
Informe de actividades ejecutadas 

 

Contrato No. CD-08-2022-1684 

 
Objeto del contrato: 

Prestación de servicios profesionales para el acompañamiento 

y desarrollo del programa adulto mayor del distrito especial, 

industrial y portuario de Barranquilla. 

Periodo: Del 1 al 31 de Mayo del 2022 

Contratista responsable del informe: Jennifer Johanna González López 

Número de cédula: 55.300.409 
 

Obligación contractual Resultados / Productos 

 

1. 1. Revisar desde su experticia los servicios 

psicosociales prestados dentro del 

desarrollo del programa adulto mayor en 

los Centros de Vida. 

 

Realicé dos (2) visitas de acompañamiento al servicio de 

Trabajo Social   en Centros de Bienestar con el fin de brindar 

apoyo en la actualización de la base de datos de los adultos 

mayores beneficiarios en cada uno de estos, así mismo la 

construcción del informe de actividades ejecutadas durante 

este periodo. 

 

Apoye en una (1) visita de reconocimiento de la infraestructura 

y aplicación de condiciones mínimas para la atención al adulto 

mayor en la nueva sede de uno de los Centro de Bienestar, 

utilizando la herramienta de supervisión basado en la 

observación 

 

 

2. 2. Realizar visitas domiciliarias y 

hospitalarias a adultos mayores e informar 

sobre las situaciones y condiciones desde 

su área de conocimiento. 

 

Apoyé en la realización de doce (12) visitas domiciliarias en 

diferentes sectores de la ciudad y tres (3) hospitalarias en 

Centros hospitalarios a adultos mayores en condición de 

abandono y vulnerabilidad para determinar su condición 

sociofamiliar es decir conocer si el AM cuenta con redes de 

apoyo familiar y/o social, establecer su situación 

socioeconómica y determinar si pueden obtener el beneficio 

de un cupo en un Centro de Bienestar 

 

 

3. 3. Revisar informes de gestión de los 

contratistas del Programa Adulto Mayor 

desde el componente de trabajo social con 

el fin de garantizar una óptima 

 

Revisé informes de cada uno de los Centros de Bienestar 

desde el componente de Trabajo Social verificando las 

funciones a desarrollar, el cumplimiento de los objetivos e 

indicadores propuestos en el plan de atención integral de cada 

uno de los Centros de Bienestar. 

 

 

4. Realizar actividades que promuevan 

estilos de vida saludables y prevención de 

las enfermedades en la población 

beneficiaria del programa adulto mayor. 

 

Realice dos (2) visitas de seguimiento hospitalario a un adulto 

mayor con el fin de garantizar su estado de salud integral y 

validar la continuidad del proceso de ingreso. 

 

Acompañe a un (1) adulto mayor al inicio de un tratamiento 

médico que facilitará el ingreso a un Centro de Bienestar 

dándole importancia al autocuidado y garantizando la 

prevención de enfermedades a los otros beneficiarios. 

 

Efectué un acompañamiento a un (1) adulto mayor que ha 

mostrado inconvenientes en su proceso de adaptación a través 
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de la sensibilización de su condición actual. 

 

 

5. Cumplir con las demás actividades 

inherentes al objeto del contrato las 

relacionadas al programa y las que sean 

determinadas por el supervisor. 

 

Contacté a funcionarios de otras entidades para garantizar la 

veracidad de información de adultos mayores que estaban 

interesados en recibir el beneficio de Centros de Bienestar 

además, de lograr apoyo en algunas gestiones. 

 

Participe en ocho (8) ingresos de adultos mayores en condición 

de     abandono y vulnerabilidad a los Centros de Bienestar 

para que estos reciban los beneficios y su calidad de vida 

mejore. 

 

Realice acompañamiento en una diligencia de desalojo en la 

cancha del sector de San Felipe para hacer recuperación del 

espacio público y de antemano proteger los derechos de un 

algún adulto mayor si se da el caso. 

 

Participe en una jornada de formación profesional; taller 

teórico practico de neurocomunicación. 
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Acompañamiento en actividad al CDB 

Mis Mejores años 
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Acompañamiento Adulto mayor 

beneficiario de un Centro de Bienestar 
Ingreso Adulto mayor a  Centro de Bienestar 

Contacto con otros profesionales de 

otras instituciones 

Participación en la jornada de formación profesional taller 

teórico practico de neurocomunicación. 


