CASA DE LA CULTURA “FUNDADORA DE PUEBLOS”
E INSTITUTO DE BELLAS ARTES

INFORME TECNICO Nro. 04

DEL 04 de MAYO al 03 de JUNIO de 2022

NOMBRE DEL CONTRATISTA

ANGELA MARIA RESTREPO TORO

OBJETO DEL CONTRATO
Prestacién de servicios de apoyo a la Secretaria de Educacion y Cultura-Casa de la Cultura, en la formacién cultural y
artistica monitoria en Baile Urbano, niveles basico, intermedio y avanzado, grupo de proyeccion infantil, juvenil-mayores,
y descentralizado en Instituciones Educativas, para dar cumplimiento a lo establecido en el Plan de Accion para la
presente vigencia fiscal 2022, materializando el cumplimiento de los preceptos constitucionales y el Plan de Desarrollo
"2020-2023 Copacabana con Seguridad”, ofreciendo mejoramiento en la calidadde vida de los habitantes de
Copacabana.
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

LUNES: PROYECCION JUVENIL (5-9PM)
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comenzamos con una coreografia unida para participacion del antioquia vive.

LUNES: ACARPIN (3-4pm martes 10-11am)
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Realizamos el calentamiento motriz, desarrollamos una coreografia de un merengue llamado kuliky taka, un dancehall ya
terminado y una coreografia de mix que aun esta en proceso.

JUEVES NIVEL AVANZADO (5-7PM

Iniciamos con calentamiento de todas las extremidades y ejercicios motriz, realizamos la correccion de un afro el cual
esta en proceso, y terminamos una salsa de celia cruz.



JUEVES PROYECCION INFANTIL (7:30-9PM)
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Realizamos el calentamiento de un nivel de exigencia avanzado, donde finalizamos un dancehall y preparamos un
montaje nuevo para participar en el antioquia vive.

VIERNES: GRANJAS INFANTILES (6:308:30AM)

Realizamos el calentamiento con activdades dinamicas de resistencia, algilidad y memorizacion, donde realizamos en
cada ensayo el repaso de cada coroegrafia que ya se tiene y tambien se esta montando un dancehall con el cual se dio
un taller para enfocarlos en el estilo de este genero.

VIERNES: NIVLE BASICO INFANTIL(3:00-5:00PM)

Procedemos hacer juegos de memorizacion, agilidad y calentamiento motriz, damos finalidad a un reggeton el cual
estabamos realizando y tambien comenzamos a montar una bachata.



VIERNES: NIVEL BASICO JUVENIL(5:00-7:00PM

& may. 2022 6:00:59 p. |

Comenzamos con calentamientos. Reallzamos un taIIer de reggeton Finalizamos una coregrafia de baile comercial y
damos inicio a un mix.

SABADO: NIVEL BASICO INFANTIL (9-11AM)

21 may. 2022 9:26:51 a,m | 14 may 2022121548 p.m

Comenzamos con juegos dldactlcos de concentracion, calentamiendo de capacidad motora, realizamos un bombatén
completo, haciendo sus correcciones y dandole finalizacion.




SABADOS:NIVEL BASICO JUVENIL(11:00-1:00PM)

21 may. 2092 10:24:16 8. m.

Comenzamos con calentamientos y juegos mentales para agilizar la capacidad de retentiva, se termina la coreografia de
regueton, realizamos un hip hop y comenzamos y finalizamos una bachata.

Nota: tuve problemas con mi celular por lo tanto no me funcionaba para las fotos, por suerte ya tuve la oportunidad de
arreglarlo.
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Monitor:ANGELA MARIA RESTREPO TORO
c.c. Nro. 1035442924



