INDEPORTES

IhS'I'I&TDDEPAR’I‘AMEN‘I‘AL PARA LA
RECREACCN'Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

REGISTRO FOTOGRAFICO

MES: MAYO

FORMADORA: LADY PAOLA CASTIBLANCO ABRIL

DESCRIPCIO
N

NUMERO DE CONTRATO: 557-2022

ANEXO 1

OBLIGACION
N1

Orientar,
desarrollar  y/o
asesorar sesiones
de actividad
fisica, donde se
manejen
diferentes
modalidades y/o
nuevas tendencias
de actividad fisca.

ANEXO 2

OBLIGACIO
NN 2

Presentar ante el
supervisor  del
contrato, dentro
de los 20 dias
calendario
siguientes a la
suscripcion  del
acta de inicio,
un plan de
trabajo
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ANEXO 3

OBLIGACIO

NN3 .
CHOCONTA

Conformar 4

grupos regulares
de actividad
fisica,
trabajando  dos
sesiones
semanales con
cada uno, para
un total de 8
sesiones a la
semana

Grupo |
Nombre: Chocofit

Grupo Il
Nombre: Bailarines de
Corazoén
SESQUILE
Grupo Il

Nombre: Boitiva Activo y
Saludabe
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Grupo IV
Nombre Muévete por tu
Salud:
ANEXO 4
PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA
OBLIGACIO k
NN 4 _
e uévete
Realizar proceso
R T

de convocatoria e
inscripcion de los
grupos a
conformar,
garantizando que
minimo
beneficien a 15

personas de
diferentes edades
en cada uno

INVITAMOS A TODA LA COMUNIDAD A PARTICIPAR
DE ESTE ESPACIO COMO APOYO PARA VENCER EL
SEDENTARISMO Y MEJORAR LA SALUD

LUNES Y MIERCOLES 6:30 AM - 7:30 AM

Formadora: PAOLA CASTIBLANCO
3 2484952

uévete

S —

Sesquilé Centro

Martes y Jueves
7:35pm a 8:45pm

Instructora::
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ANEXO 5

OBLIGACIO

NN5

Apoyar los
eventos de
actividad fisica
y de promocién
de habitos 'y
estilos de vida
saludables en
los  municipios
del

departamento de
Cundinamarca

Dia del Desafio
Sesqulé

Adulto Mayor

Discapacidad

Instituciones
Educativas
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25/05/2022 16:39

Poblacén
General

Grupos
Actividad
Fisica

ANEXO 6

OBLIGACIO
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N N 6

Realizar

minimo una
charla mensual
de promocion de

HEVS y

actividad fisica,

atendiendo

diferentes

municipios del

departamento. & R vk R Sh e

ANEXO 7

OBLIGACIO

N N7

Realizar una

actividad

mensual de

promocion  del Gincana
uso de la Sesquilé

bicicleta en el
departamento de
Cundinamarca
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Gincana
Guatavita

ANEXO 8
OBLIGACIO

N N8

Diligenciar vy
entregar los =
formatos de :
informes,

reporte de
beneficiarios 'y
demas

informacion o

formatos  que
sea solicitados
por la
coordinacion

y/o supervision
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ANEXO 9

OBLIGACIO
NN9

El  contratista
debera entregar
mensualmente
una
certificacion por
parte del
organismo
deportivo
municipal  en
donde conste la
realizacion  de
actividades
mensuales
programadas.

EL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE ¥ LA REGREAGION Df:
GHOCONTA

CERTIFICA

Que LADY PAOLA CASTIBLANCO ABRIL, klonlilioaia oon Gérlula e

ciudadania No 1069, 260 2

1l Chosonth, prosta sus servilos Gofmo

FORMADORA DE ACTIVIDAD FISICA MUSICALIZADA, dosartilanhs
sus obiigaciones astablocklas o s tospoclvo. conlralo, porkds
comprendido dol 1 al 30 do mayo,

La presente sa expide ol din 31 ol mos o mayo 2077,

W )

U L,‘,\, e §

_ AURORA CAURERA RAMIREZ
Gerente INDER

ANEXO 10

OBLIGACIO
N N 10

Apoyar

procesos  de
investigacion 'y
capacitacion

que se
adelanten 0
requieran  por

parte del
Instituto entorno
a los procesos
de  actividad
fisica y la
promocién  del

Escaneato oon CamScarnar

sesm
p \

(i \; INSTITUTO.
. ¥ RECRE;
EngoiE N

MUNICIPAL DE DEPORTE

ACION DE SESQUILE

EL SUSCRITO DIRECTOR EJECUTIVO DEL INSTITUTO
MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION

CERTIFICA

Que LADY PAOLA CASTIBLANCO ABRIL, identificada con

Cedula de Ciudadanfa N°

laborando como  FORMADORA DE

1.069.260.233 de Chocontd, ha venido
ACTIVIDAD FISICA

MUSICALIZADA en el Municipio de Sesquilé, durante el periodo
comprendido entre ¢l 01 DE MAYO de 2022 al 31 DE MAYO DE
2022, cumpliendo sus obligaciones establecidas en su respectivo

contrato

La presente certificacion se expide en el Municipio de Sesquilé a fos
treinta y un (31) dias del mes de mayo (05) del afio Dos Mil Veintidés

(2022),
R
(i ) INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE
NC ¥ RECREACION DE SESQUILE
N M. 8320010612

Tel. 310-2622008
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uso de la
bicicleta.

ANEXO 11

OBLIGACIO
NN 12

Asistir y/o apoyar
las  reuniones,
capacitaciones o
actividades
institucionales de
la entidad.

cyd-ppmv-gew »

Profe Caro +57 321

2159757
w

Wilson Albe...

A

Angela

Milena

%

Angela

%

a

Arturo

carolina 9 mas

ANEXO 12

OBLIGACIO
N N 14

Consolidar vy

presentar a
través de la
plataforma
SECOP Il;
informe de
ejecucion

contractual con

Blsqueda ¥ Mis procesos

Plan de Pagos
Se rouue
G 16n g6l Contrato
(1) Eawcucin oot Conrot
1466 pago
Pago 001 o
Pago
Pago 003 19 0l s tempo 000¢
Fanscuando

Documentos de ejecucion del contrato




INDEPORTES

INSTITUTD DEPARTAMENTAL PARA LA,
RECREACCN'Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

Sus respectivos
soportes y
evidencias; de
acuerdo con la
forma de pago,
condiciones
técnicas ylo
productos
establecidos.
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VIRCENTL A

EL INSTITUTO MUNIGIPAL DEL DEPORTE Y LA REGHEAGIOM fiF:
CHOGONTA

CERTIFICA

Que LADY PAOLA CASTIBLANCO ABRIL, Idenfificada con Godula e
ciudadania No 1.069.260.233 de Choconlé, presta sus serviclos comt
FORMADORA DE ACTIVIDAD FISICA MUSICALIZADA, desartollando
sus obligaciones eslablecidas en su respoclivo conlrato, periodn
comprendido del 1 al 30 de mayo.

La presente se expide el dia 31 del mes de mayo 2077

~N
._-_“L',z.m\ ( ‘_\\_' o I
\_ AURORA CABRERA RAMIREZ

Gerente -INDER

[ LR ST R T

Escaneado con CamScanner
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INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE
Y RECREACION DE SESQUILE
NIT. 832.001.061-2

EL SUSCRITO DIRECTOR EJECUTIVO DEL INSTITUTO
MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION

CERTIFICA

Que LADY PAOLA CASTIBLANCO ABRIL, identificada con
Cedula de Ciudadania N° 1.069.260.233 de Chocontd, ha venido
laborando como FORMADORA DE ACTIVIDAD FISICA
MUSICALIZADA en el Municipio de Sesquilé, durante el periodo
comprendido entre el 01 DE MAYO de 2022 al 31 DE MAYO DE
2022, cumpliendo sus obligaciones establecidas en su respectivo
contrato

La presente certificacién se expide en el Municipio de Sesquilé a los
treinta y un (31) dias del mes de mayo (05) del afio Dos Mil Veintidos
(2022).

ONZALEZ CORTES
DIRECTOR EJECUTIVO

(\‘) sesquile

“De la mano con la comunidad por el deporte y la recreacion de Sesquilé”
Calle 4° Carrera 4° Teléfono 3102622008-3102617624
imdersesquile@gmail_com

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE
Y RECREACION DE SESQUILE
NIT. 832.001.061-2

Tel. 310-2622008



