
 

 

 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

MES: MAYO  FORMADORA: LADY  PAOLA CASTIBLANCO  ABRIL  
DESCRIPCIÓ
N 

NUMERO DE CONTRATO: 557-2022 

ANEXO 1 

 

 

OBLIGACION 

N 1  

Orientar, 

desarrollar y/o 

asesorar sesiones 

de actividad 

física, donde se 

manejen 

diferentes 

modalidades y/o 

nuevas tendencias 

de actividad fisca. 

 

  
 

 

 

 

 

ANEXO 2 

 

 

OBLIGACIO

N N 2 

 

Presentar ante el 

supervisor del 

contrato, dentro 

de los 20 días 

calendario 

siguientes a la 

suscripción del 

acta de inicio, 

un plan de 

trabajo 

 

 

 



 

 

ANEXO 3 

 

OBLIGACIO

N N 3 

 

Conformar 4 

grupos regulares 

de actividad 

física, 

trabajando dos 

sesiones 

semanales con 

cada uno, para 

un total de 8 

sesiones a la 

semana 

 

 
 
 

CHOCONTÁ  
 

 

Grupo I  
Nombre: Chocofit 

 

 

Grupo II  
Nombre: Bailarines de 

Corazón  

 
 
 
 

SESQUILÉ  
 

 
 

Grupo III  
Nombre: Boitiva Activo y  

Saludabe 
 



 

 

 

Grupo IV 
Nombre Muévete por   tu  

Salud: 
 

 
 
 

ANEXO  4 

 

OBLIGACIO

N N 4 

 

Realizar proceso 

de convocatoria e 

inscripción de los 

grupos a 

conformar, 

garantizando que 

mínimo 

beneficien a 15 

personas de 

diferentes edades 

en cada uno 

 
 

 



 

 

ANEXO  5 

 

 

OBLIGACIO

N N 5 

 

Apoyar los 

eventos de 

actividad física 

y de promoción 

de hábitos y 

estilos de vida 
saludables en 
los municipios 

del 

departamento de 

Cundinamarca 

 

 
 
 

 
 
 

Día del Desafío   
Sesqulé 

 
 

Adulto Mayor  

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Discapacidad  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Instituciones 
Educativas  

 



 

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

Poblacón 
General   

 

 

 
 
 
 
 

Grupos 
Actividad   

Física   

 
 

ANEXO  6 

 

OBLIGACIO

 
 



 

 

N N 6 

 

Realizar 

mínimo una 

charla mensual 

de promoción de 

HEVS y 

actividad física, 

atendiendo 

diferentes 

municipios del 

departamento. 

  

 

ANEXO  7 

 

 

 

OBLIGACIO

N N 7 

 

Realizar una 

actividad 

mensual de 

promoción del 

uso de la 

bicicleta en el 

departamento de 

Cundinamarca 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Gincana 
Sesquilé 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gincana 
Guatavita 

 
 
 
 
 

ANEXO  8 

 

OBLIGACIO

N N 8 

 

Diligenciar y 

entregar los 

formatos de 

informes, 

reporte de 

beneficiarios y 

demás 

información o 

formatos que 

sea solicitados 

por la 

coordinación 

y/o supervisión 

 

 



 

 

 
 

ANEXO 9 

 

 

OBLIGACIO

N N 9 

 

El contratista 

deberá entregar 

mensualmente 

una 

certificación por 

parte del 

organismo 

deportivo 

municipal en 

donde conste la 

realización de 

actividades 

mensuales 

programadas. 

 

 
 

 
 

ANEXO 10 

 

OBLIGACIÓ

N  N 10  

 

Apoyar 
procesos de 
investigación y 
capacitación 
que se 
adelanten o 
requieran por 
parte del 
Instituto entorno 
a los procesos 
de actividad 
física y la 
promoción del  



 

 

uso de la 
bicicleta. 

 
 

 

ANEXO 11 

 

OBLIGACIÓ

N N 12 

 

Asistir y/o apoyar 
las reuniones, 
capacitaciones o 
actividades 
institucionales de 
la entidad. 

 

   
 

 

ANEXO 12 

 

OBLIGACIO

N N 14 

 
Consolidar y 

presentar a 

través de la 

plataforma 

SECOP II; 

informe de 

ejecución 

contractual con 

 

 



 

 

sus respectivos 

soportes y 

evidencias; de 

acuerdo con la 

forma de pago, 

condiciones 

técnicas y/o 

productos 

establecidos. 

 

 



 

 

 



 

  


