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Manzanares — Caldas, mayo 27 de 2022

Sefior:
JHON HENRY SALAZAR CARDONA

Secretario de gobierno

ASUNTO: Reporte de Actividades del mes de mayo de 2022.

Contrato N° CP-ESAL-001-2022 cuyo objeto es: Aunar esfuerzos institucionales entre el

Municipio y una Fundacién sin 4nimo de Iucro Y que funcione en un lugar acorde para
la ejecucion de programas de atencién alimentaria, formacién e inclusion.

La Fundacién Esperanza de Vida busca mejorar la calidad de vida de las personas en
situacién de discapacidad, menores de edad, adolescentes, adultos, adultos mayores y/o
victimas del conflicto armado en situacién de discapacidad; brindandoles procesos de
inclusién escolar y terapia ocupacional que les permitan potencializar sus capacidades
artisticas, vincularlos en actividades culturales, civicas y deportivas, garantizandoles asi el
pleno ejercicio de sus derechos, mediante 1a gjecucion de programas, proyectos y actividades
con un enfoque psicoeducativo que les permita mejorar su calidad de vida y la de sus familias.

Ademas de Promover estilos de vida saludables mediante I promocién de la salud mental y
la prevencion del trastorno mental.

Formular, desarrollar vy promover proyectos encaminados a la prevencién, promocién y
difusién de la convivencia pacifica y el respeto por los derechos fundamentales.



Liderar proyectos en terapia ocupacional orientada a talleres de panaderia, trabajo manual en
madera, elaboracién de tarjetas e iniciacion musical, con el fin de que las personas con
discapacidad logren ser funcionales en sus vidas.

Llegamos al 2022 con la mejor actitud, continuamos con veinte usuarios en la Fundacién,
tenemos muchas metas por cumplir, varios propdsitos para este afio.

Mayo un mes de actividades variadas que promueven espacios de integracion y reflexion
para nuestros usuarios.

Contamos con el apoyo del licenciado en educacién fisica Fernando Torres, la escuela de
musica de la administracién municipal, la biblioteca y demés actividades que se realizan en
el centro cultural Y de la juventud.

También nos apoyan con el programa “MUEVETE CALDAS”, programa donde nuestros
chicos hacen uso del parque biosaludable del municipio.

Este mes contamos con el apoyo de un joven estudiante de psicologia, Cristian Camilo Lépez
realiza un trabajo de forma individual y colectiva, con sus familias, aplicando métodos y
técnicas psicoeducativas.

Nuestro principal propésito es que las personas que asisten a la fundacién se integren, que
aprendan a comportarse en su entorno social y familiar, algunos de nuestros usuarios vienen
de entornos familiares complicados, aca procuramos menguar un poco los problemas que
traen de casa.

Con el apoyo de un grupo importante de voluntarios hacemos que su vida sea més agradable,
aqui aprenden a compartir, a respetarse el uno al otro, aprenden a mantener aseados, aqui
reciben un excelente trato de todas las personas laboramos en la Fundacion.

Asisten de lunes a viernes de lunes a viernes en un horario de 8:30 de la mafiana a 3:00 de
la tarde.

En Ia fundaci6n reciben el refrigerio en la mafiana, el almuerzo y refrigerio en la tarde.

El lunes los visita Camilo el psicologo, compartiendo con ellos una jornada muy productiva,
la intervencién de Camilo resulta fundamental, los chicos manifiestan mucho interés en las
actividades realizadas con Camilo, €l quiere realizar un trabajo profundo involucrando a sus
familias.

Martes vienen jovenes del servicio social de la institucion educativa Manzanares, con ellos
realizan diferentes actividades, siempre muy ladicos.

Miércoles asisten al centro cultural y de la juventud, para ellos siempre es una alegria sus
clases en el centro cultual, pues alli se divierten mucho. Con Patricia en la biblioteca, ella les

proyecta peliculas, leen cuentos, participan de lo propuesto por patico de acuerdo a sus
capacidades.

Alli mismo practican su clase de muisica, para ellos es muy importante la musica, con ella se
desbloquean un poco, los méas timidos se desinhiben y se ponen mas alegres.



La clase de danza con Carlos Santa es de las que mas les gusta ya que la danza es una de las
herramientas mas importantes para que las personas con discapacidad motora encuentren la
capacidad de estar tranquilos y serenos con ellos mismos y con los demas.

Jueves, un dia muy movido. En la mafiana con Yohani Morales, funcionario de la Umata, se
dedican a la agricultura, todos participan de acuerdo a sus capacidades, el contacto con la
naturaleza, con la tierra, con el jardin, les favorece enormemente. Hemos sembrado semillas
de cilantro, remolacha, rabano, habichuelas, entre otras. . . aspiramos poder cosechar toda
clase de verduras y hortalizas para nuestro consumo, también para vender y poder ensefias a
nuestros usuarios a ser auto sostenibles, algin dia lograremos que ellos vendan los productos

aqui cultivados para que ellos obtengan ganancias individuales y asi aprendan a manejar su
propio dinero.

En horas de la tarde tienen sus terapias del programa “muévete Caldas” haciendo uso del
parque biosaludable.

El viernes es el dia de Jean dey, es el dia escogido para celebrar cumpleafios y actividades
que conllevan a la diversion de nuestros usuarios, nuestro principal propdsito es que sean
felices. '

El joven Carlos Alberto Rincén recibe entrenamiento virtual de las entrenadoras de la
gobernacion de Caldas, €l se prepara para futuras competencias de atletismo.

Los gastos para este mes de mayo son:
Pago apoyo pedagogico $ 500.000
Compra de mercado  $ 475.000

TOTAL: NOVECIENTOS SETENTA Y CINCO MIL PESOS ($975.000).

Aot n Bilos Canduro fn

SANDRA MILENA CASTANO ARISTIZABAL
Directora Fundacién Esperanza de Vida

Tel: 3143226439
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