
IDRD 

MEMORANDO

Radicado IDRD No. 20225200252713

*20225200252713*
Bogotá D.C. 20-06-2022

PARA: CAMILO ERNESTO QUIROGA MORA
Subdirector de Contratación

DE: ÁREA DE RECREACIÓN

ASUNTO: Remisión Informe de Gestión mayo 

Para  el  trámite  respectivo,  adjunto  el  informe  de  gestión  del  mes  de  mayo  de  2022 
correspondiente al contrato de prestación de servicios a nombre de:

Número de contrato: IDRD-CTO- 1162-2022
Contratista: TORRES PAZMIÑO ANA MARIA
Expediente Virtual: 2022800701601286E.

Cordialmente,

ANDRES GIOVANNY CANDELA GARCIA
Profesional Especializado 222-06
Supervisor de contrato

Anexos: 180 FOLIOS.
Copia: N/A

Elaboró: Nidia Zamora Muñoz /Contratista/ Área de Recreación
Proyectó: N/A
Revisó: Andrés Giovanny Candela García / Profesional Especializado 222-06/Área de Recreación 
Aprobó: Andrés Giovanny Candela García / Profesional Especializado 222-06/Área de Recreación

Fecha de firmado:
2022.06.20 11:57:47 COT
Firmado digitalmente
desde SGD-Orfeo



ADQUISICIÓN DE BIENES Y SERVICIOS. V-6 

 

 
 

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD 

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN 
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN) 

 

 

 
 

 
1. INFORMACIÓN GENERAL 

 

 Instrucciones 

NOMBRE DEL 
CONTRATISTA 

ANA MARIA TORRES PAZMIÑO Registre nombre 
apellidos completos 

y 

N° DE IDENTIFICACIÓN  52.896.879 Registre el número de 
identificación 

 
OBJETO DEL 
CONTRATO 

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A LA 
GESTIÓN COMO INSTRUCTOR(A) PARA 
ORIENTAR LAS SESIONES DE ACTIVIDAD 
FÍSICA EN BOGOTÁ. 

Registre el objeto contrato del 

 
PLAZO DE EJECUCIÓN 

 
ONCE (11) MESES 

Registre el plazo total de 
ejecución en letras y números 

VALOR $ 28.589.000 Registre el valor total del 
contrato 

FECHA ACTA DE INICIO 16 DE FEBRERO DEL 2022 Registre la fecha inicio 
del acta 

de 

ADICIÓN Y/O 
PRÓRROGA 
(solo cuando aplique) 

 
N.A 

Registre el tiempo, valor y plazo 
de la prorroga 

 
SUSPENSIONES 
(solo cuando aplique) 

 
N.A 

Registre para cada suspensión 
efectuada, las fechas y plazo de 
la suspensión 

 
 
FECHA DE 
TERMINACIÓN 

 
 
15 DE ENERO DEL 2023 

Registre fecha de terminación 
establecida luego de
 las 
suspensiones y/o 
prórrogas aprobadas si las hay. 

PERIODO DE 
ACTIVIDADES DE ESTE  
INFORME 

 
1 AL 31 DE MAYO DE 2022 

Registre las fechas entre 
las cuales se reportan las 
actividades 

 
 

 
 

INFORME No. 4 

FECHA DEL 
INFORME 

DD MM AAAA 

31 05 2022 

 

No. DEL CONTRATO Y FECHA 

IDRD-CTO-1162-2022 

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL 

2022800701601286E 
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD 

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN 
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN) 

 
2. DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
Enunciar cada una de las obligaciones específicas establecidas en el contrato y describir las actividades 
realizadas en el período para el cumplimiento de la misma, así como enunciar las evidencias y su ubicación (actas, 
documentos, planillas, listados, etc.). 

 
Obligaciones específicas Actividades, evidencias y ubicación 

 
OBLIGACIÓN N°1: Planear, dirigir y 
controlar el desarrollo de las 
sesiones de actividad física, a 
través de nuevas tendencias del 
entrenamiento en las estrategias 
del programa y escenarios 
asignados por la coordinación, 
conforme a las disposiciones y 
recomendaciones técnico 
metodológicas realizadas por la 
coordinación, el grupo de 
experiencias o la STRD. 

AVANCE: para este periodo planee, dirigí y desarrolle las 
sesiones de clases de nuevas tendencias en las estrategias del 
programa y escenarios asignados por el monitor territorial, Luis 
García, programadas en la localidad de Engativá con el objetivo 
de realizar el apoyo a la comunidad y fomentar estilos de vida 
saludables. Se efectuaron de la siguiente manera.  
 Gimnasio Nocturno al aire libre    27 
 Recreovia fin de semana               7 
 Adulto Mayor                                35 
                                                Total:  69 
EVIDENCIA: Redacción del documento ID programación de 
actividades atendidas mes de Mayo SIM 
UBICACIÓN: Anexo en el informe 

OBLIGACIÓN     N°2:     Generar 
procesos de actualización e 
innovación en nuevas tendencias 
de la actividad física, así como 
promover campañas pedagógicas y 
estrategias que fomenten hábitos y 
comportamientos saludables. 

 
AVANCE: no se efectúa la obligación para este periodo, sin 

embargo a diario se realizan recomendaciones generales de 
alimentación, práctica de actividad física en los diferentes grupos 
de la localidad de manera general. 
EVIDENCIA: NA 
UBICACIÓN: NA  

 
OBLIGACIÓN N° 3: Mantener 
actualizados los registros y control 
es asistencia de los usuarios y 
participantes de las actividades 
programadas en el sistema de 
información misional - SIM IDRD, 
acorde a los parámetros indicados 
por el supervisor y/o la 
coordinación del programa. 

 
AVANCE: durante todo el periodo de mayo, se mantuvieron 
actualizados los registros y controles                de asistencia de los usuarios 
y participantes de las actividades programadas en el SIM acorde 
con los parámetros indicados por el gestor. 
EVIDENCIA:  
 ID Formato de registro de ejecución de actividades en el SIM 
UBICACIÓN: Evidencias anexas en este informe  

OBLIGACIÓN N° 4: Participar en la 
implementación de los planes de 
acción del territorio asignado, así 
como de las diferentes estrategias 
que promuevan el fortalecimiento 
del programa acorde a las 
indicaciones impartidas por la 
coordinación. 

AVANCE:. Para el periodo de mayo se convoca a la comunidad 
del barrio Gran Granada a participar en el programa gimnasio 
saludable al aire libre en el parque El Porvenir, notificando días, 
horario y ubicación. También se realizó convocatoria e inscripción 
para el evento Fitness de antaño como lo soporta el consolidado 
anexo. 
EVIDENCIA:  
 Hablador (letrero informativo)  
 Consolidado inscripciones fitness de antaño 

UBICACIÓN: Anexo en el informe 
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD 

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN 
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN) 

 
 
 

 

 

 
OBLIGACIÓN N° 5: Acompañar y 
analizar los procesos de evaluación 
en cuanto a la efectividad de las 
sesiones de actividad física en la 
búsqueda de cambios 
comportamentales y adherencia de 
los usuarios, así como liderar las 
propuestas de clases especiales y 
eventos del programa. 

AVANCE: para este periodo no recibí programación para 
participar en los eventos relacionados con la obligación. 
EVIDENCIA: NA 
UBICACIÓN: NA 

 
OBLIGACIÓN N° 6: Adelantar la 
ejecución de sus obligaciones de 
manera virtual y/o presencial con 
total diligencia, empatía, cuidado 
personal y de bioseguridad, 
asistiendo presencial y/o 
virtualmente a las clases  asignadas, 
reuniones, jornadas 
técnicas, operativas, 
administrativas, pedagógicas, 
capacitaciones y demás que sean 
convocadas por la supervisión, 
gestor(a), coordinación del 
proyecto de inversión, 
subdirección técnica de recreación y 
deporte y despacho de la entidad. 

 
AVANCE: asistí a cada una de las reuniones a las que fui 
convocada para este periodo por parte del monitor territorial y la 
coordinación. Participé en el fortalecimiento persona mayor, los 
días el 4 y 14 de mayo, en la reuniones territoriales los días 6 y el 
25 de mayo y en el evento prevención de violencias de género el 
día 26 de mayo. 
 Acta 4 de mayo de 2022 
 Acta 6 de mayo de 2022 

 Acta 14 de mayo de 2022 
 Acta 25 de mayo de 2022 
 Acta 26 de mayo de 2022 
EVIDENCIA:  
 Actas fechas 4, 6, 14, 25 y 26 de mayo 
UBICACIÓN: se anexa acta relacionada en la reunión que 
participé. 
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD 

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN 
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN) 

 

OBLIGACIÓN   N°    7:    Brindar 
respuesta oportuna a las  solicitudes 
de procesos, informes, reporte de 
metas, política pública y 
requerimientos por la supervisión 
del contrato, gestor(a),       coordinación 
del proyecto de inversión, 
Subdirección Técnica de 
Recreación y Deporte y/o Dirección 
General.  

 
AVANCE: brindando respuesta a los procesos e informes, se 
reporta el cuadro de seguimiento que realiza el monitor territorial 
frente al cumplimiento de las obligaciones, el formato de 
seguimiento al instructor del día 22 de mayo y el cuadro de metas. 
 
EVIDENCIA:  
 Formato de seguimiento 
 Formato de seguimiento al instructor  
 Reporte de ejecución metas Engativa mayo   
UBICACIÓN: Anexos en el informe 

 
OBLIGACIÓN N° 8: El contratista 
deberá Gestionar las herramientas 
digitales, tecnologías y/o ofimáticas 
necesarias para el cumplimiento del 
objeto y obligaciones del contrato 
así mismo compartir por medio 
digital o los diferentes medios de   
difusión, “puede ser redes sociales” 
los eventos que realice la  entidad y 
las actividades propias del 
programa. 

 
AVANCE: durante el mes de mayo compartí, en mis redes 
sociales (whatsapp e Instagram) algunos de las actividades 
programadas por el IDRD, evidenciando fotos y videos de las 
actividades en el parque San Andrés. A diario se realizaron 
listados de asistencia en los diferentes puntos. 
 
EVIDENCIA:  
 Documento de las Actividades compartidas IDRD. 
   Listados asistencia Engativá  
UBICACIÓN: Documentos anexos en el presente informe 

 
OBLIGACIÓN N° 9: Participar en 
reuniones o eventos nacionales o 
internacionales, que le sean 
asignados por el Supervisor del 
Contrato, para apoyar el desarrollo de 
actividades relacionadas con la 
misión de la entidad y con su objeto 
contractual; en la participación de 
los eventos Nacionales o 
Internacionales que deben ser 
autorizados por la Subdirección 
Técnica de Recreación y Deportes 
del IDRD o Dirección General. 

 
AVANCE: no se efectúa la obligación para este periodo, no fui 
convocada a eventos nacionales ni internacionales para este mes. 
EVIDENCIA: NA 
UBICACIÓN: NA  

 

Declaración: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades 
mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas en el 
período indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente 
documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato. 
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3. INFORMACIÓN APORTES PRESTACIONES SOCIALES 

 
DESCRIPCIÓN DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO 

PAGO APORTES SALUD COMPENSAR $130.000 

PAGO APORTES PENSIÓN PROTECCION $166.400 

PAGO RIESGOS LABORALES POSITIVA $25.400 

 TOTAL $321.800 

 

 

 
 

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD 

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN 
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN) 

 

 
4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificación Cumplimiento Requisitos Tributarios, etc). 

 
Nota: Para la entrega del informe correspondiente al último periodo de actividades; es indispensable anexar 

adicionalmente: el documento expedido por el Almacén General y el Área de Sistemas donde se evidencie que el 

contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades 

realizadas durante la ejecución contractual. 

 
 

                               
 

 
                Firma Contratista 

 
 

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL 
CONTRATISTA: 
   
El contratista cumple con todos los requerimientos de su contrato. 

 
 
            ________________________ 

VoBo Monitor Territorial 
NOMBRE: LUIS ALFREDO GARCIA 

 
 
  

VoBo Supervisor del contrato 
Nombre: ANDRES GIOVANNY CANDELA GARCIA 
N° de Identificación: 1.016.025.944 
Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06 
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1 Contrato No.

2 Nombre del Contratista 

3 Identificación CC X CE

4 SI NO X
Régimen 

simple

5 SI NO X

6 SI NO X

SI NO X

Aporte  Obligatorio de Salud mensualizado 

$

Afil iación Aportes Riesgos Laborales ARL $

Número de planilla Fecha de pago 342.600

AFC $

10 SI NO X

11 SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

13 SI NO X

14 %

DD 30 MM 5 AA 2022

Señores:

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

Ciudad.

CERTIFICACIÓN DE CUMPLIMIENTO 
 (Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.) 

9

Conozco que de acuerdo con el Inciso 6 del parágrafo 4 del artículo 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en la obligación de entregar esta

información, ante la Entidad contratante, deberá ser informada a la U.A.E. Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que la

administración tributaria me imponga las sanciones pertinentes.

De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

Ana Maria Torres Pazmiño

Tengo contratadas dos o mas personas para realizacion de las actividades que se requieren en

cumplimiento  del objeto del presente contrato  ( Paragrafo 2 del Art 383 ET)

Responsable de  impuesto a las ventas

58222441 17/04/2022 Valor pagado

52.896.879

c) Mis ingresos totales en el año gravable 2021, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2021),

equivalentes a $50,831,100

Residente en el país (Extranjeros)

CTO-1162-2022

Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, cónyuge y hasta dos hijos)

Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pagado en el año

inmediatamente anterior (2021).  Anexo

Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el  MES 

ANTERIOR   provenientes del contrato materia de pago sujeto a retención.

130.000
Aporte Obligatorio de Pensión 

mensualizado $
166.400

25.400 Nota: el valor pagado por ARL no disminuye la base de la retencion en la fuente

Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual

Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios.

(OPCIONAL) Como declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una tarifa de retención en la fuente superior

a la establecida en el (parágrafo 3 del Artículo 383 ET), la cual será  por un porcentaje de: 

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y

Pensión corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retención.

8

Ahorro Voluntario Pensión $

Intereses en créditos de vivienda de habitación.                                                                                                                                                       

Certificado expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses 

pagados en el año inmediatamente anterior (2021).  Indique el o los titulares del crédito de vivienda. 

12

Dependientes: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con 

numero de identificación y vínculo de parentesco, las cuales soporto, tienen dependencia económica de 

mi.

a) Hijos menores de 18 años (entregar registro civil). Anexo

b) Hijos entre 18 y 23 años estudiantes (entregar registro civil y recibo de pago de matrícula o certificado

de pagos expedidos por la entidad aprobada por el ICFES). Anexo
c) Hijos en situación de dependencia originada en factores físicos o psicológicos. (entregar registro civil y

certificado expedido por medicina legal ó EPS). Anexo

d) Cónyuge o compañero permanente, en situación de dependencia sea por ausencia de ingresos o

ingresos menores a 260 UVT (2021) $9.440.080 anuales (entregar certificado de Contador Público.

Cuando sea dependencia factores físicos o psicológicos entregar Certificado de medicina legal ó EPS).

Anexo

e) Padres y los hermanos por situación de dependencia sea por ausencia de ingresos ó ingresos menores

a 260 UVT (2021) $9.440.080 anuales (entregar certificado de Contador Público. Cuando sea dependencia

factores físicos o psicológicos entregar certificado de medicina legal ó EPS). Anexo

DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO

LOS TOPES ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

Dada en Bogotá D.C.  a los: 

                                                   FIRMA



      
TOTALES PARAFISCALES

Valor Aporte Días Mora Valor Mora Aporte Total a Pagar No. Afiliados

SENA

0 0 0 0 0

ICBF

0 0 0 0 0

ESAP

MEN

TOTALES POR SUBSISTEMA

Tipo Administradora No. Administradoras 
Reportadas

Valor antes de IGE, LMA, 
IRP y Mora Total a Pagar

Salud 1 130.000 130.000

Pensión 1 166.400 166.400

Riesgos Laborales 1 25.400 25.400

CCF 1 20.800 20.800

ESAP 0 0 0

ICBF 0 0 0

MEN 0 0 0

SENA 0 0 0

TOTALES 4 342.600 342.600

TOTALES SALUD

Código EPS Nombre NIT Cotización Obligatoria UPC Adicional Incapacidades Licencia Maternidad Días Mora
Valor Mora

Valor Mora 
UPC

Total a Pagar No. Afiliados

No. Autorización Valor No. Autorización Valor Cotización

EPS005 Sanitas EPS 800251440-6 130.000 0 0 0 0 0 0 130.000 1

TOTALES PENSIÓN

Código AFP Nombre NIT Cotización 
Obligatoria

Aporte Voluntario 
Afiliado

Aporte Voluntario 
Aportante

Aporte FSP - 
Solidaridad

Aporte FSP - 
Subsistencia Días Mora Valor Mora 

Cotización
Valor Mora 

FSP Total a Pagar No. 
Afiliados

25-14 Colpensiones 900336004-7 166.400 0 0 0 0 0 0 166.400 1

TOTALES RIESGOS LABORALES

Código ARL Nombre NIT Cotización Incapacidades Aportes Otros Valor Neto Días Valor Mora Subtotal No. Radicado Valor Saldo a Fondo Total a Pagar No. Afiliados

Obligatoria No. Autorización Valor Sistemas Cotización Mora Cotización Cotización Saldo a Favor Favor Solidaridad

14-23 Positiva Seguros 860011153-6 25.400 25.400 0 0 25.400 254 25.400 1

TOTALES POR SUBSISTEMAS

TOTALES CAJAS

Código CCF Nombre NIT Valor Aporte Días Mora Valor Mora Aporte Total a Pagar No. Afiliados

CCF24 Compensar Caja 860066942-7 20.800 0 0 20.800 1

Este documento está clasificado como PRIVADO por parte de Compensar Operador de Información

PLANILLA INTEGRADA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES

PAG 1 de 2

DATOS DEL APORTANTE

TIPO NÚMERO NOMBRE APORTANTE  DIRECCIÓN TELÉFONO CORREO

EXONERADO PAGO
PARAFISCALES Y 

SALUD

CC 52896879 ANA MARIA TORRES PAZMIÑO DIA 86A 103D-22 CS 58 4772716 wayradedeus@gmail.com

FORMA
PRESENTACIÓN

CLASE
APORTANTE

NOMBRE
SUCURSAL DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO

ÚNICA I – Independiente BOGOTÁ  D. C. BOGOTÁ, D.C. NO

CÓDIGO

DATOS DE LA PLANILLA

PLANILLA 
ASOCIADA

TIPO
PLANILLA

FECHA PAGO
(DIA/MES/AÑO)

NÚMERO 
PLANILLA

TOTAL A PAGARPERIODO  SALUD PERIODO  PENSIONES

2022-04 2022-04 I 17/05/2022 58222441 $342.600

CANTIDAD

UPC

0

EMPLEADOS

1

FECHA PAGO ASOCIADA
(DIA/MES/AÑO)



DETALLE POR COTIZANTE

INFORMACIÓN COTIZANTE INFORMACIÓN NOVEDADES PENSIÓN SALUD RIESGOS LABORALES CCF PARAFISCALES

No. Tipo No. de
Identificación Apellidos y Nombres

C
o

ti
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b
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 E
xt
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E
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T
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T
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P

T
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E

L
M

A

V
A

C

A
V

P

V
C

T

IR
L

C
O

R
R

E
C

C
IÓ

N

Cód. 
AFP IBC AFP Cotización Voluntari

o Afiliado
Voluntario 
Aportante

Fondo 
pensional 

de 
solidaridad

Fondo 
pensional de 
subsistencia

Cód. EPS IBC EPS Cotización / 
Valor UPC

Cód. 
ARL IBC ARL

C
la

se
 d

e 
R

ie
sg

o

Cotización Código 
CCF IBC CCF Aporte 

CCF
IBC otros 

parafiscales
Aporte 
SENA

Aporte 
ICBF

Aporte 
ESAP

Aporte 
MEN

1 CC 52896879 TORRES PAZMIÑO ANA MARIA 59 0 N 25-14 1.039.600 166.400 0 0 0 0 EPS005 1.039.600 130.000 14-23 1.039.600 3 25.400 CCF24 1.039.600 20.800 0 0 0 0 0

Este documento está clasificado como PRIVADO por parte de Compensar Operador de Información

PLANILLA INTEGRADA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES

PAG 2 de 2

DATOS DEL APORTANTE

TIPO NÚMERO NOMBRE APORTANTE  DIRECCIÓN TELÉFONO CORREO

EXONERADO PAGO
PARAFISCALES Y 

SALUD

CC 52896879 ANA MARIA TORRES PAZMIÑO DIA 86A 103D-22 CS 58 4772716 wayradedeus@gmail.com

FORMA
PRESENTACIÓN

CLASE
APORTANTE

NOMBRE
SUCURSAL DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO

ÚNICA I – Independiente BOGOTÁ  D. C. BOGOTÁ, D.C. NO

CÓDIGO

DATOS DE LA PLANILLA

PLANILLA 
ASOCIADA

TIPO
PLANILLA

FECHA PAGO
(DIA/MES/AÑO)

NÚMERO 
PLANILLA

TOTAL A PAGARPERIODO  SALUD PERIODO  PENSIONES

2022-04 2022-04 I 17/05/2022 58222441 $342.600

CANTIDAD

UPC

0

EMPLEADOS

1

FECHA PAGO ASOCIADA
(DIA/MES/AÑO)



  CE-006 - 0000000100 – 2022

CERTIFICA

Que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuación está(n) o ha(n) estado afiliada(s) a

TIPO Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN CC 52896879

NOMBRES Y APELLIDOS

TitularTIPO DE AFILIADO

Torres Pazmiño,Ana Maria

TIPO DE TRABAJADOR

01/03/2017

ESTADO DE AFILIACIÓN

FECHA DE AFILIACIÓN AL REGIMEN

Independiente

Vigente

Habilitado

ContributivoREGIMEN

ESTADO DE SERVICIO

Banny Yeritza Sarmiento Vanegas
Coordinador Gestión de la Afiliación

La presente se expide a nombre de Torres Pazmiño,Ana Maria, a los 17 días del mes de mayo del año 2022.

NOTA: Esta certificación no constituye aprobación de traslado, ni es documento válido para solicitar
servicios médicos.



UTC -5 9:51:02
Ana Maria Torres...

Aumentar el contraste

¿Se requieren emisiones de códigos de autorización?

Crear

Escritorio ➙ Menú ➙ Administración de contratos ➙ Ver contrato Id de página:: 23000726   Ayuda

 
  Datos guardados

Cancelar   < Evaluación de la Entidad Estatal >
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Ejecución del Contrato
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Plan de Pagos

Sí No

Id de pago Número de factura Fecha de emisión Fecha de recepción Valor total de la factura Estado

No existen resultados que cumplan con los criterios de búsqueda especificados

Documentos de ejecución del contrato

Descripción Nombre del archivo Cargado por

Informe Febrero Ana Maria Torres
Pazmiño.pdf

Informe Febrero Ana Maria Torres
Pazmiño.pdf

Proveedor Descargar Detalle

IDRD-CTO-1162-2022 ANA MARIA
TORRES PAZMINO.pdf

IDRD-CTO-1162-2022 ANA MARIA
TORRES PAZMINO.pdf

Comprador Descargar Detalle

ARL-CTO-1162-2022.pdf ARL-CTO-1162-2022.pdf Comprador Descargar Detalle

CRP-CTO-1162-2022.pdf CRP-CTO-1162-2022.pdf Comprador Descargar Detalle

INFORME N 2 MARZO CTO 1162
2022 ANA MARIA TORRES
PAZMIÑO.pdf

INFORME N 2 MARZO CTO 1162 2022
ANA MARIA TORRES PAZMIÑO.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 3 ABRIL CTO 1162 2022
ANA MARIA TORRES PAZMIÑO.pdf

INFORME N 3 ABRIL CTO 1162 2022
ANA MARIA TORRES PAZMIÑO.pdf

Proveedor Descargar Detalle

Borrar Cargar nuevo

Cancelar   < Evaluación de la Entidad Estatal >
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Condiciones

Bienes y servicios

Documentos del Proveedor

Documentos del contrato

Información presupuestal

Ejecución del Contrato

Modificaciones del Contrato

Incumplimientos

1

2

3

4

5

6

7

8

9

© VORTAL 2019 Términos de uso Normativa Soporte Remoto Ayuda Español (Colombia) 018000-52-0808 www.colombiacompra.gov.co/soporte Lunes a Viernes 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://www.secop.gov.co/CO1ContractsManagement/Common/HelpRedirect/Index?pageid=23000726
https://www.secop.gov.co/CO1ContractsManagement/Common/HelpRedirect/Index?pageid=23000726
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://community.secop.gov.co/Public/Administration/TermsOfUseVersionDisplay/Public?LatestUserTermsOfUse=true&SkinName=CCE&currentLanguage=es
http://colombiacompra.gov.co/es/normativa
https://secure.logmeinrescue.com/Customer/Code.aspx
https://wiki.secop.gov.co/vhpublic/index.php/Main_Page/es-CO
mailto:www.colombiacompra.gov.co/soporte


ADQUISICIÓN DE BIENES Y SERVICIOS. V-6 
 

 

Obligación #1. ID programación de actividades atendidas mes de Mayo SIM 
 
 
 

ACTIVIDADES ATENDIDAS Y DIRIGIDAS MES DE MAYO DEL 2022 
 
 

GIMNASIO NOCTURNO 

 

FECHA LUGAR CÓDIGO SESIÓN 

3/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0250169 

S0250170 

S0250172 

GFM                                     
EM 

GFM 

5/05/2022 

PARQUE EL PORVENIR 
 

GRAN GRANADA 

S0250175 

S02501757 

S0250180 

GFM  
EM 

GFM 

10/05/2022 

PARQUE EL PORVENIR 
 

GRAN GRANADA 

S0252717 

S0252718 

S0252719 

EM 
GFM 
GFM 

12/05/2022 

PARQUE EL PORVENIR 
 

GRAN GRANADA 

S0253051 

S0253052 

S0253053 

GFM 

EM 

GFM 

17/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0253054 

S0253055 

S0253056 

GFM  
EM 

GFM 

19/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0253057 

S0253058 

S0253059 

GFM 

EM 

GFM 

24/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0253060 

S0253061 

S0253062 

GFM 

GFM 

GFM 

26/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0253063 

S0253064 

S0253065 

GFM 

EM 

GFM 

31/05/2022 
PARQUE EL PORVENIR 

GRAN GRANADA 

S0253066 

S0253067 

S0253068 

GFM 

EM 

GFM 

 
 

 
RECREOVIA FIN DE SEMANA 

 

FECHA LUGAR CODIGO SESION 

1/05/2022 PARQUE 
LAS CRUCES 

S0249551 
S0249552 

GFM 
AFMN 

8/05/2022 PARQUE DISTRITAL 
SAN ANDRES 

S0251983 

 

AFMN 

 

15/05/2022 PARQUE DISTRITAL 
SAN ANDRES 

S0253787 

S0253789 

AMM 

AFMN 

22/05/2022 PARQUE DISTRITAL 
SAN ANDRES 

S0255278 

S0255280 

AMM 

RTF 
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ACTIVIDAD ADULTO MAYOR 

 

 

FECHA LUGAR CÓDIGO SESIÓN 

3/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 

S0242034 

S0242035 

RFT 
GPF 

4/05/2022 
PARQUE SAN JOAQUIN 

NORTE 

S0242269 

S0242270 
RTF 
PIL 

5/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 

S0241963 

S0241964 

 

GFM 
RTF 

6/05/2022 PARQUE EL LUJAN  
S0243719 

 
PIL 

7/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 

S0242720 

S0242721 

RFT 

GPF 

10/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0241965 

S0241966 

RFT 

GPF 

11/05/2022 
PARQUE SAN JOAQUIN 

NORTE 
S0245116 

 

GPF 

 

12/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0242024 RFT 

13/05/2022 PARQUE EL LUJAN 
S0245139  

S0245140 

EM 

EM 

14/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0242292 RFT 

17/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0242435 

S0242436 

RTF 

MA 

18/05/2022 
PARQUE SAN JOAQUIN 

NORTE 
S0241969 

S0241970 

AMM 

PIL 

19/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0242437 

S0242438 

TD 

PIL 

20/05/2022 PARQUE EL LUJAN S0249325 TD 

21/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0248857 

S0248858 

RTF 

PIL 

24/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0248873 

S0248874 

AMM 

MA 

25/05/2022 
PARQUE SAN JOAQUIN 

NORTE 
S0249364 RTF 

26/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0248875 

S0248876 

GAM 

EM 

27/05/2022 PARQUE EL LUJAN S0249326 TD 

28/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0248859 

S0248860 

RTF 

EM 

31/05/2022 
PARQUE ENGATIVA 

PUEBLO 
S0248877 

S0248878 

RTF 

PIL 
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Total sesiones: 69 

 

ABREVIATURAS 
GFM – Gimnasia   funcional 
musicalizada GAM – Gimnasia aeróbica 
musicalizada AMM – Artes marciales 
musicalizadas 

GADM – Gimnasia aeróbica de mantenimiento 

RTF – Rumba tropical folclórica 



Localidad Punto Direccion Jornada # Actividades Sesiones

Participantes

Hombres

Asistentes

Hombres

Participantes

Mujeres

Asistentes

Mujeres Total

Engativa

PARQUE ZONAL LA 

SERENA

Avenida Carrera 86 Con 

Diagonal 91 Costado Nor-

oriental

Recreovia Entre 

Semana  Día 

(martes y jueves) 27 27 77 0 857 0 934

Engativa PARQUE VILLA CRISTINA CARRERA 95G #91A

Actividad Fisica 

Persona Mayor 4 5 2 0 45 0 47

Engativa

PARQUE PRIMAVERA 

NORTE CARRERA 91 # 80C - 98

Actividad Fisica 

Persona Mayor 7 9 0 0 187 0 187

Engativa PARQUE  BONANZA Cra. 70f #75-50 4 - Clases Grupales 8 8 4 0 84 0 88

Engativa

CROSSHIT Villas de 

Granada Carrera 112a Calle 75d -74c

Parques y 

acondicionamient

o físico 10 12 73 0 257 0 330

Engativa

PARQUE GRANJAS DEL 

DORADO Transversal 113 D  # 67 - 16

Parques y 

acondicionamient

o físico 13 15 49 0 44 0 93

Engativa

PARQUE VECINAL SANTA 

ROSITA

Entre Carrera 92 Y Carrera 

93 A  Con  Calle 76 Bis Y Calle 

75 C

Actividad Fisica 

Persona Mayor 15 18 33 0 447 0 480

Engativa PARQUE PARIS GAITAN DIAGONAL 87 BIS N 79A-47

Actividad Fisica 

Persona Mayor 11 13 22 0 324 0 346

Engativa

PARQUE LINEAL VILLAS 

DEL DORADO  (HUMEDAL 

JABOQUE) CARRERA 110 N° 67

Actividad Fisica 

Persona Mayor 8 9 41 0 288 0 329

Engativa PARQUE JUAN AMARILLO Calle 90 con Carrera 115a 4 - Clases Grupales 13 16 14 0 432 0 446

Engativa

PARQUE DISTRITAL SAN 

ANDRES

Costado Norte De La 

Transversal 100 A Entre Calle 

79 Y El Costado Sur-oriental 

De La Zona Verde 6

2 - Recreovia Fin 

de Semana 30 30 389 0 1518 0 1907

Engativa

PARQUE DISTRITAL SAN 

ANDRES

Costado Norte De La 

Transversal 100 A Entre Calle 

79 Y El Costado Sur-oriental 

De La Zona Verde 6

Parques y 

acondicionamient

o físico 10 12 2 0 31 0 33

Engativa

PARQUE DISTRITAL SAN 

ANDRES

Costado Norte De La 

Transversal 100 A Entre Calle 

79 Y El Costado Sur-oriental 

De La Zona Verde 6

Recreovia Entre 

Semana Dia 

(miercoles y 

viernes) 24 24 86 0 784 0 870

Engativa

GYM Nocturno Porvenir 

Gran Granada Diagonal 77 b 124-25

Gimnasio 

Nocturno 24 24 11 0 13 0 24

Engativa

GYM Nocturno Parque 

Normandia Calle 52 A No. 73 - 94

Gimnasio 

Nocturno 24 24 31 0 40 0 71

Engativa

GYM Nocturno Parque 

Bonanza Transversal71 No. 77 - 98 A

Gimnasio 

Nocturno 23 23 93 0 10 0 103

Engativa

GYM NOCTURNO PARQUE 

EL TREBOL carrera 69-calle 63f

Gimnasio 

Nocturno 24 24 64 0 72 0 136

Engativa

GYM NOCTURNO PARQUE 

VILLAS DE GRANADA Carrera 111 A  Calle 75 D

Gimnasio 

Nocturno 24 24 1 0 71 0 72

Engativa

GYM NOCTURNO  

PARQUE ZONAL VILLA LUZ

Carrera 77 C - 60, Calle 63 F 

Bis #77 C - 18

Gimnasio 

Nocturno 23 23 3 0 122 0 125

Engativa PARQUE NORMANDIA CALLE 52 A NO. 73 - 94

Parques y 

acondicionamient

o físico 10 12 11 0 30 0 41

Engativa

PARQUE URBANIZACIÓN 

EL TREBOL Carrera 69 Calle 63F

Parques y 

acondicionamient

o físico 10 12 28 0 9 0 37

Engativa

POLIDEPORTIVO LOS 

CEREZOS Tv 88a# 83a-48

Actividad Fisica 

Persona Mayor 4 4 7 0 125 0 132

Engativa PARQUE LUJAN CALLE 64F CON CARRERA 73

Actividad Fisica 

Persona Mayor 13 16 39 0 326 0 365

Engativa

PARQUE URBANIZACIÓN 

TISQUESUSA Diagonal 82A Transversal 79

Actividad Fisica 

Persona Mayor 13 16 2 0 370 0 372

Engativa

PARQUE LA ESPAÑOLITA 

(Adulto Mayor) Transversal 88C # 80a-92

Actividad Fisica 

Persona Mayor 8 10 16 0 280 0 296

Engativa

GRUPO LA EUROPA 

(Persona Mayor) Carrera  71 B Calle 68 B

Actividad Fisica 

Persona Mayor 7 8 16 0 145 0 161

Engativa

PARQUE SAN JOAQUIN 

NORTE CARRERA 70C # 65-59

Actividad Fisica 

Persona Mayor 4 4 6 0 36 0 42

Engativa

GRUPO EL MORTIÑO 

(Adulto Mayor) Carrera 111 # 74 BIS

Actividad Fisica 

Persona Mayor 7 8 12 0 189 0 201

Engativa

PARQUE VECINAL 

ENGATIVA PUEBLO Calle 64C Carrera 122A 4 - Clases Grupales 7 8 13 0 184 0 197

Obligación #3. ID Formato de registro de ejecución de actividades en el SIM



Engativa

MANZANA DEL CUIDADO 

(Centro de salud EMAÚS) CALLE 64 C No. 121 - 76 4 - Clases Grupales 13 16 28 0 242 0 270

Engativa PARQUE BOYACA REAL CALLE 71 Nº 73A - 44 4 - Clases Grupales 13 16 35 0 367 0 402

Engativa PARQUE EL CARMELO

Entre Carrera 101a Y 104a 

Calle 71b Y Canal Del 

Jaboque 4 - Clases Grupales 10 12 15 0 326 0 341

Engativa

PARQUE VILLAS DE 

GRANADA

Entre Carrera 111a Y Carrera 

112a Con Calle 75d Y Calle 

74c 4 - Clases Grupales 13 16 7 0 814 0 821

Engativa PARQUE ZONAL VILLA LUZ

Entre Carrera 80a Y Carrera 

77a  Y Entre ProlongaciÓn 

De La Calle 61 Y 

ProlongaciÓn De La Calle 63

2 - Recreovia Fin 

de Semana 5 5 5 0 119 0 124

Engativa PARQUE ZONAL VILLA LUZ

Entre Carrera 80a Y Carrera 

77a  Y Entre ProlongaciÓn 

De La Calle 61 Y 

ProlongaciÓn De La Calle 63 4 - Clases Grupales 3 3 9 0 113 0 122

Obligación #3. ID Formato de registro de ejecución de actividades en el SIM



Obligación #4. Hablador (letrero informativo) 



 

  

Asistentes de EXPERIENCIA EN EQUIPO FITNESS DE ANTAÑO
FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 52435678 EMMA ALVAREZ Femenino 20-04-1940 +573205434567 alfredo.garcia@idrd.gov.co Engativá minuto de dios tisquesusa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 3939696142 Olinda Fandiño Femenino 18-04-1961 +573134637441 olifandisan01@hotmail.com Engativá 74 Las mañanitas Jaboque 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41640194  Rosa Maria Sánchez Femenino 11-12-1953 +573108786060 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 Vivir es alegría 15

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35321966 CONSUELO CACHO MALAVER Femenino 13-03-1955 +573152798688 camachomalaver.consuelo@gmail.com Engativá BOYACA REAL MI GENTE LINDA 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41729032 GLADYS JANETH ROMERO VILLAMIL Femenino 10-06-1958 +573227650135 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41414150 GRACIELA MORALES DE SALGADO Femenino 08-11-1947 +573125316457 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41496668 Gloerlinda Garzon de vallejo Femenino 26-12-1949 +573025312889 gloerlindagarzon@gmail.com Engativá 29 tisquesusa - macondo fundadores 28

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 24431295 CARLINA ZULUAGA DE MOLINA Femenino 11-08-1944 +573222383272 zcarlaa11@gmail.com Engativá ENGATIVÁ 74 LAS MAÑANITAS 15

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41662449 YOLANDA CASTAÑEDA GARCIA Femenino 22-10-1955 +573132754459 yoyo1055@hotmail.com Engativá minuto de dios renacer de villa cristina 15

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41426393 JULIA ISABEL MORALES DE SUAREZ Femenino 20-07-1948 +573118788026 heimarsuarez@gmail.com Engativá FERIAS LA VIDA ES BELLA 20

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51952810 Luz Mary Mary  Ramírez Vargas Femenino 09-11-1963 +573223077660 swindamar9@hotmail.com Engativá 29 Luna nueva 15

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 52915898 carolina franco Femenino 07-08-1953 +573153337114 abue1900@gmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41371736 ANA CELIA Bello Cano Femenino 08-06-1945 +573202614370 arvave99@gmail.com Engativá 29 Primavera  NORTE 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 38257950 María  Arsenis Vargas Vélez Femenino 23-11-1958 +573124585061 arvave99@gmail.com Engativá 29 Primavera Norte 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51711815 graciela morales de salgado Femenino 08-11-1947 +573112296854 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41397232 Hermelinda Romero Ovalle Femenino 29-05-1947 +573132051020 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41319233 Ana Lilia Matamoros Femenino 10-02-1944 +573214247408 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51769795 María elena Chaparro Femenino 05-12-1962 +573132539877 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51741382 Luz gloria Raba Femenino 10-06-1963 +573213319557 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35316452 Fulvia marina Mesa andrade Femenino 13-01-1959 +573103298228 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41591332 Clara Ines Galindo Carvajal Femenino 10-03-1953 +573143460898 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 38217253 María edith López Femenino 01-06-1948 +573152375294 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 23603656 Aurora Roa de vargas Femenino 08-10-1943 +573105965951 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41684122 Rosabel Arias Linares Femenino 11-06-1958 +573193524804 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41644056 Silvia Sánchez de Quiñones Femenino 18-07-1953 +573045913956 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 17080205 Aristobulo Suárez bautista Masculino 08-04-1942 +573112628894 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 60299527 Maria Celina Orozco Femenino 19-04-1963 +573127753055 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 23257778 Cecilia Lugo de herrera Femenino 27-11-1938 +573133098843 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 1067113 Guillermo Jeje blanco Masculino 10-01-1931 +573134187625 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35373757 Rosa Delia Arias Femenino 11-11-1956 +573112296239 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41563981 Maria García sarmiento Femenino 05-05-1951 +573133098843 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41617521 maria teresa Herran Femenino 25-08-1952 +573133098843 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51659085 Nelly Esperanza Farias Malagon Femenino 03-05-1961 +573114559407 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41778525 Astrid esteban Estupiñán Femenino 08-07-1956 +573134408604 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41666542 Luz marina Bernal Femenino 30-08-1956 +573134408604 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41620334 Maria Virginia Cely Herrera Femenino 16-08-1953 +573106784225 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 3186845 Jorge hernry Ramos Sánchez Masculino 10-07-1960 +573133189516 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 23321075 maria de la concepcionpinzon fuentes Femenino 28-12-1934 +573153536502 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 134182 Plinio Márquez rincón Masculino 01-12-1934 +573115865324 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 79203654 Juan alirio Zambrano monacda Masculino 24-06-1954 +573124252294 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39542119 RUTH ELIZA BALAGUERA PINZON Femenino 29-03-1967 +573153536502 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20438061 Maria Inés moncada suarez Femenino 28-04-1945 +573115865324 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20266422 ANA ELVIRA BAQUERO Femenino 12-08-1939 +573112296239 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41480769 Gladis Ramirez de Bernal Femenino 15-01-1950 +573132561593 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 242931168 ROSA ELENA HENAO Femenino 12-12-1943 +573208624052 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41518577 Maria Del Carmen Pamplona Mora Femenino 16-07-1957 +573118141710 jorgekbra.06@gmail.com Engativá 29 VIVIR ES ALEGRÍA

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39686142 Elisa Martinez salinas Femenino 17-08-1963 +573133884689 elisadecal@hotmail.com Engativá 29 minuto Sabiduría plena 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51555940 María eunice Calderón de mora Femenino 05-12-1958 +573132458785 elisadecal@hotmail.com Engativá 29 minuto Sabiduría plena 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 3288614 Luis Eduardo Millan Masculino 05-08-1941 +573102392067 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Luján Deporte sin limite

Obligación #4. Consolidado inscripciones fitness de antaño



 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 79048198 Carlos Alberto Dulcey Ordoñez Masculino 16-01-1966 +573132009183 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20293975 Margarita Medina Femenino 01-06-1940 +573102392067 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Luján Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41419180 Roselvira Moreno Femenino 16-01-1966 +573106690409 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20407621 Yolanda Garzon Femenino 10-12-1956 +573123923957 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Luján Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 60309098 Maria Cecilia Alfonzo Celles Femenino 28-04-1960 +573174563511 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41590319 María Helena Moreno Femenino 25-11-1952 +573123923957 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Luján Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41528854 Angelica Galeano Cañon Femenino 29-11-1948 +573108008161 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 23559417 Flor del Carmen Lizaraso Femenino 14-05-1943 +573118609111 wayradedeux@gmail.com Engativá 10 Luján Deporte sin limite 15

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51843954 Beatriz consuelo Díaz puentes Femenino 24-06-1963 +573017064514 bettico120@gmail.com Engativá 58 años 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20685547 Ana Gloria Herrera Femenino 10-11-1960 +573202405475 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51715967 consuelo farfan castiblanco Femenino 11-01-1964 +573132204548 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51651496 consuelo rodriguez palacios Femenino 04-12-1958 +573227664848 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41795598 consuelo rodriguez CASTRO Femenino 01-01-1959 +573125745960 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41674707 consuelo villamizar monrroy Femenino 22-05-1954 +573134736087 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41572455 consuelo bonilla de vela Femenino 10-05-1952 +573125025415 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35315913 consuelo martinez Femenino 03-03-1955 +573115541173 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39632265 consuelo espitia munevar Femenino 07-04-1961 +573138099889 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41521272 consuelo rojas de frnaco Femenino 11-09-1949 +573197573440 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19224011 consuelo guasguita caicedo Masculino 11-12-1953 +573123431249 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19287521 consuelo suarez Masculino 12-02-1957 +573138023027 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 14246067 consuelo lemus Masculino 07-08-1948 +573132857719 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 10159664 consuelo bermudez oyuela Masculino 24-05-1951 +573176983955 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19225589 consuelo duran camargo Masculino 09-02-1954 +573202137109 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 12

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39530888 consuelo Aponte Fonseca Femenino 13-06-1963 +573134298617 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41624870 consuelo boyaca flores Femenino 02-03-1953 +573134843495 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41551307 consuelo Villamil Femenino 13-05-1952 +573214822906 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41492516 consuelo Puentes Femenino 15-04-1949 +573115963758 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 32537118 consuelo puentes Femenino 07-11-1954 +573002237753 wayradedeus@gmail.com Engativá 10 Lujan Deporte sin limite

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19232215 consuelo aviles hernandez Masculino 08-03-1953 +573507101848 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 3232908 consuelo peña Masculino 15-04-1956 +573223211513 miltonovalle905@gmail.com Engativá las ferias ATARDECER MAGICO 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20088152 consuelo Cabra Femenino 03-06-1938 +573106971949 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41633333 consuelo Toro Femenino 10-01-1953 +573125558347 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51575587 consuelo Munar Villanueva Femenino 11-11-1956 +573213481720 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41544787 consuelo Rivera Cruz Femenino 20-12-1951 +573212226918 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41654745 consuelo Oliveros Sandoval Femenino 13-11-1951 +573132543980 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 26417491 consuelo Rodríguez Femenino 28-01-1945 +573105143011 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41774156 consuelo Bustos Femenino 10-04-1957 +573125112155 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39530409 consuelo Pinilla Molina Femenino 18-06-1962 +573102354875 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 24036810 consuelo Sánchez poblador Femenino 23-03-1944 +5731854222228 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20293878 consuelo Sandoval de rivera Femenino 24-06-1939 +573213744183 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41622327 consuelo Albarracín Peñuela a Femenino 27-08-1955 +573173351964 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39526812 consuelo Camacho Linares Femenino 16-04-1961 +573194812489 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41794751 consuelo calderon Femenino 25-08-1959 +573125080841 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41362261 consuelo Pardo de caicedo Femenino 19-09-1946 +573132012541 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41749074 consuelo Peláez Femenino 01-01-1957 +573164106104 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41721593 consuelo León larrota Femenino 24-02-1957 +573023892777 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41417913 consuelo Guerrero Femenino 03-09-1944 +573112328767 duvanhernandezvb@gmail.com Engativá Minuto de dios LUZ DE VIDA 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39548972 consuelo amaya Femenino 13-01-1968 +573212180324 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51680340 consuelo caipa Femenino 26-01-1962 +573123919396 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51583193 consuelo cruz Femenino 27-01-1960 +573138597148 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51727329 consuelo enciso Femenino 16-06-1962 +573168123087 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 63291504 consuelo jerez Femenino 21-02-1962 +573214627862 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 31958275 consuelo nagles Femenino 07-08-1960 +573212955184 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41535559 consuelo muñoz Femenino 17-06-1945 +573105425771 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41780868 consuelo pardo Femenino 09-11-1958 +573134249151 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 28823359 consuelo peña Femenino 22-05-1950 +573213014120 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41500569 consuelo pulido Femenino 30-01-1951 +573125858084 elisadecalo@hotmail.com Engativá minuto sabiduria plena 50

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41653854 consuelo García Rubiano Femenino 16-08-1957 +573124389990 clararosagarcia@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41386226 consuelo Saenz Carlos Femenino 24-03-1942 +573204697957 camachomalaver.consuelo@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41381618 consuelo Quemba Femenino 15-04-1947 +573134618359 ildaquemba@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41496786 consuelo Ramirez Castañeda Femenino 12-04-1948 +573194900237 jenniferkatherineaguilarsde@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 21132160 consuelo Bolaños Linares Femenino 27-01-1949 +573194464586 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41622776 consuelo Salamanca Combariza Femenino 27-07-1953 +573144568655 selmira.salamanca@yahoo.es Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

Obligación #4. Consolidado inscripciones fitness de antaño



 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20328257 consuelo Diaz Navarrete Femenino 11-07-1942 +573107977477 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51690976 consuelo F Femenino 08-05-1963 +573195888421 erimay8.63@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41445563 consuelo Hermosa Guevara Femenino 02-06-1949 +573225310898 hermosabeatrizesperanza@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41452627 consuelo Matiz Femenino 28-10-1946 +573124218574 einesmatiz@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51594397 consuelo López Liscano Femenino 09-09-1959 +573002116944 magclau2@hotmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 25128380 consuelo Palacios de Porras Femenino 11-12-1945 +573213348606 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35508186 consuelo Camacho Rodriguez Femenino 25-03-1966 +573164101269 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41542534 consuelo Fuquene Guayacán Femenino 25-05-1951 +573505448203 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51917458 consuelo Rocha Sierra Femenino 14-01-1967 +573123507879 rochasierra5@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41560085 consuelo Ospina de Zarate Femenino 25-11-1951 +573002849810 ceciospina@yahoo.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51557958 consuelo Forero Cañon Femenino 12-12-1957 +573143080885 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51608324 consuelo Vargas Vega Femenino 19-08-1961 +573002777088 teresavar42@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20963549 consuelo Velasquez de Cubillos Femenino 06-05-1960 +573123208674 rosalbav506@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 27982587 consuelo Angulo Ruiz Femenino 27-07-1961 +573138712339 maribelanguloruiz@hotmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51664742 consuelo Luis Reyes Femenino 18-11-1962 +573212587930 imeldaluis0@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41504817 consuelo Saenz de Rocha Femenino 17-11-1950 +573112922957 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51563985 consuelo Saenz Suarez Femenino 20-10-1958 +573203362018 jennifer.aguilarsde@gmail.com Engativá 74 Primavera 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41709036 consuelo Fandiño diaz Femenino 04-07-1957 +573102159108 mariafandinod@gmail.com Engativá 30 Revivir santa rosita 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41421364 consuelo Camacho de Angarita Femenino 24-07-1948 +573125649825 gloriota23@gmail.com Engativá 30 Revivir 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35320704 consuelo Carrillo Palacios Femenino 27-12-1953 +573142867394 nubiacarrillo2009@hotmail.com Engativá 30 Revivir de santa rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20367649 consuelo Franco de corredor Femenino 18-10-1954 +573136182555 malufradeco@gmail.com Engativá 30 Revivir santarosita 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51834893 consuelo Parra Martínez Femenino 22-08-1966 +573234258656 elizabethparramartinez6@gmail.com Engativá Santa rosita #30 boyaca realGrupo revivir Santa rosita 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41748476 consuelo Weaver Suárez Femenino 23-03-1959 +573125751807 zuka.weaver@gmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 22396589 consuelo Ferrer marriaga Femenino 18-02-1951 +573177861144 inesferrerm@gmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51844068 consuelo Mosquera ariza Femenino 31-05-1965 +573105609048 amgseguros@hotmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41753429 consuelo Ramírez Castro Femenino 01-04-1958 +573143786160 gladys-8884@hotmail.com Engativá 30 Boyacá real 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41455311 consuelo Castro Ramirez Femenino 16-07-1948 +5731252740335839856gladys-8884@hotmail.com Engativá 30 Boyacá real 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20332805 consuelo García de Yopasá Femenino 03-12-1942 +573138473608 magadeyo@gmail.com Engativá 29 Confraternidad la Española 58

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41380939 consuelo bernal camelo Femenino 25-05-1945 +573142038516 blaliber092@hotmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41606118 consuelo Rojas Villalobos Femenino 01-06-1953 +573016798827 c859@hotmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41508184 consuelo García Martínez Femenino 10-04-1951 +573022481637 c859@hotmail.com Engativá Bolivia Grupo adulto mayor fincop 25

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51557689 consuelo Escobar Agudelo Masculino 23-10-1954 +573168675112 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41595907 consuelo cifuentes Femenino 01-07-1949 +573506033940 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 40019674 consuelo Terranova Femenino 01-07-1949 +573123830976 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51917352 consuelo terranova Femenino 01-07-1949 +573144441856 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41654813 consuelo Lopez Riaño Femenino 05-10-1951 +573133866338 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 16583132 consuelo Camacho Leon Masculino 20-05-1954 +573125112873 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39701687 consuelo Duitama Piñeros Femenino 06-08-1960 +573015275225 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51754041 consuelo Camacho Leon Femenino 25-06-1962 +573115825800 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41762501 consuelo camacho leon Femenino 20-10-1957 +573112161553 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19336480 consuelo camacho leon Masculino 27-10-1958 +573168152844 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41534220 consuelo Sanchez Vargas Femenino 19-09-1951 +573162267468 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20698305 consuelo  vasquez Femenino 03-06-1959 +573007041981 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35312815 consuelo Murcia Rubiano Femenino 20-02-1956 +573224040398 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20632215 consuelo Cortes Femenino 16-04-1955 +573206030420 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 19117799 consuelo Vergara Masculino 22-04-1950 +573133912405 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20698562 consuelo Moreno Palacios Femenino 06-09-1960 +573123830976 miltonovalle905@gmail.com Engativá minuto de Dios Gotitas de vida 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35326041 consuelo Cerón Agudelo Femenino 29-05-1957 +573233078441 nmceron.agudelo@gmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 23629231 consuelo Romero Perilla  Femenino 20-06-1962 +573108843155 pato_flaco31@hotmail.com Engativá 74 Soñadores Tisquesusa 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 17016463 consuelo Muerte veloza Masculino 28-12-1935 +573204261274 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita 18

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35400647 consuelo Sánchez orjuela Femenino 17-01-1952 +573204894488 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35322776 consuelo Pulido melo Femenino 11-05-1958 +573143721815 locofons@gmail.com Engativá Boyaca Real Santa Rosita

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 86007625 consuelo Romero Masculino 27-03-1963 +573165618234 santosr12diaz@gmail.com Engativá 30 Boyacá Real 20

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20210785 consuelo Espitia Femenino 27-06-1939 +573138048684 gladysmdeespitia@gmail.com Engativá #30 Grupo revivir Santa rosita 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39521068 consuelo Forero Femenino 18-02-1954 +573134562121 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 39696142 consuelo Fondiño Femenino 18-04-1961 +573134637441 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41561141 consuelo Gamba Femenino 09-10-1952 +573004958404 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 51582559 consuelo Arevalo Femenino 30-06-1958 +573204468031 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 35334375 consuelo Quintero Femenino 27-05-1956 +573118655117 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 28681808 consuelo Vaquero Femenino 30-10-1955 +573112476303 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41466573 consuelo Quintana Femenino 18-07-1948 +573108664417 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 2535315742 consuelo Daza Femenino 20-06-1956 +573346380816 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 21074851 consuelo Gonzalez Femenino 11-10-1959 +573144669847 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 3206148 consuelo Medina Masculino 06-03-1947 +573143221347 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41535101 consuelo Alvarez Femenino 07-05-1951 +573164668338 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 21015409 consuelo Barbosa Femenino 14-01-1966 +573118202979 blancabarbosa@hotmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 20970549 consuelo Huertas Femenino 09-10-1956 +573213813004 nubiemil@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41506980 consuelo Sanchez Femenino 09-12-1950 +573134524990 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 5887252 consuelo Culma Masculino 27-07-1946 +57315191510 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 24137720 consuelo Niño Femenino 13-03-1952 +573223491125 mpaulahs@gmail.com Engativá 76 humedal jaboque engativa 17

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 79047765 consuelo Uriza quitian Masculino 08-07-1965 +573203749947 wilsonurizajacsantartesorero@gmail.comEngativá 30 Arte folclor ytradicion ENGATIVA 16

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 79127566 consuelo Parra Martinez Masculino 01-03-1965 +573105842981 joispama65@gmail.com Engativá 30 Arte folclor y tradición Engativá 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 31146120 consuelo Yara Prieto Femenino 19-04-1957 +573134036768 florecitayara@hotmail.com Engativá 30 Arte folclor y tradición Engativá 14

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 42201685 consuelo Ortega Femenino 05-12-1943 +573046928400 yoyo1055@hotmail.com Engativá 29 Renacer de Villa Cristina 20

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41630664 consuelo Mosquera Femenino 29-03-1954 +573185070731 yoyo1055@hotmail.com Engativá 29 Renacer de Villa Cristina 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41406399 consuelo Ruiz Femenino 02-08-1946 +573104868306 yoyo1055@hotmail.com Engativá 29 Renacer de Villa Cristina 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41500952 consuelo Arias Martínez Femenino 14-06-1946 +573212268807 yoyo1055@hotmail.com Engativá 29 Renacer de Villa Cristina 

FITNNES DE ANTAÑO Y NUEVO COMIENZOColombia DNI 41765741 consuelo Marín Rubiano Femenino 18-01-1956 +573173999944 yoyo1055@hotmail.com Engativá 29 Renacer de Villa Cristina 

Obligación #4. Consolidado inscripciones fitness de antaño
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PLATAFORMA  GOOGLE  MEET : 

meet.google.com/aip-oisu-uym

ORDEN DEL DIA 

1.BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN 4.

2. FORTALECIMIENTO TECNICO PI-7851  

ENFOCADO EN PERSONA MAYOR
5.

llegar a  complicarse La Organización Mundial de la Salud define la caída como la consecuencia de cualquier acontecimiento

 las caídas en  los hombres van a tener un mayor riesgo y las caídas a menudo son seguidas por síndromes dolorosos  y

.

Si no maneja consecutivo 

coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN:FORTALECIMIENTO PERSONA MAYOR EQUIPO DE 

ACTIVIDAD  FISICA  Y DEPORTE (IMPACTO Y LA PREVENCIÓN DE CAIDAS 

EN EL ADULTO MAYOR)
ACTA No. 

AA

2022

SE AGREGA LISTADO DE ASISTENCIA

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

HORA DE INICIO: 2:00PM HORA FIN: 3:30PM

ASISTENTES

LUGAR:

limitaciones funcionales, lo que conocemos como dislocaciones lesiones en tejidos blandos fracturas, y además van a 

representar unos costos altos dentro del sistema de salud. Esto no solamente es un problema que tiene que ver con la salud

física en las personas, sino también con la parte de salud de salud pública y del manejo de la atención de la población, 

teniendo un programa que nos ayuda a prevenir que estos eventos se presenten, ahorrando en esa parte económica y 

y estos recursos pueden redistribuirse en el sistema de salud  y sobre todo en el adulto mayor donde una fractura puede  

observa que en los hombres esa  frecuencia es menor. Se ha visto que la en fatalidad es más alta los hombres es decir que 

Se da  inicio  al  fortalecimiento con la bienvenida  al equipo de actividad  fisica  y deporte por  parte de la gestora distrital 

de persona mayor, luego se realiza la presentacion de las doctoras  por parte de la UDAC, que nos apoyan  con la  charla. 

La primera de las doctoras  la  D. Jaqueline Lizeth Tafur  y continua la  doctora Leidy Gonzalez Carrillo, luego dan la 

indicacion  de que en el chat han dejado la conducta de entrada la cual se debe diligenciar en el trascurso de quince min,

3. INFOGRAFIA 6.

y pasado este tiempo se da inicio a la charla sobre el impacto de caida en las personas mayores (se hace un recuento de ella):

Cómo tal un tercio de los habitantes de la comunidad son mayores 65 años y más o menos el 60% de las personas que 

están en las residencias de adultos mayores esos lugares donde los prestadores de  cuidado al adulto mayor sufren caídas 

Las mujeres en proporción se caen con mayor frecuencia que los hombres y eso se ha verificado con diferentes estudios

que datan de los años 80 , pero igual podemos encontrar previsiones actuales del año 2019 incluso año 2020  donde se 

TEMAS TRATADOS 
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tipo de patología, no solamente la ciada, sino todos los otros que están englobados dentro del funcionamiento sistémico.  

Bueno, entramos ahora mirar los factores de riesgo en el adulto mayor, estos factores de riesgo son fenómenos que se engloban 

en biológicos socioeconómicos comportamentales y ambientales , las caídas son la causa por la cual las personas mayores 

consultan más por urgencias y tiene una gran incidencia y tiene una asi mismo una elevada comorbilidad para recortar Los niños  

y los adultos mayores son los grupos que tienen mayor frecuencia y la tasa de mortalidad se eleva a partir de los 75 años.

Factores intrínsecos: Neurológicos :Obedecen de pronto  a trastornos el laberinto en el oído interno trastornos 

isquémicos circulatorios y por disminución de la  circulación algún trauma encefálico demencia Parkinson que todos están son 

enfermedades que cursan música dentro de las causas cardiovasculares vamos a tener de pronto un infarto agudo al miocardio

de cardiopatías o enfermedades cardíacas que obstruyan arritmias o embolias que pueden llevar a un evento de caída en cuanto

 pelvis, la cadera y los cóndilos tibiales en esa articulación de la rodilla.  

La mayor incidencia se va a encontrar en las  mujeres, y se ve que existe un aumento exponencial con el avance de la edad, 

pero nosotros podemos tener ciertas estrategias y programas de prevención que nos van ayudar a darle manejo a esta  

situación. Recordar entonces que las facturas como tal pueden ser diferenciadas por el tipo de energía que le están vuelta 

dentro del trauma . Entonces yo tengo que las fracturas son de baja energía y tenemos otro tipo de fracturas que sería alta

energía, cuando yo pienso en una fractura de baja energía puede ser un tropiezo esta se presenta porque se ha ido acumulando 

trauma en el hueso y la factura de alta energía puede ser en un accidente automovilístico y el daño óseo es mayor y necesita 

mayor manejo medico específico y también mucho más complejo  y además incapacitantes en el adulto mayor el hecho 

que ocurra una factura, llevando a que el adulto tengo una menor actividad y al no  realizar actividad física puede llevar a otro 

sujeto, es diferente a lo que puede resultar de sin tal vez tengo contacto físico con otra persona porque ya no es una caída

espontánea y también hay que diferenciarla del resultado de un evento médico por ejemplo un ataque al corazón, una persona  

que se desmaye, es decir, que la persona pierde el equilibrio y esto resultaría en una fractura. Las fracturas serían las  

lesiones más representativas que vamos a encontrar con las caidas, si bien ya hay otros efectos que mencionamos al inicio la

vamos a encontrar con las caidas, si bien ya hay otros efectos que mencionamos al inicio la fractura es la más común o  

representativa, específicamente vamos encontrar esas fracturas por fragilidad porque finalmente  el proceso de envejecimiento

el hueso va perdiendo resistencia. Trabajamos ciertas modalidades con el ejercicio   más adelante que me van a ayudar a 

mejorar pero como el declive en la en la rigidez, osea, es normal encontrar fracturas, vamos encontrar que las fracturas  más 

frecuentes pueden ser facturas del húmero proximal en el antebrazo de manera en las vértebras en la columna vertebral en la

TEMAS TRATADOS 

que precipite una persona al suelo en contra de su voluntad eso sería la definición específica ,entonces vamos a encontrar 

que el 7% más o menos de las consultas de emergencias son correspondientes a adultos mayores que han sufrido una 

caída, de de estas el 40% va terminar en una hospitalización.  Vamos encontrar un crecimiento como tal después de los 65 

años y una mayor taza de  mortalidad después de los 75 años. Volviendo la definición de la caída tenemos que resaltar que 

este evento como tal es un evento inesperado y no planificado es donde voy a perder esa seguridad y el apoyo  que tengo 

 sobre la superficie que puede ser el piso mueble cierto y puede estar ocasionada por diferentes factores, que ya vamos a  

ver más adelante, entre ellos puede ser el piso como tal o factores que ya tiene que ver con el funcionamiento interno del

.
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Algunas costumbres peligrosas que pueden tener nuestros adultos como por ejemplo, caminar descalzo girar bruscamente o

pararse súbitamente también generan  vaso depresores que hacen que  se sienta mal y puedan caer.

terminación , la ducha , obviamente un piso resbaloso no tener una barandilla una silla para bañarse iluminación deficiente, la

interacción con animales domésticos los juguetes que dejan los niños y otros elementos que podrían llevar a una caída .

TEMAS TRATADOS 

 las causas musculo esqueléticas podemos tener deformidades en la columna vertebral personas que tienen una escoliosis o 

de la vida social hay otras cosas para que las tengamos en cuenta y sobre todo en las poblaciones y que están expuestas a 

temperaturas ambientales  en los parques como seria  la deshidratación por eso insistimos en la hidratación durante la 

actividad demás procesos asociados al envejecimiento además de controlar enfermedades cómo pueden ser hipotenso

los beta bloqueadores que también puede generar una caida. 

Bueno entonces dentro de los factores de riesgo extrínsecos Esos corresponden a los factores medio ambientales al entorno  

arquitectónico, alimentos de uso personal zapatos un bastón que no tenga una Julieta que no tengan un baston con la

progresiva que hace que se flexionen en su campo visual. El mayor riesgo de la artrosis artritis osea,tambien en el momento 

. Riesgos biológicos y ambientales dentro de los factores de riesgo biológicos, como la vemos aquí son estrictamente 

intrínsecos propios de la persona. Esto pueden ser características propias de los individuos como por ejemplo el género la 

edad y las enfermedades asociadas y  las alteraciones fisiológicas propias de la edad.  

se anexan  registro fotograficos  de la  charla  y lo que se menciona anteriormente es  un breve resumen del fortalecimiento 

tecnico realizado al equipo de actividad fisica  y deporte.
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SI X

.

NINGUNO

COMPROMISOS 

TEMA 

CARGO 
GESTORA DISTRITAL DE 

PERSONA MAYOR

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 

QUIÉN CONVOCA

FIRMA

CARGO 

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: LILIANA PINEDA BOGOTÁ

NOMBRE N.LILIANA PINEDA  BOGOTÁ NOMBRE 

¿Se logró el objetivo? 

Observaciones 

Se enviara el acta de  reunion junto con la infografia enviada por parte de fisioterapetas de la UDAC.

Siendo las ______________ se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA

NO

RESPONSABLE FECHA LÍMITE PARA SU 

REALIZACIÓN
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Mejora la coordinación, equilibrio,
 postura  y evita caídas

Ejercicio y actividad fisicaEjercicio y actividad fisica  
Beneficios en el adulto mayorBeneficios en el adulto mayor  

Mantiene la salud ósea 

 
Mantiene la masa  muscular

Entrenamiento de

fuerza

Entrenar la fuerza en personas mayores,

incluidas las de edad más avanzada y


aspecto más frágil, facilita que se logren

adaptaciones fisiológicas en respuesta a


dicho entrenamiento.

Reduce el riesgo de  enfermedades

crónicas (cocardiopatías,artritis, 

diabetes tipo 2 y  osteoporosis)

Unidad de Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica
Fisioterapia 

Ft. Leidy Gonzalez 
Ft.Jackeline Tafur 



Haber sufrido una caída previamente 





Uso de bastón u otros dispositivos de

movilización 








Quienes tienen mayor Riesgo de
caídas?

Edad mayor de 75 



Personas con algún tipo de demencia



Alteración de la visión 



y/o la audición 





Cúales son las posibles

complicaciones?

Lesiones en la piel 



Perdida de la funcionalidad 
e independencia 




Síndrome post caída 
(miedo a volver a caerse,

 inseguridad) 



Hemorragias o sangrado 



Traumatismos

craneales 




Depresión
Dolor 

Riesgo de caidasRiesgo de caidas



Unidad de Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica
Fisioterapia 

Ft. Leidy Gonzalez 
Ft.Jackeline Tafur 

Se recomienda......

150 a 300 min a la semana de ejercicio aeróbico moderado

(caminar a paso moderado, andar en bicicleta)
 75 y 150 minutos de actividad física aeróbica de intensidad

vigorosa (trotar o correr, saltar cuerda, nadar)

Practicar 






levantarse y

pararse de una silla
•Realizar 10 a 15

repeticiones 






Ejercicios de fuerza  

Mantener la

posición 10 a 30

seg, estirando la

pantorrilla
 Repita 3 a 5

veces

Estiramiento de

pantorrillas 






 Mantener la posición de 10 a 30

seg
Repita 3 a 5 veces

Levantar lentamente los codos

hasta que los brazos estén

paralelos al suelo 






Ejercicios de equilibrio

Subir una rodilla

pasando una pelota. 
Si se tiene poco

equilibrio recostarse

frente a la esquina de

una pared, así se

evitara caerse para

atrás o a los lados 






Desplazarse en una

línea centrando el pie,

mirando al frente
 llevar un pie delante

de otro sin dejar
espacio entre el talón

y la punta del pie
Realizar el ejercicio

junto a una pared si se

siente inseguro






Colocar una pelota

entre la espalda y la

pared 
Apoyar el peso contar
la pelota y adelantar

los pies
Descender la espalda

recta y paralela por la

pared, permitiendo

flexión de rodillas
realiar de 10 a 15 veces 






Elevar los talones

manteniendo el

equilibrio en las

puntas de los pies.
Utilizar una silla como
punto de apoyo si se

requiere
realizar de 10 a 15

veces  sosteniendo 5

seg








IMPACTO Y PREVENCIÓN DE 
CAÍDAS EN EL ADULTO MAYOR

Leidy Gonzalez Carrillo - Fisioterapeuta

Jackeline Tafur Oviedo - Fisioterapeuta



• Un tercio de los habitantes de la comunidad mayores de 65 años y el
60% de las personas en residencias de adultos mayores sufren caídas
al año, y las mujeres se caen con más frecuencia que hombres.

Tinetti ME, Speechley M and Ginter SF. Risk factors for falls among elderly persons living in the community. N Engl J Med 

1988;319:1701–7. 

• Las caídas a menudo son seguidas por síndromes de dolor,
limitaciones funcionales, dislocaciones, lesiones graves de tejidos
blandos, fracturas, inmensos costos de atención médica y alta
mortalidad.
Kannus P, Sievanen H, Palvanen M, et al. Prevention of falls and consequent injuries in elderly people. Lancet 

2005;366:1885–93. 



(OMS) define a la caída como la consecuencia 
de cualquier acontecimiento que precipite una 
persona al suelo en contra de su voluntad.

7% consultas a emergencias : adultos mayores 
son debidas a una caída 
De estas el 40% : Terminan en hospitalization

> Tasa de 
mortalidad

> Antes de los 
75 años



Una caída se define como cualquier evento que conduce a un contacto 
inesperado y no planificado con una superficie de apoyo, como el piso o 
un mueble, que no es el resultado de un empujón o el resultado de un 
evento médico, como un ataque al corazón o un desmayo.

Una casi caída es un tropiezo o pérdida de equilibrio que resultaría en 
una caída si no pudiera sostenerse.



• De todas las lesiones relacionadas con caídas, las fracturas pueden ser 
las más representativas. 

• Fracturas por fragilidad: fracturas del húmero proximal, antebrazo 
distal, vértebras, pelvis, cadera y cóndilos tibiales 

• Con una mayor incidencia en mujeres que en hombres y un aumento 
exponencial con el avance de la edad

Melton LJ, 3rd and Riggs BL. Risk factors for injury after a fall. Clin Geriatr

Med 1985;1:525–39. 





Factores de Riesgo

In
tr

ín
se

co
s

Causas neurológicas 

Causas 
cardiovasculares

Causas 
musculoesqueléticas 



Factores de Riesgo

Ex
tr

ín
se

co
s

Barreras arquitectónicas 
en el hogar

Barreras arquitectónicas 
externas 

Costumbres peligrosas



• Condiciones de 
residencia

• Falta de acceso a 
condiciones de 
salud

• Pisos 
resbaladizos

• Iluminación 
inadecuada 

• Edad, sexo, raza

• Enfermedades 
crónicas 

• Uso de varios 
medicamentos 

• Consumo 
excesivo de 
alcohol

FACTORES DE RIESGO 
COMPORTAMENTALES 

FACTORES DE RIESGO 
BIOLÓGICOS  

FACTORES DE RIESGO 
SOCIOECONÓMICOS  

FACTORES DE RIESGO 
MEDIOAMBIENTALES  

Fuente: adaptado de World Health Organization (2007) Jones &Mendes



Quienes tienen mayor Riesgo?

Alteración de la visión 
y/o la audición 

Edad mayor de 75 

Personas con algún 
tipo de demencia

Haber sufrido una caída 
previamente 
Uso de bastón u otros 
dispositivos de movilización 



Cúales son las posibles complicaciones?

Perdida de la 
funcionalidad e 
independencia 

Fracturas Traumatismos craneales 

Lesiones en la piel Hemorragias o sangrado Síndrome post caída (miedo a 
volver a caerse, inseguridad) 

Depresión Dolor 



ESTRATEGIAS

• Dada la complejidad de los factores de riesgo relacionados con las 
caídas, cualquier programa de intervención debe cubrir y tratar una 
multitud de factores de riesgo para que sea eficaz. 

• Las estrategias de prevención de caídas y fracturas deben considerar 
tanto factores de riesgo individuales, como limitaciones funcionales o 
reducción de la fuerza ósea y peligros ambientales.

Cameron ID, Murray GR, Gillespie LD, et al. Interventions for preventing falls in older people 

in nursing care facilities and hospitals. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2010:CD005465. 



Con la edad, la masa muscular, la fuerza y ​​el equilibrio 
disminuyen, y esto predispone a problemas de movilidad, 
limitaciones en la realización de las actividades de la vida 
diaria y caídas.

El declive funcional y el miedo a las caídas son graves 
amenazas a la independencia y la calidad de vida de las 
personas mayores.



El entrenamiento físico 
reduce el riesgo de caídas. 

Este efecto es más evidente 
en aquellos que cumplen 
más con el programa de 

entrenamiento. 

Las modalidades más 
efectivas son los programas 
de componentes múltiples: 
equilibrio y fuerza muscular, 
seguidos de entrenamiento 
de flexibilidad y resistencia. 

El entrenamiento debe 
realizarse a menudo y con 

alta frecuencia. 

Reduce tanto el número de 
caídas como la tasa de 

caídas.

Gillespie LD, Robertson MC, Gillespie WJ, et al. Interventions for preventing falls in older people living 
in the community. Cochrane Database of Systematic Reviews 2009:CD007146 



Entrenamiento de Fuerza

Desarrolla músculos fuertes, 
que son la base para prevenir 

caídas.

Favorece la resistencia ósea

El tamaño del músculo aumenta y ​puede haber un 
cambio de fibras musculares de mayor resistencia a 
aquellas que se utilizan para acciones más rápidas.



El objetivo es entrenar todos 
los grupos musculares 

principales con ejercicios 
específicos para mantenerlos 

fuertes.

Es importante prestar 
atención a los músculos 

necesarios para la 
flexión y extensión de 
las articulaciones de la 
cadera y la rodilla y la 

flexión plantar y la 
dorsiflexión del tobillo. 

El entrenamiento de 
fuerza debe realizarse 2-
3 veces por semana con 
2 días de descanso entre 

sesiones para que los 
músculos tengan la 

oportunidad de 
recuperarse. 



Entrenamiento del Balance

Tanto el entrenamiento del 
equilibrio estático como el 
dinámico deben jugar un 

papel integral en la 
programación de ejercicios 

para la prevención de caídas.

Puede completarse de forma 
aislada o integrarse con 

entrenamiento de fuerza 
y ​​potencia.



Entrenamiento de la Flexibilidad

El aumento de la movilidad, 
principalmente en las 

caderas, las rodillas y los 
tobillos, es esencial para la 

prevención de caídas. 

Los métodos de 
entrenamiento de 

flexibilidad tanto estáticos 
como dinámicos se pueden 
incorporar en los programas 

de entrenamiento.



Para tener en cuenta…

Debe incorporar movimientos funcionales tanto como sea posible. 
Ejemplo: 

• Tareas similares a las de la vida cotidiana, como pasar por encima y 
maniobrar alrededor de obstáculos. 

• Ponerse en cuclillas para levantar un objeto cotidiano de un peso 
conocido y colocarlo en un estante a la altura de los ojos. 

• Trabajar con los adultos mayores para determinar las áreas 
problemáticas (miedo a caerse al alcanzar objetos del piso). 



Ejemplos de ejercicios 



Levantarse de una silla 

• Mantener la posición 
por 1 seg 

• Realizar  10 a 15 
repeticiones  

• Descansar un minuto 
y luego realizar 15 
repeticiones  más 



Estiramiento de pantorrillas 

• Mantener la posición 
por 10 a 30 seg, 
sintiendo el 
estiramiento de la 
pantorrilla 

• Repita  3 a 5 veces   
• Repetir con la otra 

pierna

Movilización de las muñecas 

• Juntar las manos con 
las palmas 

• Levantar lentamente 
los codos hasta que 
los brazos estén 
paralelos al suelo 

• Mantener la posición 
de 10 a 30 seg

• Repetir  3 a 5 veces   



Ejercicios de equilibrio 

• Desplazarse en una 
línea centrando el 
pie, mirando al 
frente, llevando un 
pie delante de otro 
sin dejar espacio 
entre el talón y la 
punta del pie

• Realizar el ejercicio 
junto a una pared  

• Subir una rodilla 
pasando una pelota.

• Reduzca el tamaño de 
la pelota si se tiene 
poca movilidad 

• Si se tiene poco 
equilibrio recostarse 
frente a la esquina de 
una pared, así se 
evitara caerse para 
atrás o a los lados 

•

8 Repeticiones 

10 veces 



Ejercicios de Fuerza y Equilibrio  

• Colocar una pelota 
entre la espalda y la 
pared 

• Apoyar el peso contar 
la pelota y adelantar 
los pies

• Descender la espalda 
recta y paralela por la 
pared, permitiendo 
flexión de rodillas

• Elevar los talones 
manteniendo el 
equilibrio en las 
puntas de los pies.

• Utilizar una silla como 
punto de apoyo si se 
requiere  

15 veces Realizar 10 veces  
sostener 5 seg











GRACIAS POR SU ATENCIÓN

leidy.gonzalez@idrd.gov.co

jackeline.tafur@idrd.gov.co

mailto:leidy.gonzalez@idrd.gov.co
mailto:jackeline.tafur@idrd.gov.co


Marca temporal Dirección de correo electrónicoPuntuación Fecha Nombre Completo Número de Documento  Correo electrónico Genero

5/4/2022 14:03:54 Alexader562@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 ALEXANDER BELLO LOPEZ 1030569424 Alexader562@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:04:39 leina07beor@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:04:50 yersontrianav@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 YERSON MAICHEL TRIANA VALLEJOS 2033723990 yersontrianav@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:04:54 juangegam@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Juan Felipe gamba Peñuela 1000729530 juangegam@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:04:55 lorerivera.edufisica@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 deysi lorena rivera diaz 1030599295 lorerivera.edufisica@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:04:58 Jorge.cabram06@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 JORGE ARMANDO CABRA MORENO 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:05:04 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co 1 / 6 4/05/2022 Helbert valbuena 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co Masculino

5/4/2022 14:05:10 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com1 / 6 15/10/1993 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO 1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.comFemenino

5/4/2022 14:05:16 viviocho@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Paula Viviana Ochoa Guzmán 1015473378 viviocho@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:05:17 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.com1 / 6 4/05/2022 Lorena González Barbosa 1073718294 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.comFemenino

5/4/2022 14:05:27 giova121178@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Giovanni de Jesús Orozco Angel 79761383 giova121178@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:05:45 cristiancarrillo9705@hotmail.com1 / 6 4/05/2022 Cristian Ermides Carrillo Ramirez 1233488880 cristiancarrillo9705@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:05:55 oems0909@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 OSCAR ENRIQUE MONSALVE SÁNCHEZ 79639043 oems0909@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:06:09 gabiper16@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1030655682 gabiper16@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:06:17 lizethcal2407@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 LIZETH CALDERON POVEDA 1010191672 lizethcal2407@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:06:26 edujamose@yahoo.com 1 / 6 4/05/2022 EDUARDO JAVIER MORENO SEGURA 80000654 edujamose@yahoo.com Masculino

5/4/2022 14:06:35 albertoardila14@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Jorge alberto ardila jimenez 4060931 Albertoardila14@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:06:48 leidyt091@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Leidy Tatiana Torres Estupiñan 1023015421 leidyt091@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:07:02 adrianrs17@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Jonathan Adrian Rodríguez Sandoval 1023886425 adrianrs17@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:07:08 javiergrosso@yahoo.com 2 / 6 4/05/2022 Edgar Javier Grosso Cortes 79820767 javiergrosso@yahoo.com Masculino

5/4/2022 14:07:20 andresespinosabarbosa@gmail.com1 / 6 4/05/2022 Andrés Eduardo Espinosa Barbosa 1024536379 andresespinosabarbosa@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:07:21 adriandiaz007@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Néstor Adrián Díaz Bustos 1022942871 adriandiaz007@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:07:45 vanesabil@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com Femenino

5/4/2022 14:07:45 jorge62profe@gmail.com 1 / 6 2/01/1962 Jorge enrique benavides lopez 19459493 Jorge62profe@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:07:49 lcaguilar91@hotmail.com 2 / 6 4/05/2022 Luz Cristina Aguilar Torres 1038808407 lcaguilar91@hotmail.com Femenino

5/4/2022 14:07:54 jkingjorgex@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 Jkingjorgex@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:07:55 pablocesargarciaidrd@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Pablo Cesar García Rincón 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:08:19 jhoazul15@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jhoan Mauricio Navarro 1033714948 jhoazul15@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:08:32 marco.duarte@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Marco Antonio Duarte Hernandez 102446590 marco.duarte@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:08:39 lopez.tatiana1013@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Yessoca Tatiana Huerfano Lopez 1022405325 lopez.tatiana1013@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:08:40 jaramillojuli18@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Juliana Jaramillo Doria 1010059499 jaramillojuli18@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:08:42 lpineres97@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Luisa Fernanda Piñeres Sánchez 1019132458 Lpineres97@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:08:46 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co1 / 6 4/05/2022 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co Masculino

5/4/2022 14:08:48 rigowrestling@hotmail.com 0 / 6 4/05/2022 Rigoberto carvajal 1030572504 Rigowrestling@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:08:50 Carlosbe90@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Carlos bello 1023893380 Carlosbe90@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:09:06 stefa.mp_96@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Stefani Mesa Yopasa 1020816824 Stefa.mp_96@hotmail.com Femenino

5/4/2022 14:09:09 sebas92lop@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Joan Sebastian López Fonseca 1023915985 sebas92lop@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:09:11 giovanny161212aza@gmail.com1 / 6 4/05/2022 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:09:22 julieth.parra@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Julieth Angelica Parra Kopp 52317078 julieth.parra@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 14:09:31 monicadelozada@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Mónica María Sanabria Narváez 1019035048 monicadelozada@hotmail.com Femenino

5/4/2022 14:09:38 wayradedeus@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Ana Maria Torres Pazmiño 52896879 wayradedeus@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:09:38 victor.nunez@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Victor Manuel Nuñez Pinilla 80072930 victor.nunez@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:09:44 juliannoguera110@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:09:44 leidy.moreno@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Leidy Lorena Moreno Arias Cc1022328596 Leidy.moreno@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 14:10:15 Cesarcuervo1901@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 César Iván Cuervo Corredor 1071329213 Cesarcuervo1901@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:10:29 santiagogarciavargas@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:10:37 soniacdiaztorres@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Sonia carolina diaz torres 1019038519 Soniacdiaztorres@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:10:38 oswaldo.orjuela.r@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Oswaldo Orjuela Ruiz 80774518 Oswaldo.orjuela.r@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:10:40 camilocardenasfit@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 Camilocardenasfit@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:10:54 alfredo.garcia@idrd.gov.co 4 / 6 4/05/2022 LUIS ALFREDO GARCIA FERNANDEZ 79691278 alfredo.garcia@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:11:03 gdcarolina8@gmail.com 0 / 6 4/05/2022 Diana carolina benavides 1011210334 gdcarolina8@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:11:19 Dazagomezgeovanny@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Geovanny Daza Gómez 79714969 Dazagomezgeovanny@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:11:20 stefanipereaa@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Stefani Perea Acevedo 1030571508 stefanipereaa@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:11:20 nadia.pineda@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Liliana Pineda Bogotá 1032370771 nadia.pineda@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 14:11:51 richardvargas1406@gmail.com 0 / 6 4/05/2022 Richard Arturo Vargas Pulido 1012348768 richardvargas1406@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:12:01 freddy.hernandez@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Freddy Alberto Hernández Paez 79646805 freddy.hernandez@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:12:03 rosemberg.jimenez@idrd.gov.co0 / 6 4/05/2022 Rosemberg Jiménez Quintero 10765832 Rosemberg.jimenez@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:12:04 juandaviddiaznavarro@gmail.com1 / 6 4/05/2022 Juan David Díaz Navarro Juan David Díaz Navarro Juandaviddiaznavarro@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:12:13 leonsoto11@hotmail.com 3 / 6 4/05/2022 Cristian Andres  Soto  Guzmán  1031145485 leonsoto11@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:12:13 moonblue0509@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Linda Sulmey Moreno Zabaleta moonblue0509@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:12:14 joal513@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 John Alexander Moreno Burgos 80901902 joal513@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:12:47 geospina0@misena.edu.co 0 / 6 4/05/2022 Giovanni Esteban Ospina Rojas 3171760 geospina0@misena.edu.co Masculino

5/4/2022 14:13:17 julio.pamplona@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Julio Andres Pamplona 1015428917 julio.pamplona@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:13:18 marcelamalavervelez@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Blanca Marcela Malaver Velez 1024513285 marcelamalavervelez@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:13:34 erikfabianperet825@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Erik Fabián Pérez Aguirre 1010191171 erikfabianperet825@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:13:45 maicolsnaider@gmail.com 0 / 6 4/05/2022 Maicol Snaider Bobadilla Florez 1032431372 maicolsnaider@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:03 luiscanon56@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 LUIS EDER CAÑÓN RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:06 pineroscastellanos@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 JULY ROXANA PIÑEROS CASTELLANOS 1026298443 Pineroscastellanos@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:14:10 espinosalinda05@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Linda Yisseth Espinosa Mora 1019132198 espinosalinda05@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:14:11 zeidy.voley7@gmail.com 4 / 6 4/05/2022 Zeidy Johanna Rocha Castañeda 1074133248 zeidy.voley7@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:14:28 juansuarezrojas93@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Juan Sebastian Suárez Rojas 1030671398 juansuarezrojas93@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:28 palautettu@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Andrés Santiago Rodríguez Rojas 80037978 palautettu@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:30 valentinacuervo.a@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Valentina Parra Cuervo 1233501759 valentinacuervo.a@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:14:33 jsod09@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jhoan Steven Ovalle Díaz 1019036255 jsod09@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:33 diegomgr6596@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Diego Mauricio García Rodríguez 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:38 edgar.medina1910@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Edgar Augusto Medina Gomez 80656910 edgar.medina1910@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:14:38 sebastian_rockers15@hotmail.es1 / 6 4/05/2022 Sebastian  Villamil 1016046059 sebastian_rockers15@hotmail.es Masculino

5/4/2022 14:14:43 jeimmy.villamarin@idrd.gov.co 4 / 6 4/05/2022 Jeimmy Liliana Villamarín Díaz 1032472666 Jeimmy.villamarin@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 14:14:54 elias.eljadue@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Elias Eljadue isaza 11063940 elias.eljadue@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 14:15:04 angie.restrepo.barriga@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Angie restrepo 1014247718 angie.restrepo.barriga@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:15:15 marldelgado@udca.edu.co 1 / 6 4/05/2022 Marlon fayr delgado Murcia 1010214327 Marldelgado@udca.Edu.co Masculino

5/4/2022 14:15:20 manuelrgomez03@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Manuel Ricardo Gómez Linares 1033755423 manuelrgomez03@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:15:23 johanaguata26@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 INGRID JOHANA RIPE GUATAQUIRA 1030586355 johanaguata26@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:15:32 kasanchezc19970216@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Kevin Andrés Sánchez Correa 1022424184 kasanchezc19970216@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:15:40 edwinsquiroga9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Edwin Albeiro Quiroga Alfonso 1002503976 Edwinsquiroga9@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:15:43 bricenobrandon@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Brandon Estev Briceño Mogollon 1033794176 bricenobrandon@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:15:51 richardsalsa04@hotmail.com 1 / 6 4/04/2022 irving ricardo castillo franco 80144043 richardsalsa04@hotmailo.com Masculino

5/4/2022 14:15:57 yizi9012@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Ana Yizeth Molina Fonseca 1030583827 Yizi9012@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:16:02 davidfelipe.rey1@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 David Felipe Rey Suta 1000954443 David.rey-s@uniminuto.edu.co Masculino

5/4/2022 14:16:16 alecoslopez@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Alexandra Paola López Hernández 52490397 alecoslopez@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:16:26 dylanyemily28@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Jhon Ferney Martínez Guerrero 80208763 dylanyemily28@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:17:46 yulianasofiamorenogalindo@gmail.com2 / 6 4/05/2022 Sofia Moreno 1007467831 yulianasofiamorenogalindo@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:17:48 francojairo006@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 John Jairo Franco Rodríguez 79759022 francojairo006@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:19:03 yesica.salazar@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Alexandra Salazar Galeano 1026264957 yesica.salazar@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 14:19:06 juana.documentos@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 JOHANA CAROLINA ROBLES NARANJO 1030557165 juana.documentos@gmail.com Masculino

5/4/2022 14:19:18 manuelapicon9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.com Femenino

5/4/2022 14:20:29 jfmg1941@outlook.com 1 / 6 4/05/2022 Julián Federico Maldonado Gómez 1030669198 jfmg1941@outlook.com Masculino



Marca temporal Dirección de correo electrónicoPuntuación Fecha Nombre Completo Número de Documento  Correo electrónico Genero

5/4/2022 15:10:52 pablocesargarciaidrd@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Pablo Cesar García Rincón 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:10:55 stefanipereaa@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Stefani Perea 58 1030571508 stefanipereaa@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:11:02 danielsaavedrakr@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Juan Daniel Saavedra Torres 1000271944 danielsaavedrakr@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:05 gdcarolina8@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Diana Benavides 1022372779 gdcarolina8@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:11:06 gabiper16@hotmail.com 3 / 6 4/05/2022 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1030655682 gabiper16@hotmail.comMasculino

5/4/2022 15:11:09 rosemberg.jimenez@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Rosemberg Jiménez Quintero 10765832 Rosemberg.jimenez@idrd.gov.co Masculino

5/4/2022 15:11:10 jfmg1941@outlook.com 2 / 6 4/05/2022 Julián Federico Maldonado Gómez1030669198 jfmg1941@outlook.comMasculino

5/4/2022 15:11:12 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co 2 / 6 4/05/2022 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.coMasculino

5/4/2022 15:11:14 wilmergarzon9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Wilmer Andrés Garzón Góngora 1022402673 wilmergarzon9@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:11:27 cristiancarrillo9705@hotmail.com 2 / 6 4/05/2022 Cristian Ermides Carrillo Ramirez 1233488880 cristiancarrillo9705@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:28 espinosalinda05@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Linda Espinosa 1019132198 espinosalinda05@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:11:29 vanesabil@hotmail.com 2 / 6 4/05/2022 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com Femenino

5/4/2022 15:11:33 joal513@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 John Alexander Moreno Burgos 80901902 joal513@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:34 oswaldo.orjuela.r@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Oswaldo Orjuela Ruiz 80774518 Oswaldo.orjuela.r@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:35 nickialejo13@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Nicolás Alejandro Ramírez 1022415902 Nickialejo13@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:36 juliannoguera110@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:11:38 carolcaicedo9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Carol Caicedo 1026293805 carolcaicedo9@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:11:44 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com 2 / 6 15/10/1993 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:11:45 giova121178@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Giovanni de Jesús Orozco Angel 79761383 giova121178@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:11:47 edwinsquiroga9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Edwin Albeiro Quiroga Alfonso 1002403976 Edwinsquiroga9@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:51 MANOLETOXDTKD@GMAIL.COM 2 / 6 4/05/2022 Manuel Enrique Rodriguez Chiquiza1022422657 manoletoxdtkd@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:11:53 40x40nasly@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Nasly alejandra pachon tellez 1030558185 40x40nasly@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:11:55 dylanyemily28@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Jhon Ferney Martínez Guerrero 80208763 dylanyemily28@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:57 Dazagomezgeovanny@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Geovanny Daza Gómez 79714969 Dazagomezgeovanny@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:11:58 pineroscastellanos@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 July Roxana Piñeros Castellanos 1026298443 Pineroscastellanos@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:11:59 luiscanon56@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 LUIS EDER CAÑON RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:00 viviocho@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Paula Viviana Ochoa 1015473378 viviocho@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:12:01 jhojanaldanapk@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jhojan Stiven Aldana Casallas 1000773667 jhojanaldanapk@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:12:01 manuelapicon9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:12:01 oems0909@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 OSCAR ENRIQUE MONSALVE SÁNCHEZ79639043 oems0909@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:03 maraangelica0405@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 María Angélica Ortiz Sandoval 1026277578 maraangelica0405@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:12:04 leina07beor@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:12:06 jorge62profe@gmail.com 1 / 6 2/01/1962 Jorge enrique benavides lopez 19459493 Jorge62profe@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:08 leidy.moreno@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 Leidy Lorena Moreno Arias 1022328596 Leidy.moreno@idrd.gov.coFemenino

5/4/2022 15:12:15 maikol0217@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 MICHAEL ALFREDO RODRÍGUEZ ROJAS1030621156 maikol0217@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:12:20 johanhidalgop@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Johan Stiwards Hidalgo Plazas 1030592162 johanhidalgop@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:22 adriandiaz007@hotmail.com 3 / 6 4/05/2022 Néstor Adrián Díaz Bustos 1022942871 adriandiaz007@hotmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:24 moonblue0509@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Linda Moreno Zabaleta 63562467 moonblue0509@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:12:28 julio.pamplona@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Julio Andres Pamplona 1015428917 julio.pamplona@idrd.gov.coMasculino

5/4/2022 15:12:28 juandaviddiaznavarro@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Juan David Díaz Navarro 1030540870 Juandaviddiaznavarro@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:12:29 andreahurtado2710@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Andrea Hurtado 53050587 andreahurtado2710@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:12:30 adrianrs17@gmail.com 4 / 6 4/05/2022 Jonathan Adrian Rodríguez Sandoval 1023885425 adrianrs17@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:12:32 maicolsnaider@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Maicol Snaider Bobadilla Florez 1032431372 maicolsnaider@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:12:33 bricenobrandon@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Brandon Estev Briceño Mogollon 1033794176 bricenobrandon@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:12:39 leidyt091@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Leidy Tatiana Torres Estupiñan 1023015421 leidyt091@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:12:46 LUISA.PINZON@IDRD.GOV.CO 1 / 6 4/05/2022 LUISA FERNANDA PINZÓN 1032416239 LUISA.PINZON@IDRD.GOV.COFemenino

5/4/2022 15:12:51 cajimeneza14@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Adrian Jiménez 1022350077 cajimeneza14@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:13:00 carlosvb1231@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Carlos Arturo Vega Bermúdez 79442420 Carlosvb1231@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:13:00 javiergrosso@yahoo.com 2 / 6 4/05/2022 Edgar javier grosso cortes 79820767 Javiergrosso@yahoo.comMasculino

5/4/2022 15:13:10 Cesarcuervo1901@gmail.com 0 / 6 4/05/2022 César Iván Cuervo Corredor 1071329213 Cesarcuervo1901@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:13:12 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co 1 / 6 4/05/2022 HELBERT VALBUENA 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.coMasculino

5/4/2022 15:13:15 yeyis5.jg@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Jeimmy Tatiana González Prada 1000364307 yeyis5.jg@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:13:16 marcelamalavervelez@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Blanca Marcela Malaver Velez 1024513285 marcelamalavervelez@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:13:18 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Lorena González Barbosa 1073718294 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:13:21 yesica.salazar@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 ALEXANDRA SALAZAR GALEANO 1026264957 yesica.salazar@idrd.gov.coFemenino

5/4/2022 15:13:24 NADIA.PINEDA@IDRD.GOV.CO 2 / 6 4/05/2022 N. LILIANA PINEDA BOGOTA 1032370771 NADIA.PINEDA@IDRD.GOV.COFemenino

5/4/2022 15:13:27 iglandini@gmail.com 0 / 6 4/05/2022 Iglandini gonzalez 32688632 Iglandini@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:13:33 richardvargas1406@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Richard Arturo Vargas Pulido 1012348768 richardvargas1406@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:13:34 jkingjorgex@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 Jkingjorgex@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:13:40 juangegam@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Juan Felipe gamba Peñuela 1000729530 juangegam@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:13:48 edgar.medina1910@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Edgar Augusto Medina Gómez 80656910 edgar.medina1910@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:13:51 andresespinosabarbosa@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Andrés Eduardo Espinosa Barbosa1024536379 andresespinosabarbosa@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:13:55 maritzinha18@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Edna Maritza Diaz Tapia 1032397161 maritzinha18@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:14:01 brayanrondon2@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Brayan Stip Rondon Martinez 1023976529 brayanrondon2@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:14:01 diegomgr6596@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Diego Mauricio García Rodríguez 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com Masculino

5/4/2022 15:14:04 lcaguilar91@hotmail.com 3 / 6 4/05/2022 Luz Cristina Aguilar Torres 1038808407 lcaguilar91@hotmail.comFemenino

5/4/2022 15:14:06 monicadelozada@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 Mónica María Sanabria Narváez 1019035048 monicadelozada@hotmail.comFemenino

5/4/2022 15:14:08 danielfsanchezs@usantotomas.edu.co 2 / 6 4/05/2022 Daniel Sánchez 1020835186 danielfsanchezs@usantotomas.edu.coMasculino

5/4/2022 15:14:10 lngarzon09@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Laura Natalia Garzón Herrera 1013672839 Lngarzon09@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:14:10 edujamose@yahoo.com 1 / 6 4/05/2022 EDUARDO JAVIER MORENO SEGURA80000654 edujamose@yahoo.comMasculino

5/4/2022 15:14:11 geospina0@misena.edu.co 1 / 6 4/05/2022 Giovanni Esteban Ospina Rojas 3171760 geospina0@misena.edu.co Masculino

5/4/2022 15:14:20 kasanchezc19970216@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Kevin Andrés Sánchez Correa 1022424184 kasanchezc19970216@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:14:22 laura.moreno0520@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Laura Katherine Moreno Ramírez 1016091173 laura.moreno0520@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:14:40 alfredo.garcia@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 LUIS ALFREDOGARCIA FERNANDEZ79691278 alfredo.garcia@idrd.gov.coMasculino

5/4/2022 15:14:42 jeimmy.villamarin@idrd.gov.co 4 / 6 4/05/2022 Jeimmy Liliana Villamarín Díaz 103247266 Jeimmy.villamarin@idrd.gov.coFemenino

5/4/2022 15:14:44 cindy.gonzalez@idrd.gov.co 2 / 6 4/05/2022 CAROLINA GONZÁLEZ 1019071919 cindy.gonzalez@idrd.gov.coFemenino

5/4/2022 15:14:47 andresrubio0907@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Andrés Felipe Rubio Bejarano 1016108754 andresrubio0907@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:14:56 albertoardila14@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Jprge alberto ardila jimenez 4060931 Albertoardila14@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:15:07 sebas92lop@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Joan Sebastian López Fonseca 1023915985 sebas92lop@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:15:13 linamarcelamorenoarias@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Lina Marcela Moreno Arias 1193111352 linamarcelamorenoarias@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:15:20 js.dancefit@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Jinna Paola sarmiento Castañeda1032412254 js.dancefit@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:15:23 becalisthenics@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Camilo Andrés Charry Ducuara 79915978 becalisthenics@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:15:29 alecoslopez@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Alexandra Paola López Hernández 52490397 alecoslopez@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:15:29 yizi9012@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Ana Yizeth Molina Fonseca 1030583827 Yizi9012@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:15:35 yuli.bautista@idrd.gov.co 3 / 6 4/05/2022 YULI ALEXANDRA BAUTISTA PINILLA53003020 yuli.bautista@idrd.gov.co Femenino

5/4/2022 15:15:45 wayradeus@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Ana Maria Torres Pazmiño 52896879 wayradeus@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:16:17 jero.bautista17@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jerson Bautista 1014296582 Jero.bautista17@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:16:26 cristiand20121@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Cristian David Albarracín Cadena 1033807281 cristiand20121@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:16:31 lizeth.calderon@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 LIZETH CALDERON POVEDA 1010191672 lizethcal2407@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:17:04 jhoazul15@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jhoan Mauricio Navarro Villalobos 1033714948 jhoazul15@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:17:04 lopez.tatiana1013@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Yessica Tatiana Huerfano Lopez 1022405325 lopez.tatiana1013@gamil.comFemenino

5/4/2022 15:17:13 ferleydelgado.delgado@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Ferley duvan delgado delgado 1032417971 Ferleydelgado.delgado@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:17:18 nandezcoach01@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Santiago Hernández maza nandezcoach01@gmail.com Masculino



5/4/2022 15:17:24 johansantamaria92@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Johan Santamaría 1023917885 johansantamaria92@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:17:27 richardsalsa04@hotmail.com 1 / 6 4/05/2022 irving ricardo castillo franco 80144043 richardsalsa04@hotmail.comMasculino

5/4/2022 15:17:40 fabian.villafrade.idrd@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Wilson Fabián Villafrade Rojas 1030627943 fabian.villafrade.idrd@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:17:43 katherinnn19@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Katherine Beltrán Parra 1014289233 katherinnn19@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:17:58 tatianapena1002@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 YULI TATIANA PEÑA RODRIGUEZ1030581944 tatianapena1002@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:17:59 zeidy.voley7@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Zeidy Johanna Rocha 1074133248 zeidy.voley7@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:18:17 coafitsport@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Edwin Fernando Gonzalez 1023876159 coafitsport@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:18:18 ktrujillo1609@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Kevin Trujillo cárdenas 1023936079 ktrujillo1609@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:18:21 lpineres97@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Luisa Fernanda Piñeres Sánchez 1019132458 Lpineres97@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:18:36 lorerivera.edufisica@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Deysi lorena rivera diaz 1030599295 lorerivera.edufisica@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:19:00 Jorge.jr2177@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Jorge Luis Rodriguez Romero 1023019878 Jorge.jr2177@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:19:00 Leiddy.agaton@idrd.gov.co 1 / 6 4/05/2022 Leiddy Diana Agaton acevedo 53001408 Leiddy.agaton@idrd.gov.coFemenino

5/4/2022 15:19:22 jhongothc@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Jhon Alexander albarracin martinez 80111606 jhongothc@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:19:23 dieherom@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Diego Hernan romero Gil 80197122 dieherom@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:19:42 Nytique91@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Nelson Yair Tique Quitora 1019061480 Nytique91@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:19:52 locofons@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Edwin Santiago Fonseca Barbosa1070949560 locofons@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:19:54 anginio48587@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Angie Paola Morea Ramos 1030646566 anginio48587@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:20:05 stefa.mp_96@hotmail.com 3 / 6 4/05/2022 Stefani Mesa Yopasa 1020816824 Stefa.mp_96@hotmail.com Femenino

5/4/2022 15:20:20 palautettu@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Andrés Santiago Rodríguez Rojas 80037978 palautettu@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:20:37 santiagogarciavargas@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:21:05 juana.documentos@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 JOHANA CAROLINA ROBLES NARANJO 1030557165 juana.documentos@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:22:30 andersonrodriguezsanabria@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Anderson Rodríguez Sanabria 80236982 andersonrodriguezsanabria@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:22:46 oscargaleano1@yahoo.es 2 / 6 4/05/2022 Oscar Javier Galeano Cifuentes 80148191 oscargaleano1@yahoo.esMasculino

5/4/2022 15:22:46 zhahirazupn@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Zahira Lisbeth Zúñiga Forero 1013683351 zhahira1999@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:23:17 valentinacuervo.a@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Valentina Parra Cuervo 1233501759 valentinacuervo.a@gmail.com Femenino

5/4/2022 15:23:33 soniacdiaztorres@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Sonia carolina diaz torres 1019038519 soniacdiaztorres@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:25:45 Jorge.cabram06@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 JORGE ARMANDO CABRA MORENO 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com Masculino

5/4/2022 15:25:46 sanabriadaniela2015@hotmail.com 2 / 6 4/05/2022 Laura Daniela Sanabria rincón 1000454421 Sanabriadaniela2015@hotmail.comFemenino

5/4/2022 15:26:11 jaramillojuli18@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Juliana Jaramillo Doria 1010059499 jaramillojuli18@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:26:50 wendy960305@gmail.com 3 / 6 4/05/2022 Wendy Johana Rodríguez Bernal 1026294754 wendy960305@gmail.comFemenino

5/4/2022 15:32:25 juanchinome9@gmail.com 2 / 6 4/05/2022 Juan esteban chinome bello 201 1010065438 Masculino

5/4/2022 15:35:38 giovanny161212aza@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.comMasculino

5/4/2022 15:35:51 camilocardenasfit@gmail.com 1 / 6 4/05/2022 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 Camilocardenasfit@gmail.comMasculino
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DD MM

14 5

ORDEN DEL DIA 

1. Bienvenida  y presentacion. 4.

2. Socializacion Fitness de Antaño 5.

de las  fases  musicales, luego se socializa la construccion correografica,(danza, folclore, montaje y coreografia).

generos  musicales del  evento, los  motivos por los cuales  un  grupo puede ser descalificado.  Se  anexa presentacion 

Si no maneja consecutivo 

coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN:Fortalecimiento Tecnico Persona Mayor  N°2 Danza 

Folclorica para el Fitness de Antaño y Nuevo ComienzoACTA No. 

AA

2022

Se anexa listado de asistencia.

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

HORA DE INICIO: 2:00PM HORA FIN: 6:00PM

ASISTENTES

LUGAR: Salon Presidente IDRD

socializada al equipo de trabajo.

se continua con la  socializacion organizada por el equipo de  experiencia junto con el apoyo de  4 instructores de 

actividad  fisica del programa, donde  cada uno de ellos socializa la  tematica   primero de los objetivos  y el  desarrollo 

de  una sesion de TD  para la persona mayor, como se  debe estructurar la  sesión (planimetria, locomoción, pasos, 

desplazamiento, etc) y su  reglamentacion. En la segunda  tematica  encontramos los pilares  para la  construccion 

realizaran el proceso de inscripcion  para  nuevo comienzo local y  fitness de antaño. Se  explican los parametros  y 

Se da  inicio al fortalecimiento de Persona Mayor con enfasis en Fokclor colombiano para las personas  mayores,   

dando la  bienvenida al equipo de  Actividad  Fisica, por parte de la gestora  distrital de persona mayor  y el equipo de 

experiencias que  apoyan en la realización del fortalecimiento, se realiza  el  diliegenciamiento de la asistencia  en la

primera parte y al  finalizar se  tomara un nuevo listado, los  cuales se  anexaran  al acta.

3. Parte practica 6.

se da paso a la  socilizacion sobre el  festival de antaño por parte de la  gestora de  persona mayor donde se  explican 

las  fechas de inscripcion, fechas de participacion local y distrital, se da  a conocer los parametros de cada una de las

fases donde las  persona mayores participaran  y los requisitos que deben  tener al momento de inscripcion  

nuevamente se  comparte el link de inscripcion que estara habilitado hasta el 31 de mayo de 2020 hasta las  6:40pm

https://www.eventrid.com.co/eventos/idrd/experienciaenequipofitnessdeantano   donde  todas las  personas  mayores

TEMAS TRATADOS 

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

Obligación #6. Acta 14 de mayo de 2022

https://www.eventrid.com.co/eventos/idrd/experienciaenequipofitnessdeantano   donde  todas las  personas  mayores


TEMAS TRATADOS 

Los  aspectos a tener encuenta  al momento de un montaje coreografico: generos, elementos a utilizar, pista, metodo 

se anexa presentacion para complementar el acta con todos los soportes y registro  fotografico,  finalizada la 

socializacion, se  abre corum de preguntas  sobre lo surguido por las  tematicas presentadas.

se   inicia la  parte practica con todos los  integrantes del equipo, donde se  realiza la  explicacion de como  realizar la

sesion de TD con un  grupo de persona mayor, se  realiza  todo lo explicado en la  parte teorica se  agrega  registro de 

fotografico de las  actividades  realizadas.

se  finaliza la  actividad sin  ninguna novedad  y se  firma  listado de asistencia  de salida del  fortalecimiento.

de  construccion, planimetria, coreografias  tradicionales, entradas  y salidas,espacios  a trabajar, recomendaciones.

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

Obligación #6. Acta 14 de mayo de 2022



TEMAS TRATADOS 

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

Obligación #6. Acta 14 de mayo de 2022



SI x

Liliana Pineda Bogotá 31 de mayo 2022Se  enviara acta  para que sea  agregada al  informe de gestión

COMPROMISOS 

TEMA 

CARGO 
GESTORA DISTRITAL DE 

PERSONA MAYOR

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 

QUIÉN CONVOCA

FIRMA

CARGO 

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: N.LILIANA PINEDA BOGOTÁ

NOMBRE N.LILIANA PINEDA BOGOTÁ NOMBRE 

¿Se logró el objetivo? 

Observaciones 

Ninguna

Siendo las 5:50pm se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA

NO

RESPONSABLE FECHA LÍMITE 
PARA SU REALIZACIÓN

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

Obligación #6. Acta 14 de mayo de 2022













¡Experiencia en Equipo!
Fitness de Antaño

2022



FITNESS DE ANTAÑO

Se vivirá en tres fases;
• Local
• Distrital
• Nacional.
En cada una de las fases las Personas
Mayores disfrutarán de un ambiente festivo,
que integra la actividad física, la recreación, la
música y las tradiciones.



Dinámica del Fitness de Antaño

UNA GRAN FIESTA
Más que sujetos
pasivos, las personas
mayores pasarán a
ser protagonistas del
evento.

La apertura del festival consiste en las primeras
presentaciones clasificatorias de actividad física
musicalizada.

Posterior a esto se abre espacio para la primera
ronda de juegos tradicionales (Rana, Tejo,
cucunua, trompo y canicas).

Terminado el tiempo se continua con las
presentaciones de actividad física.

Se abre espacio para la segunda ronda de
juegos tradicionales.

Finalmente se cierra el evento con la ultima
ronda clasificatoria.



Preparación
Parámetros técnicos y metodológicos 

Estructura y sucesión de pasos en torno a un
genero o tema musical, la cuales se deben
enmarcar en Bogotá Región:

Boyacenses, Cundinamarquesas y llaneras.
El grupo deberá realizar un máximo de 5 minutos
de una composición de baile coreográfico en torno
al tema involucrando:

• Planimetría
• Coordinación y ritmo
• Pasos representativos / Vestuario
• Creatividad
• Cumplir con los pilares

BOGOTÁ



Construcción 
Coreográfica

Capacidades 
Condicionales

Expresión 
Artística

En el marco de las 
actividades dirigidas 
con soporte musical 

asegurando un 
correcto 

entrenamiento 
cardiovascular 
(Cacho, 2004).

En este sentido detalló que el
arte, es un medio en donde 
uno puede ser tal como es y 
así cuestionarse sus propios 

procesos creativos, 
cultivando la imaginación, 

trabajando la memoria 
emotiva y el imaginario 
colectivo (Toledo, 2018)

Los adultos mayores 
deberían incorporar 

actividades físicas que den 
prioridad al equilibrio y la 
coordinación, así ́como al 
fortalecimiento muscular, 

para ayudar 
a evitar caídas y mejorar la 

salud. 
(OMS, 2020)

Tradición 

Cultural 

Para los adultos
mayores las tradiciones y
costumbres constituyen formas
de expresión social de su vida,
es la manera de comunicar y
trasmitir a través de prácticas o
hasta metáforas de la existencia
humana toda la sabiduría de sus
memorias. (Montiel 2019)

PILAR # 1

PILAR # 2

PILAR # 3

PILAR # 4



Convocatorias

Inscripciones

Del 8 al 31 de 
Mayo

Acompañamiento 
presencial,

Montaje local de 
cada grupo

Del 1 de junio al 
30 de junio 

Presentaciones 
locales

Del 1 al 31 de 
julio  

Fitness Distrital
de Antaño

12 de Agosto

Cronograma



• Estarán a cargo del Monitor Territorial (mínimo 10 grupos,
6 a 30 personas por grupo)

• Se deberá informar a los líderes y grupos las fechas y
lugares de inscripción así como el reglamento del evento.

• Cada grupo diligenciará planilla de registro con datos de
los participantes y firmará consentimiento informado,
anexando fotocopia de la cédula, eps y Sisbén (puntaje).

• Los grupos que se inscriban podrán tener su profesor
particular o se les asignará profesor de actividad física.

• El coordinador y la gestora de Persona Mayor reunirán y
verificarán toda la información de planillas, listados y
cantidad de grupos inscritos.

Convocatorias

Inscripciones

Del 8 al 31 de 
Mayo



Acompañamiento 
presencial,

Montaje local de 
cada grupo

Del 1 de junio al 
30 de junio 

• La presentación de los grupos de actividad física

musicalizada estará guiada principalmente por los profesores

de actividad física entre 1 a 2 veces por semana según

disponibilidad del grupo y/o Instructor de Actividad Física.

• Los sitios donde se realicen dichos acompañamientos,

deberán contar con espacio amplio, ventilado, medidas de

bioseguridad y en conjunto con el grupo se gestionará el
sonido para la práctica.

• El monitor territorial deberá realizar seguimientos a las

sesiones, verificando el plan pedagógico del profesor y

avance del grupo.

• Por parte del equipo de coordinación del programa de

persona mayor se realizaran visitas técnicas, verificando
las sesiones realizadas.



Eventos 
locales

Del 1 al 31 de 
julio  

• El monitor territorial gestionará y preparará en
conjunto con los líderes toda la logística tanto en
fechas, lugares y horarios para cada una de las
presentaciones locales.

• Los jurados serán instructores de actividad física.

• Se manejará la planilla de evaluación donde se
registrará: Expresión Corporal, Ajuste Rítmico,
Coordinación, Coreografía, Presentación y
Creatividad.

• Todos los participantes podrán disfrutar de juegos
tradicionales, de manera intercalada entre cada
momento destinado para las presentaciones .



Fitness 
Distrital de 

Antaño
12 de 

Agosto

• La dinámica de participación cuenta con una estructura
similar a los eventos locales, los asistentes serán todas las
personas mayores que participaron de la fase local, quienes
observaran las presentaciones de los grupos que obtuvieron
los puntajes superiores y por lo tanto, representan a cada
localidad .

• A los grupos asistentes y ganadores de la fase local, se les
hará entrega de diploma de participación en el Festival
Distrital de Antaño.

• Todos los participantes podrán disfrutar de juegos
tradicionales, de manera intercalada entre cada presentación.

• Se realizará sorteo entre los asistentes que cumplan los
requisitos del Ministerio para la representación en el evento
nacional.



Fitness de Antaño

12 de agosto 

• Parque Metropolitano 
Simón Bolívar.

• 17 Grupos de persona 
mayor

• Talento humano: Todo el 
equipo del programa de 
Actividad  Física.

• 2 Presentadores.
• 2 Animadores.



GRACIAS



FORTALECMIENTO EN 
DANZAS RF – ADULYO 

MAYOR



OBJETIVOS Y SESIÓN
GENERAL: Estimular el sistema
cardiovascular por medio de
diferentes formas de
construcción coreográfica de
ritmos afro-latinos, folclor
nacional e internacional,
urbanos, y todo género musical
que se pueda adaptar a la
sesión, con el fin de reducir
factores de riesgo de
enfermedades no transmisibles.

 FISIOLÓGICO: Incidir en los efectos biológicos de las habilidades corporales y
cualidades físicas básicas y complementarias como la capacidad aeróbica, la
coordinación, el equilibrio y la propiocepción a través de diferentes esquemas
coreográficos.

 EDUCATIVO: Facilitar el aprendizaje y ejecución de los movimientos
característicos de los diversos géneros musicales con el fin de que los usuarios
los diferencien.

 SOCIAL: Generar un ambiente de interacción mediante un trabajo grupal, que
permita promover valores como el respeto y la tolerancia.

 INSTITUCIONAL: Promover desde el programa actividad física y el IDRD una
práctica divertida en pro del aprovechamiento del tiempo libre, la apropiación
de los espacios y la salud física y mental de los ciudadanos.



Objetivo 
Final

Locomoción 
Pasos 

Desplazamientos Ubicación

Construcción

Planimetria
Pausas y 

Bases

Folklore

Puesta 
en 

Escena



Reglamentación

4

Presentación

La presentación referente a la participación

de nuevo comienzo y festival de antaño

clasificatorio al evento nuevo comienzo

nacional se realizara en el palacio de los

deportes el día 13 de Agosto de 2022, en

este espacio dividido en dos jornadas

continuas, una de actividad física

musicalizada (Danzas o Bailes), y la otra de

habilidades artísticas y juegos autóctonos

en formato de feria de servicios, las dos

jomadas tendrán un jurado y premiación

única ese día.
• La duración de la presentación bien sea

individual o colectiva no podrá superar los
tres minutos.

• La actividad física musicalizada tendrá como
ítems obligatorios.

• Dos elementos o pasos obligatorios
de equilibrio estático o dinámico.

• Dos elementos o pasos obligatorios
de fuerza.

Cada individuo o grupo deberá participar con
los elemento que permitan su participación
conseguido por sus medios o los del grupo.

Participación

Podrán participar todos los grupos y

adultos mayores que hacen parte de

una localidad de la ciudad de Bogotá

D.C.

Se podrá inscribir en la categoría de

festival fitness grupos desde 6

personas en adelante, para la

categoría de habilidades culturales

únicas se podrán inscribir personas y

grupos hasta de 10 personas.

Se sugiere que los grupos sean mixtos,

no es obligatorio.

El líder del grupo de Persona Mayor

será el delegado para que cumpla las

funciones de vocero en caso de

cualquier solicitud o queja, en el caso

de habilidades individuales podrá ser el

inscrito.

La edad mínima de participación será

de 55 años de edad.

Se deben inscribir con el equipo

territorial respectivo de cada una de las
localidades.

01 02





CONSTRUCCIÓN
COREOGRAFICA



• DANZA: 

• La danza es una de las manifestaciones artísticas más antiguas de la humanidad y en 

muchas culturas tiene un valor simbólico, ritual y representativo.

• Ejecución de movimientos al ritmo de la música que permite expresar sentimientos y 

emociones.



• FOLCLORE:
Folk: Pueblo

Lore: Saber

Expresión de la cultura en todas sus 

manifestaciones: 

• Artesanía

• Medicina popular

• Historias orales 

• Leyendas

• Creencias 

• Supersticiones 

• Ritos y costumbres 



• MONTAJE COREOGRAFICO: 

• COREOGRAFIA :
Escritura representada a través de la danza.

Combinación de elementos tales como escenarios, vestuarios, música y coreografías para 
representar una historia, tema, idea o situación.



ASPECTOS A TENER EN CUENTA 

• 1. Región 

• 2. Género

• 3. Elementos a utilizar 

• 4. Pista musical

• 5. Método construcción 

• 6. Planimetría 



RÉGION A TRABAJAR 

BOYACENSE

CUNDINAMARQUESA 

LLANERA 

• Joropo

• Galerón

• Seis 

• Pasaje 

• Merengue campesino 

• Carranga

• Torbellino

• Rumba Criolla

• Guabina

• Bambuco

• Pasillo lento

• Pasillo Fiestero 

• Bambuco

• Guabinas

• Torbellino 

• Danza

• Contradanza

• Pasillos

• Rumba campesina (Danza de 

los arcos)

• Vals



• GÉNERO MUSICAL

¿Qué historia, leyenda, rito, creencia o costumbre quiere 
representar con el género a utilizar?

Ejemplo:

• Rumba criolla: 

• “Llegó a América en el proceso de colonización”.

• En los temas cantados las letras eran para cortejar o coquetear con 
la mujer.

• En los temas instrumentales Rumba” proviene de una expresión que 
Significa "convidar" y "compartir”.

• Leyenda: La loca margarita “Bogotá”.

• Tradición: Canción que vivan los novios en todos los matrimonios.



ELEMENTOS A UTILIZAR 



• La importancia de Milcíades Garavito y otros compositores en la consolidación del folclor nacional y como 
patrimonio cultural.

• Mariquiteña                       Milcíades Garavito

• La Loca Margarita            Milcíades Garavito

• Trago a los músicos         Milcíades Garavito

• Tapetusa                            Milcíades Garavito

• La trepadora                     Milcíades Garavito

• La polvareda                     Milcíades Garavito                                                

• Arrímale algo                     Gabriel U. y Alfonso Garavito

• Que vivan los novios         Emilio Sierra

• Pedacito de cielo              Víctor Julio Churuguaco

• La pascua                          Jorge Ariza

• Campesina de mi amor   Antonio Silva Gómez

• La turca                            Ismael Enrique Rincón

• El Gallo de Susanita         Rumba Boliada

• PISTA  MUSICAL



• METODOS DE CONSTRUCCION 

SUMATORIA

REDUCCION

ESTILO LIBRE

COROS /INTERPRETACION

MUSICAL 

A + B = AB
C + D= CD 
AB + CD = ABCD 

32T 32T

16T 16T

8 8



Las formaciones o figuras hacen referencia a la disposición que debe adoptar 
el grupo en el espacio.

Formaciones, figuras y/o disposición

• PLANIMETRIA



• Invitación
• Ochos
• Codos
• Coqueteo
• Perseguida 
• Secreto 
• Arrodillada
• Salida  

COREOGRAFIAS TRADICIONALES 



• ENTRADAS Y SALIDAS



ESPACIO A TRABAJAR 



• Realizar un calentamiento general y especifico con pasos con 
más dificultad de la coreografía.

• Pista y planimetría preparada.

• Cálculo de las clases (8-10-12). 

• Cambiar de frente en los ensayos. 

• Exigir postura, expresión facial y corporal durante la clase.

• Planimetrías y pasos acordes al tipo de población.

• Transmitir el disfrute y el arte  en esta experiencia.

• RECOMENDACIONES 



GRACIAS



CAPACIDADES 
CONDICIONALES Y 
COORDINATIVAS

Según Márquez, et al. (2), “las personas que 
mantienen niveles razonables de actividad, 

especialmente en la edad adulta y en la vejez, 
tienen una menor probabilidad de padecer 

enfermedades crónicas o una muerte 
prematura”. El patrón común de todas estas 

enfermedades es un estado crónico 
degenerativo funcional, propio del proceso de 

envejecimiento.



GRACIAS



EXPRESIÓN CULTURAL



GRACIAS



TRADICIÓN CULTURAL





Comportamientos

Recuerdos

SímbolosCreencias

Leyendas

¿QUÉ SON LAS TRADICIONES CULTURALES?

TRANSMISIÓN 
DE COSTUMBRES



Celebraciones

Ceremonias

Fiestas

Hechos 
Cotidianos

SE BASAN EN



GRACIAS
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Si no maneja consecutivo 
coloque N.A. 

COMITÉ/REUNIÓN: Reunión territorial Engativá 
DD MM AA 

ACTA No. 25 05 2022 

LUGAR: virtual plataforma meet HORA DE INICIO: 2pm HORA FIN: 3:10pm 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

Luis Alfredo García Monitor Territorial STRD 

Heyder Hernández P.A.F.J STRD 

María Sogamoso P.A.F.J STRD 

Sebastián pineda Profesor DPV STRD 

Jennifer Aguilar Instructor STRD 

Emily Chirivi Instructor STRD 

Ana María Torres Instructor STRD 

Jorge Cabra Instructor STRD 

Santiago Fonseca Instructor STRD 

Julián Noguera Instructor STRD 

Julián Maldonado Instructor STRD 

Milton Ovalle Auxiliar STRD 

Anderson Rodríguez Auxiliar STRD 

ORDEN DEL DIA 

1.Inscripcion persona mayor 4.Habladores 

2.Informe mensual 5.Cuadro de asistencia 

3.Informe final  
 

TEMAS TRATADOS 

1.como primer tema se trata la inscripción de persona mayor recordando que el ultimo 
día de inscripción es el día 30.05.2022, se procede a preguntar a cada profesor a 
cargo de los grupos cuantas personas han inscrito, en primavera hay 9 personas, 
boyaca real 10, cerezos 12, jaboque 18, lujan 10. 

2. Segundo tema a tratar informe mensual, el último plazo para entregarlo es el 1 de 
julio, el gestor hace la recomendación especial de elaborarlo despacio para no 
cometer errores, como novedad todos deben ponerle entre las rayas del comentario 
del supervisor y la firma del supervisor una línea y el nombre del gestor para que él lo 
firme 

3.Teniendo en cuenta que en el mes de julio varios terminaran su contrato, se debe 
realizar un informe final, donde se evidencie un poco más a nivel general las 
actividades que ejecuto a lo largo de su contrato con fotos, el gestor dice que enviara 
un correo que le llego con las especificaciones de como realizar el informe final 

4.El gestor Alfredo nos comunica que en el parque San Andrés hay habladores para 
los que necesitemos pasemos y recojamos, resaltando la importancia de hacer uso de 
ellos en los parques anunciando todas nuestras actividades a la comunidad de la 
localidad de Engativa. 

5.Cuadros de asistencia tener presente que mes a mes se debe diligenciar esos 
cuadros de asistencia punto por punto y en caso de que lleguen nuevas personas lo 
que se debe hacer es poner los datos en un color diferente 

Obligación #6. Acta 25 de mayo de 2022
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EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

¿Se logró el objetivo? SI x NO   

Observaciones 

 

Siendo las 3:10pm se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman: 

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA / 
QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S) Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

 

FIRMA 
 

 
 

FIRMA 
 

 

 

NOMBRE LUIS ALFREDO GARCIA NOMBRE EMILY CHIRIVI CASTRO  

CARGO MONITOR TERRITOTIO CARGO INSTRUCTORA DE  ACTIVIDAD 
FISICA 

 

 

EMILY CHIRIVI CASTRO NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: 

Obligación #6. Acta 25 de mayo de 2022



PROTOCOLO PARA LA PREVENCIÓN, 
DETENCCIÓN, ATENCIÓN Y 

SEGUIMIENTO DE VBG DEL IDRD

Diana Carolina Roa
Jennyfer Carolain Mejía Hernández

Obligación #6. Acta 26 de mayo de 2022
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ATENCIÓN

CONCEPTOS ESTRATEGIAS

RUTA IDRD

VBG
TIPOS DE VIOLENCIAS

¿QUIÉN? ¿CÓMO?
COMITÉ ASESOR
EQUIPO DE ATENCIÓN 
INMEDIATA

PREVENCIÓN
PROMOCIÓN
PROTECCIÓN

RECEPCIÓN DE CASOS
ORIENTACIÓN
SEGUIMIENTO 
CONTROL

CONTENIDO 



CONCEPTOS BÁSICOS 

Sexo: Rasgos naturales congenitos, biológicos y hormonales

Género: Construcción socio cultural que se asigna al nacer

Identidad de Género: Género con el que se identifica la persona 

Orientación sexual: Atracción erótica, afectiva y/o de deseo a 
otra persona de acuerdo a su género.



VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO
Cualquier acto violento, agresión u omisión de una persona a otra en
un ejercicio de poder relacionado con el género, fundamentado en
estereotipos sobre lo femenino y lo masculino, y las relaciones
desiguales entre hombres y mujeres en la sociedad.
• Ejemplo: juzgar a un hombre o mujer por no comportarse de

acuerdo a la construcción socio cultural del género que se le
asignó al nacer.



Tipos de violencias 

Digital

Económica

Física

Psicológica

Sexual



¿PARA QUIÉN?

Este protocolo aplica para todas las funcionarias(os), contratistas

y personas vinculadas directa o indirectamente con la oferta de los

programas, en todos los ámbitos del IDRD, y se aplica cuando ocurran

conductas de VbG dentro o fuera de las instalaciones de la institución y

en actividades vinculadas con el ejercicio de la misionalidad

institucional.



OBJETIVO DEL PROTOCOLO

Ofrecer lineamientos y procedimientos para la
prevención, detección, atención y seguimiento a los
casos de personas vi ́ctimas de violencias basadas en
género vinculadas directa o indirectamente con el
Instituto Distrital de Recreación y Deporte

● Resolución 981 de 
2021.

● Protocolo



❏ PROMOCIÓN

❏ PREVENCIÓN 

❏ PROTECCIÓN

Estrategias

¿Cómo?



PROMOCIÓN
1. Promover el desarrollo de procesos investigativos que permitan la caracterización

e identificación de la problemática.

2. Promover la inclusión del enfoque de género y de la Política Pública Distrital de

Mujer y Equidad de género en los proyectos y programas del instituto.

3. Establecer procesos de sensibilización y capacitación con actualización

constante para funcionarias-os y colaboradoras-es..

4. Comunicación para la promoción y el cambio cultural

5. Resignificación del espacio público y escenarios para el DRAF.



PREVENCIÓN
1. Adelantar acciones de socialización constante del protocolo a todas las personas que

integran el IDRD.
2. Adelantar acciones para socializar la ruta de atención y demás acciones pedagógicas que

favorezcan esta implementación.
3. Adelantar procesos de sensibilización sobre las violencias basadas en género en los

procesos de inducción y reinducción de los equipos de trabajo, personal de planta y
contratistas.

4. Adelantar campañas de información y comunicación en diferentes formatos para la
prevención de las violencias basadas en género.

5. En el espacio público y las instalaciones del instituto deberán generarse acciones que
promuevan escenarios libres de violencias y la seguridad de las mujeres.



PROTECCIÓN

1. Aplicación de la Resolución 981 de 2021 del IDRD
2. Ventanilla de radicación, 

el aplicativo ORFEO
1. Correo electrónico 

comite.violenciasdegenero@idrd.gov.co

mailto:comite.violenciasdegenero@idrd.gov.co


QUÉ NECESITAMOS

ESCUCHA ACTIVA2

ESPACIO PRIVADO1
RESPETO

4

ACTITUD EMPÁTICA3 MARCAR LÍMITES

BRINDAR INFORMACIÓN

5

6

MOSTRAR TRANQUILIDAD

7

Hasta dónde puede acompañar o 

apoyar. 

Brinda seguridad 

Posibles rutas de atención distrital 

Procure no emitir juicios de valor 

“Ponerse en sus zapatos” 

Atención, observación, postura.  

Garantiza confidencialidad 



¿Qué hacer en caso de recepcionar un 
posible hecho?

En caso de recepcionar una posible denuncia usted debe:

1. Recuerde que la información que le sea brindada es confidencial, y debe ser únicamente 
direccionada al Comité Asesor. comite.violenciasdegenero@idrd.gov.co

2. Formato de diligenciamiento https://forms.gle/arT5PVhmDsSCNpsr9
3. Informe sobre la posibilidad de acceder a los servicios de atención en salud y justicia, así como, la 

ruta de atención dispuesta en el IDRD. 
4. Asegúrese de que la persona pueda diligenciar el formulario con la información sobre modo, 

tiempo, datos personales y lugar de los hechos para realizar la comunicación.

mailto:comite.violenciasdegenero@idrd.gov.co
https://forms.gle/arT5PVhmDsSCNpsr9


¿QUÉ TENER EN CUENTA PARA 
DENUNCIAR?
● Datos de identificación de las personas vinculadas en el caso

Víctima(as)
Presunta Persona Agresora(as)

● Modo
Tipo de posible violencia, un resumen de los hechos que de claridad frente a lo 
ocurrido.

● Tiempo
Fechas de lo ocurrido, horarios. 

● Lugar
Descripción del espacio en el que ocurre la situación.

● Anexo pruebas
En lo posible anexar material que pueda presentarse, así como datos de 
posibles personas que sean testigo de lo ocurrido. 



http://drive.google.com/file/d/1sNBjrDZqSi_n-Y9kNpkpwCjTtF1LYwLp/view


https://forms.gle/VqUUKAAbyKHLsC8r9



Marca temporalFecha de la sesión de socialización Nombre y Apellido Número de documento Correo electrónico. Proyecto al que pertenece Nombre del programa al que pertenece Cargo 

5/3/2022 11:24:49 3/05/2022 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actifivad fisica y deporte aora la vida Instructor de actividad fisiva 

5/3/2022 11:25:07 3/05/2022 LUIS EDER CAÑÓN RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR DE ACTIVIDAD FÍSICA 

5/3/2022 11:25:17 3/05/2022 Jeimy Stephani Mora Serrano 1033790953 jmora66@estudiantes.areandina.edu.co 7852. Comunidades activas SDRF IAF

5/3/2022 11:25:18 3/05/2022 Sonia carolina Diaz torres 1019038519 Soniacdiaztorres@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte Profesora de actividad fisica 

5/3/2022 11:25:21 3/05/2022 MILTON FERNANDO OVALLE ZARATE 1005461009 miltonovalle905@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Auxiliar 

5/3/2022 11:25:21 3/05/2022 Yuli Tatiana Peña Rodríguez 1030581944 tatianapena1002@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Profesora de actividad física 

5/3/2022 11:26:16 3/05/2022 Adrian Jimenez 1022350077 cajimeneza14@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida IAF

5/3/2022 11:26:17 3/05/2022 Juan Carlos Angulo Alba 79573762 Juanc.ja46@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:26:41 3/05/2022 Alexandra López Hernández 52490397 alecoslopez@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora

5/3/2022 11:26:45 3/05/2022 David Felipe Rey Suta 1000954443 davidfelipe.rey1@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Auxiliar

5/3/2022 11:26:47 3/05/2022 Jorge Luis Rodriguez 1023019878 jorge.jr2177@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia IAF

5/3/2022 11:26:49 3/05/2022 Manuel Enrique Rodriguez Chiquiza 1022422657 manoletoxdtkd@gmail.com 7852. Comunidades activas actividad fisica y deporte profesor de actividad fisica 

5/3/2022 11:26:50 3/05/2022 Santiago Hernández maza 1030667690 nandezcoach01@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica Iaf

5/3/2022 11:26:55 3/05/2022 DANIEL FRANCISCO VANEGAS GARCIA 1001065213 DANIELVANEGAZ0@GMAIL.COM 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y deporte para la vida Auxiliar de parque

5/3/2022 11:26:58 3/05/2022 Daniela Cortes 1000467444 danielacortesg00@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física 

5/3/2022 11:27:02 3/05/2022 María Angélica Ortiz Sandoval 1026277578 maraangelica0405@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Instructora de actividad física 

5/3/2022 11:27:15 3/05/2022 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 camilocardenasfit@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica y Deporte para la vida PAFJ

5/3/2022 11:27:21 3/05/2022 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física

5/3/2022 11:27:36 3/05/2022 Deysi Lorena Rivera Díaz 1030599295 Lorerivera.edufisica@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Profesora 

5/3/2022 11:27:39 3/05/2022 Rigoberto carvajal rojas 1030572504 Rigowrestling@hotmail.com 7852. Comunidades activas Recrovia Instructor 

5/3/2022 11:27:39 3/05/2022 Blanca Marcela Malaver Velez 1024513285 marcelamalavervelez@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreovia Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:27:41 3/05/2022 Luis Miguel Granados Huérfano 1069743900 93granadosluismiguel@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica Profesor Junior

5/3/2022 11:27:43 3/05/2022 JOHANN DANIEL FORERO 1021666622 Forerojd78@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física AUX de parque 

5/3/2022 11:27:45 3/05/2022 Nasly alejandra pachon tellez 1030558185 40x40nasly@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida Instructora de actividad fisica 

5/3/2022 11:27:47 3/05/2022 LIZETH CALDERON POVEDA 1010191672 lizethcal2407@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida MONITOR TERRITORIAL 

5/3/2022 11:27:53 3/05/2022 Sebastian López 1023915985 sebas92lop@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Guía de acondicionamienti físico 

5/3/2022 11:27:54 3/05/2022 Johan Santamaría 1023917885 johansantamaria92@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Instructor de parques 

5/3/2022 11:27:56 3/04/2022 OSWALDO ORJUELA RUIZ 80774518 oswaldo.orjuela.r@gmail.com 7852. Comunidades activas Construccion de comunidades activas y saludables Profesor de Actividad Fisica

5/3/2022 11:27:59 3/05/2022 Leidy Tatiana Torres Estupiñan 1023015421 leidyt091@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y Deporte para la vida Profesora de Actividad física

5/3/2022 11:27:59 3/05/2022 Giovanni de Jesús Orozco Angel 79761383 giova121178@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:28:04 3/05/2022 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co 7850. Estrategia Deportiva Actividad Física Instructor Actividad Física 

5/3/2022 11:28:11 3/05/2022 Julián Federico Maldonado Gómez 1030669198 jfmg1941@outlook.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Instructor 

5/3/2022 11:28:20 3/05/2022 ALEXANDER BELLO LOPEZ 1030569424 Alexader562@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:28:24 3/05/2022 Yuli Alexandra Bautista Pinilla 53003020 yuli.bautista@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitora Territorial

5/3/2022 11:28:24 3/05/2022 Edna Maritza Díaz Tapia 1032397161 maritzinha18@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia instructora de actividad física 

5/3/2022 11:28:26 3/05/2022 Nelson Yair Tique Quitora 1019061480 Nytique91@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:28:26 3/05/2022 César Iván Cuervo Corredor 1071329213 Cesarcuervo1901@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:28:27 3/05/2022 Diego Mauricio García Rodríguez 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Física y Deporte para la vida Instructor de Actividad física 

5/3/2022 11:28:27 24/08/1980 Andrés Santiago Rodríguez Rojas 80037978 palautettu@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad y Deporte Auxiliar de Parques

5/3/2022 11:28:29 3/05/2022 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y deporte para la vida Instructor 

5/3/2022 11:28:32 3/05/2022 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1030655682 gabiper16@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física

5/3/2022 11:28:33 3/05/2022 DIEGO FERNANDO CARDENAS BELTRAN 80766786 diegof.cardenas@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Talento y Reserva Deportiva Entrenador

5/3/2022 11:28:42 3/05/2022 John Alexander Moreno Burgos 80901902 joal513@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:28:46 3/05/2022 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Auxiliar de parques 

5/3/2022 11:28:47 3/05/2022 Lorena González 1073718294 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora de actividad física

5/3/2022 11:28:48 3/05/2022 Nicolás Alejandro Ramírez 1022415902 Nickialejo13@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física junior 

5/3/2022 11:28:55 3/05/2022 LEIDY LORENA MORENO ARIAS 1022328596 leidy.moreno@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE Monitor

5/3/2022 11:28:57 3/05/2022 Paula Viviana Ochoa Guzmán 1015473378 viviocho@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica y Deporte Profesora de Actividad Física 

5/3/2022 11:29:00 3/05/2022 Victor Manuel Nuñez Pinilla 80072930 victor.nunez@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Monitor

5/3/2022 11:29:00 3/05/2022 LUIS ALFREDO GARCIA FERNANDEZ 79691278 alfrdo.garcia@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE PARA LA VIDA MONITOR TERRITORIAL

5/3/2022 11:29:01 3/05/2022 Juliana Jaramillo 1010059499 jaramillojuli18@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida. PAFJ

5/3/2022 11:29:02 3/05/2022 Carlos Arturo Vega Bermúdez 79442420 carlosvb1231@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovía Instructor de Actividad física 

5/3/2022 11:29:02 3/05/2022 Nidia Zamora Muñoz 20370571 nidia.zamora@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Gestor Actividad Física Discapacidad 

5/3/2022 11:29:04 3/05/2022 Jeimmy Liliana Villamarín Díaz 1032472666 Jeimmy.villamarin@idrd.gov m.ci 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitora territorial 

5/3/2022 11:29:04 3/05/2022 Julieth Angelica Parra Kopp 52317078 julieth.parra@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Programa Actividad Fisica y Deporte Apoyo Administrativo

5/3/2022 11:29:07 3/05/2022 Brayan Calderón 1013669209 dh100317@gmail.com 7852. Comunidades activas AF y deporte para la vida Iaf

5/3/2022 11:29:08 3/05/2022 Liliana Pineda 1032370771 nadia.pineda@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Fisica  y Deporte Gestora Distrital de Persona Mayor

5/3/2022 11:29:10 3/05/2022 Alexandra Salazar 1026264957 yesica.salazar@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE PARA LA VIDA MONITOR TERRITORIAL 

5/3/2022 11:29:14 3/05/2022 ANDRES FELIPE PEDRAZA CAÑON 1022935399 pazista013@hotmail.com 7852. Comunidades activas DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR DE NATACIÓN 

5/3/2022 11:29:21 3/05/2022 Lady Andrea Daza Pacheco 53125896 ladyandreadazapacheco@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Docente de Natación 

5/3/2022 11:29:26 3/04/2022 Edwin Quiroga 1002403976 edwinsquiroga9@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructor de actividad 

5/3/2022 11:29:28 3/05/2022 Jhojan Aldana 1000773667 jhojanaldanapk@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida (Recreovia) Profesor de Actividad física 

5/3/2022 11:29:29 3/05/2022 Helbert valbuena 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor 

5/3/2022 11:29:32 3/05/2022 Geovanny Daza Gómez 79714969 dazagomezgeovanny@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:29:33 3/05/2022 Brayan andres perico pirajan 1022404988 Branpiri03@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte Instructor de actividad fisica 

5/3/2022 11:29:35 3/05/2022 Marco Antonio Duarte 1024465900 marco.duarte@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor Territorial 

5/3/2022 11:29:39 3/05/2022 Oscar Javier Galeano Cifuentes 80148191 galeanocifuenteso@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica Monitor Territorial 

5/3/2022 11:29:43 3/05/2022 CINDY CAROLINA GONZÁLEZ MOYA 1019071919 cindy.gonzalez@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Programa de Actividad Física y Deporte Monitora Territorial

5/3/2022 11:29:46 3/05/2022 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 jkingjorgex@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Instructor de Actividad física

5/3/2022 11:29:52 3/05/2022 Anderson Rodríguez Sanabria 80236982 andersonrodriguezsanabria@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:29:52 3/05/2022 María Alejandra Castiblanco Lozano 1000221647 malejacl05@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida. Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:30:00 3/05/2022 Marco Yesid Jara Mikan 79976266 Marco.jara@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Física y Deporte Gestor Logistico

5/3/2022 11:30:04 3/05/2022 Jorge e benavides loes 19459493 Jorge62profe@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Instructor

5/3/2022 11:30:21 3/05/2022 Jhoan Navarro 1033714948 jhoazul15@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Profesor de actividad física 



5/3/2022 11:30:24 3/05/2022 Carol Caicedo 1026293805 carolcaicedo9@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructora

5/3/2022 11:30:27 3/05/2022 Maicol mora pulido 1030633952 Maicol.lucha@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Auxiliar actividad física 

5/3/2022 11:30:28 3/05/2022 Jorge Cabra Moreno 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:30:30 3/05/2022 Jhon albarracin 80111606 jhongothc@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovía Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:30:32 3/05/2022 Edgar Medina 80656910 Edgar.medina1910@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte Para la Vida Instructor 

5/3/2022 11:30:46 3/05/2022 EDUARDO JAVIER MORENO SEGURA 80000654 edujamose@yahoo.com 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR DE ACTIVIDAD FÍSICA

5/3/2022 11:30:53 3/05/2022 Johan Trujillo 1030694095 johanpop.99@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Profesor actividad física junior 

5/3/2022 11:30:57 3/05/2022 JOHAN STIWARDS HIDALGO PLAZAS 1030592162 johanhidalgop@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física

5/3/2022 11:31:02 3/05/2022 Jessica Keppyace Silva Agudelo 1014197648 jessicakeppyace@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Complementaria Logístico 

5/3/2022 11:31:02 3/05/2022 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO 1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com 7852. Comunidades activas RECREOVIA - DEPORTE PARA LA VIDA Instructor de Actividad Física 

5/3/2022 11:31:04 3/05/2022 Wilson Fabián Villafrade Rojas 1030627943 fabian.villafrade.idrd@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física junior

5/3/2022 11:31:06 3/05/2022 Johan David Rodríguez Cardozo 1014269633 johandrodriguezc@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de Actividad Física Junior 

5/3/2022 11:31:13 3/04/2022 Moreno Zabaleta Linda 63562467 moonblue0509@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia IAF

5/3/2022 11:31:25 3/05/2022 Jeimmy Tatiana González Prada 1000364307 yeyis5.jg@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:31:27 3/05/2022 Zahira Lisbeth Zúñiga Forero 1013683351 zhahira1999@gmail.com 7852. Comunidades activas Programa de Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:31:29 3/05/2022 JULY PIÑEROS 1026298443 Pineroscastellanos@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Profesora de actividad física 

5/3/2022 11:31:31 3/05/2022 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co 7852. Comunidades activas ATIVIDAD FISICA Y DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR ACTIVIDAD FISICA 

5/3/2022 11:31:33 4/04/2022 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.com 7852. Comunidades activas Comunidades Activas y Saludables Auxiliar

5/3/2022 11:31:38 3/05/2022 Nadia Magaly Campos Parra 53123242 nadiscampos1985@gmail.con 7852. Comunidades activas Deporte para La vida Instructor deportes 

5/3/2022 11:31:40 3/05/2022 Zeidy Rocha 1074133248 zeidy.voley7@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Actividad Física y deporte para la vida PAFJ

5/3/2022 11:31:45 3/05/2022 Valentina Parra Cuervo 1233501759 valentinacuervo.a@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Adulto Mayor Instructora de Actividad Física 

5/3/2022 11:31:48 3/05/2022 Mónica Sanabria 1019035048 monicadelozada@hotmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructora 

5/3/2022 11:31:52 3/05/2022 Freddy Hernández 79646805 freddy.hernandez@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva D Monitor territorial 

5/3/2022 11:31:57 3/05/2022 Luz Cristina Aguilar Torres 1038808407 lcaguilar91@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:32:04 3/05/2022 edwin fernando gonzalez gonzalez 1023876159 coafitsport@gmail.com 7852. Comunidades activas actividad fisica y deporte para la vida profesor de actividad fisica 

5/3/2022 11:32:50 3/05/2022 Lina Moreno 1193111352 linamarcelamorenoarias@gmail.com 7852. Comunidades activas linamarcelamorenoarias@gmail.com Profesora de actividad física 

5/3/2022 11:33:01 3/05/2022 JUAN FELIPE GAMBA PEÑUELA 1000729530 juangegam@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida AUXILIAR 

5/3/2022 11:33:07 3/05/2022 José Mauricio Reyes Gutierrez 1033717551 mauricio15reyes@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Entrenador deportivo 

5/3/2022 11:33:18 3/10/2022 Iglandini Gonzalez 32.688.632 Iglandini@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva IAF Instructora Actividad Fisica 

5/3/2022 11:33:23 3/05/2022 irving ricardo castillo franco 80144043 richardsalsa04@hotmail.com 7851. Formación Ciudadana actividad fisica instructor

5/3/2022 11:33:26 3/05/2022 Camilo Andrés Charry Ducuara 79915978 becalisthenics@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia actividad física IAF

5/3/2022 11:33:35 3/05/2022 Nestor Adrian Díaz Bustos 1022942871 adriandiaz007@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física yvdeporte para la vida Instructor en actividad física 

5/3/2022 11:33:53 3/05/2022 Andrea Hurtado 53050587 andreahurtado2710@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Pafj

5/3/2022 11:34:01 3/05/2022 Jhoan Fajardo 1018492334 khoanfm@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Aux de parque

5/3/2022 11:34:13 3/05/2022 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora Actividad Física 

5/3/2022 11:34:18 3/05/2022 Cristian Albarracín 1033807281 cristiand20121@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:34:25 3/05/2022 Jerson Steven Bautista Parra 1014296582 jero.bautista17@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:34:41 3/05/2022 Jinna Paola sarmiento Castañeda 1032412254 js.dancefit@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física

5/3/2022 11:34:45 3/05/2022 Laura Natalia Garzón Herrera 1013672839 Lngarzon09@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Instructor de actividad física 

5/3/2022 11:35:10 3/05/2022 Diana agaton acevedo 53001408 Leiddy.agaton@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Programa de actividad física y deporte Monitor 

5/3/2022 11:35:34 3/05/2022 Brayan Stip Rondon Martinez 1023976529 brayanrondon2@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Actividad Física Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:35:40 3/05/2022 Stefani Mesa Yopasa 1020816284 stefa.mp_96@hotmail.com 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA INSTRUCTORA DE ACTIVIDAD FÍSICA

5/3/2022 11:35:46 3/05/2022 Edgar javier grosso cortes 79820767 javiergrosso@yahoo.com 7852. Comunidades activas Recreacion Instructor de actividad fisica

5/3/2022 11:35:47 3/05/2022 ANDRES EDUARDO ESPINOSA BARBOSA 1024536379 ANDRESESPINOSABARBOSA@GMAIL.COM 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR DE ACTIVIDAD FISICA 

5/3/2022 11:35:56 3/05/2022 Stefani Perea 1030571508 stefanipereaa@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/3/2022 11:36:32 3/05/2022 Juan esteban chinome bello 1010065438 Juanchinome9@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreación Auxiliare de parques

5/3/2022 11:36:46 3/05/2022 Edwin torres 1019068111 Torrespenagos15@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y Deporte Auxiliar

5/3/2022 11:36:49 3/05/2022 Delio Mora 79854665 morakikin@gmail.com 7852. Comunidades activas Depote para vida Docente

5/3/2022 11:37:09 3/05/2022 Yessica Tatiana Huerfano Lopez 102240525 tatislopez1310@hotmail.com 7852. Comunidades activas actividad fisica y deporte para la vida instructora de actividad fisica 

5/3/2022 11:37:35 3/05/2022 Juan David Diaz Navarro 1030540870 Juandaviddiaznavarro@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y deporte para la vida Auxiliar de parques 

5/3/2022 11:38:02 3/05/2022 Juan Sebastian Suárez Rojas 1030671398 juansuarezrojas93@gmail.com 7852. Comunidades activas Comunidades activas y saludables Auxiliar de parques 

5/3/2022 11:38:12 21/05/1975 JOHN JAIRO FRANCO 79759012 francojairo006@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreovia Instructor actividad física

5/3/2022 11:38:30 3/05/2022 Santiago Fonseca Barbosa 1070949560 locofons@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Instructor de actividad física

5/3/2022 11:38:41 3/05/2022 Kevin Trujillo 1023936079 ktrujillo1609@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor actividad física 

5/3/2022 11:39:43 3/05/2022 David Santiago Barrera 1000602865 davidbarrera1229@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte AUXILIAR DE PARQUES 

5/3/2022 11:41:43 3/05/2022 Katherine Beltrán Parra 1014289233 katherinnn19@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física P.A.F

5/3/2022 11:42:19 3/05/2022 Andres Pamplona 1015428917 Julio.pamplona@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor territorial

5/3/2022 11:45:02 3/05/2022 Ana Maria Torres Pazmiño 52896879 wayradedeus@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica Instructora

5/3/2022 11:49:04 3/05/2022 Leidy Paola Hormaza Casallas 1022378766 Leidypaolahc@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica y Deporte para la Vida Instructor Actividad Fisica 

5/3/2022 11:50:53 3/05/2022 Diana acarolina Benavides Vanegas 1022372779 gdcarolina8@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida Auxiliar de parques 

5/3/2022 11:52:34 3/05/2022 Lían Adriana serrano Rodríguez 1000861413 Lianserrano2001@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Auxiliar de parque 

5/3/2022 11:52:44 3/05/2022 PABLO CESAR GARCÍA RINCÓN 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreación IAF

5/3/2022 11:53:12 3/05/2022 Hary Diaz 1018402173 Hary123aleja@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Auxiliar

5/3/2022 11:58:24 3/05/2022 Kristian Camilo Díaz López 1023865676 Kdl1023865676@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Profesor de actividad física 

5/3/2022 11:58:34 3/05/2022 Javier Andrés Alarcón guarnizo 79692063 javian75011604@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Logistico

5/3/2022 12:10:41 3/05/2022 Mitchell Soriano 1018513163 lorenithas14@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Profesora de actividad física

5/3/2022 12:12:26 3/05/2022 Jefferson penagos 1032420558 jeffersonpenagos1930@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Instructor de actividad física 

5/3/2022 12:25:14 3/05/2022 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Instructora de Actividad física 

5/3/2022 12:36:58 3/05/2022 Brandon Briceño 1033794176 bricenobrandon@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Profesor junior 

5/3/2022 14:11:28 3/05/2022 Oscar Duarte 13740810 oscarduartec@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte Para la Vida Instructor Natación

5/3/2022 14:13:12 3/05/2022 Diana Ximena Urrego Gongora 1030612385 dianix.07@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Instructor Deportivo

5/17/2022 9:44:21 17/05/2022 Laura Sofia Micolta Sánchez 1013108809 lrmicolta@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Para-Atletismo Pablo Emilio Peña

5/17/2022 9:45:30 17/05/2022 Eduard Gabriel Gutiérrez Muñoz 80879218 uchimata1515@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Rendimiento Judo paralimpico

5/17/2022 9:45:50 17/05/2022 Fredy Armando Peña  papá deportista 80203718 fajvdfeliz@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Para Atletismo 

5/17/2022 9:49:30 17/05/2022 JOSE DAVID BERNAL PEÑA 19161792 jbernalster@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva BILLAR DE DISCAPACIDAD BILLAR DISCAPACIDAD



5/17/2022 9:49:54 17/05/2022 Astrid Calderón 52820009 astridcalderon22@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Para-Atletismo

5/17/2022 9:52:01 17/05/2022 FRANCy Osorio 52860531 gemelaspa2024@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Alto rendimiento Bogotá

5/17/2022 9:53:31 17/05/2022 Isabel Cristina Osorio Calderón 52860532 1500cristi@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Atleta de alto rendimiento Bogotá 

5/17/2022 9:58:12 17/05/2022 Juan Sebastian Pedraza rozo 1007513101 juanpedrazarap@gmail.com 7852. Comunidades activas Perfeccionamiento Deporte

5/18/2022 17:58:48 18/05/2022 Juan Manuel Barahona Jerena 1016954790 jerenajaz21@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deportista de alto rendimiento Deportista

5/18/2022 17:58:54 18/05/2022 Paula Prieto Lozano 1025145306 mafe_0720@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Tenis en silla de ruedas 

5/18/2022 18:12:35 18/05/2022 Juan Sebastian Garcia Camacho 1000185518 sonijudith18@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Tecnificacion Natacion

5/25/2022 9:49:28 25/05/2022 Héctor Manuel González Bautista 79507320 hector.gonzalez@idrd.gov.co 7851. Formación Ciudadana Oficina de Asuntos Locales Profesional Universitario Grado 02

5/25/2022 9:56:16 25/05/2022 Catalina Caicedo Serna 1030572276 Psycologamscatalina@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva OAL Profesional Contratista 

5/25/2022 9:58:11 25/05/2022 John Jairo Rosero Caguasango 13015406 john.rosero@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Desarrollo y Gestión Comunitaria Profesional Universitario 219-02

5/25/2022 9:58:51 25/05/2022 Willman Arango Bedoya 79670933 willman.bedoya@idrd.gov.co 7851. Formación Ciudadana Articulador STRD-OAL Profesional de apoyo

5/25/2022 9:58:59 25/05/2022 WILMAN ARTURO MONROY HERNÁNDEZ 79526344 wilman.monroy@idrd.gov.co Oficina de asuntos locales Coordinador local

5/25/2022 9:59:14 25/05/2022 FIDEL ERNESTO CASTRO SUESCUN 79615988 fidel.castro@idrd.gov.co 7851. Formación Ciudadana Oficina Asuntos Locales Gestor Territorial

5/25/2022 10:00:19 25/05/2022 Carolina Urdaneta 52256252 urdanice@gmail.com Oficina de Asuntos Locales Gestor Territorial

5/25/2022 10:00:30 25/05/2022 Yenifer Catherin Moreno Arias 1022993349 yenifer.moreno@idrd.gov.co Oficina de Asuntos Locales Gestora Territorial 

5/25/2022 10:03:16 25/05/2022 Johana Vietnamila Rivera Osorio 52727125 johana.rivera@idrd.gov.co Oficina de Asuntos Locales -OAL- Gestora Territorial

5/25/2022 17:39:29 3/05/2022 Juan Carlos Avila Cruz 1073507485 Juanavilacruz@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Programa de actividad fisica Instructor de actividad fisicq

5/25/2022 17:40:05 25/05/2022 Jorge Cabra 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Instructor de Actividad física 

5/25/2022 17:40:05 25/05/2022 Giovanni Orozco Angel 79762383 giova121178@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica Instructor de actividad fisica 

5/25/2022 17:40:41 25/05/2022 Laura Katherine Moreno Ramírez 1016091173 laura.moreno0520@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física para la persona mayor Instructora de actividad física 

5/25/2022 17:40:42 25/05/2022 Héctor Hernández Lozano 79154972 hectore.hernandez@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva UCAD Médico

5/25/2022 17:40:42 25/05/2022 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida instructor actividas fisica 

5/25/2022 17:41:06 25/05/2022 Luis Miguel Granados Huérfano 1069743900 93granadosluismiguel@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Fisica Profesor

5/25/2022 17:41:11 25/05/2022 Julieth Angelica Parra Kopp 52317078 julieth.parra@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Física y Deporte Apoyo Administrativo 

5/25/2022 17:41:26 25/05/2022 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 Camilocardenasfit@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/25/2022 17:41:31 25/05/2022 Jeimmy Liliana Villamarin Diaz 1032472666 jeimmy.villamarin@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Programa de Actividad Física y Deporte Para La Vida Monitora de Actividad Física 

5/25/2022 17:41:42 25/05/2022 Johan Trujillo 1030694095 johanpolipi@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Profesor de actividad física junior 

5/25/2022 17:41:44 25/05/2022 Brayan Esteban Calderón Peña 1013669209 dh100317@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividades físicas 

5/25/2022 17:41:49 25/05/2022 Karen Lorena Castañeda Gamboa 1010233337 Karen97loren@misena.edu.co 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Complementaria Formadora Patinaje 

5/25/2022 17:41:53 25/05/2022 Andrea Avila Bogota 52516912 andrea_avilab@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Unidad de ciencias aplicadas al deporte Medico del deporte

5/25/2022 17:41:57 25/05/2022 Yessica Tatiana Huérfano López 1022405325 lopez.tatiana1013@gmail.com Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:42:06 25/05/2022 Wendy Johana Rodríguez Bernal 1026294754 wendy960305@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora de actividad física

5/25/2022 17:42:08 25/05/2022 Luis Linares 1030651061 Chitiva2011@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/25/2022 17:42:08 25/05/2022 Oscar Giovanny poveda Aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y Deporte para la vida Instructor

5/25/2022 17:42:10 25/05/2022 Julián Téllez 1000860452 juliantelleze@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Auxiliar de parques 

5/25/2022 17:42:17 25/05/2022 Jorge e benavides lopez 19459493 Jebl4@hotmail. Com 7850. Estrategia Deportiva Recreobia Nstructor fisico

5/25/2022 17:42:25 3/05/2022 Jhon Martínez 80208763 dylanyemily28@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actidad física adulto mayor y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:42:34 25/05/2022 Johan Giovanny Santamaría Buitrago 1023917885 johansantamaria92@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Instructor 

5/25/2022 17:42:37 25/05/2022 Alejandro Ramírez 1022415902 Nickialejo13@gmail.com 7852. Comunidades activas Programa actividad física y deporte Profesor de actividad física junior 

5/25/2022 17:42:53 25/05/2022 marlon delgado murcia 1010214327 marldelgado@udca.edu.co 7852. Comunidades activas actividad fisica instructor de actividad fisica

5/25/2022 17:42:55 25/05/2022 Juan Carlos Angulo Alba 79573762 Juanc.ja46@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Auxiliar de parque 

5/25/2022 17:42:58 25/05/2022 VICTOR CETINA 1022959468 victor.cetina@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Entrenador 

5/25/2022 17:42:59 25/05/2022 Elías Eljadue isaza 11063940 elias.eljadue@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor 

5/25/2022 17:43:00 25/05/2022 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO 1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com 7852. Comunidades activas RECREOVIA - DEPORTE PARA LA VIDA INSTRUCTOR DE ACTIVIDAD FÍSICA 

5/25/2022 17:43:04 25/05/2022 Maria Paula Sogamoso Higuera 1030680533 mpaulahs97@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Paf

5/25/2022 17:43:07 25/05/2022 Carolina benavides 1022372779 gdcarolina8@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreacion Auxiliar de parques

5/25/2022 17:43:14 25/05/2022 Juliana Jaramillo 1010059499 jaramillojuli18@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida PAFJ

5/25/2022 17:43:16 25/05/2022 Sonia Diaz 1019038519 Soniacdiaztorres@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte Profesora 

5/25/2022 17:43:20 25/05/2022 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte Instructor Actividad Fisica 

5/25/2022 17:43:21 25/05/2022 Jaime Alfredo Albarracín Trujillo 13352095 jaime.albarracin@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Deportes Medico UCAD

5/25/2022 17:43:25 25/05/2022 Sebastian López 1023915985 sebas92lop@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:43:30 25/05/2022 HELBERT VALBUENA 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA Y DEPOTE PARA LA VIDA MONITOR 

5/25/2022 17:43:39 25/05/2022 Kevin Andrés Sánchez Correa 1022424184 kasanchezc19970216@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/25/2022 17:43:41 25/05/2022 Luisa Piñeres 1019132458 Lpineres97@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida PAF

5/25/2022 17:43:42 25/05/2022 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora de Actividad física 

5/25/2022 17:43:45 25/05/2022 Jeimmy Tatiana González Prada 1000364307 yeyis5.jg@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física 

5/25/2022 17:43:49 25/05/2022 LILIANA PINEDA 1032370771 NADIA.PINEDA@IDRD.GOV.CO 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA  Y DEPORTE GESTORA  PERSONA MAYOR

5/25/2022 17:43:49 25/05/2022 Andes Giovanny Candela Garcia 1016025994 andres.candela@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Programa Actividad Física y Deporte Profesional Especializado 222-06

5/25/2022 17:43:52 25/05/2022 Linda Fernanda Martinez Gil 52354187 lindaf.martinez@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva UCAD Bacterióloga 

5/25/2022 17:44:03 25/05/2022 Victor Manuel Nuñez Pinilla 80072930 victor.nunez@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Monitor

5/25/2022 17:44:12 25/05/2022 Johann Daniel forero 1021666622 Forerojd78@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Auxiliar de parque 

5/25/2022 17:44:12 25/05/2022 Erik perez 1010191171 erikfabianperet825@gmail.com Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física junior

5/25/2022 17:44:17 25/05/2022 Jose Miguel Vasquez Romero 1030612858 miguelvasquezlog@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Recreador

5/25/2022 17:44:18 25/05/2022 Cristian Acevedo 1014299953 Cristian.acevedo@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Física y Deporte Apoyo logístico 

5/25/2022 17:44:22 25/05/2022 Jhojan Aldana 1000773667 jhojanaldanapk@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida (Recreovia) Profesor de Actividad física 

5/25/2022 17:44:24 25/05/2022 Ana Yizeth Molina Fonseca 1030583827 yizi9012@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física 

5/25/2022 17:44:32 25/05/2022 JOHANNA PAOLA TORRES DELGADO 52757070 pahola0426@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación y Deporte Recreadora

5/25/2022 17:44:36 25/05/2022 Hernando Enrique Salgado Amaya 15044972 hernando.salgado@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Deporte paralímpico Entrenador deportivo 

5/25/2022 17:44:40 25/05/2022 Wilson Fabián Villafrade Rojas 1030627943 fabian.villafrade.idrd@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica Instructor

5/25/2022 17:44:42 25/05/2022 Jack Brando Garzón Vargas 79886619 jackbra77@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación y deporte para la formación ciudadana Recreador 

5/25/2022 17:44:50 3/05/2022 Daniel Sánchez 1020835186 danielfsanchezs@usantotomas.edu.co 7852. Comunidades activas Actividad física Instructor de acitivdad física 

5/25/2022 17:44:55 Oscar Galeano 80148191 Oscar.galeano@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Física Monitor territorial

5/25/2022 17:44:58 25/05/2022 Jorge Luis Rodriguez Romero 1023019878 Jorge.jr2177@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Iaf

5/25/2022 17:45:09 25/05/2022 Andrea Hurtado 53050587 andreahurtado2710@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física IAFJ

5/25/2022 17:45:11 25/05/2022 Linda Moreno Zabaleta 63562467 moonblue0509@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y Deporte IAF



5/25/2022 17:45:14 25/05/2022 Sergio Sanchez 1019080523 Sanchezsergio123@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Física y deporte Pafj

5/25/2022 17:45:19 25/05/2022 Carlos Enrique Castelblanco Gracia 1018411503 cecgracia@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Recreador 

5/25/2022 17:45:21 25/05/2022 Laura Natalia Garzón Herrera 1013672839 Lngarzon09@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructora de actividad física 

5/25/2022 17:45:27 25/05/2022 Brayan Rondon 1023976529 brayanrondon2@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreovia Auxiliar de parque

5/25/2022 17:45:41 25/05/2022 PABLO CESAR GARCÍA RINCÓN 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreación IAF

5/25/2022 17:45:57 25/05/2022 Emily Chirivi 1000832528 emilycc2014@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física 

5/25/2022 17:46:09 25/05/2022 William Alexander Estupiñán Arévalo 80005166 panaderowilliam7@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador técnico.

5/25/2022 17:46:19 25/05/2022 Jhoan Fajardo 1018492334 khoanfm@gmail.com 7852. Comunidades activas Comunidades activas y saludables Aux de parque

5/25/2022 17:46:19 25/05/2022 Edison Fabian Hernández Garzón 80083284 zerosignal@misena.edu.co 7854. Jornada Escolar Proyecto 7854 Jornada Escolar Complementaria Formador deportivo natación

5/25/2022 17:46:24 25/05/2022 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 jkingjorgex@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Instructor de Actividad física

5/25/2022 17:46:32 25/05/2022 Brayan andres perico pirajan 3123058077 Branpiri03@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte Instructor de actividad fisica 

5/25/2022 17:46:41 25/05/2022 Juan Suárez 1030671398 juansuarezrojas93@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreación y deporte Auxiliar de parques 

5/25/2022 17:46:42 25/05/2022 Sandra catalina garcia aguirre 53042040 lcccfcb@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador deportivo

5/25/2022 17:46:45 25/05/2022 Jorge Alberto  ardila Jiménez 4060931 Albertoardila14@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física Instrictor actividad  fisica

5/25/2022 17:46:48 25/05/2022 Eduardo Javier Moreno Segura 80000654 edujamose@yahoo.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física

5/25/2022 17:46:54 25/05/2022 Karolina Otálvaro Martínez 53121014 karola2622@hotmail.com 7851. Formación Ciudadana Área de recreación Recreadora 

5/25/2022 17:47:01 25/05/2022 Linda Yisseth Espinosa Mora 1019132198 espinosalinda05@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/25/2022 17:47:24 25/05/2022 Luis Alfredo García Fernández 79691278 alfredo.garcia@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física Monitor territorial

5/25/2022 17:47:38 25/05/2022 Julio Andrés Pamplona 1015428917 julio.pamplona@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor territorial

5/25/2022 17:47:41 25/05/2022 Ricardo castillo 80144043 richardsalsa04@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Instructor 

5/25/2022 17:47:42 25/05/2022 Jhon Alexander albarracin martinez 80111606 jhongothc@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovía Auxiliar de parques

5/25/2022 17:47:52 25/05/2022 CINDY CAROLINA GONZALEZ MOYA 1019071019 cindy.gonzalez@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE MONITORA TERRITORIAL

5/25/2022 17:47:58 25/05/2022 Sebastian Villamil Barón 1016046059 sebastian_rockers15@hotmail.es 7851. Formación Ciudadana Actividad física para la vida Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:48:00 25/05/2022 LINA LORENA PINEDA ARANGO 1032429328 linarajudo@gmail.com 7854. Jornada Escolar JEC FORMADOR DEPORTIVO JUDO

5/25/2022 17:48:05 25/05/2022 William Geovanny Laverde Cañon 1030578931 garra450@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Complementaria Formador Centro de Interés Actividad Física

5/25/2022 17:48:09 25/05/2022 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad física y deporte Auxiliar de parques 

5/25/2022 17:48:16 25/05/2022 Jefferson Amado Sierra 3104229 jefferson.amado@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Fisica  y Deporte Articulador  Programa

5/25/2022 17:48:25 25/05/2022 Oscar Mauricio Sarmiento Becerra 1014193322 oscar.sarmiento@idrd.gov.co Ucad Medico

5/25/2022 17:48:29 Jhoan Navarro 1033714948 jhoazul15@gmail.com 7852. Comunidades activas Paf Paf 

5/25/2022 17:49:09 25/05/2022 Juan gamba 1000729530 juangegam@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Auxiliar de parque 

5/25/2022 17:49:30 25/05/2022 Jeniffer Yaima Grisales 1111042364 jennyyaima9@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Área de Recreación Recreadora 

5/25/2022 17:49:37 25/05/2022 Iglandini Gonzalez 32688632 Iglandini@hotmail.com 7852. Comunidades activas IAF Instructora Actividad Fisica IAF Instructora Actividad Fisica

5/25/2022 17:49:39 25/05/2022 Daniel Francisco Vanegas Garcia 1001065213 Danielvanegaz0@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Auxiliar de parque 

5/25/2022 17:49:45 25/05/2022 Geovanny Daza Gómez 79714969 Dazagomezgeovanny@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:49:59 25/05/2022 ANGEL FONTANILLA GAITAN 79384751 aafontanillag@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Sub dirección técnica de recreación Recreador

5/25/2022 17:50:01 25/05/2018 katherinne giovanna jimenez mateus 1013613838 katherinnejimenez90@gmail.com 7851. Formación Ciudadana recreacion y deporte recreadora

5/25/2022 17:50:12 25/05/2022 johandrodriguezc@gmail.com 1014269633 johandrodriguezc@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de Actividad Física Junior 

5/25/2022 17:50:14 25/05/2022 Pablo Cesar García Rincón 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreación IAF 

5/25/2022 17:50:17 25/05/2022 Mónica Sanabria 1019035048 moni.sanabria1930@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreovia Instructora

5/25/2022 17:50:24 25/05/2022 Edwin torres penagos 1019068111 Torrespenagos15@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreacion y deporte Auxiliar

5/25/2022 17:50:47 25/05/2022 David Felipe Rey Suta 1000954443 Davidfelipe.rey1@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Auxiliar

5/25/2022 17:50:54 25/05/2022 Nidia Zamora Muñoz 20370571 nidia.zomora@idrd.gov.co 7851. Formación Ciudadana Actividad fisica y deporte Gestor

5/25/2022 17:51:33 25/05/2022 Maicol stiven mora pulido 1030633952 Maicol.lucha@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física Auxiliar parque 

5/25/2022 17:51:47 25/05/2022 sandra patricia zapata portela 29832418 pato.zapata77@gmail.com 7852. Comunidades activas apoyo al proyecto Gestora administrativa

5/25/2022 17:51:57 25/05/2022 Marco A Duarte H 1024465900 marco.duarte@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas Actividad Fisica y Deporte para la Vida Monitor Territorial

5/25/2022 17:52:26 25/05/2022 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructor de actividad física

5/25/2022 17:53:37 25/05/2022 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co 7850. Estrategia Deportiva Actividad física IAF

5/25/2022 17:54:05 25/05/2022 Elizabeth criollo 26428189 Elizabeth. Criollo@idrd.Gov.co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Contratista

5/25/2022 17:54:40 25/05/2022 Edwin Albeiro Quiroga Alfonso 1002403976 Edwinsquiroga9@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y deporte para la vida Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:54:57 25/05/2022 Julián Federico Maldonado Gómez 1030669198 jfmg1941@outlook.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte Instructor de actividad física

5/25/2022 17:55:15 25/05/2022 José Miguel Velandia Vanegas 3010412 Josemiguevelan@gmail.com 7854. Jornada Escolar JEC Formador

5/25/2022 17:55:24 25/05/2022 Santiago Fonseca 1070949560 locofons@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Instructor de actividad física

5/25/2022 17:55:35 25/05/2022 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y recreación Auxiliar 

5/25/2022 17:56:00 25/05/2022 Diana agaton acevedo 53001408 Leiddy.agaton@idrd.gov.co 7852. Comunidades activas programa Actividad física y deporte Monitor

5/25/2022 17:56:06 25/05/2022 Carlos Arturo Vega Bermúdez 79 442420 Carlosvb1231@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovía Instructor de Actividad física 

5/25/2022 17:56:09 25/05/2022 Camilo Andrés Charry Ducuara 79915978 becalisthenics@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad Instructor de actividad física 

5/25/2022 17:56:10 25/05/2022 ANDRES FELIPE RUBIO BEJARANO 1016108754 andresrubio0907@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Actividad fisica y deporte para la vida Instructor de actividad fisica

5/25/2022 17:58:03 25/05/2022 SERGIO ESTEBAN RUIZ 1025529264 Estebanruiztorres@gmail.com 7852. Comunidades activas Boccia No

5/25/2022 17:58:46 25/05/2022 Lina Moreno 1193111352 linamarcelamorenoarias@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesora de actividad física 

5/25/2022 17:59:15 25/05/2022 Jenny Londoño 52034949 Jennylorojas22@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Recreadora 

5/25/2022 18:00:26 25/05/2022 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Instructora Actividad Física 

5/25/2022 18:01:50 25/05/2022 YULI ALEXANDRA BAUTISTA PINILLA 53003020 yuli.bautista@idrd.gov,co 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Monitor Territorial

5/25/2022 18:05:06 25/05/2022 Thomas zapata 1021674603 jennifercifuentes429@yahoo.es 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Deportista

5/25/2022 18:06:11 25/05/2022 Juan esteban chinome bello 1010065438 Juanchinome9@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Auxiliar 

5/25/2022 18:06:23 25/05/2022 Zeidy Rocha 1074133248 zeidy.voley7@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad física y deporte para la vida Profesor de actividad física 

5/25/2022 18:08:46 25/05/2022 Jefferson arley penagos cárdenas 1032420558 jeffersonpenagos1930@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreación Instructor de actividad física 

5/25/2022 18:13:34 25/05/2022 Fabian alfonso Franco Padilla 1030559355 Alfonsofranco1989@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreación Instructor actividad física

5/25/2022 18:14:06 25/05/2022 Diego Mauricio García 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com 7852. Comunidades activas Actividad Física y deporte para la vida Instructor de Actividad física 

5/25/2022 18:14:50 25/05/2022 Nasly alejandra pachon tellez 1030558185 40x40nasly@gmail.com 7852. Comunidades activas Actividad fisica y deporte para la vida Instructora de actividad fisica 

5/25/2022 18:22:29 25/05/2022 LUIS EDER CAÑÓN RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com 7852. Comunidades activas ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE PARA LA VIDA INTRUCTOR DE ACTIVIDAD FÍSICA 

5/25/2022 18:30:41 25/05/2022 Rigoberto carvajal 1030572504 Rigowrestling@hotmail.com 7852. Comunidades activas Recrovia Instructor de actividad física 

5/25/2022 18:36:13 25/05/2022 Heyder duvan Hernández Vasquez 1019118132 duvanhernandezvb@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia PAFJ 

5/25/2022 18:36:54 25/05/2022 Jennifer Quiroga 1014201477 Nifera15@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor 

5/25/2022 18:50:37 25/05/2022 Zahira Lisbeth Zúñiga Forero 1013683351 zhahira1999@gmail.com 7852. Comunidades activas Recreacion - Actividad fisica y deporte para la vida Instructora

5/25/2022 19:09:32 3/05/2022 Johana Carolina Robles Naranjo 1030557165 juana.documentos@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Recreovia Profesora de actividad física 



5/26/2022 15:40:23 26/05/2022 María Alejandra Rodríguez Castro 1020777999 allejaroca_92@hotmail.com 7852. Comunidades activas Deporte Para La Vida. Formador Deportivo

5/26/2022 15:40:38 26/05/2022 Efraín David Salazar Ramirez 80258413 dsalazarr83@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor de natación.

5/26/2022 15:45:07 3/05/2022 Giovanni Martínez 79754517 gimpol@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Docente

5/26/2022 15:48:34 26/05/2022 Cristian Andres  Soto  Guzmán 1031145485 leonsoto11@hotmail.com Deporte Para La Vida Formador 

5/26/2022 15:49:07 26/05/2022 Handan Hosman 1014213119 handanyaset@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador

5/26/2022 15:49:14 26/05/2022 SADAD PARRA 1023929816 ANUADAR.PARRA@IDRD.GOV.CO 7851. Formación Ciudadana FORMACION CIUDADANA GESTOR TERRITORIAL

5/26/2022 15:49:21 26/05/2022 INGRID JOHANA RIPE GUATAQUIRA 1030586355 johanaguata26@gmail.com 7852. Comunidades activas DEPORTE PARA LA VIDA DOCENTE DE NATACIÓN

5/26/2022 15:49:24 26/05/2022 Jesse Kanny Navarrete Tovar 1023942838 jesse_runner@yahoo.es 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Instructor

5/26/2022 15:49:33 26/05/2022 Giovanni Alexander Garzon Urquiza 80163366 Gagarzon66@misena.edu.co 7851. Formación Ciudadana Deporte para la vida Instructor de natación 

5/26/2022 15:49:38 26/05/2022 Camilo Andrés Rodríguez Navas 80207345 rehab4entreno@gmail.com 7854. Jornada Escolar Centro de interes actividad física Formador

5/26/2022 15:49:49 26/05/2022 Cristian Ermides Carrillo Ramirez 1233488880 cristiancarrillo9705@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor deportivo

5/26/2022 15:49:53 26/05/2022 Angie Marin 1033756675 anjuly623@hotmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructora

5/26/2022 15:50:32 26/05/2022 Gilberto legro hernandez 80002007 Yilbert9@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador

5/26/2022 15:50:38 26/05/2022 Yésica correa 1022328417 cofaye2005@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Formación ciudadana Recreador

5/26/2022 15:50:39 26/05/2022 José David Vargas Pirajan 80143994 Josed.vargas.idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Talento y Reserva Entrenador

5/26/2022 15:50:42 26/05/2022 Richard Vargas 1012348768 richardvargas1406@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor

5/26/2022 15:51:01 26/05/2022 Rosa Elena mendivelso Leal 52470795 Rosa.mendivelso@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva Talento y reserva Metodologa 

5/26/2022 15:51:18 26/05/2022 July Andrea Alarcon Paez 1018492172 july_gimnasia@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formadora 

5/26/2022 15:51:25 26/05/2022 Erika Ximena Gomez 1013629456 Erikax.gomezg@unilibrebog.edu.co Deporte para la vida Formador

5/26/2022 15:52:07 26/05/2022 Harold Emerson Vanegas Buitrago 1019051789 kenjah7@hotmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor

5/26/2022 15:52:17 26/05/2022 Julián Guillermo Forero Rodríguez 1014265213 juliangfr@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador IDRD

5/26/2022 15:53:16 26/05/2022 Madelein herrera 1023890077 Myherrera7700@gmail.com 7851. Formación Ciudadana formacion ciudadana Recreacion

5/26/2022 15:53:42 26/05/2022 DELIO MORA 79854665 Morakikin@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Profesor de natación 

5/26/2022 15:53:57 26/05/2022 Angela Rocío Nonsoque Guzmán 1018408966 angieprice7@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Formador deportivo

5/26/2022 15:53:59 26/05/2022 Luis Fernando Rojas Mateus 3203356 frojasfutsala@gmail.com 7854. Jornada Escolar 7854 jornada escolar complementaria Formador 

5/26/2022 15:54:08 26/05/2022 ANDREA CUCAITA DUARTE 1023873419 andrea.cucaita80s@gmail.com 7854. Jornada Escolar JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA FORMADOR

5/26/2022 15:54:28 26/05/2022 Karen Andrea Molina Cañón 1013636243 Andreakamc@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la Vida Instructor deportivo 

5/26/2022 15:54:29 26/05/2022 Yency Toncón Hernández 52902927 anvaleto@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Contratista

5/26/2022 15:54:57 26/05/2022 ELIANA PRIETO BERBEO 39621540 eliana.prieto@idrd.gov.co 7850. Estrategia Deportiva FOMENTO Y DESARROLLO DEPORTIVO PROFESIONAL DE APOYO ADMINISTRATIVO

5/26/2022 15:55:25 26/05/2022 Giovanny Parra 79759810 giovannyincluyente@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Recreador

5/26/2022 15:55:27 26/05/2022 Santiago Moncada Soler 80196175 sanjmsoler@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Docente en natación

5/26/2022 15:57:01 26/05/2022 Jesus David mazabel agudelo 1012447702 david_6008@hotmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada escolar complementaria Logístico 

5/26/2022 15:57:02 26/05/2022 LUIS ANDRES MURILLO PRIETO 79660981 LUIS.MURILLO@IDRD.GOV.CO 7854. Jornada Escolar JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA GESTOR  IED

5/26/2022 15:58:52 26/05/2022 Edgar Medina 80656910 edgar.medina1910@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte Para la Vida Instructor

5/26/2022 16:03:07 26/05/2022 Duvan Agudelo González 1031150918 dhag24@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Completaria Formador Deportivo

5/26/2022 16:06:48 26/05/2022 Héctor Fabio Lugo Álvarez 10555914 Profehectorlugo@gmail.com 7850. Estrategia Deportiva Deporte para la vida Instructor

5/26/2022 16:10:55 26/05/2022 CAMILO TORRES MARIN 80190689 venom100@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Complementaria Formador

5/26/2022 16:11:04 26/05/2022 Rolando Ortiz 91105990 roloortiz@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Talento y Reserva Entrenador 

5/26/2022 16:15:51 26/05/2022 Wilmer Javier Bustillo Gazabon 73232557 c.isoftbol@gmail.com 7854. Jornada Escolar Jornada Escolar Complementaria Formador

5/26/2022 16:21:54 26/05/2022 Rolando Ortiz 91105990 roloortiz@hotmail.com 7850. Estrategia Deportiva Talento y Reserva Entrenador 

5/26/2022 16:28:11 26/05/2022 Cristian David Sánchez Castañeda 1013615805 hitan-28@hotmail.com 7854. Jornada Escolar JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA Formador

5/26/2022 17:04:36 26/05/2022 Carlos Herney Hurtado Contreras 1019049609 carlosh1408@gmail.com 7852. Comunidades activas Deporte para la vida Instructor de deportes

5/26/2022 17:55:17 25/05/2022 KESHIA STEPHANIE CAMACHO FAJARDO 1022363570 camcho920@gmail.com 7851. Formación Ciudadana Recreación Recreadora 

5/26/2022 20:49:04 26/05/2022 DIEGO CASTIBLANCO 1023936631 diegogocr@gmail.com 7852. Comunidades activas DEPORTE PARA LA VIDA ENTRENADOR DEPORTIVO

http://josed.vargas.idrd.gov.co/


Marca temporal Nombre y Apellido Número de documento Correo electrónico.
5/2/2022 9:14:52 Jennyfer dallan cadena 1031123771 Jennyfer.Dallan@idrd.gov.co
5/2/2022 9:15:20 Juan Manrique 1012448112 juandavidmanrique.jdm@gmail.com
5/2/2022 9:15:38 Maria José Montañez León 1013682566 majo.l.leon@gmail.com 
5/2/2022 9:15:40 Alejandro Barrera 1014285324 diegoal9707.ab@gmail.com
5/2/2022 9:15:59 Héctor Alfonso Torres Rivera 1030544091 hecthorhop2013@gmail.com 
5/2/2022 9:16:28 ANDRES RODRÍGUEZ 1012379048 andresucho100@gmail.com
5/2/2022 9:16:41 Andres Bernal 1013624008 Andrexbe@gmail.com
5/2/2022 9:16:52 Jairo Andrés Sánchez Quiñones 1016027691 jairoud1809@gmail.com
5/2/2022 9:16:58 YENNY PULIDO 1022419072 YENNIPULIDOGONZALES@GMAIL.COM 
5/2/2022 9:16:59 RAMOS SUAREZ LISBETH JOHANNA 1019071359 lisbeth.ramos@idrd.gov.co
5/2/2022 9:17:13 Jhon Alexander Soracipa Buitrago 80770248 alexanderjhon84@gmail.com
5/2/2022 9:18:11 Miller Andrés Hidalgo Quirama 1024547207 millerandres17@gmail.com
5/2/2022 9:18:17 JUAN SEBASTIAN CLAVIJO PUELLO 1030661780 nacionalclavijo@gmail.com 
5/2/2022 9:18:17 Claudia Liliana López Albornoz 1013645868 claudia.lopez@idrd.gov.co
5/2/2022 9:18:26 Harold Ojeda Rubiano 1073676229 haroldjuliana10@gmail.com 
5/2/2022 9:18:47 KARINA ISABEL MARRIAGA GUTIÉRREZ 1042347771 KARINA.MARRIAGA16@GMAIL.COM 
5/2/2022 9:19:09 Paola Andrea Culma Gómez 1130632102 paola.culma@idrd.gov.co
5/2/2022 9:19:34 Gabriela Sarmiento Hernández 1022419127 Hernandezsgabriela8@gmail.com
5/2/2022 9:19:53 Flavio Arturo Alava Niño 79327297 flavioalava27@gmail.com
5/2/2022 9:19:59 Angela Margarita Cordoba Higuera 1022352344 angelamch7m@gmail.com
5/2/2022 9:20:31 Juan Segura 1019047604 anjuan50@gmail.com
5/2/2022 9:20:57 Jessica Rodríguez Sánchez 1013618186  jessica.rodriguez@idrd.gov.co
5/2/2022 9:21:27 Camilo Andrés Medina 1018447116 camilo.ams@gmail.com
5/2/2022 9:21:33 Sebastian valverde 1.019.070.959 sequeue@gmail.com
5/2/2022 9:22:18 DIANA CAROLINA ROBAYO CHAPARRO 1013613738 kari.robayo@gmail.com
5/2/2022 9:22:29 Brayan Acuña 1023012619 brayan.acu7oo@gmail.com 
5/2/2022 9:22:59 JUAN ACEVEDO 1032491007 Juanreal199723@gmail.com
5/2/2022 9:23:02 CAROLINA PAMPLONA 1026574760 carolinapmedina19@gmail.com
5/2/2022 9:23:24 Diego oswaldo cuervo acosta 1030563613 diegocuervo10@hotmail.com
5/2/2022 9:27:45 Juliana avendaño 1020806519 Julianaqvendano600@gmail.com
5/2/2022 9:30:03 JOSE DAVID CURREA CASTRO 1020754243 JOSECCPACHO@GMAIL.COM 
5/2/2022 9:31:14 ALEXANDER CAINA 80146016 alexcaina84@gmail.com 
5/2/2022 9:39:23 Jonathan Adolfo Zuluaga Cuevas 1023871300 jonyzuluagacueva@gmail.com 
5/2/2022 9:40:18 BAYRON RODRIGUEZ RUNZA 80920640 bayrodri30@gmail.com
5/2/2022 9:41:01 Paula Estephany Rodriguez Baracaldo 1013633492 estepharodriguez.b@gmail.com 

5/2/2022 15:20:25 SANDRA ESPERANZA RODRÍGUEZ LOSADA 1022324677 cuidadoconelsereno@gmail.com 
5/3/2022 11:24:49 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com



5/3/2022 11:25:07 LUIS EDER CAÑÓN RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com 
5/3/2022 11:25:17 Jeimy Stephani Mora Serrano 1033790953 jmora66@estudiantes.areandina.edu.co
5/3/2022 11:25:18 Sonia carolina Diaz torres 1019038519 Soniacdiaztorres@gmail.com
5/3/2022 11:25:21 MILTON FERNANDO OVALLE ZARATE 1005461009 miltonovalle905@gmail.com 
5/3/2022 11:25:21 Yuli Tatiana Peña Rodríguez 1030581944 tatianapena1002@gmail.com 
5/3/2022 11:26:16 Adrian Jimenez 1022350077 cajimeneza14@gmail.com 
5/3/2022 11:26:17 Juan Carlos Angulo Alba 79573762 Juanc.ja46@gmail.com 
5/3/2022 11:26:41 Alexandra López Hernández 52490397 alecoslopez@gmail.com 
5/3/2022 11:26:45 David Felipe Rey Suta 1000954443 davidfelipe.rey1@gmail.com 
5/3/2022 11:26:47 Jorge Luis Rodriguez 1023019878 jorge.jr2177@gmail.com
5/3/2022 11:26:49 Manuel Enrique Rodriguez Chiquiza 1022422657 manoletoxdtkd@gmail.com
5/3/2022 11:26:50 Santiago Hernández maza 1030667690 nandezcoach01@gmail.com 
5/3/2022 11:26:55 DANIEL FRANCISCO VANEGAS GARCIA 1001065213 DANIELVANEGAZ0@GMAIL.COM
5/3/2022 11:26:58 Daniela Cortes 1000467444 danielacortesg00@gmail.com 
5/3/2022 11:27:02 María Angélica Ortiz Sandoval 1026277578 maraangelica0405@gmail.com
5/3/2022 11:27:15 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 camilocardenasfit@gmail.com
5/3/2022 11:27:21 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.com
5/3/2022 11:27:36 Deysi Lorena Rivera Díaz 1030599295 Lorerivera.edufisica@gmail.com
5/3/2022 11:27:39 Rigoberto carvajal rojas 1030572504 Rigowrestling@hotmail.com
5/3/2022 11:27:39 Blanca Marcela Malaver Velez 1024513285 marcelamalavervelez@gmail.com
5/3/2022 11:27:41 Luis Miguel Granados Huérfano 1069743900 93granadosluismiguel@gmail.com
5/3/2022 11:27:43 JOHANN DANIEL FORERO 1021666622 Forerojd78@gmail.com 
5/3/2022 11:27:45 Nasly alejandra pachon tellez 1030558185 40x40nasly@gmail.com 
5/3/2022 11:27:47 LIZETH CALDERON POVEDA 1010191672 lizethcal2407@gmail.com
5/3/2022 11:27:53 Sebastian López 1023915985 sebas92lop@gmail.com 
5/3/2022 11:27:54 Johan Santamaría 1023917885 johansantamaria92@gmail.com 
5/3/2022 11:27:56 OSWALDO ORJUELA RUIZ 80774518 oswaldo.orjuela.r@gmail.com
5/3/2022 11:27:59 Leidy Tatiana Torres Estupiñan 1023015421 leidyt091@gmail.com
5/3/2022 11:27:59 Giovanni de Jesús Orozco Angel 79761383 giova121178@gmail.com
5/3/2022 11:28:04 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co 
5/3/2022 11:28:11 Julián Federico Maldonado Gómez 1030669198 jfmg1941@outlook.com
5/3/2022 11:28:20 ALEXANDER BELLO LOPEZ 1030569424 Alexader562@gmail.com 
5/3/2022 11:28:24 Yuli Alexandra Bautista Pinilla 53003020 yuli.bautista@idrd.gov.co
5/3/2022 11:28:24 Edna Maritza Díaz Tapia 1032397161 maritzinha18@gmail.com
5/3/2022 11:28:26 Nelson Yair Tique Quitora 1019061480 Nytique91@gmail.com 
5/3/2022 11:28:26 César Iván Cuervo Corredor 1071329213 Cesarcuervo1901@gmail.com 
5/3/2022 11:28:27 Diego Mauricio García Rodríguez 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com 
5/3/2022 11:28:27 Andrés Santiago Rodríguez Rojas 80037978 palautettu@gmail.com 



5/3/2022 11:28:29 Oscar giovanny poveda aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com
5/3/2022 11:28:32 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1030655682 gabiper16@hotmail.com
5/3/2022 11:28:33 DIEGO FERNANDO CARDENAS BELTRAN 80766786 diegof.cardenas@idrd.gov.co
5/3/2022 11:28:42 John Alexander Moreno Burgos 80901902 joal513@gmail.com
5/3/2022 11:28:46 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.com
5/3/2022 11:28:47 Lorena González 1073718294 lorena.gonzalez.barbosa7@gmail.com
5/3/2022 11:28:48 Nicolás Alejandro Ramírez 1022415902 Nickialejo13@gmail.com
5/3/2022 11:28:55 LEIDY LORENA MORENO ARIAS 1022328596 leidy.moreno@idrd.gov.co
5/3/2022 11:28:57 Paula Viviana Ochoa Guzmán 1015473378 viviocho@gmail.com
5/3/2022 11:29:00 Victor Manuel Nuñez Pinilla 80072930 victor.nunez@idrd.gov.co 
5/3/2022 11:29:00 LUIS ALFREDO GARCIA FERNANDEZ 79691278 alfrdo.garcia@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:01 Juliana Jaramillo 1010059499 jaramillojuli18@gmail.com
5/3/2022 11:29:02 Carlos Arturo Vega Bermúdez 79442420 carlosvb1231@gmail.com 
5/3/2022 11:29:02 Nidia Zamora Muñoz 20370571 nidia.zamora@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:04 Jeimmy Liliana Villamarín Díaz 1032472666 Jeimmy.villamarin@idrd.gov m.ci
5/3/2022 11:29:04 Julieth Angelica Parra Kopp 52317078 julieth.parra@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:07 Brayan Calderón 1013669209 dh100317@gmail.com 
5/3/2022 11:29:08 Liliana Pineda 1032370771 nadia.pineda@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:10 Alexandra Salazar 1026264957 yesica.salazar@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:14 ANDRES FELIPE PEDRAZA CAÑON 1022935399 pazista013@hotmail.com
5/3/2022 11:29:21 Lady Andrea Daza Pacheco 53125896 ladyandreadazapacheco@gmail.com 
5/3/2022 11:29:26 Edwin Quiroga 1002403976 edwinsquiroga9@gmail.com
5/3/2022 11:29:28 Jhojan Aldana 1000773667 jhojanaldanapk@gmail.com
5/3/2022 11:29:29 Helbert valbuena 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co
5/3/2022 11:29:32 Geovanny Daza Gómez 79714969 dazagomezgeovanny@gmail.com
5/3/2022 11:29:33 Brayan andres perico pirajan 1022404988 Branpiri03@gmail.com 
5/3/2022 11:29:35 Marco Antonio Duarte 1024465900 marco.duarte@idrd.gov.co 
5/3/2022 11:29:39 Oscar Javier Galeano Cifuentes 80148191 galeanocifuenteso@gmail.com 
5/3/2022 11:29:43 CINDY CAROLINA GONZÁLEZ MOYA 1019071919 cindy.gonzalez@idrd.gov.co
5/3/2022 11:29:46 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 jkingjorgex@hotmail.com
5/3/2022 11:29:52 Anderson Rodríguez Sanabria 80236982 andersonrodriguezsanabria@gmail.com 
5/3/2022 11:29:52 María Alejandra Castiblanco Lozano 1000221647 malejacl05@gmail.com 
5/3/2022 11:30:00 Marco Yesid Jara Mikan 79976266 Marco.jara@idrd.gov.co
5/3/2022 11:30:04 Jorge e benavides loes 19459493 Jorge62profe@gmail.com 
5/3/2022 11:30:21 Jhoan Navarro 1033714948 jhoazul15@gmail.com 
5/3/2022 11:30:24 Carol Caicedo 1026293805 carolcaicedo9@gmail.com
5/3/2022 11:30:27 Maicol mora pulido 1030633952 Maicol.lucha@hotmail.com
5/3/2022 11:30:28 Jorge Cabra Moreno 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com 



5/3/2022 11:30:30 Jhon albarracin 80111606 jhongothc@gmail.com
5/3/2022 11:30:32 Edgar Medina 80656910 Edgar.medina1910@gmail.com
5/3/2022 11:30:46 EDUARDO JAVIER MORENO SEGURA 80000654 edujamose@yahoo.com
5/3/2022 11:30:53 Johan Trujillo 1030694095 johanpop.99@hotmail.com
5/3/2022 11:30:57 JOHAN STIWARDS HIDALGO PLAZAS 1030592162 johanhidalgop@gmail.com
5/3/2022 11:31:02 Jessica Keppyace Silva Agudelo 1014197648 jessicakeppyace@gmail.com 
5/3/2022 11:31:02 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO 1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com 
5/3/2022 11:31:04 Wilson Fabián Villafrade Rojas 1030627943 fabian.villafrade.idrd@gmail.com 
5/3/2022 11:31:06 Johan David Rodríguez Cardozo 1014269633 johandrodriguezc@gmail.com 
5/3/2022 11:31:13 Moreno Zabaleta Linda 63562467 moonblue0509@gmail.com
5/3/2022 11:31:25 Jeimmy Tatiana González Prada 1000364307 yeyis5.jg@gmail.com 
5/3/2022 11:31:27 Zahira Lisbeth Zúñiga Forero 1013683351 zhahira1999@gmail.com 
5/3/2022 11:31:29 JULY PIÑEROS 1026298443 Pineroscastellanos@gmail.com 
5/3/2022 11:31:31 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co
5/3/2022 11:31:33 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.com
5/3/2022 11:31:38 Nadia Magaly Campos Parra 53123242 nadiscampos1985@gmail.con
5/3/2022 11:31:40 Zeidy Rocha 1074133248 zeidy.voley7@gmail.com
5/3/2022 11:31:45 Valentina Parra Cuervo 1233501759 valentinacuervo.a@gmail.com
5/3/2022 11:31:48 Mónica Sanabria 1019035048 monicadelozada@hotmail.com
5/3/2022 11:31:52 Freddy Hernández 79646805 freddy.hernandez@idrd.gov.co
5/3/2022 11:31:57 Luz Cristina Aguilar Torres 1038808407 lcaguilar91@hotmail.com
5/3/2022 11:32:04 edwin fernando gonzalez gonzalez 1023876159 coafitsport@gmail.com
5/3/2022 11:32:50 Lina Moreno 1193111352 linamarcelamorenoarias@gmail.com 
5/3/2022 11:33:01 JUAN FELIPE GAMBA PEÑUELA 1000729530 juangegam@gmail.com 
5/3/2022 11:33:07 José Mauricio Reyes Gutierrez 1033717551 mauricio15reyes@gmail.com
5/3/2022 11:33:18 Iglandini Gonzalez 32.688.632 Iglandini@gmail.com 
5/3/2022 11:33:23 irving ricardo castillo franco 80144043 richardsalsa04@hotmail.com
5/3/2022 11:33:26 Camilo Andrés Charry Ducuara 79915978 becalisthenics@gmail.com 
5/3/2022 11:33:35 Nestor Adrian Díaz Bustos 1022942871 adriandiaz007@hotmail.com 
5/3/2022 11:33:53 Andrea Hurtado 53050587 andreahurtado2710@gmail.com 
5/3/2022 11:34:01 Jhoan Fajardo 1018492334 khoanfm@gmail.com 
5/3/2022 11:34:13 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com 
5/3/2022 11:34:18 Cristian Albarracín 1033807281 cristiand20121@gmail.com
5/3/2022 11:34:25 Jerson Steven Bautista Parra 1014296582 jero.bautista17@gmail.com
5/3/2022 11:34:41 Jinna Paola sarmiento Castañeda 1032412254 js.dancefit@gmail.com
5/3/2022 11:34:45 Laura Natalia Garzón Herrera 1013672839 Lngarzon09@gmail.com
5/3/2022 11:35:10 Diana agaton acevedo 53001408 Leiddy.agaton@idrd.gov.co
5/3/2022 11:35:34 Brayan Stip Rondon Martinez 1023976529 brayanrondon2@gmail.com 



5/3/2022 11:35:40 Stefani Mesa Yopasa 1020816284 stefa.mp_96@hotmail.com
5/3/2022 11:35:46 Edgar javier grosso cortes 79820767 javiergrosso@yahoo.com
5/3/2022 11:35:47 ANDRES EDUARDO ESPINOSA BARBOSA 1024536379 ANDRESESPINOSABARBOSA@GMAIL.COM
5/3/2022 11:35:56 Stefani Perea 1030571508 stefanipereaa@gmail.com 
5/3/2022 11:36:32 Juan esteban chinome bello 1010065438 Juanchinome9@gmail.com 
5/3/2022 11:36:46 Edwin torres 1019068111 Torrespenagos15@gmail.com 
5/3/2022 11:36:49 Delio Mora 79854665 morakikin@gmail.com
5/3/2022 11:37:09 Yessica Tatiana Huerfano Lopez 102240525 tatislopez1310@hotmail.com
5/3/2022 11:37:35 Juan David Diaz Navarro 1030540870 Juandaviddiaznavarro@gmail.com
5/3/2022 11:38:02 Juan Sebastian Suárez Rojas 1030671398 juansuarezrojas93@gmail.com 
5/3/2022 11:38:12 JOHN JAIRO FRANCO 79759012 francojairo006@gmail.com
5/3/2022 11:38:30 Santiago Fonseca Barbosa 1070949560 locofons@gmail.com
5/3/2022 11:38:41 Kevin Trujillo 1023936079 ktrujillo1609@gmail.com
5/3/2022 11:39:43 David Santiago Barrera 1000602865 davidbarrera1229@gmail.com 
5/3/2022 11:41:43 Katherine Beltrán Parra 1014289233 katherinnn19@gmail.com 
5/3/2022 11:42:19 Andres Pamplona 1015428917 Julio.pamplona@idrd.gov.co
5/3/2022 11:45:02 Ana Maria Torres Pazmiño 52896879 wayradedeus@gmail.com
5/3/2022 11:49:04 Leidy Paola Hormaza Casallas 1022378766 Leidypaolahc@gmail.com
5/3/2022 11:50:53 Diana acarolina Benavides Vanegas 1022372779 gdcarolina8@gmail.com
5/3/2022 11:52:34 Lían Adriana serrano Rodríguez 1000861413 Lianserrano2001@gmail.com
5/3/2022 11:52:44 PABLO CESAR GARCÍA RINCÓN 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 
5/3/2022 11:53:12 Hary Diaz 1018402173 Hary123aleja@gmail.com
5/3/2022 11:58:24 Kristian Camilo Díaz López 1023865676 Kdl1023865676@gmail.com 
5/3/2022 11:58:34 Javier Andrés Alarcón guarnizo 79692063 javian75011604@gmail.com 
5/3/2022 12:10:41 Mitchell Soriano 1018513163 lorenithas14@gmail.com
5/3/2022 12:12:26 Jefferson penagos 1032420558 jeffersonpenagos1930@gmail.com 
5/3/2022 12:25:14 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com 
5/3/2022 12:36:58 Brandon Briceño 1033794176 bricenobrandon@gmail.com
5/3/2022 14:11:28 Oscar Duarte 13740810 oscarduartec@gmail.com
5/3/2022 14:13:12 Diana Ximena Urrego Gongora 1030612385 dianix.07@hotmail.com
5/4/2022 11:20:36 Jenny katerine lopez lopez 38070838 Jennykaterinelopezlopez@hotmail.com
5/4/2022 11:22:21  Sofía Moreno Galindo 1007467831 yulianasofiamorenogalindo@gmail.com 
5/4/2022 11:26:51 Jhon Casallas 80802124 jhon-ksallas@hotmail.com 
5/4/2022 11:29:04 OSCAR ENRIQUE MONSALVE SÁNCHEZ 79639043 oems0909@gmail.com
5/4/2022 12:04:53 Karen Andrea Molina Cañón 1013636243 Andreakamc@gmail.com 
5/4/2022 15:53:31 Lina tatiana Hernández florez 1030525328 Tatinfy@hotmail.Com

5/6/2022 9:42:12 Andrea del Pilar Barajas Sichaca 52753941 Pilabasi07@gmail.com 
5/6/2022 9:43:15 Guillermo Alexis Vega Gonzalez 1010178083 guillermovtm@hotmail.com



5/6/2022 9:45:32 ALEJANDRO VARGAS HERNANDEZ 79374362 alejandro.vargas@idrd.gov.co
5/6/2022 9:45:36 Claudia Patricia Rivera Salcedo 52464581 claudiaprsalcedo@hotmail.com 
5/6/2022 9:46:04 Desiree Diaz Peña 52500715 desiree.diaz@idrd.gov.co
5/6/2022 9:46:31 Juan Martín Zamora 79450391 martintk721@hotmail:com
5/6/2022 9:46:36 Jorge L Chiquet Castro 391767 jorge.chiquet@idrd.giv.co
5/6/2022 9:47:41 ALISON LAGUNA PIMIENTA 1030655100 a.l.i.s.o.n.1995@hotmail.com
5/6/2022 9:49:02 Vilma Donado Diaz Granados 52716332 vilma.donado@idrd.gov.co
5/6/2022 9:53:36 JHON JAIRO AVILA SIERRA 80210958 jhonjavilasierra@gmail.com
5/6/2022 9:54:48 Sandra Viviana Solórzano Heredia 1018423641 Vivianasolorzanoheredia@hotmail.es 
5/6/2022 9:57:00 María Fernanda Lesmes Sandoval 1010172539 mariaf.lesmes@idrd.gov.co
5/6/2022 9:58:37 Carlos Arturo Bastidas Hurtado 80033262 carlosbastidasidrd@gmail.com
5/6/2022 9:58:45 Jorge Armando Algarra Acosta 79220310 Jorgearmando19831@hotmail.com 

5/6/2022 10:04:12 henry Mosquera Bejarano 79780087 mosquerahmb@gmail.com
5/9/2022 9:22:50 Santiago Nova 1000454349 novasantiago01@gmail.com 
5/9/2022 9:28:28 Valentina Navarro caicedo 1005132726 tina.navarro25@gmail.com 
5/9/2022 9:34:10 Laura Valentina Cadena rey 1006824949 Valentina.cadenarey25@gmail.com 
5/9/2022 9:54:17 Adriana Milena Peña Russi 1032506293 Ampr694@gmail.com 
5/9/2022 9:54:38 Leidy Alexandra Forero Pineda 1026256297 Lafp1987@hotmail.com
5/9/2022 9:55:17 Carlos Eduardo Cifuentes Sanabria 1073234710 carloscifuentes1560@gmail.com
5/9/2022 9:56:02 Edwin Jair López Amaya 1015418574 edwinlopezamaya@gmail.com
5/9/2022 9:56:23 María Guzmán 1020740162 mariab0215@hotmail.com 
5/9/2022 9:56:23 RODRIGO MACIAS MUÑOZ 3111303 EDUFISICO.CENDA.IDRD@HOTMAIL.COM
5/9/2022 9:56:38 JUAN CARLOS ERAZO ISRAEL 79524256 19erazojuan@gmail.com
5/9/2022 9:56:51 Jonathan  Vitolo 80075010 vitolo.jonathan@gmail.com
5/9/2022 9:56:59 Oscar aguilera 86059436 aguila790304@hotmail.com 
5/9/2022 9:57:03 Cindy lorena hernandez galindo 1026265629 erol_069@hotmail.com
5/9/2022 9:57:04 Edwin giovanny garavito salcedo 1030583850 Run.edwin.run@gmail.com 
5/9/2022 9:57:12 Laura Geraldine Amado Salas 1014215802 lauramagola@gmail.com
5/9/2022 9:57:34 Javier David Parra González 1022959617 javier.parra@idrd.gov.co 
5/9/2022 9:57:44 Andres Orlando Prieto Acuña 80168583 andres.prieto@idrd.gov.co
5/9/2022 9:58:05 Camilo Trujillo 1031136069 camilotrujillo0103@gmail.com
5/9/2022 9:58:16 MARIA CRISTINA CABRA RIVERO 52518090 maria.cabra@idrd.gov.co
5/9/2022 9:58:20 Alciguel Ruiz 19182149 alciguel@yahoo.com
5/9/2022 9:58:20 Harol Smith Rodriguez Farfan 79979462 lic.harolrodriguez@gmail.com
5/9/2022 9:58:28 LEONARDO IBAÑEZ CASTRO 1022357009 angeleo1018@hotmail.com
5/9/2022 9:58:35 CRISTIAN ANDRES PASTRAN QUINTANA 3183936361 Crispq_11@hotmail.com
5/9/2022 9:58:37 Rodrigo Iván López Hernandez 79883293 Rodrigo.lopez@idrd.gov.co
5/9/2022 9:58:43 Danny Molina Sánchez 1022956047 franchesko-10@hotmail.com 



5/9/2022 9:58:43 Alejandro Prieto Arias 1022385803  alejandro.prieto@idrd.gov.co
5/9/2022 9:58:44 Angela Peña herreño 53105294 Angela8463@hotmail.com
5/9/2022 9:58:47 Andres felipe avellaneda castro 1014257291 pipeavella76@gmail.com
5/9/2022 9:58:57 Kevin Alejandro Santofimio Orjuela 1012435120 Alejosantos1241@hotmail.com
5/9/2022 9:58:59 JAIME WILSON ESTRADA RODRIGUEZ 11382051 jaime.estrada@idrd.goc.co
5/9/2022 9:59:01 Jhon castro 1026593348 Jhonphb2228@gmail.com 
5/9/2022 9:59:01 Elizabeth Castiblanco Carrillo 1013587888 elizabeth101110@gmail.com
5/9/2022 9:59:02 NELSON RODRIGO GONZALEZ GUAYANA 79819273 nelson.gonzalez@idrd.gov.co
5/9/2022 9:59:06 SERGIO GIL ORJUELA 1072644410 chechoclimb0408@gmail.com
5/9/2022 9:59:12 Carlos Alberto Rincón Oñate 79436288 carlos.rincon@idrd.gov.co
5/9/2022 9:59:13 Yaiza nicol olaya suarez 1016036741 Ynikololaya@gmail.com 
5/9/2022 9:59:19 Andres sierra 1001182802 Andresblack44@gmail.com 
5/9/2022 9:59:26 hugo armando cangrejo manrique 80920778 hugo.cangrejo@idrd.gov.vo
5/9/2022 9:59:26 Miller Colmenares Tole 80221142 millercoltol@gmail.com
5/9/2022 9:59:29 Astrid moreno 53070452 cambchas@gmail.com
5/9/2022 9:59:31 Luigui Castro 1022974818 lui.gch02@gmail.com
5/9/2022 9:59:34 William Segura 1023861707 William.segura@idrd.gov.co 
5/9/2022 9:59:36 SINDY LORENA ORTIZ CUBILLOS 1024485082 sindylore19@hotmail.com 
5/9/2022 9:59:36 Juan Sebastian Castellanos Giraldo 1014272642 jcastellanos951218@gmail.com
5/9/2022 9:59:36 Alan Javier Castañeda Moreno 1024522196 alanjcasta@gmail.com
5/9/2022 9:59:37 Julio César Castro Peña 80798669 Contando88@gmail.com 
5/9/2022 9:59:41 ADRIANA BEATRIZ SÁNCHEZ RODRIGUEZ 51957106 adriana.sanchez@idrd.gov.co
5/9/2022 9:59:47 geraldyne mantilla medina 1030647257 geraldynemantillamedina@gmail.com 
5/9/2022 9:59:47 John Jairo Sánchez Sánchez 80763351 johnysanz83@gmail.com
5/9/2022 9:59:51 ANGÉLICA ROCHA MARIN 52818297 angelicarocha2202@gmail.com 
5/9/2022 9:59:54 Kimberlis Maineth Alarcon Mora 1016111075 Maineth_11@hotmail.com
5/9/2022 9:59:59 Stefany Adriana Castañeda Sánchez 1032408884 stefy0926@hotmail.com

5/9/2022 10:00:01 WILSON VILLALBA CORTES 79138994 WILSONVILLALBA@HOTMAIL.ES
5/9/2022 10:00:03 María Fernanda Guacaneme Rojas 1026281721 maffegr@yahoo.com
5/9/2022 10:00:04 Cristhian Huertas 1030629908 cristianhuertas93@gmail.com 
5/9/2022 10:00:04 Fabio Nelson Naranjo Poveda 1069434188 nelsonnaranjo93@hotmail.com 
5/9/2022 10:00:06 EDWIN OVIDIO DIAZ MORA 1020731188 edwino.diazm@gmail.com
5/9/2022 10:00:10 ALONSO PÉREZ CARO 7170932 alopec1@hotmail.com
5/9/2022 10:00:12 Magda Betsabe Moyano Plazas 52853948 magbet22@yahoo.com
5/9/2022 10:00:18 Andrés Felipe Vargas 1020785677 felivar93@gmail.com
5/9/2022 10:00:23 Christian Camilo Parrado 80852885 parrdo25@gmail.com
5/9/2022 10:00:33 Leslie Katherine Guavita Trujillo 1022353797 lesliekgt@gmail.com
5/9/2022 10:00:33 Jairo leiva 80109735 jaleivaa@gmail.com



5/9/2022 10:00:40 Cristian Alexis Hernandez Torres 1023965699 cahernandez460@misena.edu.co
5/9/2022 10:00:43 Andrés Mauricio Rodríguez 1023959207 mauriciocr77@gmail.com 
5/9/2022 10:00:44 María consuelo Martínez camacho 3002468239 macomartinez 21@gmail.com
5/9/2022 10:00:54 Karen Julieth Báez Castillo 1032419392 Karenbrit15@hotmail.com
5/9/2022 10:00:54 Gabriel Enrique Fuentes Putalua 73583101 gasik335@gmail.com
5/9/2022 10:01:04 Omar Alejandro Castro 1032415336 Alejandrocastro1927@gmail.com 
5/9/2022 10:01:05 Héctor Julio Castro Agudelo 79578041 publihelius@gmail.com 
5/9/2022 10:01:11 Sandra Viviana pedraza García 53119039 viviana.alj05@gmail.com
5/9/2022 10:01:14 HECTOR JULIO GOMEZ PEREZ 9526000 hejugo12@yahoo.es
5/9/2022 10:01:16 Yorjan Alexander Duran Fandiño 1073680581 yorjanduran4@hotmail.com
5/9/2022 10:01:23 Jorge Arturo Huertas Molina 1022972375 parca2580@hotmail.com
5/9/2022 10:01:34 FREDY JIMÉNEZ 79433831 chaman77_4@hotmail.com
5/9/2022 10:01:44 Edgar Andres Chirivi Leon 1016008110 andreko_10@hotmail.com
5/9/2022 10:01:48 Carolina guerrero 1022352442 karo.edufisica@gmail.com
5/9/2022 10:01:49 GABRIEL SANTIAGO HERRERA RINCÓN 80031999 gasaherin@gmail.com
5/9/2022 10:01:56 Liceth Carolina Cruz Guerrero 1114451293 lica12_72@hotmail.com
5/9/2022 10:02:00 Cristian Alonso Gallo Gomez 1030616524 cristiangallogomez777@gmail.com 
5/9/2022 10:02:01 Cesar Humberto Trujillo Reyes 79462389 cesarintru@gmail.com
5/9/2022 10:02:08 Jhon Castro 1026593348 Jhonphb2228@gmail.com 
5/9/2022 10:02:08 Davian diaz 1015448749 Da.vian@hotmail.es
5/9/2022 10:02:12 Rafael Humberto Ramírez Pérez 17594590 rafaelrp60@gmail.com
5/9/2022 10:02:29 LUZ CELIA ARARAT MURILLO 52340373 luzcararat@gmail.com
5/9/2022 10:02:31 Ronald Steven Zamora díaz 1023938810 stevenzamoradiaz@gmail.com
5/9/2022 10:02:33 Olga jassibe florez castellanos 1015418738 Jaxy_edufisica@hotmail.com
5/9/2022 10:02:34 Alfonso Sandoval Brochero 8747023 asandoval320@misena.edu.co
5/9/2022 10:02:43 JUDY MARCELA RUEDA SANTANA 53089027 marcesantana14@gmail.com
5/9/2022 10:02:53 DANIEL ALEJANDRO AMAYA QUINTERO 79731230 danialejandro64@gmail.com
5/9/2022 10:02:58 Diego Andrés rueda fajardo 1098626544 diego.rueda@idrd.gov.co
5/9/2022 10:03:16 JUAN SEBASTIAN LINARES ZARATE 1016086500 scebastian28@gmail.com
5/9/2022 10:03:25 Billy Pérez 80255499 Billyperez82@gmail.com 
5/9/2022 10:03:34 Katheryn Lizeth Díaz Rojas 1121946351 katherynana97@gmail.com
5/9/2022 10:03:39 Joan Sebastian Castañeda Chiquito 1023007787 ysebas_03@hotmail.com
5/9/2022 10:03:44 Sonia Hidalgo Ramírez 52974413 shr.performance@gmail.com
5/9/2022 10:03:52 DAVID JULIAN GUECHA ARANGO 80073125 david.guecha24@gmail.com
5/9/2022 10:03:57 KAROL DAYANA GUIO CARDOZO 1030677948 karolguio28@gmail.com
5/9/2022 10:04:12 Wilmer Smith Pérez Guerrero 1023946673 Wilmer.perez@idrd.gov.co 
5/9/2022 10:04:19 GIAN FRANCO ARANGO ARIAS 1024567136 dgianaig@gmail.com
5/9/2022 10:04:43 Nicolás paez gomez 1023958402 paez60col@gmail.com 



5/9/2022 10:05:10 DANY STYVEL HUERTAS VELANDIA 1032438529 danny.huertas99@gmail.com
5/9/2022 10:05:13 Ivon Ximena Medina Ballesteros 1023933715 Jimenita_403@hotmail.com
5/9/2022 10:05:18 BLANCA LUCILA ORJUELA GOMEZ 52384606 tecdeporte2021@gmail.com
5/9/2022 10:05:35 Carolina León 52831343 Leidy.leon@idrd.gov.co
5/9/2022 10:05:36 YENNY GAONA CUERVO 52305790 gnuevoa@gmail.com 
5/9/2022 10:05:58 HERNANDO DIAZ 79537398 hernandosport@yahoo.com 
5/9/2022 10:06:07 Gustaría Andres Lancheros R 80927770 gustavoandreslancherosr10@gmail.com
5/9/2022 10:06:40 LILIANA CARANTON 1012342164 liliporras18@hotmail.com
5/9/2022 10:06:46 MARCO ANTONIO LOPEZ  MERCHAN 80139664 marco.lopez@idrd.gov.co
5/9/2022 10:07:43 Julio Ernesto Arias ballen 19366360 julioernestoarias@gmail.com 
5/9/2022 10:08:59 Luis Andrés Güiza 1026259663 Andresborgir1@gmail.com 
5/9/2022 10:09:29 benjamin rivascortes 44799044 benjarivasco44@yahoo.es
5/9/2022 10:09:59 Julián Ricardo Martínez delgado 1022367447 tgdordelsol0@gmail.com
5/9/2022 10:10:28 Lina Maria Viviana Acero Garcia 1013600959 mariagzacero@gmail.com
5/9/2022 10:11:35 William López Jiménez 1014214149 lopezjimenezwilliam@gmail.com
5/9/2022 10:12:50 Andrés Eduardo Bernal Suarez 1032392633 andres_bernal77@hotmail.com
5/9/2022 10:16:22 Edwin giovanny garavito salcedo 1030583850 Run.edwin.run@gmail.com 
5/9/2022 10:23:11 Helver Daza 1022985703 Heartdaza7@gmail.com 
5/9/2022 10:23:54 Diana Paola Sánchez López 1013647559 dianap.s0103@gmail.com 
5/9/2022 10:24:46 JACINTO GERMAN NAVARRETE RODRIGUEZ 79263365 navarrete1500@yahoo.es
5/9/2022 10:27:20 Marco Antonio Martinez Ortiz 80872144 soccerrmark@gmail.com 
5/9/2022 12:10:15 Edicson nevardo Acevedo Suárez 80037889 ediacevedo80@gmail.com
5/9/2022 12:17:07 Oscar ivan Tamayo Aucique 1018411483 hft.oscart@ gmail.com
5/9/2022 15:37:04 Laura Mora Gómez 1012370947 Laura.m.mora.gomez@gmail.com
5/9/2022 18:21:07 Oscar Iván Rodríguez Calderón 1000787656 Oscarrodri689@gmail.com 
5/9/2022 18:46:01 OLGA ESPITIA VIVEROS 52537562 olguis2479@hotmail.com
5/9/2022 22:42:35 Ruben Dario Rodriguez Lozada 19389827 ruben.rodriguez2011@gmail.com
5/9/2022 22:50:04 Ruben Dario Rodriguez Lozada 19389727 ruben.rodriguez2011@gmail.com

5/10/2022 11:19:03 Andres Lizarazo 1030647536  andresfelipelizarazobriceno@gmail.com
5/10/2022 11:20:23 JUAN DAVID BERMUDEZ MARTINEZ 1022383523 Juand.bermudez.wtf93@gmail.com
5/10/2022 11:20:38 Esteban Alvarez Florian 1014305975 alvarez.florian.esteban@gmail.com 
5/10/2022 11:20:43 Yuly Acosta 1010106365 acosta.daza.yuly.alexandra@gmail.com 
5/10/2022 11:20:50 Kevin Andrés Silva Pérez 1032487680 kevinandres.silva.perez@gmail.com
5/10/2022 11:21:05 MICHAEL STEVEN NIÑO PULIDO 1031179420 nino.pulido.michael.steven@gmail.com
5/10/2022 11:21:12 Pablo Hernando García Rincón 1019135968 garcia.rincon.pablo.hernando@gmail.com 
5/10/2022 11:21:20 LAURA ALEJANDRA BAYONA CLAVIJO 1233489330 lauraalejandra.bayona.clavijo@gmail.com
5/10/2022 11:21:29 Valentina Cruz 1032485223 cruz.herrera.valentina@gmail.com
5/10/2022 11:21:36 JUAN CAMILO RINCÓN SANABRIA 1032486019 juancrincons@gmail.com



5/10/2022 11:21:39 RICHARD SERGIO LUIS GILBRAND BOLAGAY CORREA1015470491 richardsergio.bolagay.correa@gmail.com
5/10/2022 11:21:43 Valentina Martínez 1016095033 valentina.martinez.diaz11@gmail.com 
5/10/2022 11:21:54 LUIS MIGUELESCOBAR GUZMAN 1193145816 Luisescobar1929@gmail.com
5/10/2022 11:21:56 Julián Ricardo Vargas Guayara 1022434857 vargas.guayara.julian.ricardo@gmail.com 
5/10/2022 11:22:05 SANTIAGO GONZÁLEZ RODRÍGUEZ 1032494229 gonzalez.rodriguez.santiago.0587@gmail.com
5/10/2022 11:22:09 JUAN DAVID SIBO MARTÍN 1010216908 dsibomartin@gmail.com
5/10/2022 11:22:14 Derian Rodrigo Tello león 1115917334 tello.leon.derian.rodrigo@gmail.com
5/10/2022 11:22:17 César Humberto Céspedes Sandoval 1022435618 cesar.humberto.cespedes.sandoval@gmail.com
5/10/2022 11:22:21 Julian andres hernandez alvarado 1073245585 hernandez.alvarado.julian.andres@gmail.com 
5/10/2022 11:22:33 Esteban Quiroga Rincon 1000950887 esteban.quiroga.rincon@gmail.com 
5/10/2022 11:22:44 RICARDO PAEZ SUAREZ 1015470637   paez.suarez.ricardo.1193@gmail.com
5/10/2022 11:23:03 KAREN RODRÍGUEZ LEÓN 1022431786 karenalejandra.rodriguez.leon@gmail.com
5/10/2022 11:23:04 Nicolas Rodriguez Moreno 1020826956 rodriguez.moreno.nicolas0767@gmail.com
5/10/2022 11:23:06 YEZID ANTONIO DIAZ 80491302 yezid.diaz@idrd.gov.co
5/10/2022 11:23:16 NICOLAS CARDONA COLLAZOS 1014306542 cardona.collazos.nicolas@gmail.com 
5/10/2022 11:23:28 Deyber Nicolas Yepes Luna 1030681168 yepes.luna.deyber.nicolas@gmail.com
5/10/2022 11:23:41 Mauricio Novoa M 79352049 mauricio.novoa@idrd.gov.co
5/10/2022 11:23:50 Rafael Tapia APACHE 1001278040 rafaell_2025@hotmail.com
5/10/2022 11:23:57 Brayan Camilo Vega Fuentes 1000832326 vega.fuentes.brayan.camilo@gmail.com 
5/10/2022 11:24:04 Andrés Stiven Sánchez Porras 1030694222 andres.ssp@hotmail.com
5/10/2022 11:24:05 Camila Andrea Tobon Bernal 1018474087 camila.andrea.tobon.bernal@gmail.com
5/10/2022 11:24:11 María Fernanda pineros Peñate 1233696567 pineros.penate.maria.fernanda@gmail.com
5/10/2022 11:24:30 EMMA LUCIA TORRES MUÑOZ 52588403 emma.torres@idrd.gov.co
5/10/2022 11:24:31 Dayann Michell Camargo Archila 1001184118 camargo.archila.dayann.michell@gmail.com
5/10/2022 11:24:43 Laura Sofía López Álvarez 1032496043 lopez.alvarez.laura.sofia1@gmail.com
5/10/2022 11:24:47 Danny Morales y 1007105627 Morales.canas.danny.brideth@gmail.com 
5/10/2022 11:24:56 Lina Rocio Cruz Díaz 1030697187 Cruz.diaz.lina.rocio@gmail.com 
5/10/2022 11:24:59 Cesar Hernández 80072402 cesars.hernandez@idrd.gov.co
5/10/2022 11:25:14 Diana Milena Duque Moreno 1022442549 duque.moreno.diana.milena@gmail.com
5/10/2022 11:25:18 ANA MARÍA CARRILLO JARAMILLO 1000252978 Carrillo.jaramillo.Ana.maria@gmail.com
5/10/2022 11:25:22 Mauricio Forero Duarte 1014296200 forero.duarte.mauricio@gmail.com
5/10/2022 11:25:25 Sergio Alfonso Zambrano Vargas 1030654573 zambrano.vargas.sergio.alfonso@gmail.com
5/10/2022 11:25:36 Jonathan Alexander Villamil Guzmán 1010245069 Villamilguzmanjonathan@gmail.com 
5/10/2022 11:25:48 Brian Julian Cárdenas Ríos 1000121278 Juliancardenas022001@gmail.com
5/10/2022 11:25:49 Jenny Daniela Rativa Guerrero 1032486648 jennydaniela.rativa.guerrero@gmail.com
5/10/2022 11:25:49 Marisol Delgado 1014302582 3204107648
5/10/2022 11:25:50 Anamaria Zamudio Arias 1018509247 zamudio.arias.anamaria@gmail.com
5/10/2022 11:25:51 BRAYAM DAVID PARRA RAMIREZ 1020803461 brayamdavid.parra.ramirez@gmail.com



5/10/2022 11:25:52 Daniel Hidalgo 1024598314 hidalgo.garcia.daniel.felipe@gmail.com
5/10/2022 11:26:07 Laura Ximena Felisa Ceballos Dueñas 1019151585 lauraceballos528@gmail.com
5/10/2022 11:26:11 ANGÉLICA MARÍA LEÓN VARGAS 1018492576 angelicamaria.leon.vargas@gmail.com 
5/10/2022 11:26:11 Julian Andres Cardenas Fonseca 1033817391  cardenas.fonseca.julian.andres@gmail.com
5/10/2022 11:26:13 Jonatan ferney Rojas Ardila 1020753971 jonathan192190@gmail.com
5/10/2022 11:26:15 Diego Alexander Forero Jimenez 1032481388 diegoforero_96@hotmail.com
5/10/2022 11:26:19 Estefania Alvarado Ortiz 1016067179 ainafetse704@gmail.com
5/10/2022 11:26:23 MARÍA ALEJANDRA SUÁREZ MANRIQUE 1000076148 suarezaleja22@gmail.com
5/10/2022 11:26:23 CRISTIAN MAURICIO IJAJI QUIÑONEZ 1014297490 Cristianijaji98@gmail.com
5/10/2022 11:26:29 Felipe Camelo 1023947240 danniiel.kml@gmail.com
5/10/2022 11:26:36 Jesika Camila González Santamaría 1005275351 gonzalez.santamaria.jesika.camila@gmail.com
5/10/2022 11:26:40 Mayra Alejandra Contreras Ovalle 1014272760 mayralejandra.contreras.ovalle@gmail.com
5/10/2022 11:26:48 Vanesa Carolina Lombana Jaimes 1001296782 vanesitalombana2@gmail.com
5/10/2022 11:26:50 Nelson Julián Molina Joya 1000971191 molina.joya.nelson.julian@gmail.com
5/10/2022 11:26:59 Oscar Eduardo Ibañez González 80854540 oseduibagon@gmail.com 
5/10/2022 11:27:03 Alcides Florez 1014258588 alcides.enrique.florez.leon@gmail.com 
5/10/2022 11:27:20 Madelein Martínez Jiménez 1015475039 martinez.jimenez.madelein@gmail.com 
5/10/2022 11:27:21 FABIO DANILO GUERRERO CABRERA 1022438939 guerrero.cabrera.fabio.danilo@gmail.com
5/10/2022 11:27:21 Luis David Cucunubá García 1018514802 cucunuba.garcia.luis.david@gmail.com
5/10/2022 11:27:41 ERIK ESTEBAN SANDOVAL BUITRAGO 1233894086 sandoval.buitrago.erik.esteban@gmail.com
5/10/2022 11:27:49 Karen Lorena Hurtado Ramirez 1010247894 Karen.lorena1999@gmail.com 
5/10/2022 11:28:05 JOHANNA ALEJANDRA GARZÓN CUCAITA 1019121035 garzon.cucaita.johanna.alejandra@gmail.com
5/10/2022 11:28:09 Diego Fernando Delgado Rodríguez 1010134725 Delgado.rodriguez.diego.fernando@gmail.com 
5/10/2022 11:28:38 Deisy Márquez 53881439 marquezsierradeya@gmail.com
5/10/2022 11:28:39 Karen Stefania Morales moreno 1233501014 krani.morales@gmail.com 
5/10/2022 11:29:13 Sara Muñoz Páez 1001053141 smunozp0406@gmail.com
5/10/2022 11:29:19 María Fernanda Vanegas Nieto 1000046806 maria.fernanda.vanegas.nieto@gmail.com
5/10/2022 11:29:38 ROBINSON ALEJANDRO PEDRAZA LOZANO 1019143523 empedraza1001@gmail.com
5/10/2022 11:30:08 Eylen Díaz 1014280593 eylenjas996@hotmail.com 
5/10/2022 11:30:33 Cristhian Osorio 1022437067 osorio.romero.cristhian.alexander@gmail.com
5/10/2022 11:30:55 XIOMARA JULIETH DIAZ SORIANO 1014182029 xiomaradiaz@colegiocundinamarca.edu.co
5/10/2022 11:31:56 Laura Victoria Ruiz 1032473986 miaulauris.95@gmail.com
5/10/2022 11:32:34 Lady Alejandra Molina Jiménez 1016087125 molina.jimenez.lady.alejandra@gmail.com
5/10/2022 11:32:49 María Fernanda García Torres 1000182538 Mafenogal@gmail.com
5/10/2022 11:33:03 Omar Julián Bonilla Triana 1014289331 bonilla.triana.omar.julian@gmail.com
5/10/2022 11:34:38 Julian David Cruz Galeano 1193156118 cruz.galeano.julian.david@gmail.com
5/10/2022 11:34:53 ANDRES FELIPE MARTA PIÑEROS 1022395540 andresfelipe.marta.pineros@gmail.com
5/10/2022 11:34:59 David Pacheco 1033812411 pachecomorahectordavid@gmail.com



5/10/2022 11:35:10 Karen Liliana López Calderón 1033770165 karenliliana.lopez.calderon@gmail.com
5/10/2022 11:35:12 JUAN PABLO MATEUS GONZÁLEZ 1032485738 MATEUS.GONZALEZ.JUAN.PABLO2@GMAIL.COM 
5/10/2022 11:35:58 DANIEL ESTEBAN MURCIA LEGUIZAMÓN 1010246896 murcia.leguizamon.daniel.esteban@gmail.com
5/10/2022 11:36:50 MICHAEL STIVEN ARAQUE 1033790887 maic_guerrero_25@hotmail.com 
5/10/2022 11:37:42 Laura Valentina Bohorquez Castro 1007698974 bohorquez.castro.laura.valentina@gmail.com 
5/10/2022 11:38:04 JHON EDISON SALCEDO RAMIREZ 1022433121 jhonsalcedo02@gmail.com
5/10/2022 11:39:56 Jaiver David Galeano Cabrera 1022428354 jaiverdavid.galeano.cabrera@gmail.com
5/10/2022 11:40:05 avila.caballero.david.julian@gmail.com 1007351362 avila.caballero.david.julian@gmail.com 
5/10/2022 11:43:05 YOHAN ANDRES CARVAJAL BRAVO 1033788426 carvajal.bravo.yohan.andres@gmail.com
5/10/2022 11:44:36 Maria Alejandra Marta Piñeros 1010224725 mariaalejandra.marta.pineros@gmail.com
5/10/2022 11:44:52 DIEGO FERNEY GOMEZ CLAVIJO 1000117904 gomez.clavijo.diego.ferney@gmail.com 
5/10/2022 11:45:16 Nicolas Gaviria 1000156372 gaviria.lozano.nicolas.esteban@gmail.com 
5/10/2022 11:46:00 Cristian Javier Franco Guevara 1030688458 franco.guevara.cristian.javier@gmail.com 
5/10/2022 11:48:05 Diego Arturo Gonzalez Delgadillo 1003838233 Darturo1603@gmail.com 
5/10/2022 11:49:32 Yaneth Marcela  silva 1032405952 Yaneth.silva@idrd.gov.co
5/10/2022 11:51:51 DIEGO ARMANDO YACELGA HURTADO 1130674912 diego-yazen@hotmail.com
5/10/2022 11:51:58 Jorge Enrique Peña González 1000380852 ingenierojorgepg@gmail.com
5/10/2022 11:51:59 NICOLAS ANDRES RUIZ CASTAÑEDA 1233497574 andrescastaneda596@gmail.com
5/10/2022 11:52:56 Gabriel Santamaría 1013687728 santamaria.grisales.gabriel.andre@gmail.com 
5/10/2022 11:53:47 OSCAR DAVID PULIDO PEÑA 1022422392 pulido.pena.oscar.david@gmail.com
5/10/2022 11:53:51 Andres del Pilar Cortés Ortíz 1026302998 Cortes.ortiz.andrea.delpilar@gmail.com
5/10/2022 11:56:16 KATHERINE JULIETH GACHA CARO 1026302965 Gacha.caro.katherine.julieth@gmail.com 
5/10/2022 11:56:52 BRAYAN FABIAN BEJARANO PULIDO 1023970514 Bejarano.pulido.brayan.fabian@gmail.com
5/10/2022 11:58:08 Maria Fernanda Paez Suarez 1015455975 Maria.fernanda.paez.suarez@gmail.com
5/10/2022 11:58:59 Juliana García 1013682056 juliana.garcia.rodriguez123@gmail.com
5/10/2022 11:59:55 Andrés David Urrutia Vesga 1020820493 urrutia.vesga.andres.david@gmail.com 
5/10/2022 12:00:24 ALEJANDRO TORRES HERNANDEZ 1022436663 torres.hernandez.alejandro.307@gmail.com 
5/10/2022 12:01:10 Daniel Gambindo Guaman 1023943337 Daniiel_gam@hotmail.com
5/10/2022 12:02:27 Jhony Stewar Cordoba Rivas 1117524494 asapjony@gmail.com
5/10/2022 12:03:33 LAURA GABRIELA MORENO BURGOS 1010001149 moreno.burgos.laura.gabriela0354@gmail.com 
5/10/2022 12:11:33 María Isabel Torres Vargas 1016087212 mariaisabeltorresvargas05@gmail.com 
5/10/2022 12:16:03 CRISTIAN CAMILO BETANCOURT JEREZ 1233490513 betancourt.jerez.cristian.camilo@gmail.com 
5/10/2022 12:19:50 Magda Alejandra Medina Rodríguez 1007635282 magda.medina2000@gmail.com
5/10/2022 12:30:56 José David Jiménez Soto 1013691333 jimenez.soto.jose.david@gmail.com
5/10/2022 12:40:13 Juana Alexandra Janeth Perez Rayo 1000063984 juanita.janeth.2014@gmail.com 
5/10/2022 13:04:37 JAIRO ANDRES RUEDA CÁRDENAS 1118570681 rueda.cardenas.jairo.andres@gmail.com
5/10/2022 13:13:36 PABLO ALEJANDRO FONSECA ALFARO 1000248630 FONSECA.ALFARO.PABLO.ALEJANDRO@GMAIL.COM
5/10/2022 13:18:36 Karen Perez 1015475800 Perez.herrera.karen.alejandra@gmail.com 



5/10/2022 14:38:57 ANDRES FELIPE ESPITIA AVENDAÑO 1007364469 espitia.avendano.andres.felipe@gmail.com 
5/10/2022 14:40:35 Leidy Patricia Penagos collazos 1022433669 penagos.collazos.leidy.patricia@gmail.com
5/11/2022 15:13:37 David Felipe Pinto Gualtero 1022411737 davidpintogualtero@gmail.com
5/11/2022 15:14:39 Camila Alejandra Camargo Barahona 1010197656 kamillakamab@gmail.com
5/11/2022 15:18:27 Sara gallego 1030549250 Altrabajoenbici.idrd@gmail.com
5/11/2022 15:18:34 Cristian Humberto Medina Quitian 1012373507 medinas129@hotmail.com 
5/11/2022 15:19:28 Leider stiven torres benito 1023969112 leidertorres17@hotmail.com
5/11/2022 15:20:26 luz arevalo meneses 1012358076 betyarevalo.guia@yahoo.es
5/11/2022 15:20:39 Andrés Leonardo Solano Ávila 1033700003 andres.leosolano06@gmail.com 
5/11/2022 15:22:28 Andrés Rodriguez 80172570 Cotransrodriguez@hotmail.com 
5/11/2022 15:22:44 DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO 1018410768 dieguinho3399@gmail.com
5/11/2022 15:25:06 Yeidy Elizabeth Gómez Galeano 1031127252 yeidy.gomez@idrd.gov.co
5/11/2022 15:26:08 MARIA FERNANDA MORENO MENA 52994156 mafeyogo@hotmail.com
5/11/2022 15:27:03 Heidy Viviana Coy Torres 1014206284 heidy.coy999@gmail.com 
5/11/2022 15:27:30 JOHN ALEXANDER SIERRA CORREA 80358282 johnsierracorrea@gmail.com 
5/11/2022 15:28:12 Jeison Orlando Orjuela Acosta 1071628538 jeison.orjuela@idrd.gov.co 
5/11/2022 15:29:26 Paula Sofía Peña Ruiz 1019050431 Paula.pena@idrd.gov.co 
5/11/2022 15:32:51 Yuly Trujillo Avilan 20679384 yulytrujillo1872@gmail.com 
5/11/2022 18:29:44 Leylie Yadira Rodriguez Sierra 52933214 Leylie.rodriguez@idrd.gov.co
5/12/2022 15:32:19 Esneider Figueroa 1047439885 Esneiderfigueroaperez@hotmail.com 
5/12/2022 15:32:24 Helmer Velandia 1026276855 helmer.velandia@gmail.com
5/12/2022 15:33:35 Camila pardo 1030673363 camilaapardog@gmail.com 
5/12/2022 15:33:56 JOHANNA ANDREA ROBAYO CHAPARRO 1013613739 andrerobayo2@gmail.com
5/12/2022 15:34:17 Manuel Javier tunjano 1015398527 Manuel.tunjano@idrd.gov.co
5/12/2022 15:34:54 Jennifer Dueñas Rojas 1013639269 jennifer9321@gmail.com 
5/12/2022 15:35:06 Jose Luis Cuadrado Cristancho 1001331441 Cuadradoj87@gmail.com
5/12/2022 15:35:20 Yenny Andrea Delgado Alba 1070965569 yenny.delgado@idrd.gov.co
5/12/2022 15:35:52 Andrés Felipe higuera guatavita 1014275746 pipehiguera25@gmail.com
5/12/2022 15:36:20 Angélica María Ropain Castañeda 1079910025 Angelica.ropain@idrd.gov.co
5/12/2022 15:36:29 Catherine Alexandra Beltrán Quevedo 1030614361 catherinebeltranquevedo@gmail.com 
5/12/2022 15:36:48 Franklin Medina Ramírez 86044166 franklin.medina@idrd.gov.co
5/12/2022 15:36:55 DANIEL ALFONSO GUTIERREZ NOVOA 1031169203 danielgutierreznovoa27@gmail.com
5/12/2022 15:37:06 Fabián Alberto Hurtado González 1019102194 Fgonzalezchamp@gmail.com 
5/12/2022 15:37:42 Natalia Salcedo Bermúdez 1000518280 natalia.salcedo@idrd.gov.co
5/12/2022 15:37:48 SHERLEY CAROLINA SANCHEZ SUAREZ 53000762 caritosher2021@gmail.com
5/12/2022 15:37:50 GERMAN PRIETO LOAIZA 79423480 german.prieto@idrd.gov.vo
5/12/2022 15:38:04 María Alejandra Sierra Peña 1013646947 maralsipe@gmail.com
5/12/2022 15:38:07 EIMAR GIOVANY GONZALEZ GARCIA 1056411425 eimar.gonzalez@idrd.gov.co



5/12/2022 15:38:15 Lorena Alexandra Mejia Cruz 1022329665 mejiacruzlorenaalexandra@gmail.com
5/12/2022 15:38:19 Nickolay Weich Moreno 1023933391 nickoweich@gmail.com
5/12/2022 15:39:40 JENNIFER DAYAN AGUDELO CALLEJAS 1015411395 jennifer.agudelo000@gmail.com
5/12/2022 15:39:47 David cespedes 1020767390 davi_10@hotmail.com
5/12/2022 15:41:40 Julián David Bohórquez Molano 1018462471 juliandavid_93@hotmail.com
5/12/2022 15:44:49 OSCAR JAVIER BOCANEGRA CUERVO 79647595 oscar.bocanegra@idrd.gov.co
5/12/2022 15:46:08 Jeferson Santos Alfonso 1032379319 jeferson.santos@idrd.gov.co
5/12/2022 15:46:42 Juan David Novoa Peña 1015429992 Jdnope@hotmail.com
5/12/2022 15:47:37 Raúl Rodríguez Rodríguez 1022937788 raulillodeportes@hotmail.com 
5/12/2022 15:49:19 GERMAN ENRIQUE BECERRA MENDEZ 79547941 german.becerra@idrd.gov.co
5/12/2022 15:56:45 Sergio Alejandro Parra cardona 1033741333 sergioalejandro0918@hotmail.com
5/12/2022 16:00:14 Raquel Sofia Pulido Iregui 1121860982 Raquel.pulido@idrd.gov.co 

5/16/2022 9:40:19 Bryan Camilo Silva Rosero 1012466105 bryancamilosilvarosero@gmail.com
5/16/2022 9:41:16 José Leonardo Serna Garcia 79826964 joseleonardoserna2019@gmail.com
5/16/2022 9:41:17 Fidel Andrés Sánchez 1022341751 fidel.sanchez@idrd.gov.co
5/16/2022 9:41:18 GIOVANNI ALEXANDER GARZON MAYORGA 79762382 giovanni.garzon@hotmail.com
5/16/2022 9:41:19 Brenda Ruth Ochoa Guerrero 51840776 brog_510@hotmail.com
5/16/2022 9:41:20 johanna monroy 1018491815 johannamonroyg11@gmail.com
5/16/2022 9:41:23 johan camelo 81720495 se.ka.ob.85@gmail.com
5/16/2022 9:41:32 MANUEL PARDO 79894994 enrique122677@gmail.com
5/16/2022 9:41:37 ANGEL DAVID MONTES BRICEÑO 1015457467 andamobri@hotmail.com
5/16/2022 9:41:47 Juana David González Duarte 1072192138 spiritblu@hotmail.com
5/16/2022 9:41:53 Nancisdey Reyes Galarza 52495869 nancisdey.reyes@idrd.gov.co
5/16/2022 9:41:59 Gloria Stella Ferrucho Diaz 1032369096 lic.gloriaferrucho@gmail.com
5/16/2022 9:42:07 Daniel Felipe García Ceballos 1070019192 dafegace@gmail.com 
5/16/2022 9:42:07 MARIA ALEJANDRA PASIMINIO ACEVEDO 1010236252 maleja.360@hotmail.com
5/16/2022 9:42:09 Andres Felipe Molina Porras 1014242588 andresmol06@hotmail.com
5/16/2022 9:42:14 William Andrés Velásquez Alarcón 1023893101 Andresvlsqz11@hotmail.com 
5/16/2022 9:42:21 FABIÁN CAMILO CIFUENTES RODRÍGUEZ 1020753338 fcamilocifu@gmail.com
5/16/2022 9:42:37 NINI JOHANA HERNANDEZ OTALORA 1030536900 hnini0341@gmail.com
5/16/2022 9:42:39 Guilly Smith Hernández Barbosa 79005327 Guilly0215@gmail.com
5/16/2022 9:42:40 Yarold barney 79556398 Yaroldbarneypinzon@gmail.con
5/16/2022 9:42:42 Sandra Yulieth Quintero León 1233905821 sandra.yeyi@gmail.com
5/16/2022 9:42:46 Sonia Yamile Chacón Forero 1019014392 Soniach87@hotmail.com
5/16/2022 9:42:50 Magda Milena Abril Aguillon 52763364 magdamilenaabrilaguillon@gmail.com 
5/16/2022 9:42:51 ANDRES FERNANDO QUINTERO HUERTAS 1014190799 andresquinterohuertas@gmail.com
5/16/2022 9:42:58 Eduard mena moreno 8323470 eduardmm16@gmail.com
5/16/2022 9:43:00 JENNY VIVIANA MOLINA BAQUERO 1033729963 konnortkd@gmail.com



5/16/2022 9:43:06 Pliyis marily Serrato aguirre 1024564669 lmary366@gmail.com
5/16/2022 9:43:08 EDIXON CANTOR CUERVO 70469606 edixoncc@gmail.com
5/16/2022 9:43:12 Victor Manuel Molina b 79897784 vicmankiyap@hotmail.com
5/16/2022 9:43:26 Francisco javier peña sopo 79722506 franciscopena0977@gmail.com
5/16/2022 9:43:31 Carlos Andrés Gamba Romero 80205952 gambate.andres@gmail.com
5/16/2022 9:43:34 Rooberto Martinez 80057928 rmaroberto@hotmail.com
5/16/2022 9:43:46 Angie Johana Pacheco Rodríguez 1023882449 angienatacion2017@gmail.com
5/16/2022 9:43:55 Diego Miguel Barreto Aldana 79590812 diegobar99@hotmail.com
5/16/2022 9:44:03 Daniel José Niño Lizarazo 1030633476 danielninho11@gmail.com 
5/16/2022 9:44:11 Aleyda Nataly Sanchez Zuluaga 1014214593 lucianavillasanchez26@gmail.com
5/16/2022 9:44:14 Willam Duarte Coconubo 79346989 wduartecoconubo1965@hotmail.com
5/16/2022 9:44:15 Walter Duván Olaya Rojas 1022980952 duolaya61@gmail.com
5/16/2022 9:44:21 JOSE ALVARO CASTIBLANCO CASTAÑO 79738522 ALVAROCASTIBLANCO9@GMAIL.COM
5/16/2022 9:44:24 Paola Roa Niño 1010176910 Pao0206ro@hotmail.com 
5/16/2022 9:44:27 Netty Schneidy Beltrán Ruiz 52824842 Chelseaschneidy@yahoo.es 
5/16/2022 9:44:33 Bryan Camilo Silva Rosero 1012466105 bryancamilosilvarosero@gmail.com
5/16/2022 9:44:34 JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO 1015411433 juanchocristiano@outlook.com
5/16/2022 9:44:36 YEIMY YURANY RAMIREZ SALAS 52989646 yeimyrasa@gmail.com 
5/16/2022 9:44:43 CRISTIAN SANABRIA 1016062847 CRISTICAM_93@HOTMAIL.COM
5/16/2022 9:44:45 Santiago cortes 1233494958 Deibys.cortes.Perez@gmail.com 
5/16/2022 9:45:00 JESÚS EDISON MOSQUERA MOSQUERA 11937276 jesedimos@gmail.com
5/16/2022 9:45:02 Wilson Enrique Berrío Villegas 78710682 wilsonberriovillegas@gmail.com
5/16/2022 9:45:04 Jaime alberto altamiranda 80018071 Jaime.altamiranda@idrd.gov.co
5/16/2022 9:45:06 Óscar Andrés tovar Sanabria 80729502 Oskrfutbol10@gmail.com
5/16/2022 9:45:14 Edwin Fernando Asprilla Marin 80185471 Negroaspri@gmail.com
5/16/2022 9:45:27 richard oswaldo jamaica lasso 1030653963 richardjamaica107@gmail.com
5/16/2022 9:45:42 JOSE DANIEL ROJAS LOPEZ 79403311 josed.rojas@idrd.gov.co
5/16/2022 9:45:42 NANCY LILIANA PEÑA TELLEZ 52973297 lilinatacion@gmail.com
5/16/2022 9:45:56 CRISTIAN ERNESTO SUAREZ CARDENAS 1014200130 crisu46@hotmail.com 
5/16/2022 9:46:00 Genaro Gutiérrez Gambasica 19320101 Genguti3@hotmail.com 
5/16/2022 9:46:02 JOSE BAUTISTA IGLESIAS HUESO 11189813 jb_iglesias@hotmail.com
5/16/2022 9:46:09 Fernando Miguel Rojas Navarrete 79892608 fernandomiguelrojas@hotmail.com 
5/16/2022 9:46:28 YICEL LISBETH RENGIFO FAJARDO 10304655212 yicellisbeth@hotmail.com
5/16/2022 9:46:36 Ilser Esteban González 80121117 ilseresteban@gmail.com
5/16/2022 9:46:40 Leonardo Antonio Erazo Bueno 1030523573 leonardoerazo1302@hotmail.com 
5/16/2022 9:46:43 Angel Leonardo Patarroyo Gomez 1033688899 angelelementalflow@gmail.com
5/16/2022 9:46:56 Natalia Cecilia Riveros Martínez 1018402171 nata.riverosbtc@gmail.com
5/16/2022 9:47:00 Mercedes Ortiz Galviz 1012325454 mechas01986@gmail.com 



5/16/2022 9:47:10 Brayan rivera 1233694615 br6026731@gmail.com
5/16/2022 9:47:12 Andrés ospina 1019118792 Barrerapipe@hotmail.com 
5/16/2022 9:47:16 BRENDA RUTH OCHOA GUERRERO 51840776 brog_510@ Hotmail.com
5/16/2022 9:47:33 Andrés Fernando Quintero Huertas 1014190799 andresquinterohuertas@gmail.com
5/16/2022 9:47:41 EDYSON JAVIER LOPEZ VELASQUEZ 1023914414 javiermillos13@hotmail.es
5/16/2022 9:47:47 Jorge Lizardo Rodríguez Martínez 80810249 jorgetkdcolombia@yahoo.es
5/16/2022 9:47:51 Johan Manuel Jimenez Cruz 1033701197 johanjimenezcruz@gmail.com
5/16/2022 9:47:55 Omar Daniel Sierra Morales 1032408506 danielodragon@hotmail.com 
5/16/2022 9:48:07 Brayan Andrés Sánchez Solorzano 1019130755 lic.edfisicabrayansanchez@gmail.com
5/16/2022 9:48:09 Germán Pereira Espitia 79331731 Gepees1@yahoo.es 
5/16/2022 9:48:15 JORGE GALINDO UBAQUE 1070945724 jorge.galindo.idrd.gov.co
5/16/2022 9:48:34 Christian Leonardo León Fajardo 1033681812  christian.leon@idrd.gov.co
5/16/2022 9:48:40 SANDRA PATRICIA LÓPEZ RODRÍGUEZ 39685494 sandralopez1963@gmail.com 
5/16/2022 9:48:41 Jennyfer Martínez Perilla 53117339 kesacama@hotmail.com
5/16/2022 9:49:05 Wilson Alexander Frade Suárez 1030546058 wfrade411@hotmail.com 
5/16/2022 9:49:23 JOSE DEMETRIO ORTIZ LATORRE 79324405 jhoseptotos@gmail.com
5/16/2022 9:49:31 MARIO ANDRES LOPEZ CAMACHO 79867949 andreslc.75@hotmail.com
5/16/2022 9:49:45 JONATHAN URIEL LUNA PARRA 80732314 jonlu_13@hotmail.com
5/16/2022 9:50:09 DANIEL CRUZ 79898597   daniel.cruz@idrd.gov.co
5/16/2022 9:50:09 Eduardo Mateus Casas 1076646687 edulau1108@outlook.com 
5/16/2022 9:50:12 Ana Milena López Quintero 1024518487 anamilelq777@gmail.com 
5/16/2022 9:50:25 PAULA RUIZ 1032501151 paularuiz.contacto@gmail.com
5/16/2022 9:50:35 Brandon Loaiza 1000033608 Brandonandresloaiza@gmail.com
5/16/2022 9:51:18 Leonardo Clavijo Gómez 80764776 leonardoclavijo8@gmail.com 
5/16/2022 9:52:26 Yeimy Malagón 1032492483 yeimymalaber0712@gmail.com 
5/16/2022 9:52:39 Stephanie Lizeth Beltrán Bravo 1014243939 Stephanie.l.beltran.b@gmail.com
5/16/2022 9:54:23 JESSICA MILENA DIAZ PACHÓN 1024545108 yessikadiaz99@gmail.com 
5/16/2022 9:54:39 Diana Baez 52760487 diniju@hotmail.com 
5/16/2022 9:55:24 Camilo Andrés Caviedes Casallas 1069583671 profecamilo_2014@hotmail.com
5/16/2022 9:55:51 Roger alexander soca Hernández 80732643 rogerfnegra@gmail.com
5/16/2022 9:56:15 LUZ DARY MUÑOZ MARTÍNEZ 1130663552 luzdary1188@hotmail.com
5/16/2022 9:56:15 Germán Darío Guacaneme González 101232906 germanguacaneme1985@gmail.com 
5/16/2022 9:56:45 CARLOS ALBERTO HERNÁNDEZ HEREDIA 79905707 cahhfootball@yahoo.es
5/16/2022 9:57:00 WILSON MUNEVAR MANRIQUE 79263901 wilsonmunevar@hotmail.es
5/16/2022 9:58:01 FABIO GOMEZ 80416965 fabihumber@gmail.com
5/16/2022 9:59:16 DANIEL ALEXANDER SÁNCHEZ AGUDELO 80527868 danielsancheza28@gmail.com
5/16/2022 9:59:28 NESTOR JAVIER BUITRAGO CUBIDES 1016050840 winq12@gmail.com 
5/16/2022 9:59:31 Ardila Lozano leonardo 79562745 leonardo.ardila@idrd.gov.co



5/16/2022 10:06:21 Chávez Silva Leonardo 1014206060 Leonardochavez687@gmail.com 
5/16/2022 10:17:52 Yeimi Marcela Calderon Garzon 52518481 marcelacalde10@gmail.com 
5/16/2022 10:31:01 Jaime Alfonso Morales Rodríguez 1049606229 jaime.morales@idrd.gov.co
5/16/2022 11:16:27 Nathalia Abella Niño 52427624 nathalia.abella@idrd.gov.co

5/17/2022 9:40:05 Jeimmy Carolina Pérez González 1073682356 karitomillos25@hotmail.com
5/17/2022 9:41:26 Lina Páez 1024595287 linapaez0825@gmail.com
5/17/2022 9:42:46 Diana Carolina Gómez Bernal 53015027 Diagomm@gmail.com
5/17/2022 9:43:04 David Andrés Martínez 1023891169 dandy969@hotmail.com 
5/17/2022 9:43:13 Hernán Vanegas Galvez 79006350 hvanegas1985@gmail.com
5/17/2022 9:43:29 Angélica Angarita 1098731316 angelica.angarita@idrd.gov.co 
5/17/2022 9:44:04 Hernan Dario Gil Diaz 1012317750 Hdariodiaz31@gmail.com
5/17/2022 9:44:39 Ana María Maldonado Manrique 1070019646 anamanrique91@gmail.com
5/17/2022 9:44:51 FORERO FORERO MARÍA CAMILA 1020835502 Mforero.f@hotmail.com
5/17/2022 9:45:23 Cesar Oliveros Suesca 1022931191 Cesaroli-87@hotmail.com 
5/17/2022 9:45:28 Ehimmy Alejandra Casallas Yopasa 1233894822 ealejandracyopasa@gmail.com 
5/17/2022 9:45:32 Juan Sebastian Galeano 1015417477 sebastian.incluyente@gmail.com 
5/17/2022 9:45:42 Joel Darío Monroy Martínez 80765756 joel.monroy@idrd.gov.co
5/17/2022 9:45:51 Viviana Ramos Hernández 1019029840 alas0103@gmail.com
5/17/2022 9:46:26 Michael Andrés Sánchez Chirva 1023937248 maiicol085twd@gmail.com
5/17/2022 9:46:29 John Leonardo Chaves Campaña 80063210 john.chaves1127@gmail.com 
5/17/2022 9:46:47 Juan Carlos Madrid Rojas 79500000 plitus1212@gmail.com 
5/17/2022 9:47:12 Edder Cárdenas Valbuena 79367952 edder64@hotmail.com
5/17/2022 9:47:31 Julieth Hernandez 1012407165 Juliethhgeb@gmail.com 
5/17/2022 9:47:38 John Carlos Rojas Leon 79957344 john.rojas@idrd.gov.co
5/17/2022 9:48:13 Juan David Pinto Rodriguez 1013634964 Juan.david.pinto.rodriguez@gmail.com
5/17/2022 9:49:08 Saray03rodriguez@gmail.com 1233693624 Saray03rodriguez@gmail.com 
5/17/2022 9:49:26 MARTHA ELENA GOMEZ ALBA 1023862747 doris.mega27@gmail.com 
5/17/2022 9:49:32 Ingrid Cruz 52458944 Ingridgatacruz@hotmail.com
5/17/2022 9:50:08 Hernan Dario Gil Diaz 1012317750 Hdariodiaz31@gmail.com
5/17/2022 9:51:08 Damián perea cordoba 1023872537 damian.perea@idrd.gov.co
5/17/2022 9:51:55 Angélica María moyano Cifuentes 1013629726 Angelicammc1@hotmail.com 
5/17/2022 9:52:40 Diego Antonio Torres Calentura 1022992544 Diego940108@gmail.com
5/17/2022 9:53:20 Andres Hernando García Vargas 79724177 ankro1978@gmail.com 
5/17/2022 9:54:03 Liliana Sandoval 52998629 yenni.sandoval@idrd.gov.co
5/17/2022 9:54:47 Marcela Caro Cantor 1030595702 marce702@gmail.com
5/17/2022 9:56:13 Luis Alberto Ninco Sánchez 19436610 luisninco@gmail.com
5/17/2022 9:57:54 Johan Rey 80186121 johan.rey2922@gmail.com
5/17/2022 9:59:02 Mauricio Palacios Torres 1030573960 maauriicioo123456@gmail.com 



5/17/2022 10:00:27 Santiago Pedraza Poveda 1000713303 pedrazas568@gmail.com
5/17/2022 10:06:52 Brayan Alvarado Silva 1026289973 brayanalvarado0329@gmail.com
5/17/2022 12:15:18 LUZ ANGELA LUJÁN GUATAQUIRA 52305093 LUZ.LUJAN@IDRD.GOV.CO
5/17/2022 17:10:27 Angelica muñoz 1022439312 Ika170612@gmail.com 
5/17/2022 17:51:29 Mauricio Gutierrez Avila 80146451 Mauricio.gutierrez@idrd.gov.co 
5/17/2022 17:53:57 JOHN JAIRO PULIDO CASTILLO 80804647 patozo616@gmail.com
5/17/2022 17:56:45 Andrés Bohórquez 1018417517 Andres.bohorquez@idrd.gov.co
5/18/2022 17:53:28 Paola Mendivelso 1015451943 lpaolamendivelso@gmail.com
5/18/2022 17:53:29 Jeisson olivero 1022979667 Jearoliver@gmail.com 
5/18/2022 17:55:22 Heidi Tatiana Duarte Alfonso 1022990052 duartetd27@gmail.com 
5/18/2022 17:55:34 Edgar Lopez 80246776 Edgar.lopezm1983@gmail.com 
5/18/2022 17:55:37 Óscar Iván Espinosa solorzano 1012351143 bruce.894@hotmail.com
5/18/2022 17:55:58 Laura Latorre 1030695675 natalatorre99@gmail.com
5/18/2022 17:56:25 XIMENA HERNANDEZ RUBIANO 1023003463 NONA1313X@GMAIL.COM
5/18/2022 17:57:01 Paola Andrea Saavedra Cubides 53088092 kikitaincluyente@gmail.com
5/18/2022 17:57:04 Katheryn melissa valenzuela marquez 1023020119 Kvalenzuelat4@gmail.com
5/18/2022 17:57:07 Nelson Giovanni Cortés rincón 1023867770 Nelcorrin@gmail.com
5/18/2022 17:57:10 Cristian david gaona casas 1049650765 Gaonacristian293@gmail.com 
5/18/2022 17:57:26 Irsa Milena Lizarazo Rincon 1031124563 milelizarazo@gmail.com 
5/18/2022 17:57:33 Brandon Vergara Montenegro 1013669746 brandon.vergara@idrd.gov.co
5/18/2022 17:57:41 Sofía niño 1013679106 ssofiana980122@gmail.com
5/18/2022 17:57:50 Yair virgues 1013691243 yvirguez17@gmail.com
5/18/2022 17:58:26 yuly paola gomez cifuentes 53072425 yulygomez499@gmail.com
5/18/2022 17:58:34 Nenrodt Solano 80085592 nenrodt@gmail.com 
5/18/2022 17:58:40 Jhonn Anderson Romero 1030627492 romeritocoin@gmail.com
5/18/2022 17:58:55 jhonatan eicker peña Gómez 1022998734 eickergore983@gmail.com
5/18/2022 17:59:00 Camilo Andrés Prada Castañeda 80730267 capradac@hotmail.com
5/18/2022 17:59:03 Karen Dayanna Cárdenas Padilla 1012416630 Karendayannacardenad@gmail.com
5/18/2022 17:59:25 Diego Morales Arango 1023905967 Diegomoralesarango@gmail.com
5/18/2022 17:59:32 SANDDy Paola higuera consuegra 1093762348 paito13@hotmail.com 
5/18/2022 17:59:34 Diego Alejandro Saboyá Reyes 1070750120 saboyadiego13@gmail.com
5/18/2022 17:59:54 Derly Dayanna Mendoza Santana 1000162603 Derly.7777@yahoo.es
5/18/2022 17:59:54 Savina Cabezas 1015411222 savina.cabezas@idrd.gov.co
5/18/2022 18:00:01 martin gonzalez 1012450234 martin.g98@hotmail.com
5/18/2022 18:00:03 Luis Ricardo Peña Rodriguez 1031135010 lrichardpe@gmail.com
5/18/2022 18:00:19 Ana Villamil 1233898497 anavillamil.cater@gmail.com
5/18/2022 18:00:46 Paola Andrea Saavedra Cubides 53088092 kikitaincluyente@gmail.com
5/18/2022 18:01:16 York Felipe sastre bautista 1019110825 York.sastre@idrd.gov.co 



5/18/2022 18:01:40 Laura Stefania Barbosa Díaz 1014253925 lahu1804s@gmail.com
5/18/2022 18:01:50 Yury Marcela Carranza zuleta 52984521 ceilor100@hotmail.com
5/18/2022 18:02:01 JUDY RAQUEL RETAVISCA 52533389 judyretavisca.13@gmail.com
5/18/2022 18:02:25 Kelly Alejandra López Mora 1022393779 aleja199425@gmail.com
5/18/2022 18:02:25 Jenifer Sánchez 1031172048 jenita1231997@gmail.com 
5/18/2022 18:02:34 Omar Andrés Zambrano Prieto 80206267 zambralds@gmail.com
5/18/2022 18:02:38 William leal 80259261 Wejd1312@gmail.com
5/18/2022 18:04:00 Manuel Herrera 1013599578 manuelclevf@gmail.com
5/18/2022 18:04:35 Nidia Julieth Cortes Chisica 1031132676 julieta.19912009@gmail.com
5/18/2022 18:04:44 Derian Esneider Rubio Jaimes 1013637107 fef_drubio107@pedagogica.edu.co
5/18/2022 18:06:05 Luz Mirian Espinosa Caviedes 1012438296 luzespinosa1819@gmail.com 
5/18/2022 18:06:07 Misael Antonio Lozano Bayona 19496210 misael.lozano@idrd.gov.co
5/18/2022 18:06:27 leonor cristina moreno serrano 1128468564 titimoreno3@gmail.com
5/18/2022 18:06:33 Luis Fernando Ramírez Urbina 80244292 Luis.ramirez.deport@gmail.com
5/18/2022 18:06:36 Orlando vergara Vargas 79402778 orlando.vergara@idrd.gov.co
5/18/2022 18:06:41 Jorge Iván Rodríguez 3110154 georgeivanr85@gmail.com 
5/18/2022 18:06:58 LEIDY KATHERINE ORTIZ RODRÍGUEZ 1015469228 kathe.ingles23@gmail.com 
5/18/2022 18:07:00 Ingrid Mariño 1018419530 ingridmilenamm@gmail.com
5/18/2022 18:07:07 DAVID GERARDO MUÑOZ MEDINA 1022392794 Davidmunosmedina@gmail.com
5/18/2022 18:08:29 Harold Villarraga 1026305646 Haroldvillarraga@gmail.com
5/18/2022 18:08:47 Lorena Andrea Garibello Manrique 1019113532 loreandre_0601@hotmail.com
5/18/2022 18:09:38 Angy Beltrán 1033770981 angiebeltranc@hotmail.com
5/18/2022 18:10:21 Angi Yisela Naranjo Peña 1030669661 angi.yisela.naranjo.pena@gmail.com 
5/18/2022 18:12:26 Edisson Vasquez 1030660028 edifabianvasquez@gmail.com 
5/18/2022 18:13:12 Mariso molina muñoz 52.433.517 Marisolmolinaeventos@gmail.com 
5/18/2022 18:14:02 Nicolas gonzalez hernandez 1022998939 Ngonzalezh4@uniminuto.edu.co 
5/18/2022 18:14:35 Katherine Sánchez 1030630874 kathe270828@gmail.com
5/18/2022 18:15:53 Liliana Castro 52358841 lilicastro.edufisica@gmail.com
5/18/2022 18:28:13 daniel arturo castro pineda 11257195 danielcastroprofe@yahoo.com
5/18/2022 18:57:33 Camilo Alfonso prieto moreno 1032378176 idrd.camilo@gmail.com
5/18/2022 19:17:33 Yacqueline Forero Toro 52443463 yacquelineforero@gmail.com 
5/19/2022 10:32:25 Daniel Mendez 1030656001 dmendezduqu@uniminuto.edu.co 
5/19/2022 15:25:35 ANGIE LISETH GONZALEZ MANRIQUE 1013650075 angiegonzalez1631@gmail.com
5/19/2022 15:30:09 Mauricio Ramos 80400046 mauricio.ramos@idrd.gov.co
5/19/2022 15:30:10 Jeisson joya 1026300179 Jeisssonjoya@gmail.com 
5/19/2022 15:31:07 Helena perez Barrera j 46371423 elepeb8@yahoo.com 
5/19/2022 15:33:01 GUSTAVO BUSTOS 79405706 gustavo.bustos@idrd.gov.co
5/19/2022 15:34:05 Johan Nieves Rivera 80778539 j4qu1s@hotmail.com



5/19/2022 15:36:42 Flor Marina Sepúlveda Bonilla 24079806 seboma64@gmail.com 
5/19/2022 15:38:29 Carlos poblador 1090495057 carlosanpg@gmail.com 
5/19/2022 15:40:22 Leidy Dayane Fuentes Galindo 1013650561 leidy.fuentes@idrd.gov.co 
5/19/2022 15:50:00 Ramon Briceño 80237659 rasmuch_07@hotmail.com
5/19/2022 15:50:50 Melissa Arias 1022431712 meluchess@gmail.com
5/19/2022 15:54:16 Paula Lorena Ardila Ardila 1000613671 Mapu1307ardila@gmail.com
5/19/2022 15:54:17 Carlos ferley Vergara bermudez 1023950023 carlosferley9@gmail.com
5/19/2022 15:56:25 Luis Alfonso Rodriguez Pacheco 79213208 luchorodriguez19777@gmail.coml 
5/19/2022 16:04:19 Rafael Orlando Castro 11443839 orlandocastrocc@gmail.com
5/19/2022 16:42:55 Juan alape 1014274216 juan-alape23@hotmail.com 

5/20/2022 9:27:38 Angela Patricia Valero Ballesteros 52905040 angela.valero@idrd.gov.co 
5/20/2022 9:27:46 MARTHA ALICIA LEAL VILLARREAL 51639631 malulevirr@gmail.com
5/20/2022 9:29:27 Estiven Jesus Sierra Torres 1024483644 estivensierrat@gmail.com
5/20/2022 9:30:00 Jorge Mauricio Villarreal urrea 1075229517 joma010788@gmail.com
5/20/2022 9:30:09 Luis Jersson Pimiento Murillo 1026253540 jersson.860909@gmail.com
5/20/2022 9:30:23 Octavio Fajardo Rodriguez 80164941 octavioprofe@gmail.com
5/20/2022 9:30:26 Andrés Saeed Camilo Vanegas López 80827225 camiloedufisico@hotmail.com
5/20/2022 9:30:35 Diana Carolina Romero Jaimes 46386850 dicaroja@gmail.com
5/20/2022 9:30:37 WILMER ALBERTO MURILLO PEREA 80243462 WILMER.URILLO@IDRD.GOV.CO
5/20/2022 9:30:52 Juan De Dios Muñoz Santana 1045711994 Juanddms15@gmail.com
5/20/2022 9:30:59 Christian Quintero 1013584469 kmiloilo@hotmail.com
5/20/2022 9:31:49 JORGE LUIS PEREZ IBAÑEZ 1032414775  jorgeperez871230@gmail.com
5/20/2022 9:31:50 PABLO ENRIQUE MOLINA BAQUERO 79739738 clubtkdkiyap@hotmail.com
5/20/2022 9:32:39 Luis Alberto bayuelo 1052086880 luisalberto0593@gmail.com
5/20/2022 9:32:41 Camilo Andrés Rodríguez Navas 80207345 rehab4entreno@gmail.com
5/20/2022 9:32:47 Rafael Castaño Riaño 1015396858 rafaelcastari@gmail.com
5/20/2022 9:32:49 Diego Alexander Gutiérrez Suárez 1030553670 afura38@hotmail.com
5/20/2022 9:32:58 Judy Alexandra Ballesteros Rivero 1023892145 judyalexandrabr@gmail.com
5/20/2022 9:33:24 Steffany Garatejo Barragan 1014234765 Steffagaratejo@gmail.com
5/20/2022 9:33:30 Luis Alejandro Castañeda 80496461 Luisa.castaneda@idrd.gov.co 
5/20/2022 9:33:37 Jesus Enrique Saldaña Linares 79792796 enriquetrueno@hotmail.com
5/20/2022 9:33:37 Natalia Andrea Álvarez Cubides 1013636831 nalvarezcubides@gmail.com
5/20/2022 9:33:40 YOLANDA MENESES HERNANDEZ 53015394 yolamenesespatinaje@gmail.com 
5/20/2022 9:33:49 Rafael Antonio Rodríguez Abello 19395194 rafaelrodrguez@yahoo.com
5/20/2022 9:33:54 SEGUNDO VARGAS MORENO 79924409 zeguz.agataes@gmail.com
5/20/2022 9:33:55 Carlos Enrique Novoa Agudelo 1022364860 Carlosnov90@gmail.com
5/20/2022 9:34:05 Rodríguez july paola 52760456 paoroca25@yahoo.com 
5/20/2022 9:34:09 WILLIAM ALFONSO PACHON 79334922 willualfonso10@gmail.com



5/20/2022 9:34:47 OSCAR MAURICIO BUENO BERMUDEZ 80803148 oscbueno@gmail.com 
5/20/2022 9:35:40 Germán Parra 79412057 Germán.parra@idrd.gov.co
5/20/2022 9:35:49 LIL CHIQUET BARROSO 463519 chiquet60@gmail.com 
5/20/2022 9:36:07 Alejandro Diaz Rodriguez 1022334109 alejodiaz_87@hotmail.com
5/20/2022 9:37:00 David Ricardo Florez Camargo 80172364 davidflorez080710@gmail.com
5/20/2022 9:37:31 DANIEL ALEXANDER MORALES GÓMEZ 1098707653 dannielmg77@gmail.com
5/20/2022 9:37:36 Johan Sebastian Cogua Loaiza 1019096648 coguatkd@gmail.com 
5/20/2022 9:37:38 Luis Alejandro Castañeda 80496461 Luisa.castaneda@idrd.gov.co
5/20/2022 9:38:33 Miguel Angel Nieto Ortiz 1031169945 miguelnietotec2021@gmail.com
5/20/2022 9:38:35 NATALY ROCÍO PRADA MOYANO 1014207937 Mujermariposa22@gmail.com
5/20/2022 9:38:44 Cristian Buitrago 1030535103 buitragocristian1987@gmail.com 
5/20/2022 9:38:52 David Salinas 3133911269 Davidsal928@gmail.com 
5/20/2022 9:39:01 DIEGO ALEJANDRO GAITAN GOMEZ 80025228 diegoalejandrogaitangomez@yahoo.com.co
5/20/2022 9:39:26 OLGA LUCIA SANABRIA DUEÑAS 51899272 olgalusana@hotmail.com
5/20/2022 9:39:28 July paola Rodríguez Castañeda 52769445 paoroca25@yahoo.com 
5/20/2022 9:40:29 JEISSON ORLANDO OSORIO LAVERDE 1014236445 jeiks-07@hotmail.com
5/20/2022 9:40:32 Jeniffer Parra Barrero 1022947674 jeniffer.jpb@gmail.com
5/20/2022 9:41:11 PIER ANGEO NOAK HIDALGO 1032410490 docentelibre10@hotmail.com
5/20/2022 9:44:10 OLIVA GUASCA MORENO 35514001 olivaguascamoreno@yahoo.es 
5/20/2022 9:46:05 CARLOS EDUARDO SANABRIA RICO 79307497 carlosgadielsanabria@gmail.com
5/20/2022 9:47:32 Camilo Cortés 1023899368 lic.camilo.cortes@gmail.com
5/20/2022 9:50:53 ANDREA COLORADO ECHEVERRIA 1013t97280 Andrea1pat.ac@gmail.com 
5/20/2022 9:51:46 Jaime Andrés Gómez Buitrago 1022347094 andrez8804@gmail.com 

5/20/2022 10:04:25 Anyela Marcela Sanabria Quiroga 52799569 anyelamsanabria@gmail.com 
5/20/2022 10:05:47 Steven Hernández Sánchez 1110541841 stiven1424@hotmail.com
5/20/2022 10:10:39 Lised Viviana Rivera Castellanos 1053325254 Lised.rivera@idrd.gov.co
5/20/2022 10:20:51 Yeinmy Alexandra Fonseca quiroga 1030539724 yeinmyphonck24@gmail.com
5/20/2022 10:44:38 Alejandra Trejos Alonso 52990080 alejandra.trejos@idrd.gov.co
5/20/2022 18:38:12 Sergio Rodríguez 1012412987 sergiorod@misena.edu.co 

5/23/2022 9:53:16 Beatriz Hernández Benitez 52052052 beatriz.hernandez@idrd.gov.co 
5/23/2022 10:02:36 Oscar Alberto Pinilla Saavedra 80153064 oscar.pinilla@idrd.gov.co

5/24/2022 9:51:15 Daniel Lugo 1018474432 daniel.lugo@idrd.gov.co
5/24/2022 9:52:08 Pedro Nel León Bayona 1030609830 pedro.leon@idrd.gov.co
5/24/2022 9:52:23 David Julián Avila Caballero 1007351362 avila.caballero.david.julian@gmail.com 
5/24/2022 9:52:26 Jhon Freddy Moreno Rodríguez 1023892148 jhomofre13@gmail.com
5/24/2022 9:52:37 MONICA ALEXANDRA DURAN 1019014776 monica.duran@idrd.gov.co
5/24/2022 9:52:38 CLAUDIA LIZETH LOZANO PAZOS 1015419949 claudia.lozano@idrd.gov.co
5/24/2022 9:52:50 Alejandro Merchán Martínez 1033809117 alejandro.merchan.martinez2@gmail.com



5/24/2022 9:52:50 Mayra Alejandra Contreras Ovalle 1014272760 mayralejandra.contreras.ovalle@gmail.com
5/24/2022 9:52:58 María Fernanda Vásquez Sastre 1033801361 vasquez.sastre.maria.852@gmail.com 
5/24/2022 9:53:09 Daniel Esteban Murcia Leguizamón 1010246896 murcia.leguizamon.daniel.esteban@gmail.com
5/24/2022 9:53:18 Kevin David Doncel González 1014295218 kevin.david.doncel.gonzalez@gmail.com
5/24/2022 9:53:20 PAOLA COLINA DIAZ 52271959 paola.colina@idrd.gov.co
5/24/2022 9:53:33 Luis Martínez 1033740067 luis.fernando.martinez.nieto@gmail.com
5/24/2022 9:53:39 William Leonardo Sanchez 1032376461 williaml.sanchez@idrd.gov.co
5/24/2022 9:54:11 MARIA FERNANDA PAEZ SUAREZ 1015455975  maria.fernanda.paez.suarez@gmail.com
5/24/2022 9:54:23 YOHAN ANDRES CARVAJAL BRAVO 1033788426 carvajal.bravo.yohan.andres@gmail.com
5/24/2022 9:54:27 D. Esteban Cárdenas Salazar 1026585786 diego.cardenas@idrd.gov.co
5/24/2022 9:54:39 César Augusto Vanegas Ramírez 79844540 cesar.vanegas@idrd.gov.co 
5/24/2022 9:54:48 Brian Julián Cárdenas Ríos 1000121278 Juliancardenas022001@gmail.com 
5/24/2022 9:54:54 Edwin leonardo Diaz Melendez 80007905 Edwin.diaz@idrd.gov.co 
5/24/2022 9:55:01 holman efren luis barbosa 1014239067  holman.luis@idrd.gov.co
5/24/2022 9:55:12 DUBEL HERNANDEZ FORERO 79471595 dubel.hernandez@idrd.gov.co
5/24/2022 9:55:28 JERSON OSORIO HORTUA 80137645 jerson.osorio@idrd.gov.co
5/24/2022 9:55:42 Teresita Acosta 51788725 teresita.acosta@idrd.gov.co
5/24/2022 9:55:54 Heidy Martinez 1116791532 heidy.martinez@idrd.gov.co
5/24/2022 9:56:17 Omar Julián Bonilla Triana 1014289331 bonilla.triana.omar.julian@gmail.com
5/24/2022 9:56:20 TATIANA ALEJANDRA CARRERO BERNAL 1010228317 carrero.bernal.tatiana.alejandra@gmail.com 
5/24/2022 9:56:51 Paula Marcela Álvarez Villamil 52543326 paulaalvarez990@gmail.com
5/24/2022 9:57:26 VIVIANA MARCELA DIAZ GUAYAZÁN 52903839 viviana.diaz@idrd.gov.co
5/24/2022 9:57:28 HERMES LÓPEZ HERNÁNDEZ 19458320 hermes.lopez@idrd.gov.co 
5/24/2022 9:57:47 Mauricio ramos 80400046 Mauricio.ramos@idrd.gov.co
5/24/2022 9:58:24 Fredy Giovanny Velásquez Gomez 80203563 Fredy.velasquez@idrd.gov.co
5/24/2022 9:58:49 Ricardo paez suarez 1015470637 paez.suarez.ricardo.1193@gmail.com

5/24/2022 10:00:24 Mónica Alexandra Rodriguez Hernández 1013649910 Mónica.rodriguez@idrd.gov.co 
5/24/2022 10:02:00 YADIRA SANCHEZ CORREDOR 35197231 Yadira. Sanchez@idrd.gov.co
5/24/2022 10:04:55 Lina María Romero Fierro 1016042766 linitas1992@gmail.com
5/24/2022 10:06:42 JULIETTE VANESSA ARROYO RAMÍREZ 1023909519 juliette.arroyo@idrd.gov.co
5/24/2022 10:08:13 JOHANN ARTURO RESTREPO ALFONSO 1000774427 restrepo.alfonso.johann.arturo@gmail.com 
5/24/2022 10:20:46 Adriana Valero Romero 1030640485 adriana.valero@idrd.gov.co
5/24/2022 10:35:42 Luis Miguel Escobar Guzmán 1193145816 Luis.escobar@uniagustiniana.edu.co
5/24/2022 10:36:33 Eudoro Porras Carreño 79996837 eudoroporras10@gmail.com
5/24/2022 10:39:37 LEIDY PAOLA MENDIVELSO 1015451943 lpaolamendivelso@gmail.com

5/25/2022 9:49:28 Héctor Manuel González Bautista 79507320 hector.gonzalez@idrd.gov.co
5/25/2022 9:56:16 Catalina Caicedo Serna 1030572276 Psycologamscatalina@gmail.com
5/25/2022 9:58:11 John Jairo Rosero Caguasango 13015406 john.rosero@idrd.gov.co



5/25/2022 9:58:51 Willman Arango Bedoya 79670933 willman.bedoya@idrd.gov.co
5/25/2022 9:58:59 WILMAN ARTURO MONROY HERNÁNDEZ 79526344 wilman.monroy@idrd.gov.co
5/25/2022 9:59:14 FIDEL ERNESTO CASTRO SUESCUN 79615988 fidel.castro@idrd.gov.co

5/25/2022 10:00:19 Carolina Urdaneta 52256252 urdanice@gmail.com
5/25/2022 10:00:30 Yenifer Catherin Moreno Arias 1022993349 yenifer.moreno@idrd.gov.co
5/25/2022 10:03:16 Johana Vietnamila Rivera Osorio 52727125 johana.rivera@idrd.gov.co
5/25/2022 17:39:29 Juan Carlos Avila Cruz 1073507485 Juanavilacruz@gmail.com
5/25/2022 17:40:05 Jorge Cabra 1014236087 Jorge.cabram06@gmail.com 
5/25/2022 17:40:05 Giovanni Orozco Angel 79762383 giova121178@gmail.com
5/25/2022 17:40:41 Laura Katherine Moreno Ramírez 1016091173 laura.moreno0520@gmail.com
5/25/2022 17:40:42 Héctor Hernández Lozano 79154972 hectore.hernandez@idrd.gov.co
5/25/2022 17:40:42 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co
5/25/2022 17:41:06 Luis Miguel Granados Huérfano 1069743900 93granadosluismiguel@gmail.com
5/25/2022 17:41:11 Julieth Angelica Parra Kopp 52317078 julieth.parra@idrd.gov.co
5/25/2022 17:41:26 Cristhian Camilo Cardenas Acosta 1030623585 Camilocardenasfit@gmail.com
5/25/2022 17:41:31 Jeimmy Liliana Villamarin Diaz 1032472666 jeimmy.villamarin@idrd.gov.co 
5/25/2022 17:41:42 Johan Trujillo 1030694095 johanpolipi@gmail.com
5/25/2022 17:41:44 Brayan Esteban Calderón Peña 1013669209 dh100317@gmail.com
5/25/2022 17:41:49 Karen Lorena Castañeda Gamboa 1010233337 Karen97loren@misena.edu.co
5/25/2022 17:41:53 Andrea Avila Bogota 52516912 andrea_avilab@hotmail.com
5/25/2022 17:41:57 Yessica Tatiana Huérfano López 1022405325 lopez.tatiana1013@gmail.com
5/25/2022 17:42:06 Wendy Johana Rodríguez Bernal 1026294754 wendy960305@gmail.com
5/25/2022 17:42:08 Luis Linares 1030651061 Chitiva2011@gmail.com 
5/25/2022 17:42:08 Oscar Giovanny poveda Aza 1031173316 Giovanny161212aza@gmail.com
5/25/2022 17:42:10 Julián Téllez 1000860452 juliantelleze@gmail.com 
5/25/2022 17:42:17 Jorge e benavides lopez 19459493 Jebl4@hotmail. Com
5/25/2022 17:42:25 Jhon Martínez 80208763 dylanyemily28@gmail.com 
5/25/2022 17:42:34 Johan Giovanny Santamaría Buitrago 1023917885 johansantamaria92@gmail.com 
5/25/2022 17:42:37 Alejandro Ramírez 1022415902 Nickialejo13@gmail.com
5/25/2022 17:42:53 marlon delgado murcia 1010214327 marldelgado@udca.edu.co
5/25/2022 17:42:55 Juan Carlos Angulo Alba 79573762 Juanc.ja46@gmail.com 
5/25/2022 17:42:58 VICTOR CETINA 1022959468 victor.cetina@idrd.gov.co 
5/25/2022 17:42:59 Elías Eljadue isaza 11063940 elias.eljadue@idrd.gov.co 
5/25/2022 17:43:00 JENNIFER KATHERINE AGUILAR BELLO 1010211321 aguilarbellojenniferkatherine@gmail.com
5/25/2022 17:43:04 Maria Paula Sogamoso Higuera 1030680533 mpaulahs97@gmail.com 
5/25/2022 17:43:07 Carolina benavides 1022372779 gdcarolina8@gmail.com
5/25/2022 17:43:14 Juliana Jaramillo 1010059499 jaramillojuli18@gmail.com
5/25/2022 17:43:16 Sonia Diaz 1019038519 Soniacdiaztorres@gmail.com



5/25/2022 17:43:20 GIOVANNI ESTEBAN OSPINA ROJAS 3171760 geospina0@misena.edu.co
5/25/2022 17:43:21 Jaime Alfredo Albarracín Trujillo 13352095 jaime.albarracin@idrd.gov.co
5/25/2022 17:43:25 Sebastian López 1023915985 sebas92lop@gmail.com
5/25/2022 17:43:30 HELBERT VALBUENA 80219712 Herlbert.valbuena@idrd.Gov.co
5/25/2022 17:43:39 Kevin Andrés Sánchez Correa 1022424184 kasanchezc19970216@gmail.com 
5/25/2022 17:43:41 Luisa Piñeres 1019132458 Lpineres97@gmail.com
5/25/2022 17:43:42 Leidy Nataly Bejarano Orjuela 1023942986 Leina07beor@gmail.com 
5/25/2022 17:43:45 Jeimmy Tatiana González Prada 1000364307 yeyis5.jg@gmail.com
5/25/2022 17:43:49 LILIANA PINEDA 1032370771 NADIA.PINEDA@IDRD.GOV.CO
5/25/2022 17:43:49 Andes Giovanny Candela Garcia 1016025994 andres.candela@idrd.gov.co
5/25/2022 17:43:52 Linda Fernanda Martinez Gil 52354187 lindaf.martinez@idrd.gov.co
5/25/2022 17:44:03 Victor Manuel Nuñez Pinilla 80072930 victor.nunez@idrd.gov.co
5/25/2022 17:44:12 Johann Daniel forero 1021666622 Forerojd78@gmail.com
5/25/2022 17:44:12 Erik perez 1010191171 erikfabianperet825@gmail.com
5/25/2022 17:44:17 Jose Miguel Vasquez Romero 1030612858 miguelvasquezlog@gmail.com
5/25/2022 17:44:18 Cristian Acevedo 1014299953 Cristian.acevedo@idrd.gov.co 
5/25/2022 17:44:22 Jhojan Aldana 1000773667 jhojanaldanapk@gmail.com 
5/25/2022 17:44:24 Ana Yizeth Molina Fonseca 1030583827 yizi9012@gmail.com 
5/25/2022 17:44:32 JOHANNA PAOLA TORRES DELGADO 52757070 pahola0426@gmail.com
5/25/2022 17:44:36 Hernando Enrique Salgado Amaya 15044972 hernando.salgado@idrd.gov.co
5/25/2022 17:44:40 Wilson Fabián Villafrade Rojas 1030627943 fabian.villafrade.idrd@gmail.com 
5/25/2022 17:44:42 Jack Brando Garzón Vargas 79886619 jackbra77@gmail.com
5/25/2022 17:44:50 Daniel Sánchez 1020835186 danielfsanchezs@usantotomas.edu.co
5/25/2022 17:44:55 Oscar Galeano 80148191 Oscar.galeano@idrd.gov.co
5/25/2022 17:44:58 Jorge Luis Rodriguez Romero 1023019878 Jorge.jr2177@gmail.com 
5/25/2022 17:45:09 Andrea Hurtado 53050587 andreahurtado2710@gmail.com
5/25/2022 17:45:11 Linda Moreno Zabaleta 63562467 moonblue0509@gmail.com
5/25/2022 17:45:14 Sergio Sanchez 1019080523 Sanchezsergio123@gmail.com
5/25/2022 17:45:19 Carlos Enrique Castelblanco Gracia 1018411503 cecgracia@gmail.com 
5/25/2022 17:45:21 Laura Natalia Garzón Herrera 1013672839 Lngarzon09@gmail.com 
5/25/2022 17:45:27 Brayan Rondon 1023976529 brayanrondon2@gmail.com
5/25/2022 17:45:41 PABLO CESAR GARCÍA RINCÓN 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 
5/25/2022 17:45:57 Emily Chirivi 1000832528 emilycc2014@gmail.com 
5/25/2022 17:46:09 William Alexander Estupiñán Arévalo 80005166 panaderowilliam7@gmail.com
5/25/2022 17:46:19 Jhoan Fajardo 1018492334 khoanfm@gmail.com 
5/25/2022 17:46:19 Edison Fabian Hernández Garzón 80083284 zerosignal@misena.edu.co
5/25/2022 17:46:24 Jorge Alejandro Angarita Varon 1000223053 jkingjorgex@gmail.com
5/25/2022 17:46:32 Brayan andres perico pirajan 3123058077 Branpiri03@gmail.com 



5/25/2022 17:46:41 Juan Suárez 1030671398 juansuarezrojas93@gmail.com 
5/25/2022 17:46:42 Sandra catalina garcia aguirre 53042040 lcccfcb@gmail.com
5/25/2022 17:46:45 Jorge Alberto  ardila Jiménez 4060931 Albertoardila14@gmail.com 
5/25/2022 17:46:48 Eduardo Javier Moreno Segura 80000654 edujamose@yahoo.com
5/25/2022 17:46:54 Karolina Otálvaro Martínez 53121014 karola2622@hotmail.com
5/25/2022 17:47:01 Linda Yisseth Espinosa Mora 1019132198 espinosalinda05@gmail.com
5/25/2022 17:47:24 Luis Alfredo García Fernández 79691278 alfredo.garcia@idrd.gov.co
5/25/2022 17:47:38 Julio Andrés Pamplona 1015428917 julio.pamplona@idrd.gov.co
5/25/2022 17:47:41 Ricardo castillo 80144043 richardsalsa04@hotmail.com 
5/25/2022 17:47:42 Jhon Alexander albarracin martinez 80111606 jhongothc@gmail.com
5/25/2022 17:47:52 CINDY CAROLINA GONZALEZ MOYA 1019071019 cindy.gonzalez@idrd.gov.co
5/25/2022 17:47:58 Sebastian Villamil Barón 1016046059 sebastian_rockers15@hotmail.es
5/25/2022 17:48:00 LINA LORENA PINEDA ARANGO 1032429328 linarajudo@gmail.com
5/25/2022 17:48:05 William Geovanny Laverde Cañon 1030578931 garra450@hotmail.com
5/25/2022 17:48:09 Manuela Picón Reina 1032490044 manuelapicon9@gmail.com
5/25/2022 17:48:16 Jefferson Amado Sierra 3104229 jefferson.amado@idrd.gov.co
5/25/2022 17:48:25 Oscar Mauricio Sarmiento Becerra 1014193322 oscar.sarmiento@idrd.gov.co
5/25/2022 17:48:29 Jhoan Navarro 1033714948 jhoazul15@gmail.com 
5/25/2022 17:49:09 Juan gamba 1000729530 juangegam@gmail.com 
5/25/2022 17:49:30 Jeniffer Yaima Grisales 1111042364 jennyyaima9@gmail.com 
5/25/2022 17:49:37 Iglandini Gonzalez 32688632 Iglandini@hotmail.com 
5/25/2022 17:49:39 Daniel Francisco Vanegas Garcia 1001065213 Danielvanegaz0@gmail.com
5/25/2022 17:49:45 Geovanny Daza Gómez 79714969 Dazagomezgeovanny@gmail.com 
5/25/2022 17:49:59 ANGEL FONTANILLA GAITAN 79384751 aafontanillag@gmail.com
5/25/2022 17:50:01 katherinne giovanna jimenez mateus 1013613838 katherinnejimenez90@gmail.com
5/25/2022 17:50:12 johandrodriguezc@gmail.com 1014269633 johandrodriguezc@gmail.com 
5/25/2022 17:50:14 Pablo Cesar García Rincón 79719801 Pablocesargarciaidrd@gmail.com 
5/25/2022 17:50:17 Mónica Sanabria 1019035048 moni.sanabria1930@gmail.com
5/25/2022 17:50:24 Edwin torres penagos 1019068111 Torrespenagos15@gmail.com 
5/25/2022 17:50:47 David Felipe Rey Suta 1000954443 Davidfelipe.rey1@gmail.com 
5/25/2022 17:50:54 Nidia Zamora Muñoz 20370571 nidia.zomora@idrd.gov.co
5/25/2022 17:51:33 Maicol stiven mora pulido 1030633952 Maicol.lucha@hotmail.com
5/25/2022 17:51:47 sandra patricia zapata portela 29832418 pato.zapata77@gmail.com
5/25/2022 17:51:57 Marco A Duarte H 1024465900 marco.duarte@idrd.gov.co
5/25/2022 17:52:26 Julián David Noguera Hernández 1014200291 juliannoguera110@gmail.com
5/25/2022 17:53:37 Andres Felipe Muñoz Ultengo 1023946899 andres.munoz-u@uniminuto.edu.co
5/25/2022 17:54:05 Elizabeth criollo 26428189 Elizabeth. Criollo@idrd.Gov.co
5/25/2022 17:54:40 Edwin Albeiro Quiroga Alfonso 1002403976 Edwinsquiroga9@gmail.com 



5/25/2022 17:54:57 Julián Federico Maldonado Gómez 1030669198 jfmg1941@outlook.com
5/25/2022 17:55:15 José Miguel Velandia Vanegas 3010412 Josemiguevelan@gmail.com 
5/25/2022 17:55:24 Santiago Fonseca 1070949560 locofons@gmail.com
5/25/2022 17:55:35 Santiago Garcia Vargas 1136911870 Santiagogarciavargas@gmail.com
5/25/2022 17:56:00 Diana agaton acevedo 53001408 Leiddy.agaton@idrd.gov.co
5/25/2022 17:56:06 Carlos Arturo Vega Bermúdez 79 442420 Carlosvb1231@gmail.com 
5/25/2022 17:56:09 Camilo Andrés Charry Ducuara 79915978 becalisthenics@gmail.com 
5/25/2022 17:56:10 ANDRES FELIPE RUBIO BEJARANO 1016108754 andresrubio0907@gmail.com
5/25/2022 17:58:03 SERGIO ESTEBAN RUIZ 1025529264 Estebanruiztorres@gmail.com
5/25/2022 17:58:46 Lina Moreno 1193111352 linamarcelamorenoarias@gmail.com 
5/25/2022 17:59:15 Jenny Londoño 52034949 Jennylorojas22@gmail.com 
5/25/2022 18:00:26 LICETH VANESA BILBAO TORRES 1031173720 vanesabil@hotmail.com 
5/25/2022 18:01:50 YULI ALEXANDRA BAUTISTA PINILLA 53003020 yuli.bautista@idrd.gov,co 
5/25/2022 18:05:06 Thomas zapata 1021674603 jennifercifuentes429@yahoo.es
5/25/2022 18:06:11 Juan esteban chinome bello 1010065438 Juanchinome9@gmail.com 
5/25/2022 18:06:23 Zeidy Rocha 1074133248 zeidy.voley7@gmail.com
5/25/2022 18:08:46 Jefferson arley penagos cárdenas 1032420558 jeffersonpenagos1930@gmail.com 
5/25/2022 18:13:34 Fabian alfonso Franco Padilla 1030559355 Alfonsofranco1989@gmail.com 
5/25/2022 18:14:06 Diego Mauricio García 1012437237 diegomgr6596@hotmail.com 
5/25/2022 18:14:50 Nasly alejandra pachon tellez 1030558185 40x40nasly@gmail.com 
5/25/2022 18:22:29 LUIS EDER CAÑÓN RIAÑO 1022354554 luiscanon56@gmail.com 
5/25/2022 18:30:41 Rigoberto carvajal 1030572504 Rigowrestling@hotmail.com 
5/25/2022 18:36:13 Heyder duvan Hernández Vasquez 1019118132 duvanhernandezvb@gmail.com 
5/25/2022 18:36:54 Jennifer Quiroga 1014201477 Nifera15@gmail.com
5/25/2022 18:50:37 Zahira Lisbeth Zúñiga Forero 1013683351 zhahira1999@gmail.com
5/25/2022 19:09:32 Johana Carolina Robles Naranjo 1030557165 juana.documentos@gmail.com 
5/26/2022 15:40:23 María Alejandra Rodríguez Castro 1020777999 allejaroca_92@hotmail.com 
5/26/2022 15:40:38 Efraín David Salazar Ramirez 80258413 dsalazarr83@gmail.com
5/26/2022 15:45:07 Giovanni Martínez 79754517 gimpol@hotmail.com
5/26/2022 15:48:34 Cristian Andres  Soto  Guzmán 1031145485 leonsoto11@hotmail.com 
5/26/2022 15:49:07 Handan Hosman 1014213119 handanyaset@hotmail.com 
5/26/2022 15:49:14 SADAD PARRA 1023929816 ANUADAR.PARRA@IDRD.GOV.CO
5/26/2022 15:49:21 INGRID JOHANA RIPE GUATAQUIRA 1030586355 johanaguata26@gmail.com
5/26/2022 15:49:24 Jesse Kanny Navarrete Tovar 1023942838 jesse_runner@yahoo.es
5/26/2022 15:49:33 Giovanni Alexander Garzon Urquiza 80163366 Gagarzon66@misena.edu.co 
5/26/2022 15:49:38 Camilo Andrés Rodríguez Navas 80207345 rehab4entreno@gmail.com
5/26/2022 15:49:49 Cristian Ermides Carrillo Ramirez 1233488880 cristiancarrillo9705@gmail.com 
5/26/2022 15:49:53 Angie Marin 1033756675 anjuly623@hotmail.com



5/26/2022 15:50:32 Gilberto legro hernandez 80002007 Yilbert9@hotmail.com
5/26/2022 15:50:38 Yésica correa 1022328417 cofaye2005@gmail.com
5/26/2022 15:50:39 José David Vargas Pirajan 80143994 Josed.vargas.idrd.gov.co
5/26/2022 15:50:42 Richard Vargas 1012348768 richardvargas1406@gmail.com
5/26/2022 15:51:01 Rosa Elena mendivelso Leal 52470795 Rosa.mendivelso@idrd.gov.co
5/26/2022 15:51:18 July Andrea Alarcon Paez 1018492172 july_gimnasia@hotmail.com
5/26/2022 15:51:25 Erika Ximena Gomez 1013629456 Erikax.gomezg@unilibrebog.edu.co
5/26/2022 15:52:07 Harold Emerson Vanegas Buitrago 1019051789 kenjah7@hotmail.com
5/26/2022 15:52:17 Julián Guillermo Forero Rodríguez 1014265213 juliangfr@gmail.com 
5/26/2022 15:53:16 Madelein herrera 1023890077 Myherrera7700@gmail.com
5/26/2022 15:53:42 DELIO MORA 79854665 Morakikin@gmail.com
5/26/2022 15:53:57 Angela Rocío Nonsoque Guzmán 1018408966 angieprice7@hotmail.com
5/26/2022 15:53:59 Luis Fernando Rojas Mateus 3203356 frojasfutsala@gmail.com
5/26/2022 15:54:08 ANDREA CUCAITA DUARTE 1023873419 andrea.cucaita80s@gmail.com 
5/26/2022 15:54:28 Karen Andrea Molina Cañón 1013636243 Andreakamc@gmail.com 
5/26/2022 15:54:29 Yency Toncón Hernández 52902927 anvaleto@hotmail.com
5/26/2022 15:54:57 ELIANA PRIETO BERBEO 39621540 eliana.prieto@idrd.gov.co
5/26/2022 15:55:25 Giovanny Parra 79759810 giovannyincluyente@gmail.com 
5/26/2022 15:55:27 Santiago Moncada Soler 80196175 sanjmsoler@gmail.com
5/26/2022 15:57:01 Jesus David mazabel agudelo 1012447702 david_6008@hotmail.com 
5/26/2022 15:57:02 LUIS ANDRES MURILLO PRIETO 79660981 LUIS.MURILLO@IDRD.GOV.CO
5/26/2022 15:58:52 Edgar Medina 80656910 edgar.medina1910@gmail.com
5/26/2022 16:03:07 Duvan Agudelo González 1031150918 dhag24@gmail.com
5/26/2022 16:06:48 Héctor Fabio Lugo Álvarez 10555914 Profehectorlugo@gmail.com
5/26/2022 16:10:55 CAMILO TORRES MARIN 80190689 venom100@gmail.com
5/26/2022 16:11:04 Rolando Ortiz 91105990 roloortiz@hotmail.com 
5/26/2022 16:15:51 Wilmer Javier Bustillo Gazabon 73232557 c.isoftbol@gmail.com
5/26/2022 16:21:54 Rolando Ortiz 91105990 roloortiz@hotmail.com 
5/26/2022 16:28:11 Cristian David Sánchez Castañeda 1013615805 hitan-28@hotmail.com
5/26/2022 17:04:36 Carlos Herney Hurtado Contreras 1019049609 carlosh1408@gmail.com
5/26/2022 17:55:17 KESHIA STEPHANIE CAMACHO FAJARDO 1022363570 camcho920@gmail.com 
5/26/2022 20:49:04 DIEGO CASTIBLANCO 1023936631 diegogocr@gmail.com

5/27/2022 9:30:26 Carlos Eduardo Hernández Pérez 80850172 Mizpah104@gmail.com 
5/27/2022 9:33:02 Jeison Steven Lopez 1001052453 Jeiko907@gmail.com 
5/27/2022 9:33:21 Diana Milena Cuervo Gil 52836363 Dianamicg@gmail.com 
5/27/2022 9:33:42 Jhoan Esneyder Ramirez Castillo 1073165952 zneiiderm@gmail.com
5/27/2022 9:33:49 Laura Medina 1014302297 Laurachuchis@gmail.com 
5/27/2022 9:34:02 Jorge Eliécer Rodríguez Rodríguez 80125886 jorge.rodriguez@idrd.gov.co 



5/27/2022 9:34:04 Camilo Andres Beltrán Ortiz 1030631627 camilobeltran39@gmail.com
5/27/2022 9:34:17 Norma Gonzalez 23301545 normaalgarra85@gmail.com
5/27/2022 9:34:39 Maria Paula Beltran Zarate 53099157 beltranzaratemariapaula@gmail.com
5/27/2022 9:34:39 Camilo Esteban Arenas Gómez 80099402 camilo.arenas@idrd.gov.co
5/27/2022 9:35:21 Luis Alberto Matiz Agudelo 1016002538 matizluis@gmail.com
5/27/2022 9:35:26 Christopher Hoel Franco Roa 1233688025 Christopherunad@gmail.com 
5/27/2022 9:35:33 Oscar Mauricio Novoa Arenas 1014258963 Oscarnovoa980@gmail.com
5/27/2022 9:35:37 Patricia Janeth Cabuya Salinas 39746022 patijasas022@gmail.com
5/27/2022 9:35:38 María Alejandra Tarapuez Ortiz 1000378319 maortara1@gmail.com
5/27/2022 9:35:40 LUISA FERNANDA NUNCIRA MARTINEZ 52384306 luisa.nuncira@idrd.gov.co
5/27/2022 9:36:04 YAFERSON ESNEIDER VEGA MATEUS 1120870978 yafersonvegamateus@gmail.com
5/27/2022 9:36:06 Astrid Carolina López Serpa 1015453263 Astrid.lopez@idrd.gov.co 
5/27/2022 9:36:14 Diana paola acero zambrano 1012383900 Dpazambrano@gmail.com 
5/27/2022 9:36:16 Oscar David Pinzón Torres 3138046045 osdapito2@hotmail.com
5/27/2022 9:36:16 Jhon Ader Hurtado Delgado 80120720 aderhur2@gmail.com
5/27/2022 9:36:18 Edgar Estupiñan Estupiñan 79701115 edgar.estupinan@idrd.gov.co
5/27/2022 9:36:32 Jhonny lozano 1136886441 jalozano726@misena.Edu.co
5/27/2022 9:36:35 Ivonne Alexandra Escobar Ballesteros 52953664 ivonne.escobar@gmail.com
5/27/2022 9:37:04 Jhoan Santiago buitrago Vargas 1016110048 Santiago.bv69@gmail.com 
5/27/2022 9:37:16 Yojhan jaque salazar 80698626 johancadc28@gmail.com
5/27/2022 9:37:21 Julie Morales Espitia 1013580844 julie.morales@idrd.gov.co
5/27/2022 9:37:28 Juan Camilo Baquero Manrique 1000576975 pelotoncami@gmail.com
5/27/2022 9:37:33 Yazmin Lorena Lozano Rodriguez 1014176978 yazminlozano@gmail.com
5/27/2022 9:37:49 Julio César Quiroga Baquero 80798692 quirogabaquero@gmail.com
5/27/2022 9:38:18 Danny Pineda 80921294 danny.pineda@idrd.gov.co
5/27/2022 9:38:41 Adriana Marcela Mejía Palacio 1018454341 adri.mejia.2031@hotmail.com
5/27/2022 9:39:02 Nancy Rocío García Camargo 52838948 nancyrgc@gmil.com 
5/27/2022 9:39:19 Percy Emerson Espinosa Salas 79829915 emerson.espinosa@idrd.gov.co
5/27/2022 9:39:54 Lucy Gineth Duarte Beltrán 53030498 gineth84@hotmail.com
5/27/2022 9:40:14 Digson Anzola Coy 1019017104 Digson.anzola@idrd.gov.co
5/27/2022 9:40:34 José Daniel García 79968772 jdgarcia0608@gmail.com
5/27/2022 9:40:54 María Fernanda Ronceria Torres 53893591 maria.ronceria@idrd.gov.co
5/27/2022 9:41:48 Inés Curinuqui vidaura 1016092481 senyvidaura96@gmail.com
5/27/2022 9:41:56 MERY ROCIO TORRES LEON 52277254 meryrtl4@gmail.com
5/27/2022 9:42:12 Monica ramos robayo 1070780187 monica.ramos@idrd.gov.co 
5/27/2022 9:44:05 JAMES VARGAS 79819009 Kasama290582@gmail.com
5/27/2022 9:44:22 Yheins Lemus Franco 1015407930 yheinslemus@hotmail.com
5/27/2022 9:44:26 ALVARO JULIAN MURCIA RODRIGUEZ IDRD- CTO-0096-2022 Julianmurciarodriguez904@gmail.com 



5/27/2022 9:45:01 Nicolas Jarro 1015483699 escorpio5626@hotmail.com
5/27/2022 9:47:02 Astrid Carolina López Serpa 1015453263 Astrid.lopez@idrd.gov.co 
5/27/2022 9:47:27 Sandra Milena Denis Caraballo 32357988 sandradenisc@gmail.com
5/27/2022 9:48:21 Claudia Lucía Giraldo Chaparro 46668856 claudia.giraldo@idrd.gov.co 
5/27/2022 9:48:26 Olga Lucia Rodríguez 53135065 mechislu16@gmail.com
5/27/2022 9:54:51 JOHANNA ESPITIA 1014252697 Johanna.espitia@idrd.gov.co
5/27/2022 9:55:06 Ricardo Camacho 1070328092 ricardo.camacho@idrd.gov.co

5/27/2022 11:02:30 Andrés Ramiro Vásquez Sánchez 80772292 andres.vasquez@idrd.gov.co
5/27/2022 11:11:23 Elber Fernando Hernández Dueñas 7317652 Fernando.hernandez@idrd.gov.co
5/27/2022 11:41:45 Jasmin Catalina Lopez Benavides 53045939 jasminlopeztec@gmail.com
5/27/2022 11:50:26 Triana Ramírez angel Andrés 1026297407 andrespato.33@gmail.com
5/27/2022 12:51:43 Daysi Jurany Osorio Hortua 52758024 daysi. Osorio@idrd.gov.co
5/27/2022 14:38:14 Neyer Fuentes 1071630753 Neyerfuentes810@hotmail.com
5/27/2022 14:39:26 Angie Valentina Montenegro Rincon 1000179091 valentina_035@outlook.com 
5/27/2022 14:48:10 Stefany Medina Garzón 1026594936 medinastefanygarzon@gmail.com



FORMATO DE SEGUIMIENTO AL CONTRATISTA MAYO 2022

 Perfil Nombre del contratista Identificación Facebook live RESD Gimnasios Nocturnos Clase grupal  Parques y 
Acondicionamiento Fisico RFDS Procesos Administrativos 

(Informes) Cierre de APCR - SIM Observación del Seguimiento 

1 MONITOR AGATON ACEVEDO LEIDDY DIANA 53,001,408

2 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA AGUILAR BELLO JENNIFER KATHERINE 1,010,211,321

DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

3 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA AGUILAR TORRES LUZ CRISTINA 1,038,808,407 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

4 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ALBARRACIN CADENA CRISTIAN DAVID 1,033,807,281

No usa las prendas 
institucionales 30 de 05 del 

2022

Debe Diligenciar  APCR 
de manera diaria  y 

oportuna

Se recomienda realizar a diario los APCR y 
aprobación de las sesiones en SIM. No dejar 
acumular estos reportes para final de semana  - El 
fin de semana en el punto de Crosshiit  usar las 
prendas institucionales.( Chaqueta , ó camiseta 
Institucional ) 

5 AUXILIAR DE PARQUES ALBARRACIN MARTINEZ JHON ALEXANDER 80,111,606

6 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ALDANA CASALLAS JHOJAN STIVEN 1,000,773,667

7 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ANGARITA VARON JORGE ALEJANDRO 1,000,223,053

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

8 AUXILIAR DE PARQUES ANGULO ALBA JUAN CARLOS 79,573,762

9 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ARDILA JIMENEZ JORGE ALBERTO 4,060,931

10 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA AVILA CRUZ JUAN CARLOS 1,073,507,485

no asiste el 30 de 
mayo a las sesiones 
programadas para la 

Victoria

10/05/2022 - 12/05/2022 - 

04/05/2022 -  07/05/2022 - 
17/05/2022 - 18/05/2022 - 
20/05/2022 - 21/05/2022 - 
26/05/2022 - 27/05/2022 - 

31/05/2022

22/05/2022
Debe manifestar mayor compromiso con la 

programación hecha. Llega permanentemente 
tarde, no hace los APCR puntualmente.

11 AUXILIAR DE PARQUES BARRERA TINJACA DAVID SANTIAGO 1,000,602,865

El contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales . Se recomienda promocionar con 
mayor frecuencia las campañas en los puntos 
presenciales utilizando los materiales audiovsuales, 
piezas gráficas y habladores. en los puntos 
programados. 

12 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BAUTISTA PARRA JERSON STEVEN 1,014,296,582 10.05.2022 PM BUENAVISTA

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA LLEGA 
DESPUES DE LA HORA DEL INICIO DE LA 
JORNADA DEBIDO AL TRAFICO PESADO 

LLEGANDO 8 MINUTOS DESPUES, DURANTE EL 
MES DE MAYO NO SE PRESENTARON MAS 

NOVEDADES. 13 MONITOR BAUTISTA PINILLA YULI ALEXANDRA 53,003,020

14 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BEJARANO ORJUELA LEIDY NATALY 1,023,942,986 Cumple con las obligaciones contractuales. Es 

puntual en todos los aspectos.

15 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BELLO LOPEZ PETER ALEXANDER 1,030,569,424

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CONTRACTUALES EN EL MES 

DE MAYO SIN NINGUNA NOVEDAD. 

16 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BELLO URQUIJO CARLOS EDUARDO 1,023,893,380

03/05/2022 - 06/05/2022 - 
12/05/2022 -  18/05/2022 - 

28/05/2022

Cumple con las obligaciones contractuales. Se 
le recomienda ajustar los tiempos de llegada a 

las sesiones.

17 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BELTRAN PARRA KATHERINE 1,014,289,233

DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

18 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BENAVIDES LOPEZ JORGE ENRIQUE 19,459,493

EL PROFESOR CUMPLE CON LAS 
OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

19 AUXILIAR DE PARQUES BENAVIDES VANEGAS DIANA CAROLINA 1,022,372,779

20 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA BILBAO TORRES LICETH VANESA 1,031,173,720 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

21 JUNIOR BRICEÑO MOGOLLON BRANDON STEV 1,033,794,176

22 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CABRA MORENO JORGE ARMANDO 1,014,236,087

NO DILIGENCIA DE 
MANERA OPORTUNA 

APCR

SE LE REALIZA UN LLAMADO DE ATENCION VERBAL 
POR ENVIAR REPORTES NO REALES POR EL 

GRUPAL DE TERRITORIO EL DIA 15 DE MAYO DEL 
2022

23 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CALDERÓN PEÑA BRAYAN ESTEBAN 1,013,669,209

Es necesario informar de 
manera oportuno y no sobre el 
tiempo las novedades de 
inasistencia por temas de salud  
novedad presentada en el punto 
Valles de Cafam 15 de mayo

Se resalta las actividades realizadas en 
conmemoración mes de las madres en los puntos 
programados  .  Se recomienda brindar una 
comunicación oportuna relacionadas a temas de 
inasistencia por estado de salud 

24 MONITOR CALDERON POVEDA ERIKA LIZETH 1,010,191,672

25 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CAÑON RIAÑO LUIS EDER 1,022,354,554

26 JUNIOR CARDENAS ACOSTA CRISTHIAN CAMILO 1,030,623,585
27 MAYO PARQUE TIMIZA

17 MAYO MARSELLA 
PERSONA MAYOR 

EN RECREOVIA PRESENTA COMO NOVEDAD 
QUE SE CONFUNDIO CON LA PROGRAMACION 

Y SE DIRIGIA A OTRO PARQUE. 

27 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CARVAJAL ROJAS RIGOBERTO 1,030,572,504 19 MAYO - MARSELLA 

CONTAINERS 
4 MAYO - DINDALITO 

PERSONA MAYOR 

1 MAYO - PARQUE TIMIZA 
06 MAYO - GILMA JIMENEZ 

'7 MAYO - PARQUE LA 
AMISTAD

NO HACE EL CIERE DE 
APCR EN LOS 

TIEMPOS 
APROPIADOS

SE LE RECOMIENDA CUMOLIMIENTO EN EL 
HORARIO DE LLEGADA ESTABLECIDFO EN EL 
TERRITORIO AL IGIAL QUE EL CUMPLIMIENTO 

CON EL CIERRE DE APCR

28 AUXILIAR DE PARQUES CASTIBLANCO LOZANO MARIA ALEJANDRA 1,000,221,647

29 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CASTILLO FRANCO IRVING RICARDO 80,144,043 31 MAYO - MARSELLA 

CONTAIRNES 

12 MAYO  PARQUE 
CASTILLA - PERSONA 

MAYOR 
31 MAYO  PARQUE 

LUCERNA -PERSONA 
MAYOR 

SE LE RECOMIENDA CUMPLIR CON LOS 
ACUERDOS DE LLEGADA ESTABLECIDOS EN EL 

TERRITORIO. 

31 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CHARRY DUCUARA CAMILO ANDRES 79,915,978

32 AUXILIAR DE PARQUES CHINOME BELLO JUAN ESTEBAN 1,010,065,438

33 JUNIOR CHIRIVI CASTRO EMILY 1,000,832,528
NO DILIGENCIA DE 

MANERA 
OPORTUNA APCR

34 JUNIOR CORTES GARZON VIVIAN DANIELA 1,000,467,444 31-05-2022 GYM 
NOCTURNO CASABLANCA 

Se recomienda mayor 
compromiso en 

diligenciamiento y 
aprobacion de 

sesiones en SIM 

35 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA CUERVO CORREDOR CESAR IVAN 1,071,329,213

12.05.2022 GYM NUEVA 
AUTOPISTA  - 19.05.2022 
GYM NUEVA AUTOPISTA 

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA PRESENTO 
DOS NOVEDADES DE LLEGADA DURANTE EL 
MES DEBIDO AL TRAFIO LENTO Y A LA LLUVIA 

LLEGANDO EN LAS DOS OCASIONES 11 
MINUTOS DESPUES DE INICIADA LA JORNADA 

AL PUNTO. NO SE PRESENTARON MAS 
NOVEDADES DURANTE EL MES. 36 INSTRUCTOR DE 

ACTIVIDAD FISICA DAZA GOMEZ GEOVANNY HERNANDO 79,714,969

37 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA DELGADO MURCIA MARLON FAYR 1,010,214,327

22.05.2022 PS 
ALTABLANCA  - 30.05.2022 

PS ALTABLANCA 

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA PRESENTO 
DOS NOVEVDADES DURANTE EL MES: LA 

PRIEMRA LLEGANDO 1 HORA Y 4 MINUTOS 
DESPUES DEL INICIO DE LA JORNADA Y LA 

SEGUNDA NO SE PRESENTO A LA JORNADA 
PROGRAMADA. 38 JUNIOR DIAZ  TORRES SONIA CAROLINA 1,019,038,519 Se resalta su cumpliemto y compromiso con las 

actividades locales desarrolladas en el mes. 

39 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA DIAZ BUSTOS NESTOR ADRIAN 1,022,942,871 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

40 AUXILIAR DE PARQUES DIAZ GUTIERREZ HARY ALEJANDRA 1,018,402,173

41
PROFESOR DE 

ACTIVIDAD FISICA 
JUNIOR

DIAZ LOPEZ CRISTIAN CAMILO 1,023,865,676

42 AUXILIAR DE PARQUES DÍAZ NAVARRO JUAN DAVID 1,030,540,870
Se le recomienda al contratista asistir a reuniones, 
fortalecimientos y demás obligaciones que están 

suscritas a su contrato 

43 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA DIAZ ZAPATA EDNA MARITZA 1,032,397,161

44 MONITOR TERRITORIAL DUARTE HERNANDEZ MARCO ANTONIO 1,024,465,900

45 MONITOR ELJADUE ISAZA ELIAS MANUEL 11,063,940

46 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ESPINOSA BARBOSA ANDRES EDUARDO 1,024,536,379 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

47 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ESPINOSA MORA LINDA YISSETH 1,019,132,198

PROFESORA DE ACTIVIDAD FISICA CUMPLE 
CON SUS OBLIGACIONES DEL MES DE MAYO 

SIN NINGUNA NOVEDAD 

48 AUXILIAR DE PARQUES FAJARDO MATEUS JHOAN SEBASTIAN 1,018,492,334 El contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales sin novedades 

88 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA FLECHAS BERNAL JORGE LUIS 1,076,661,114

49 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA FONSECA BARBOSA EDWIN SANTIAGO 1,070,949,560

NO DILIGENCIA DE 
MANERA 

OPORTUNA APCR

50 AUXILIAR DE PARQUES FORERO JOHANN DANIEL 1,021,666,622 Cumple satisfactoriamente con las obligaciones 
contractuales.

51 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA FRANCO PADILLA FABIAN ALFONSO 1,030,559,355

52 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA FRANCO RODRIGUEZ JOHN JAIRO 79,759,012

53 AUXILIAR DE PARQUES GAMBA PEÑUELA JUAN FELIPE 1,000,729,530
EL CONTRATISTA CUMPLE CON LAS 

OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

55 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GARCIA CAMACHO CAROLINA 52,466,504

56 MONITOR GARCÍA FERNANDEZ LUIS ALFREDO 79,691,278

57 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GARCIA RINCON PABLO CESAR 79,719,801

Cumple sin Novedad
Destacada contribucion al equipo local debido a la 

experiencia en el desarrollo de las actividades

OBLIGACION 5Obligación #7. Formato de seguimiento



FORMATO DE SEGUIMIENTO AL CONTRATISTA MAYO 2022

 Perfil Nombre del contratista Identificación Facebook live RESD Gimnasios Nocturnos Clase grupal  Parques y 
Acondicionamiento Fisico RFDS Procesos Administrativos 

(Informes) Cierre de APCR - SIM Observación del Seguimiento 

58 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GARCIA RODRIGUEZ DIEGO MAURICIO 1,012,437,237

59 AUXILIAR DE PARQUES GARCIA VARGAS SANTIAGO 1,136,911,870
EL CONTRATISTA CUMPLE CON LAS 

OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

60 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GARZON HERRERA LAURA NATALIA 1,013,672,839

Se resalta  el compromiso e inciativa  para la jornada 
especial celebración mes de las madres en el punto 
de Crosshiit . La contratista cumple con sus 
obligaciones contractuales sin novedades 

61 AUXILIAR DE PARQUES GOMEZ LINARES MANUEL RICARDO 1,033,755,423

62 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GONZALEZ BARBOSA LORENA 1,073,718,294

63 JUNIOR GONZALEZ GONZALEZ EDWIN FERNANDO 1,023,876,159

64 MONITOR GONZALEZ MOYA CINDY CAROLINA 1,019,071,919

65 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GONZALEZ PARDO IGLANDINI DE JESUS 32,688,632

Cumple Sin Novedad
Se caracteriza por desarrollar fidelización y 

adherencia en los usuarios atendidos

66
PROFESOR DE 

ACTIVIDAD FISICA 
JUNIOR

GONZALEZ PRADA JEIMMY TATIANA 1,000,364,307

67 JUNIOR GRANADOS HUERFANO MIGUEL 1,069,743,900

68 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GROSSO CORTES EDGAR JAVIER 79,820,767 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

54 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA GUZMAN GARZON MARGARET 20,573,033

69 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA HERNANDEZ MAZA EDGAR SANTIAGO 1,030,667,690 10/05/2022 - 19/05/2022 - 

03/05/2022 - 04/05/2022 - 
07/05/2022 - 17/05/2022 - 

18/05/2022 -  19/05/2022 -  
21/05/2022 -

Inasistencia los días  15 y 30 de 
mayo , informa novedad de 

salud pero no adjunta soporte 
médico como evidencia

12/05/2022 - 
14/05/2022

Se le recomienda mayor compromiso con las 
actividades programadas.

70 MONITOR TERRITORIAL HERNANDEZ PAEZ FREDDY ALBERTO 79,646,805

71 JUNIOR HERNANDEZ VASQUEZ HEYDER DUVAN 1,019,118,132
DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

72 JUNIOR HIDALGO PLAZAS JOHAN STIWARDS 1,030,592,162

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

73 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA HORMAZA CASALLAS LEIDY PAOLA 1,022,378,766

74 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA HUERFANO LOPEZ YESSICA TATIANA 1,022,405,325 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

75 JUNIOR HURTADO ANDREA FERNANDA 53,050,587
05 MAYO RIVERAS DE 
OCCIDENTE PERSONA 

MAYOR 

COMO NOVEDAD REPORTA  FALLA EN SU 
MEDIO DE TRASPORTE 

76 JUNIOR JARAMILLO DORIA JULIANA 1,010,059,499
05 MAYO PARQUE SANTAFE 

DEL TINTAL  PERSONA 
MAYOR 

COMO NOVEDAD - REPORTA TRAFICO POR 
FURTES LLUVIAS 

77 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA JIMENEZ ARIAS CARLOS ADRIAN 1,022,350,077

78 MONITOR JIMENEZ QUINTERO ROSEMBERG JOSE 10,765,832

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

79 JUNIOR LINARES GARCIA LUIS FRANCISCO 1,030,651,051 URBANIZAICON QUIROGA SE LE RECUERDA LA PUNTUALIDAD EN LAS 
LLEGADA A LOS PUNTOS 

80 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA LOPEZ FONSECA JOAN SEBASTIAN 1,023,915,985 26/05/2022 Cumple con las obligaciones contractuales.

81 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA LOPEZ HERNANDEZ ALEXANDRA PAOLA 52,490,397 11.05.2022 RESD 

ALTABLANCA 

10.05.2022 GYM SAN 
CARLOS  - 19.05.2022 GYM 

SAN CARLOS 

19.05.2022 PM BOSQUE 
CALDERON 

PROFESORA DE ACTIVIDAD FISICA PRESENTÒ 
4 LLEGADAS DESPUES DE LA HORA DE INICIO 

DE JORNADA DEBIDO AL TRAFICO LENTO Y/O A 
LA LLUVIA INTENSA LLEGANDO ENTRE 9 
MINUTOS TARDE Y 20 MINUTOS. NO SE 

PRESENTARON MAS NOVEDADES DURANTE EL 
MES DE MAYO  82 INSTRUCTOR DE 

ACTIVIDAD FISICA MALAVER VELEZ BLANCA MARCELA 1,024,513,285

83 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MALDONADO GOMEZ JULIAN FEDERICO 1,030,669,198

DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

84 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MARTINEZ CENDALES VICTOR HERLEY 1,069,715,478

85 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MARTINEZ GUERRERO JHON FERNEY 80,208,763 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

86 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MEDINA BOLIVAR ERVIN HARLEY 1,024,516,053 Cumple con las obligaciones contractuales para el 

presente mes 

87 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MESA YOPASA STEFANI 1,020,816,824 PARQUE EDUARDO SANTOS 

25.05.2022 

PROFESORA LLEGA A TARDE A UN PUNTO 
DURANTE EL MES DEBIDO AL TRAFICO, 

LLEGANDO 14 MINUTOS DESPUES DE LA HORA 
PROGRAMADA. NO SE PRESENTARON MAS 

NOVEDADES EN EL MES DE MAYO 

89 JUNIOR MOLINA FONSECA ANA YIZETH 1,030,583,827

Se resalta  el compromiso e inciativa  para la jornada 
especial celebración mes de las madres Actividad 
física en agua y actividad especial pilates en Cefe . 
La contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales sin novedades 

90 AUXILIAR DE PARQUES MORA PULIDO MAICOL STEVEN 1,030,633,952

92 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MORA SERRANO JEIMMY STEPHANI 1,033,790,953

Se resalta  el compromiso e inciativa  para la jornada 
especial celebración mes de las madres en el punto 
de Crosshiit . La contratista cumple con sus 
obligaciones contractuales sin novedades 

93 JUNIOR MOREA RAMOS ANGIE PAOLA  1,022,328,596 El contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales sin novedades 

94 MONITOR MORENO ARIAS LEYDI LORENA 1,193,111,352

95 JUNIOR MORENO ARIAS LINA MARCELA 80,901,902
Se resalta  el trabajo en las jornadas de taller de 
danza en Cefe Tunal. La contratista cumple con sus 
obligaciones contractuales sin novedades 

96 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MORENO BURGOS JOHN ALEXANDER 80,000,654

Se resalta su cumpliemto y compromiso con las 
actividades locales desarrolladas en el mes. 

Muy buen proceso con la estrategia de Crosshiit

97 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MORENO RAMIREZ LAURA KATHERINE 1,016,091,173

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

98 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MORENO SEGURA JAVIER EDUARDO 80,000,654

EL PROFESOR CUMPLE CON LAS 
OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

99 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MORENO ZABALETA LINDA SULMEY 63,562,467

La contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales , se resalta la disposición , liderazgo y 
compromiso con las solictudes

100 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA MUÑOZ ULTENGO ANDRES FELIPE 1,023,946,899 06/05/2022 - 11/05/2022 - 

13/05/2022 - 20/05/2022 - 
01/05/2022 - 
30/05/2022

Se recomienmda hacer los APCR de manera 
oportuna y ajustar los tiempos de llegada a las 

sesiones de clase.

101 JUNIOR NAVARRO VILLALOBOS JHOAN MAURICIO 1,033,714,948
EL PROFESOR CUMPLE CON LAS 

OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

102 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA NOGUERA HERNANDEZ JULIAN DAVID 1,014,200,291

NO DILIGENCIA DE 
MANERA 

OPORTUNA APCR

103 MONITOR NUÑEZ PINILLA VICTOR MANUEL  1,015,473,378

104 JUNIOR OCHOA GUZMÁN PAULA VIVIANA 80,774,518
Cumple Sin Novedad

Destaca por su liderazgo en fortalecimiento local y 
apoyo en novedades presentadas en campo.

105 JUNIOR ORJUELA RUIZ OSWALDO 1,143,853,732

EL PROFESOR NO ASISTE A REUNION 
GENERAL  04.05.2022  TAMPOCO ASISTIO A 
CAPACITACIÓN FITNESS PERSONA MAYOR 

14.05.2022. DURANTE EL MES NO SE 
PRESENTARON LLEGADAS TARDES 

30 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA OROZCO ANGEL GIOVANNI DE JESUS 79,761,383

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

106 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ORTIZ SANDOVAL MARIA ANGELICA 1,026,277,578 5/05/2022

Parque Simon Bolivar

Cumple Sin Novedad. 
Retardo en llegada debidamente informado por un 

accidente de transito que afecta los tiempos de 
desplazamiento. Destaca su actitud positiva y 

participacion activa de actividades locales. 

107 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA OSPINA ROJAS GIOVANNI ESTEBAN 3,171,760 El contratista cumple con sus obligaciones 

contractuales sin novedades 

108 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA OVALLE DIAZ JHOAN STEVEN 1,019,036,255 05.05.2022 PM BUENAVISTA 

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA LLEGA 7 
MINUTOS DESPUES DE LA HORA PROGRAMADA 
DEBIDO AL TRAFICO LENTO. DURANTE EL MES 

DE MAYO NO SE PRESENTARON MAS 
NOVEDADES

109 AUXILIAR DE PARQUES OVALLE ZARATE MILTON FERNANDO 1,005,461,009
DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

110 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA PACHON TELLEZ NASLY ALEJANDRA 1,030,694,143 05/05/2022 03/05/2022 -  11/05/2022 - 

13/05/2022 
Se recomienda ajustar los tiempos de llegada a 

las sesiones.

111 MONITOR TERRITORIAL PAMPLONA LLANOS JULIO ANDRES 1,015,428,917

112 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA PARRA CUERVO VALENTINA 1,233,501,759

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

113 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA PENAGOS CARDENAS JEFERSON ARLEY 1,032,420,558

114 JUNIOR PEÑA RODRIGUEZ YULI TATIANA 1,030,571,508
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115 JUNIOR PEREA ACEVEDO STEFANI 1,010,191,171
Cumple Sin Novedad.

Destaca su liderazgo en fortalecimiento local, como 
el apoyo en actividades y novedades locales

116 JUNIOR PEREZ AGUIRRE ERIK FABIAN 80,802,592
EL PROFESOR CUMPLE CON LAS 

OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y LLEGA A 
SUS SESIONES SIN PRESENTAR RETARDOS

117 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA PEREZ SIERRA GABRIEL ALBERTO 1,030,655,682

118 JUNIOR PERICO PIRAJAN BRAYAN ANDRES 1,032,370,771

119 AUXILIAR DE PARQUES PICON REINA MANUELA 1,032,490,044 El contratista cumple con sus obligaciones 
contractuales sin novedades 

120 JUNIOR PIÑERES SANCHEZ LUISA FERNANDA 1,026,298,443 PERSONA MAYOR SAN LUIS 
11.05.2022 

CONTRATISTA TIENE UNA LLEGADA TARDE 
DURANTE EL MES DEBIDO A TRAFICO LENTO 

LLEGANDO 20 MINUTOS DESPUES DE LA HORA 
PROGRAMADA, NO SE PRESENTARON MAS 

NOVEDADES 

121 JUNIOR PIÑEROS CASTELLANOS JULY ROXANA 1,018,435,546

122 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA POVEDA AZA OSCAR GIOVANNY 1,031,173,316

123 AUXILIAR DE PARQUES QUINTERO MARTINEZ JUAN SEBASTIAN 1,002,403,976

124 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA QUIROGA ALFONSO EDWIN ALBEIRO 1,022,415,902

125 JUNIOR RAMIREZ BARBOSA NICOLAS ALEJANDRO 1,000,954,443

14 DE MAYO 
MARRUECOS

17 DE MAYO OLAYA 
HERRERA 

SE RECUERDA LA PUNTUALIDAD EN LA 
LLEGADA A LOS PUNTOS

126 AUXILIAR DE PARQUES REY SUTA DAVID FELIPE 1,000,954,443

127 JUNIOR ROBLES NARANJO JOHANA CAROLINA 1,074,133,248 07 MAYO CASTILLA - 
PERSONA M AYOR 

NO HACE EL CIERRE 
DE APCR EN LOS 

TIEMPOS DEBIDOS

SE LE RECOMIENDA EL CUMPLIMIENTO CON EL 
CIERRE DE ACTIVIDADES APCR EN LOS 

TIEMPOS ADECUADOS. 

128 JUNIOR ROCHA CASTAÑEDA ZEIDY JOHANA 1,026,294,754
Cumple Sin Novedad.

Destaca su apoyo liderando la proyección de piezas 
informativas de caracter local hacia la comunidad. 

129 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA RODRIGUEZ BERNAL WENDY JOHANA 1,026,294,754

130 JUNIOR RODRIGUEZ CARDOZO JOHAN DAVID 1,014,269,633 Se resalta su cumpliemto y compromiso con las 
actividades locales desarrolladas en el mes. 

131 JUNIOR RODRIGUEZ CHIQUIZA MANUEL ENRIQUE 1,193,600,098

132 JUNIOR RODRIGUEZ POLANCO PEDRO ANTONIO 1,030,621,156

133 AUXILIAR DE PARQUES RODRIGUEZ ROJAS ANDRES SANTIAGO 80,037,978 10.05.2022 GYM NUEVA 
AUTOPISTA 

NO ENTREGA A TIEMPO EL 
INFORME MENSUAL DEL MES 

ANTERIORI

EL CONTRATISTA PRESENTO DOS NOVEDADES 
DURANTE EL MES:  LLEGANDO 1 HORA CON 30 

MINUTOS DESPUES INICIADA LA JORNADA 
DEBIDO A LA LLUVIA Y A QUE NO SALIA DE LA 

CASA SIN QUE PARARA DE LLOVER Y NO 
PRESENTO A TIEMPO EL INFORME MENSUAL 

DEL MES ANTERIOR. SE LE  REALIZA UN 
LLAMADO DE ATENCIÒN POR LAS DOS 

NOVEDADES PRESENTADAS. 

134 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA RODRIGUEZ ROJAS MICHAEL ALFREDO 1,023,019,878

135 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA RODRIGUEZ ROMERO JORGE LUIS 1,023,019,878

136 AUXILIAR DE PARQUES RODRIGUEZ SANABRIA ANDERSON 1,032,457,222
DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

137 AUXILIAR DE PARQUES RONDON MARTINEZ BRAYAN STIP 1,016,108,754 Cumple con las obligaciones contractuales.

138 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA RUBIO BEJARANO ANDRES FELIPE 1,000,271,944

EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS 
OBLIGACIONES CON PROFESIONALISMO Y 
RESPONSABILIDAD, NO SE PRESENTARON 

RETARDOS DURANTE ESTE MES DE LABORES.

139 AUXILIAR DE PARQUES SAAVEDRA TORRES JUAN DANIEL 1,026,264,957
NO SE PRESENTA A LA 

JORNADA DE RFDS EN LA 
QUE ESTABA PROGRAMADO 

EN DIA 28 DE MAYO 

DEBE REVISAR EL MANEJO DE 
LOS TIEMPOS PARA CUMPLIR 
CON LA PERTINENCIA EN LA 

LLEGADA A ESTA ESTRATEGIA

NO SE PRESENTA A LA JORNADA 
DE CROSS HIT EN LA QUEN 

ESTABA PROGRAMDO EL DIA 22 
DE MAYO

NO ENTREGA EL INFORME EN 
LAS FECHAS ESTABLECIDAS

140 MONITOR SALAZAR GALEANO YESICA ALEXANDRA 1,000,454,421

141 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA SANABRIA NARVAEZ MONICA MARIA 1,019,035,048 Se resalta su cumpliemto y compromiso con las 

actividades locales desarrolladas en el mes. 

142 AUXILIAR DE PARQUES SANABRIA RINCON LAURA DANIELA 1,019,080,523

143 JUNIOR SANCHEZ CASTRO SERGIO YAIR 1,022,424,184

Se recomienda mayor 
compromiso en 

diligenciamiento y 
aprobacion de 

sesiones en SIM 

144 JUNIOR SANCHEZ CORREA KEVIN ANDRES 1,023,917,885

145 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA SANCHEZ SANTOS DANIEL FELIPE 1,020,835,186 07.05.2022 CG 

RENACIMIENTO 
17.05.2022 PARQUE 

RENACIMIENTO 

NO ENTREGO A TIEMPO EL 
INFORME MENSUAL DEL MES 

ANTERIOR

NO REALIZA APCR A 
TIEMPO - NO 

APRUEBA LAS 
SESIONES A TIEMPO

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA PRESENTA 
VARIAS NOVEDADES DURANTE EL MES ENTRE 
ELLAS LAS LLEGADAS DESPUES DEL INICIO DE 

LA JORNADA LLEGANDO ENTRE 5 Y 10 
MINUTOS TARDE. ADICIONAL NO ASISTIO A LA 
REUNIÒN CON LA COORDINACIÒN EL PASADO 
04.05.2022 TAMPOCO REALIZA APCR EN LOS 

TIEMPOS ESTIPULADOS NI ENTREGO A TIEMPO 
EL INFORME MENSUAL. 

146 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA SANTAMARIA BUITRAGO JOHAN GIOVANNY 1,023,917,885

91 AUXILIAR DE PARQUES SARMIENTO ACUÑA NELSON 91,253,243

147 JUNIOR SARMIENTO CASTAÑEDA JINNA PAOLA 1,030,680,533

148 AUXILIAR DE PARQUES SERRANO RODRIGUEZ LIAN ADRIANA 1,000,861,413

149 JUNIOR SOGAMOSO HIGUERA MARIA PAULA 1,018,513,163
DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

150 JUNIOR SORIANO GÓMEZ MICHELL LORENA 1,019,061,480

151 AUXILIAR DE PARQUES SUAREZ ROJAS JUAN SEBASTIAN 1,030,671,398 27 MAYO - PARQUE 
TIMIZA 

06 MAYO PARQUE 
DINDALITO- PERSONA 

MAYOR
17 MAYO  PARQUE 

CASTILLA PERONA MAYOR 
24 MAYO PARQUE LA 

AMISTAD
25 MAYO GILMA JOMENEZ 
31 MAYO GILMA JIMENEZ 

SE LE RECOMIENDA EL CUMPLIMIENTO EN LA 
LLEGADA A LOS PUNTOS RESPETANDO LOS 
HORARIOS YA PACTADOS CON EL MONITOR 

TERRITORIAL Y EL RESTO DEL EQUIPO

152 AUXILIAR DE PARQUES TELLEZ ESPITIA JULIAN DAVID 1,000,860,452

153 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA TIQUE QUITORA NELSON YAIR 1,019,061,480

154 JUNIOR TORRES ESTUPIÑAN LEIDY TATIANA 94,324,266

155 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA TORRES PAZMIÑO ANA MARIA 52,896,879

DURANTE EL MES EN CURSO NO SE 
PRSENTARON NOVEDADES CON EL 

CONTRATISTA.

156 AUXILIAR DE PARQUES TORRES PENAGOS EDWIN FRANCISCO 1,030,694,095

157 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA TRIANA VALLEJO YERSON MAICHEL 1,033,723,990 Se recomienda 

puntualidad en APCR 
Cumple Sin Novedad

Apoya de manera comprometida actividades locales

158 JUNIOR TRUJILLO BARRIOS JOHAN ARLEY 1,023,936,079 10/05/2022 - 12/05/2022 - 
19/05/2022 - 

04/05/2022 - 10/05/2022 - 
11/05/2022 - 17/05/2022 - 

21/05/2022 - 

Se le recomienda mayor compromiso con las 
actividades programadas.

159 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA TRUJILLO CARDENAS KEVIN 1,023,936,079

160 MONITOR VALBUENA CAMACHO HELBERT 
GUILLERMO 80,219,712

161 MONITOR TERRITORIAL VALDES LOPEZ DIEGO FERNANDO 1,014,229,616

162 AUXILIAR DE PARQUES VANEGAS GARCIA DANIEL FRANCISCO 1,001,065,213 Cumple SIn Novedad
Apoyo destacado en actividades locales 

163 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA VARON GALVIS ANDREA JACQUELINE 1,013,621,724

164 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA VEGA BERMUDEZ CARLOS ARTURO 79,442,420

165 JUNIOR VILLAFRADE ROJAS WILSON FABIAN 1,032,472,666

166 MONITOR VILLAMARIN DÍAZ JEIMMY LILIANA 1,013,683,351

167 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA VILLAMIL BARON SEBASTIAN 1,016,046,059 05.05.2022 PM LA PERLA  - 

25.05.2022 EL VERGEL 
NO ENTREGA INFORME 

MENSUAL A TIEMPO 

NO REALIZA APCR A 
TIEMPO - NO 

APRUEBA LAS 
SESIONES A TIEMPO

PROFESOR DE ACTIVIDAD FISICA PRESENTÒ 
VARIAS NOVEDADES DURANTE EL MES: NO 

ENTREGA INFORME MENSUAL A TIEMPO, NO 
APRUEBA NI REALIZA APCR EN LOS TIEMPOS 
ESTIPULADOS, LLEGA TARDE EN PARQUE LA 

PERLA 18 MINUTOS Y POR ULTIMO SE 
REPORTA EN EL GRUPAL CON UNA FOTO DE 
SEMANAS ANTERIORES AL PUNTO Y LUEGO 
LLEGA 1 HORA Y 40 MINUTOS DESPUES A LA 

JORNADA. SE REALIZA LLAMADO DE ATENCIÒN 
POR ESCRITO Y REUNIÒN CON SUPERVISOR 

DE CONTRATO. 

168 AUXILIAR DE PARQUES VIVAS GAITAN OSCAR ALFONSO 80,230,196

169 INSTRUCTOR DE 
ACTIVIDAD FISICA ZUÑIGA FORERO ZAHIRA LISBETH 1,013,683,351 12/05/2022 Cumple con las obligaciones contractuales.

Obligación #7. Formato de seguimiento



Obligación #6. Formato de seguimiento al instructor

Obligación #7. Formato de seguimiento al instructror



 

 

 

 

Obligación #7. Reporte de ejecución de metas Engativa mayo  



 

Obligación #7. Reporte de ejecución de metas Engativa mayo



Obligación #8. Documento de las Actividades compartidas IDRD. 

 

 

22 de mayo. Parque San Andrés 

 

15 de mayo. Parque San Andrés 

 

 

 



Obligación #8 Listado de Asistencia Mayo 

 

 

BASE DE DATOS USUARIOS / CONTROL DE ASISTENCIA 

HORARIO 

ENCARGADO 

Cl 64 #121-55

3 5 10 12 17 19 24 26 31

1 Maria Teresa Pinzo 51558024 f 62 3192200613 x x x x x x

2 Lady Criales 1016070715 f 26 3223792353 x x x x x

3 Blanca Medina 41679043 f 67 3212335181 x x x x x x

4 Alba Urbina 51575854 f 62 3157777636 x x x x x x

5 Rocio Avila 39707112 f 54 328531253 x x x x

6 Gloria Gonzalez 51920566 f 50 3202245542 x x x x x

7 Karina Ramirez 1034313896 f 40 3115410949 x x x x x

8 Ingrid Estremor 64521044 f 49 3202979484 x x x x x x x

9 Luz Rivera 41684267 f 64 3115350469 x x

10 Maria Mogollon 51678601 f 59 3123373773 x x x x

11 Cristina Ramirez 51660561 f 61 3105525312 x x x x x x x x

12 Carmen Medina 51919159 f 53 3057244582 x x x x

13 Transito Jimenez 20652218 f 47 3203238686 x x x x

14 Luz Peña 52182020 f 47 3213840525 x x x x

15 Julian Correa 1014300156 m 23 3213840525 x x

16 Lucila Tique 51644322 f 60 3125315072 x x x x x

18 Luz Ospina 51834841 f 56 3124208371 x x x x

19 Etilvia Montalvo 22815844 f 39 3209963554 x

20 Mayerly Vives 1193543978 f 20 3132509459 x x x x x x x

21 Nora Roberto 52184062 f 48 3168971754 x x

22 Filomena Patiño 20697073 f 71 3142334878 x x x x x

23 Flor Alfonso 23605753 f 76 3205678456 x x x

24 Anastacia Alvarez 21140192 f 65 3203238686 x x x

25 Armando Arevalo 19105212 m 75 3213840525 x x x

26 Pedro Amaya 19122356 m 65 3132509459 x x x

27 Aurora Barrantes 41725062 f 66 3168971754 x x x

28 Transito Bohorquez 41448147 f 68 3145674567 x x

29 Temilda Castellanos 23776767 f 70 3206754678 x x x

30 Lilia Castiblanco 20653907 f 73 3164534657 x x

31 Maria Corredor 23549373 f 75 3123453425 x x x

32 Gregorio Corzo 13812411 m 76 3137899008 x x

33 Flor Diaz 20297885 f 69 3124554488 x x x

34 Maria duarte 20491298 f 59 3156789056 x x

35 Clara Cortez 414141970 f 73 3182984411 x x x x

36 Piedad Acevedo 51936572 f 55 3133896402 x x x

37 Luz Garzon 51893000 f 55 3133797567 x x x x

PROGRAMA / ACTIVIDAD / EVENTO  Actividad Fisica

NOMBRE DEL PUNTO O PARQUE  Engativa Pueblo 8:00 - 9:50 PROFESORES  Ana Maria Torres Pazmiño

LOCALIDAD  Engativa

Nota: El Instituo Distrital de Recreación y Deporte (IDRD) se acoje a la Ley 1266 de 2008 por la cual se dictan las disposiciones generales del hábeas data y se regula el manejo de la información 

contenida en bases de datos personales, en especial la f inanciera, crediticia, comercial, de servicios y la proveniente de terceros países y se dictan otras disposiciones, decretadas por el 

Congreso de la República de Colombia y como lo manif iesta la presente Ley en su Articulo 9 "Guardar reserva sobre la  información que les sea suministrada por los operadores de los bancos de 

datos, por las fuentes o los titulares de la información y utilizar la información únicamente para los f ines para los que le fue entregada, en los términos de la presente ley" Por lo tanto el IDRD se 

compromete en guardar y reservar los datos suministrados en el presente formato y solo seran usados para los f ines pertinentes del programa Recreovía. 

DIRECCION 

No

. 
NOMBRES Y APELLIDOS  DOCUMENTO

GÉN

ERO 
EDAD 

CORR

EO 

TELÉFONO 

(FIJO O  

CELULAR)

PERIODO DE ACTIVIDADES 

(MES):_________________________________ mayo



Obligación #8 Listado de Asistencia Mayo 

 

BASE DE DATOS USUARIOS / CONTROL DE ASISTENCIA 

HORARIO 

ENCARGADO 

4 11 18 25

1 Yolanda Jimenez 51559384 f 58 3175734899 x x x

2 Mery Garcia 41726725 f 65 3112523970 x x x

3 Gloria Herrera 64547572 f 58 3142063904 x x

4 Elva Acevedo 23573747 f 69 3228000778 x x x

5 Blanca Velan 41504601 f 72 3118144063 x x x

6 Lady Lorena Paez 1070506963 f 30 3232488574 x x x

7 Ligia Granados 23853003 f 75 3212301249 x

8 Luis Jaimes 123456790 m 71 3046513961 x x x

9 Hector Vargas 19112366 m 71 3144577800 x x

10 Esperanza cagua 41714955 f 65 3232208108 x x x

11 Maria Espejo 41420758 f 74 3186911899 x x x x

12 Maribel Tolosa 39532547 f 58 3204323164 x x

13 Flor Acosta 51628432 f 60 3152847882 x x

14 Dora Pardo 20885933 f 61 3133762578 x x x

15 Nancy Riaño 1071838579 f 34 3213732898 x x x

16 Luz Rodriguez 51568053 f 60 3123964694 x x

18 Gloria Cagua 41610558 f 68 3115914769 x x

19 Nidia Aranda 41595293 f 71 3145208867 x

20

21

22

23

24

Nota: El Instituo Distrital de Recreación y Deporte (IDRD) se acoje a la Ley 1266 de 2008 por la cual se dictan las disposiciones generales del hábeas data y se regula el manejo de la 

información contenida en bases de datos personales, en especial la f inanciera, crediticia, comercial, de servicios y la proveniente de terceros países y se dictan otras disposiciones, 

decretadas por el Congreso de la República de Colombia y como lo manif iesta la presente Ley en su Articulo 9 "Guardar reserva sobre la  información que les sea suministrada por los 

operadores de los bancos de datos, por las fuentes o los titulares de la información y utilizar la información únicamente para los f ines para los que le fue entregada, en los términos de la 

presente ley" Por lo tanto el IDRD se compromete en guardar y reservar los datos suministrados en el presente formato y solo seran usados para los f ines pertinentes del programa 

Cl. 66 70 a - 30DIRECCION 

No

. 
NOMBRES Y APELLIDOS  DOCUMENTO

GÉNER

O 
EDAD 

CORR

EO 

TELÉFONO 

(FIJO O  

PERIODO DE ACTIVIDADES 

PROFESORES  Ana Maria Torres Pazmiño

LOCALIDAD  Engativa

PROGRAMA / ACTIVIDAD / EVENTO  Actividad Fisica

NOMBRE DEL PUNTO O PARQUE  San Joaquin Norte 8:00 - 9:50 am

Mes: mayo



Obligación #8 Listado de Asistencia Mayo 

  

BASE DE DATOS USUARIOS / CONTROL DE ASISTENCIA 

HORARIO 

ENCARGADO 

Cl 64 #121-55

7 14 21

1 Ruth Maria Lopez 39526126 f 54 3123453213 x x x

2 Benilda Cesmale 39785107 f 51 3115861339 x x x

3 Maria Rubiani 41427584 f 74 3102948897 x x x

4 Marta Cecilia Salcedo 20284625 f 65 3132712462 x x x

5 Sara Lilia Velas 51734887 f 63 3125549447 x x x

6 Isabel Pinzon 35321074 f 58 3102965833 x x x

7 Aida Caipa 39702934 f 64 3112589964 x x x

8 Rosa Bosaves 242330002 f 76 3132279998 x x x

9 Rut Luna 39785107 f 54 3125862339 x x x

10 Sara Vela 517311887 f 58 3125549447 x x x

11 Maria Gonzalez 51695301 f 60 3142515945 x x x

12 Kelly Acorzar 101124138 f 29 3142510019 x x x

13 Transito Vela Abril 281400023 f 64 311240049 x x x

14 Edelmira Lozano 28898734 f 68 3202676229 x x x

15 Maria Espitia 27960636 f 75 3105621249 x x x

16 Aurora Gonzalez 51609775 f 67 322469490 x x x

18 Gloria Vargas 4179978 f 80 313294438 x x x

19 Daniel Lopez 1016054045 m 60 3186335004 x x

20 Dora Mi Gomez 43567897 f 81 3138143423 x x x

21 Alan 410449799 f 76 3142439198 x x

22 Maria Jimenez 41414668 f 76 3112899876 x x x

23 Javier Cristancho 92020955424 m 15 3105662299 x x x

24 Maria Mogollon 51678601 f 59 3123373773 x x

25 Flicia Gordillo 41448238 f 73 3124263476 x x

26 Gloria Gonzalez 51920566 f 50 3202245542 x x x

27 Filomena Patiño 20697073 f 71 3142334878 x x

28 Dora Gomez 20952007 f 63 3142439148 x

29 Alexandra Ramirez 1014187886 f 35 3227617946 x

30 Miryam Gutierrez 29254260 f 75 3212755577 x x x

PROGRAMA / ACTIVIDAD / EVENTO  Actividad Fisica

NOMBRE DEL PUNTO O PARQUE  Engativa Pueblo 8:00 - 9:00 -9:50 PROFESORES  Ana Maria Torres Pazmiño

LOCALIDAD  Engativa

Nota: El Instituo Distrital de Recreación y Deporte (IDRD) se acoje a la Ley 1266 de 2008 por la cual se dictan las disposiciones generales del hábeas data y se regula el manejo de la 

información contenida en bases de datos personales, en especial la f inanciera, crediticia, comercial, de servicios y la proveniente de terceros países y se dictan otras disposiciones, 

decretadas por el Congreso de la República de Colombia y como lo manif iesta la presente Ley en su Articulo 9 "Guardar reserva sobre la  información que les sea suministrada por los 

operadores de los bancos de datos, por las fuentes o los titulares de la información y utilizar la información únicamente para los f ines para los que le fue entregada, en los términos de la 

presente ley" Por lo tanto el IDRD se compromete en guardar y reservar los datos suministrados en el presente formato y solo seran usados para los f ines pertinentes del programa 

DIRECCION 

No

. 
NOMBRES Y APELLIDOS  DOCUMENTO

GÉN

ERO 
EDAD  CORREO 

TELÉFONO 

(FIJO O  

PERIODO DE ACTIVIDADES Mes: mayo



 
Obligación #8 Listado de Asistencia Mayo 

 

BASE DE DATOS USUARIOS / CONTROL DE ASISTENCIA 

HORARIO 

ENCARGADO 

Dg 77b #124-25

3 5 10 12 17 19 24 26 31

1 Liza Cortes Osorio 1020749983 f 33 3057156990 x

2 Francisco trujillo 80025030 m 41 3115487077 x

3 Carolina Rojas 31321128 f 39 3196183283 x

4 Liza Cortes Osorio 1020749983 f 33 3057156990 x

5 Carolina Vargas 31321128 f 39 3196183283 x

6 Liza Cortes Osorio 1020749983 f 33 3057156990 x

7 Francisco trujillo 80025030 m 41 3115487077 x

8 Carolina Rojas 31321128 f 39 3196183283 x

9 Liza Cortes Osorio 1020749983 f 33 3057156990 x x

10 Francisco trujillo 80025030 m 41 3115487077 x x

11 Carolina Rojas 31321128 f 39 3196183283 x

12 Liza Cortes Osorio 1020749983 f 33 3057156990 x

13 Francisco trujillo 80025030 m 41 3115487077 x

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24
Nota: El Instituo Distrital de Recreación y Deporte (IDRD) se acoje a la Ley 1266 de 2008 por la cual se dictan las disposiciones generales del hábeas data y se regula el manejo de la información 

contenida en bases de datos personales, en especial la f inanciera, crediticia, comercial, de servicios y la proveniente de terceros países y se dictan otras disposiciones, decretadas por el 

Congreso de la República de Colombia y como lo manif iesta la presente Ley en su Articulo 9 "Guardar reserva sobre la  información que les sea suministrada por los operadores de los bancos de 

datos, por las fuentes o los titulares de la información y utilizar la información únicamente para los f ines para los que le fue entregada, en los términos de la presente ley" Por lo tanto el IDRD se 

compromete en guardar y reservar los datos suministrados en el presente formato y solo seran usados para los f ines pertinentes del programa Recreovía. 

DIRECCION 

No

. 
NOMBRES Y APELLIDOS  DOCUMENTO

GÉN

ERO 
EDAD 

CORRE

O 

TELÉFONO 

(FIJO O  

PERIODO DE ACTIVIDADES 

PROFESORES  Ana Maria Torres Pazmiño

LOCALIDAD  Engativa

PROGRAMA / ACTIVIDAD / EVENTO  Actividad Fisica

NOMBRE DEL PUNTO O PARQUE  El Porvenir 5 pm 8 pm

Mes: mayo


