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PROYECTO PARA LA EJECUCION DE ACTIVIDADES DE INTEGRACION FAMILIAR Y
COMUNITARIA, CON NINOS, JOVENES Y ADULTOS DEL MUNICIPIO DE BALBOA, QUE
CONTRIBUYAN CON EL BUEN USO Y APROVECHAMIENTO DE SU TIEMPO LIBRE EN EL

MARCO DEL “XXI ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO” EN EL
MUNICIPIO DE BALBOA CAUCA.

OBIJETIVO:

AUNAR ESFUERZOS MEDIANTE LA CELEBRACION DE CONVENIO PARA: MOTIVAR EL
DESARROLLO DE ESPACIOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS, RECREATIVAS, CULTURALES Y
SOCIALES EN EL MUNICIPIO DE BALBOA, QUE PROPICIE EN SUS HABITANTES LA BUENA

UTILIZACION Y APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, CONTRIBUYENDO A LA
PREVENCION DE SITUACIONES DE RIESGO Y SANA CONVIVENCIA, MEDIANTE LA
CELEBRACION DEL “XXI ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO”
EN EL MUNICIPIO DE BALBOA CAUCA.
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1. IDENTIFICACION

NOMBRE Motivar el desarrollo de espacios y actividades deportivas,
recreativas, culturales y sociales en el municipio de balboa, que
propicie en sus habitantes la buena utilizacion y aprovechamiento
del tiempo libre, contribuyendo a la prevencion de situaciones de
riesgo y sana convivencia, mediante la celebracion del “XXI
ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO”
en el municipio de Balboa Cauca.

SECTOR Deporte y Recreacion

FECHA DE Junio de 2022

CREACION

ENTIDAD Municipio de Balboa

PROPONENTE

2. ARTICULACION CON LA POLITICA PUBLICA

PLAN NACIONAL DE DESARROLLO

NOMBRE Pacto por Colombia, pacto por la equidad (2018-2022)
ESTRATEGIA Deporte y recreacion para el desarrollo integral de los
TRANSVERSAL | individuos, para la convivencia y cohesién social

PROGRAMA Fomento a la recreacion, la actividad fisica y el deporte para

desarrollar entornos de convivencia y paz.

PLAN DE DESARROLLO DEPARTAMENTAL

NOMBRE i42 Motivos para avanzar! (2020 — 2023)
ESTRATEGIA Equidad para la paz territorial
PROGRAMA formacion y preparacion de deportistas

PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL

NOMBRE “CONECTADOS CON LA GENTE” (2020 — 2023)
ESTRATEGIA Formando capital humano en un ambiente sano y solidario
PROGRAMA Masificando el deporte y apoyando al deportista
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DESCRIPCION DEL PROBLEMA O SITUACION EXISTENTE

El problema central radica en el bajo interés hacia la practica deportiva profesional y
potencial del parapentismo en el Municipio de Balboa Cauca.

El Municipio de Balboa Cauca cuenta con el Club de vuelo libre “VIVE ALTO”, el cual
requiere de apoyo econdmico para poder asi potenciar éste deporte y participar de los
diferentes torneos y competencias a nivel nacional e internacional, como es el caso, el
“XXII ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO” a realizarse en
Colombia durante el afio 2022 con sede en el Municipio de Balboa para la copa FAI 2; la
preparacion requiere de condiciones fisicas, meteoroldgicas y logisticas que aporten en la
vida de los deportistas y garanticen asi un desarrollo profesional integro para la
competencia y pre competencia, para la preparacién y pos competencia. Por lo que si no
se realiza el apoyo se disminuye el interés hacia esta practica deportiva del parapentismo
a nivel profesional, se incrementa el uso inadecuado del tiempo libre, el sedentarismo,
acompafado de problemas de salud y a su vez la migracién de apasionados de este
deporte hacia otros municipios donde si se realicen estas practica. Es de resaltar que el
municipio de Balboa, esta catalogado como destino turistico del Departamento y del pais,
por lo que es nuestro deber como entidades estatales velar por la preservacion y puesta
en marcha de programas y estrategias que permitan sacar adelante este tipo de
iniciativas.

llustracién 1. Arbol de problemas

Reducir el Uso Mejorar el proceso Disminuir gastos Reducir la
sedentarismo adecuado formativo de los lecc;nér_"l‘_lcos de migracioén de los
: . as familias para ;
y problemas del tiempo parapentistas roalivar précﬁ’icas parapentistas a
de salud libre de parapente en otros Municipios
otros Municipios

*

Aumetlta_r el interég para la Incentivar la practica Mejorar los resultados del
practica deportiva y deportiva parapentismo en eventos de
potencial del parapentismo representacién

profesional en el Municipio
de Balboa Cauca.
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Bajo interés hacia la practica deportiva profesional y potencial de futbol en el
Municipio de Balboa Cauca.

Bajos incentivos para la
practica deportiva

Deficientes resultados del
deporte en eventos de
representacion
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JUSTIFICACION

Los deportes, los juegos y las actividades recreativas contribuyen en gran medida al
desarrollo de los organismos vitales de la persona. La recreacion vigorosa que se efectla
al aire, libre donde se hace uso de la capacidad fisica, es el medio mdas notable para el
buen mantenimiento de organismos saludables.

La buena utilizacidn del tiempo libre es la actitud positiva del individuo hacia la vida en el
desarrollo de actividades para el tiempo, que le permitan trascender los limites de la
conciencia y el logro del equilibrio biolégico, psicolégico y social, que dan como resultado
una buena salud y una mejor calidad de vida, es un factor esencial en la vida moderna, es
un medio para reducir los indices de delincuencia, mejorar la salud fisica y mental,
desarrollar el cardcter de las personas y mejorar su equilibrio individual. El individuo que
participa de un programa o actividades de aprovechamiento de su tiempo libre y goza de
una vida plena de actividades, probablemente serd un ciudadano saludable, equilibrado,
respetuoso y cumplidor de sus responsabilidades civicas; en cambio es probable que una
persona privada de un desarrollo armdnico e integral, se comporte de manera mas
negativa y aflore en ella conductas y costumbres reiiidas con las normas establecidas de
convivencia ciudadana.

Toda persona goza de espacios de tiempo libre de sus obligaciones cotidianas de estudio o
de trabajo, dicho tiempo libre sirve idealmente para el descanso, el alejamiento de la
rutina y la realizacién de las actividades diferentes pero relajantes y quizds formadoras, sin
embargo, es notorio como a medida que la técnica y la ciencia facilitan el desempefio
humano y este dispone de mas espacios de tiempo libre, este se emplea con frecuencia en
actividades poco edificantes que no contribuyen a su crecimiento integral. Las
motivaciones externas del contexto actual alejan casi permanentemente al individuo de la
practica de valores morales, sociales y religiosos, asi como de actividades deportivas y
culturales, particularmente en lo que tiene que ver y el impacto que ha generado la
convivencia a raiz de la pandemia de la COVID-19, la cual apenas vamos superando; por el
contrario en estos dias vemos que atraen actividades que pueden ser dafiinas o
destructivas para la persona o la sociedad; No es casual que el indice de fenédmenos como
el alcoholismo, la drogadiccién, los embarazos tempranos, la delincuencia comun y
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organizada, la desintegraciéon y violencia intrafamiliar, estén creciendo de forma
alarmante, pues las presiones sociales y de los medios de comunicacidn asi lo posibilitan.

El ser humano es un ser social en espacios de mayor diversidad, como la escuela, en esta
por muy numerosa que sea la familia, supera el espacio para la convivencia porque
ademads de encontrarse con estos miembros, lo que va a primar son los cddigos sociales y
culturales que definen la convivencia grupal de la escuela. Una de las caracteristicas
fundamentales de la adolescencia es la tendencia grupal. El ritmo normal de los grupos no
basta para favorecer la socializacién, entendida como la oportunidad de formarse y
desarrollarse integralmente como persona.

Estos grupos en la mayoria de los casos, no tienen proyectos que los cohesionen y les
exijan funcionar realmente como grupo. Si existe una tendencia grupal y la institucién no
forma el ambiente propicio para ello, los alumnos buscan la formacidon de estos con el
peligro de dejarse encausar hacia los vicios. Se debe pensar entonces en un ambiente
dinamico que convoque a las personas y que los retenga, no desde el autoritarismo de los
curriculos forzados, sino desde espacios alternativos de aprendizaje. En la experiencia
grupal se aprende mds que en ritmo normal de una clase (teatro, danzas, musica, juegos,
deportes...) porque alli se aprende a trabajar en grupo, a coordinar puntos de vista con los
demads, a asumir responsabilidades, a resolver conflictos, pero también se fortalece la
autoestima y el sentido de pertenencia de las personas.

Asumir a la recreacién y la lidica como mediadora de procesos de desarrollo humano,
significa comprenderlas desde sus beneficios en cada una de las dimensiones de
desarrollo de los seres humanos y tener claridad sobre las condiciones que hacen estos
beneficios posibles. Las practicas recreativas y Iddicas son entendidas como
complementarias a los procesos de aprendizaje y desarrollo cultural y como una
herramienta para romper con los circulos de pobreza, dependencia, inactividad violencia y
con los sentimientos de marginaciéon y exclusién, los cuales a su vez se encuentran
asociados a la pérdida de la autoestima.

Quizas uno de los campos de accién que mas se ha explotado de la recreacidn ha sido el
comunitario y social, con ella se logra re- establecer el vinculo amistoso entre los
habitantes de una comunidad, desarrollar un trabajo cooperativo para la consecucién de
un bien comun, mejorar la comunicacién y el trato personal con los otros.
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Municipios como el de Balboa Cauca, que presenta ademds de las necesidades
mencionadas, un sentimiento de tristeza y desesperanza por las adversidades vividas,
pero también un espiritu de lucha, de trabajo y de superacién, con carencia de espacios
para el desarrollo cotidiano del individuo marcado por la ausencia de una vivienda digna,
la baja autoestima en sus habitantes, la falta de cooperacién y otro nimero de actos
negativos que caracterizan a la comunidad y su problemadtica social, son los mas
apropiados para llevar a cabo actividades de ocio productivo que permitan una buena
utilizacidn del tiempo libre y un mecanismo importante que contribuya a la salud mental
de sus habitantes.

Asi la recreacion como una de las disciplinas concernientes al ambito social y que dirige
sus acciones hacia el mejoramiento comunitario, se concibe como una de las indicadas
para menguar los efectos negativos que como zona marginada y afectada socialmente por
casos como la violencia y el desplazamiento forzado presenta la comunidad; su razén de
ser al servicio del hombre y su potencial para el desarrollo de la cooperacién, la
comunicacion, el optimismo, la confianza en si mismo y en el otro, el gusto por la vida, la
solidaridad, hacen que nuestra entidad tome parte en un trabajo interdisciplinario que
lucha por la calidad de vida de los menos favorecidos.

La lddica y la recreacion en este caso entran a jugar un papel revitalizador y
potencializador en las conductas recreativas de los habitantes del municipio de Balboa;
dandole cabida al sentir, al pensar, al actuar, al proyectar y al trascender el acto ludico.

Esta propuesta busca diferentes alternativas de accidon para que la comunidad Balboense
pueda optar en sus ratos libres por actividades relajantes y agradables que involucren a
todos los grupos sociales; aprovechando también las vacaciones de los estudiantes, las
actividades tradicionales en Colombia y las festividades comunes que durante dos afios
fueron casi olvidadas a raiz de la pandemia en todo el territorio nacional; se busca integrar
a las familias Balboenses en espacios de sano esparcimiento individual y grupal de manera
organizada que permitan llevar a feliz término las actividades planeadas y poder asi volver
a compartir con personas de municipios y departamentos vecinos, incluso poblacién
extranjera que siempre visita nuestro bello balcén y que nos permite demostrar el
potencial turistico, cultural y deportivo que tenemos en cada uno de nuestros diferentes
sectores.
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Nuestra propuesta se enfoca en poder desarrollar en el municipio de Balboa Cauca el
Balcén del Patia, una serie de actividades encaminadas al propdsito de contribuir con el
bienestar social, psicologico y mental de sus habitantes, entendiendo las dificultades que
podemos encontrar en medio de la pandemia de LA COVID-19 y del conflicto mismo,
considerando que Balboa es un municipio rural disperso que se ha caracterizado por su
desarrollo cultural y deportivo, creemos necesario aunar esfuerzos y voluntades para la
programacién y realizacién de eventos y actividades ludicas, recreativas, deportivas y
culturales, individuales y colectivas, que permitan la continuidad de mostrar y
promocionar los resultados de los diferentes procesos de formacién cultural y deportivos
que se adelantan en el municipio desde las diferentes instancias tales como el programa
CRESER; todo esto enmarcado dentro de la organizacién del “XXII ENCUENTRO NACIONAL
E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO”; mostrar la pujanza de sus gentes, asi como
también motivar e incentivar a la poblacién local y la poblacion visitante a que hagan
parte del desarrollo y fomento del turismo de nuestra poblacién.

GENERALIDADES

El parapente y el ala delta hacen parte de aquellos deportes que se inscriben en la
Federacidn Aerondutica Internacional como deportes de vuelo libre, es decir, deportes
aéreos en donde no se cuenta con propulsién a motor, sino que, los pilotos se valen de sus
conocimientos meteoroldgicos para sostenerse en el aire y ganar altura o cubrir distancia,
sea cual sea su objetivo.

El parapente es una estructura ultraligera y flexible, construida a base de tela y cuerdas en
la cual pueden volar de 1 a 3 personas. El ala delta, en cambio es una estructura rigida en
forma de cometa en donde maximo pueden disfrutar dos personas. Si bien ambos
deportes se realizan bajo condiciones similares, ambos se diferencian drasticamente en
sensaciones, técnica y performance.

Tanto el parapente como el ala delta son deportes reconocidos por el Ministerio de
Deporte y organizados, en Colombia, por la Federacion Nacional de Deportes Aéreos junto
al paracaidismo, el aeromodelismo, los paramotores, globos aerostaticos y los
planeadores.
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Técnicamente hablando y teniendo en cuenta el objetivo
de mantenerse en el aire, podemos clasificar dos tipos de
vuelo. El primero, el mas comun y “facil” es el vuelo
dindmico, aquel en donde los pilotos aprovechan la
velocidad del viento que sube por una pendiente u
obstaculo para ganar altura. Es el vuelo que se realiza en
lugares como Balboa y otras regiones del pais.

El segundo tipo es el vuelo térmico, una modalidad un

poco mas técnica y en donde se requiere mas habilidad del piloto. Funciona de manera
que el sol calienta la superficie del suelo, haciendo que el aire caliente suba y el aire frio
baje formando corrientes térmicas. Los deportistas buscan dichas corrientes y giran en
ellas para lograr sus objetivos. Dicho tipo de vuelo es el que encontramos en sitios como
el Cafidn del Chicamocha, Tocaima, los departamentos del Quindio y el Valle del Cauca,
especialmente en Balboa.

=0y Desde hace afos varias organizaciones privada y clubes de

‘ = la mano de Fedeaéreos, han trabajado arduamente en la
2 } 2 //- organizacion de diferentes eventos con el fin de
& . p: i ' posicionar a Colombia como el mejor sitio de vuelo libre
e ; - ., del mundo y vaya si lo han logrado. Debido a las

s ”t: \ condiciones climaticas y a los terrenos del Cauca y Valle

del Cauca (poco viento, clima regular y muchas corrientes
térmicas), tanto los parapentistas como los aladeltistas se
pueden permitir increibles vuelos térmicos en la
modalidad de Cross Country, un tipo de competencia en donde decenas de pilotos surcan
los cielos buscando recorrer grandes distancias; el piloto que llegue a determinada meta
en el menor tiempo posible gana la “manga” y al acumular puntos durante una semana o
quince dias, se corona un campedn.

Copas del Mundo y Campeonatos del mundo se realizaron en Roldanillo entre el 2010 y el
2020.

HISTORIA DEL PARAPENTE EN COLOMBIA

A Grosso modo la historia del parapente en Colombia, es traida por europeos que llegaron
a Colombia. Especificamente en Santander, en 1992 cuando Stefano Cagnucci un Italiano
que aprendid a volar en Castellucio di Norciaen el afio 1989, tiene contacto con
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aeromodelistas de Bucaramanga como Ignacio Perez, quien le mostro el lugar donde
volaban planeadores, sin conocer el sitio y al hablar de planeadores, Stefano se interesa
por conocer el lugar, ya que si podian volar aparatos sin motor seguramente podria volar
su parapente.

Su primer vuelo fue en la Mesa de los Santos, alguien
le consiguidé el contacto de un personaje que "volaba
algo", pues no sabia bien que era, allies cuando
se reune con Ralph Market y se da cuenta que el volaba
un aeromodelo a motor, este aficionado al vuelo lo lleva a
la Purnia en donde habia visto volar un ala delta. Stefano
hizo su primer vuelo alli en la Mesa de los Santosy

< empezando con planeos para conocer la zona, realizo
varias pruebas, siendo el primero en volar parapente en Santander.

El deporte fue en su comienzo un deporte de élite por la facilidad a la hora de tener un
Equipo de vuelo, mds adelante los nifios de la zona de Ruitoque, empiezan a interactuar
con los pilotos ayudando a la hora de empacar el parapente después del aterrizaje.
Paraddjicamente estos nuevos pilotos, muy jovenesy sin
facilidades econdmicas tendrian el talento suficiente para representar a Colombia en las
Competencias Mundiales de parapente y se repite la misma historia en todos los lugares
donde se practica el deporte y por supuesto municipios como Balboa Cauca, no han sido la
excepcion y cada vez son mas los practicantes que se suman a este bello deporte.

Para contextualizar aun mas las modalidades de competencia, tendremos que afiadir las
siguientes:

Cross Country

Esta modalidad se practica con parapentes especificamente mas alargados, ya que este
perfil hace que tenga un mejor planeo. consiste en marcar con un GPS las balizas o puntos
dados al inicio de la competencia. se puede lograr vuelos de muchos kildmetros
ayudandose de las ascendencias térmicas y de las nubes.

Acrobacia

La Acrobacia en Parapente se practica en parapentes muy rapidos y poco alargados, lo
cual hace que tengan mas energia. Los materiales son mas fuertes ya que estos equipos
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van a estar expuestos a altas fuerzas G. Lo ideal es aprender sobre agua, con bote de
rescate y dos paracaidas de emergencia.

Accuracy

Consiste en un aterrizaje de precisidn, tocar con un solo pie
justo el centro de una diana, un circulo de aproximadamente 30
cm. Hay que resaltar que a seleccién Colombia 2019
conformada por 7 pilotos: Felipe Arboleda, Daniel Monsalve,
Camilo Gomez, Cristian Cruz, Jorge Hernandes, Juliana Noscue y
Nathalia Pinzon, Hicieron por primera vez podio mundial con su
medalla de Bronce en Serbia 2019. Los pilotos mas precisos de
Colombia.

La copa FAI, organizada este afio en el municipio de Balboa en el
marco del “XXI ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE
PARAPENTISMO”, dara puntos para escoger a la seleccidn
Colombia de parapente que participara en el mundia de Francia
2023.

Hike and fly

En los dltimos afos el parapente esta retomando sus raices con esta nueva modalidad.
Consiste en llevar caminando un parapente ligero hasta el despegue, normalmente
montafa alta, y descender volando en parapente. Algunos pilotos hacen distancias a otras
montafias duermen y al siguiente dia esperan las condiciones para volver a despegar esta
modalidad la llama vuelo vivac.

Vuelo de Induccion - Tandem o Biplaza

El instructor va acompafiado de un pasajero. El pasajero
no necesita saber nada respecto al
vuelo, Unicamente disfrutar del paisaje, el piloto le va a
| dar unas indicaciones antes y durante el vuelo.
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¢CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL PARAPENTE Y EL PARACAIDISMO?

Es bastante comun que las personas lejanas a los deportes aéreos los confundan entre si
dadas sus similitudes. La confusidon que mdas podemos observar es aquella entre parapente
y paracaidismo. Mientras que cuando vuelas parapente despegas de una montafia con la
ayuda del viento, de una pendiente y de la técnica, el paracaidismo es aquel deporte en
donde una persona salta de un avioén, disfruta de aproximadamente 50 segundos de caida
libre, abre su paracaidas y cae a tierra, mas no planea. En paracaidismo lo mads
emocionante es la caida libre, en parapente buscamos sostenernos en el aire el mayor
tiempo posible, interactuar con la naturaleza.

Es oportuno que las comunidades reconozcan y manifiesten sus habitos culturales vy
deportivos al interior de su localidad y a nivel nacional, mediante el aprovechamiento de
los diferentes espacios que se construyen; es conveniente aprovechar también los medios
de comunicacidén existentes, ya que estas actividades son de gran impacto y popularidad a
nivel departamental y nacional; ademas el desarrollo de esta propuesta en el marco de
“XXI ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO” en el Municipio de
Balboa, sirven para unir lasos familiares y de hermandad entre los moradores del
Municipio de Balboa en medio de las dificultades vy se pueden ademdas compartir
experiencias e ideas para fortalecer el trabajo turistico que se desarrolla al interior de
nuestro Municipio.

En el Municipio de Balboa se debe fortalecer la identidad y generar sentido de
pertenencia por medio de actividades culturales, artisticas, recreativas y deportivas que
concentren a participantes y aficionados a integrarse de manera sana, en las
competencias tanto culturales como deportivas que se establezcan.

OBJETIVO GENERAL

Motivar el desarrollo de espacios y actividades deportivas, recreativas, culturales y sociales
en el municipio de Balboa, que propicie en sus habitantes la buena utilizacion y
aprovechamiento del tiempo libre, contribuyendo a la prevencion de situaciones de riesgo
y sana convivencia, mediante la celebracion del “XXI ENCUENTRO NACIONAL E
INTERNACIONAL DE PARAPENTISMOQ” en el municipio de Balboa cauca.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Inculcar en los habitantes del Municipio de Balboa el sentido de pertenencia hacia
nuestra riqueza y potencial turistico, reconociendo su valor histérico a lo largo de
mas de 20 aios de practica del parapentismo en nuestra region.

2. Generar espacios de entretenimiento, distraccion e integracidn para la comunidad
Balboense en el marco de este evento.

3. Darle continuidad a la programacion de eventos que permitan demostrar a nivel
nacional el desarrollo cultural a través de los procesos de formacién dirigidos
desde La Administracién Municipal y orientados por la coordinacién de educacién,
cultura y deportes a través de sus diferentes programas como es el caso del
programa “CRESER”.

4. Promocionar, mostrar y ofertar el turismo, asi como los procesos de formacién
culturales y deportivos.

5. Generar oportunidades de reactivacion de la economia a través de la promocién
de turismo en nuestro municipio.

6. Enriquecer y fortalecer el potencial Iddico y recreativo existente, a través de
actividades artisticas y culturales.

7. Estimular el trabajo en equipo de todos los actores como medio de cooperacién,
colectivismo y mejoramiento de las relaciones interpersonales, hacia un objetivo
claro y comun, como lo es el turismo.

8. Contribuir con la disminucién del consumo de SPA, buen uso y aprovechamiento
del tiempo libre de los habitantes del Municipio de Balboa.

MARCO TEORICO

LUDICA

“LIdmese ludica a la expresién macro del ser humano; aquellas expresiones intelectivas,
corporativas, contemplativas y proyectivas del hombre.

CONECTADOS CON LA GENTE

Carrera 3 N° 5-08 C.A.M teléfono (2) 8265212 - Telf. 3176482487
http://www.balboa-cauca.gov.co sgobierno@balboa-cauca.gov.co

Pagina 13 de 27



http://www.balboa-cauca.gov.co/

REPUBLICA DE COLOMBIA ®
DEPARTAMENTO DEL CAUCA ’ <4
MUNICIPIO DE BALBOA
ALCALDIA MUNICIPAL v
NIT. 891500869-1 ®
COORDINACION DE EDUCACION,
CULTURA Y DEPORTE

La Iudica es el potencial creativo y gozoso que hay en cada uno de nosotros y que se
expresa a través de diferentes medios de comunicacién como la musica, la danza, el
teatro, la lectura, la contemplacién, lo artistico, lo deportivo y lo cultural entre otros”.

RECREACION

Es una de las areas del desarrollo humano que se enmarca dentro de lo social, con el
objetivo de brindar a cada individuo alternativas para el sano esparcimiento y libre
utilizacién del tiempo libre.

Es un drea social que a lo largo de la existencia de la humanidad se ha presentado como
una necesidad basica a satisfacer bien sea por el individuo como tal o por el estado, como
el ente responsable del desarrollo humano. Otras como la psicologia, el trabajo social, la
sociologia, la antropologia, la educacién fisica; son areas igualmente preocupadas por
encontrar y comprender el comportamiento humano, que encuentran en la recreacion
una muy buena alternativa para mejorar y adecuar la calidad o mejorar los estilos de vida
de los seres humanos y trascienden la recreacion mas que una actividad al campo de
espacio optimo de desarrollo humano.

En sus principios la recreaciéon se catalogé como un cimulo de actividades para personas
gue con un alto nivel econdmico podian acceder a la realizacién de estos, ya que tenian
otras necesidades basicas como alimentacidon, vivienda, vestido, salud, educacién,
parcialmente satisfechas. Pero hoy por hoy se encuentra como necesidad a satisfacer en
una sociedad enmarcada por la crisis ante todo de tipo psicosocial, necesitada de
encontrar un nuevo modo de vida que tenga como base el descanso y el disfrute de lo que
se hace y se esté encaminado en pro del bienestar emocional. Entendido asi podremos
afirmar que la "recreacién es un campo generador de experiencias escogidas libremente
por el hombre. Que realizadas de manera placentera enriquecen la vida y cultivan las
relaciones sanas y armoniosas; donde cada una de ellas procuran el equilibrio emocional,
mental y fisico proyectado en el que hacer social teniendo como herramienta principal el
potencial ladico.”

La recreacién tiene una finalidad intrinseca en cada actividad que se realiza mas que el
placer por el placer, impregnar a cada individuo que participa de ella, de desarrollo,
disfrute, descanso y diversion mediante la alegria, la Iudica, el juego, la creatividad, la
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libertad, la espontaneidad y la eleccion de hechos motivada por un gusto y un agrado
interior.

Objetivos de la recreacion

Mejor que objetivos se deberia pensar en los propdsitos que ésta debe tener en pro del
desarrollo individual acordes a las necesidades, intereses o inquietudes manifiestas y a las
condiciones de vida que presente cada persona:

e Preocuparse por el desarrollo integral del ser humano.
e Estimular el desarrollo de actitudes y aptitudes positivas.

e Fortalecer la solidaridad, confianza, optimismo, deseo de superacién y auto
realizacién.

e Rescatar los valores humanos y culturales.

e Inducir a nuevos habitos de utilizacion del tiempo.

e Favorecer el desarrollo de la expresidn de los sentimientos y las emociones.
e Permitir la asociacion de los individuos.

e Integrar a la comunidad.

RECREACION Y SOCIEDAD

En la sociedad, la recreacién es utilizada para lograr el goce y el placer momentaneo
fundamentado en la ludica y la creatividad de cada individuo; ello Implica espontaneidad,
disfrute, regocijo y libertad.

Una practica que no ha sido entendida como fin si no como medio, es decir se entiende
para lograr un fin, cuando mejor se pudiera entender como al estado a que todo ser
humano puede acceder.
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LA LUDICA Y LA RECREACION COMUNITARIA

“La ludica y la recreacién en la comunidad deben ser una estrategia para: detectar
necesidades e intereses individuales y grupales, solucién de problemas, un medio para la
utilizacién creativa del tiempo libre, un mecanismo para integrar a las personas, formar
grupos de accién y participacién. En resumen, la ludica y la recreacién ayudan al
desarrollo y crecimiento individual y colectivo (comunidad) siempre y cuando se den
procesos educativos permanentes.

La recreacién debe estar vinculada a los intereses y la cultura de un pueblo, irradiar todos
los grupos sociales independiente de sus limitaciones o problematicas; partir de los
intereses individuales para llegar a la colectividad y contribuir con ello al mejoramiento de
la calidad de vida de la comunidad.

La ludica y la recreacién se convierten en un medio para que la comunidad descubra sus
valores culturales tales como el canto, el baile, las coplas, la musica, los juegos, las
costumbres, etc. La recreacidén debe propiciarle elementos de organizacion, motivacién y
animacioén a las comunidades para que ellas asuman la iniciativa de su propio desarrollo y
crecimiento; las instituciones privadas y estatales deben ofrecer apoyo financiero, técnico
y logistico cuando la comunidad lo requiere, por lo tanto, no deben imponer ni decidir en
sus planes.

Cuando una comunidad es la gestora de sus propios programas nace en ella el instinto de
pertenencia de sus valores culturales, de su gente, de su habitat, de sus relaciones;
ayudando asi a que la recreacidon comunitaria, tenga su asidero en la colectividad desde
donde se planteas multiples alternativas de solucidn a sus problemas”.

ANTECEDENTES

En el Municipio de Balboa se desarrollan actividades culturales, recreativas y deportivas
constantemente a fin de brindar espacios de diversion sana e integracion familiar, pero
gue requieren apoyos para mejorar los resultados obtenidos. Por esta razén y a fin de
apoyar el trabajo que viene realizando la Administracién Municipal en el campo deportivo,
cultural, la recreacién y el aprovechamiento del tiempo libre, es que dirijimos esta
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propuesta con el fin de llevar a cabo la organizacion del “XXIl ENCUENTRO NACIONAL E
INTERNACIONAL DE PARAPENTISMQ”, evento que en algunas ocasiones y afios anteriores
no se ha podido realizar por falta de apoyo institucional pero que lleva mds de 20 afios de
tradicidn en el municipio.

JUSTIFICACION

El esparcimiento, la recreacidn, la cultura, la diversién y la practica de disciplinas
deportivas es un aliciente a tantos problemas sociales a los cuales se enfrentan a diario
nuestras comunidades, maxime cuando atravesamos un dificil momento a raiz de los
problemas derivados de la pandemia de la COVID-19 y de la agudizacién del conflicto en el
Municipio de Balboa, el cual se ha caracterizado por ser diversa en su aspecto cultural,
recreativo y deportivo, de alli que desde tiempos inmemorables sus lideres han
organizado fiestas y eventos que conllevan a darle a sus gentes espacios de esparcimiento
y mejorar su calidad de vida. Se pretende lograr que los habitantes del municipio de
Balboa, generen conciencia para alcanzar el objetivo propuesto desde la Administracion,
como lo es el de lograr que Balboa sea reconocido como destino turistico del pais y un
ejemplo de recreacion y aprovechamiento del tiempo libre de sus habitantes.

Buscando que éste continle con su tradicion y que sea un legado generacion tras
generacién que podamos dejarle a nuestros hijos, dirigimos esta propuesta a INDEPORTES
CAUCA, para que confiando en nuestra organizacién se nos brinde el apoyo necesario
para la organizacion, coordinacidn y Ejecucion de actividades enmarcadas dentro del “XXII
ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMOQ” a realizarse durante la
ultima semana del mes de junio de 2022, dias en los que se realizan unos eventos
competitivos, recreativos, culturales y lddicos en diferentes modalidades, a fin de lograr la
uniéon de la Familia a través de actividades de sano esparcimiento en medio de las
dificultades encontradas, que conllevan a la promocién rescate y sostenibilidad de la
identidad cultural y deportiva, lo cual pretende darle renombre a nuestro Municipio en el
departamento del Cauca y por supuesto en el pais.
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IDENTIFICACION Y ANALISIS DE PARTICIPANTES

Balboa Cauca.

parapentismo a nivel
local e integrar la
comunidad y cumplir
metas propuestas en el
plan de desarrollo.

ACTOR INTERESES - POSICION CONTRIBUCION O
EXPECTATIVAS GESTION.
Municipio de | Fomentar el deporte del | Cooperante Aporte econdmico y

técnico para el
proyecto.

promover la practica
deportiva y recreacion
del Municipio.

Indeportes
Cauca

Incentivar la practica y cooperante
legalizacion de la liga del
parapentismo en el

Departamento del Cauca

Aporte econdmicoy
para el proyecto.

Acompafamiento y
gestion para la
conformacion de la liga
de parapentismo en el
Departamento del
Cauca.

promover la practica
deportiva y recreacion
del Municipio.

deportistas
del club de
vuelo libre
“Vive Alto”

Contar con el apoyo Beneficiario.
necesarioy
acompafiamiento
deportivo para la
practica del deporte.

Participar del “XXI
ENCUENTRO NACIONAL
E INTERNACIONAL DE
PARAPENTISMO” como
organizadores y
competidores.
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TIPO DE CONCERTACION Y COORDINACION QUE SE HA DADO O SE DARA ENTRE LOS
PARTICIPANTES

Los deportistas y miembros del cuerpo técnico del Club de vuelo libre “VIVE ALTO” han
manifestado a través de diferentes reuniones con miembros de la entidad territorial la
necesidad de acompafiamiento en todo el proceso de organizacidon y planificacion
necesario como grupo organizado, por lo que se ha dispuesto del capital econédmico que

permita su contribucion y apoyo.

POBLACION

Deportistas Club de vuelo libre “Vive Alto”
e NUMERO DE PERSONAS: 150
e FUENTES DE INFORMACION: OFICINA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE
e UBICACION (UBICACION GENERAL Y LOCALIZACION ESPECIFICA): Municipio de
Balboa Cauca Cauca.

6.1 POBLACION AFECTADA

Deportistas y cuerpo técnico del club de vuelo libre “Vive Alto” que participan en el XXII
ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTIMOQ”, que se realiza en el
municipio de Balboa durante el mes de Junio de 2022.
e NUMERO DE PERSONAS: 150
e FUENTES DE INFORMACION: OFICINA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE
e UBICACION (UBICACION GENERAL Y LOCALIZACION ESPECIFICA): Municipio de
Balboa Cauca Cauca.
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llustracién 3. Localizacion del municipio de Balboa en el departamento del Cauca

POBLACION OBJETIVO
i NUMERO DE }
CLASIFICACION DETALLE FUENTE DE VERIFICACION
PERSONAS

Masculino 105 Oficina de recreaciény

deporte
Genero

Femenino 45 Oficina de recreaciény

deporte
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Aspectos demograficos de la poblacion objetivo

Clasificacion Detalle Numero de personas
Hombre 105
Género
Mujer 45
0-14
15-19 12
Edad (afios) 20-59 124
60 y mas 14

LOCALIZACION ESPECIFICA DEL PROYECTO

Zona urbana Municipio de Balboa Cauca

ALTERNATIVA DE SOLUCION

Organizacidn, acompaniamiento y logistica de actividades respecto a la organizacién del
XXII ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO en el Municipio de
Balboa Cauca.

ANALISIS TECNICO DE LA ALTERNATIVA

El “XXIl ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO”, se realizara en EL
Municipio de Balboa durante el mes de Junio de 2022, para lo que se requiere contratar
los servicios de hidratacién, juzgamiento deportivo, alimentacién, alojamiento, transporte,
premiacion, trofeos, entre otros que se requieren para el certamen.
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DURACION DEL PROYECTO

Diez (10) dias. Del 24 de Junio al 3 de julio de 2022.

BIEN O SERVICIO A ENTREGAR A LA COMUNIDAD CON LA EJECUCION DEL PROYECTO

Servicio: acompafamiento y apoyo a los deportistas del Club de vuelo libre “Vive Alto”.

OFERTA

DEMANDA

150

150

RIESGOS (DESCRIBA LOS RIESGOS, LAS POSIBILIDADES, EFECTOS Y MEDIDAS DE

MITIGACION QUE SE DEBEN TOMAR).

Riesgos Descripcion del Probabilidad e Efectos Medidas de
riesgo impacto mitigacion
Asociados a Las personas no -Probable No se lograria el Promocién del
fenémenos de practican deporte. objetivo general del deporte a
origen humano -Mayor proyecto. través de
no intencionales: divulgacién de
aglomeracion de la oferta
publico. disponible.
Administrativos No se realiza -Moderado bajo practica Impulsar por
entrenamiento deportiva del parte de la
deportivo -Mayor parapentismo Alcaldia el
profesional en profesional compromiso
parapentismo para entrenar el
deporte del
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parapentismo

profesional.

econémicos Poco apoyo -Moderado bajo interés por disponer de
econdémico para representar al recursos

deportistas -Moderado Municipio en econdmicos

profesionales.

competencias de
parapente

para apoyar el
deporte
profesional en
el Municipio.

ACTIVIDADES GENERALES A DESARROLLAR

Organizar, programar, difundir, amplificar y realizar actividades recreativas,
deportivas y culturales con los miembros de la comunidad Balboense y demas
participantes del evento denominado “ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL
DE PARAPENTISMO”

Contratacion de refrigerios para participantes de los diferentes eventos realizados
por estos dias en el Municipio.

Contrataciéon de transporte que permita llevar a cabo la competencia de
parapentismo

Contrataciéon de alimentacién y hospedaje de los jueces de las diferentes
modalidades de competencia de parapentismo.

Pago jueces deportivo incluido su transporte ida y regreso de quienes llevaran a
cabo el juzgamiento de las distintas modalidades de competencia de
parapentismo.

Apoyo y gastos de logistica de los eventos deportivos y culturales.

Premiacidn de las distintas modalidades de competencia

CONECTADOS CON LA GENTE

Carrera 3 N° 5-08 C.A.M teléfono (2) 8265212 - Telf. 3176482487
http://www.balboa-cauca.gov.co sgobierno@balboa-cauca.gov.co

Pagina 23 de 27



http://www.balboa-cauca.gov.co/

REPUBLICA DE COLOMBIA ®
DEPARTAMENTO DEL CAUCA ( .|
MUNICIPIO DE BALBOA
ALCALDIA MUNICIPAL v
NIT. 891500869-1 ®
COORDINACION DE EDUCACION,
CULTURA Y DEPORTE

8. Compra de trofeos para la premiacion.
9. Contratacién de artistas

10. Amplificacién de eventos

CRONOGRAMA DEL PORYECTO

A continuacién, se presenta el cronograma del proyecto, el cual tiene un plazo de
ejecucién de 10 dia, comprendidos entre el 24 de Junio al 3 de Julio de 2022.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL 24 DE JUNIO AL 3 DE JULIO DE 2022

ACTIVIDADES Dia1l Dia2 Dia3 Diaa Dia5 Dia 6 Dia7 Dia8 Dia9 Dia 10

Recepcion e inscripcion de participantes X X X

Transporte interno hoteleria / voladero durante X X
3 vehiculos, 4 dias

Transporte desde el aterrizadero, hasta el sitio X X
de despegue 6 vehiculos

Logistica y organizacion (global)

Alimentacién 100 deportistas durante 4 dias

Trofeos artesanales primeros puestos de X
competencias

Trofeos artesanales segundos puestos de X
competencias

Trofeos artesanales tercer puestos de X
competencias

Alimentacién para 10 jueces durante 4 dias

Juzgamiento jueces "fai" (federacion X X X X
aerondautica internacional)

Juzgamiento jueces "fedeaereos"

Hidratacion pacas de agua por 24 unidades

Amplificacién de eventos de competencia por X X X X X X
dias

Sonido desfile inaugural

Refrigerios desfile

Show humoristico presentacion  "junifero" X
sabados felices

Amplificacién de evento cultural
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Presentacion artistica coliseo del pueblo X
Presentacion artistica voladero my abuelita X
Amplificacién artistas voladero my abuelita X
sdbado 25
Concierto coliseo del pueblo presentacién de X
artistas
Amplificacién concierto de cierre coliseo del X
pueblo
Organizacion de informes y liquidacion X X X X X
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
Encuentro nacional e internacional de parapentismo
Lugar: Cabecera Municipal de Balboa
Fecha: del 24 de Junio al 3 de Julio
PRESUPUESTO DE LABORES
ITEM DESCRIPCION ACTIVIDADES DEPORTIVAS DIAS |CANTIDAD| VR UNIT VR TOTAL
1{Transporte interno hoteleria / voladero durante 3 vehiculos, 4 dias 4 12 $ 150.000 $ 1.800.000
2|Transporte desde el aterrizadero, hasta el sitio de despegue 6 vehiculos 4 24 $ 180.000 $4.320.000
3|Logistica y organizacién (global) 4 1 $980.000 $980.000
4|Alimentacién 100 deportistas durante 4 dias 4 300 $12.000 $ 3.600.000
5[TROFEOS ARTESANALES PRIMEROS PUESTOS DE COMPETENCIAS 1 6 $ 100.000 $ 600.000
6{TROFEOS ARTESANALES SEGUNDOS PUESTOS DE COMPETENCIAS 1 6 $70.000 $ 420.000
7\TROFEOS ARTESANALES TERCER PUESTOS DE COMPETENCIAS 1 6 $55.000 $ 330.000
8/ALIMENTACION PARA 10 JUECES DURANTE 4 DiAS 4 120 $12.000 $ 1.440.000
9JUZGAMIENTO JUECES "FAI" (federacion aerondutica internacional) 4 6/ $1.300.000 S 7.800.000
10JUZGAMIENTO JUECES "FEDEAEREOS" 4 4 $ 700.000 $ 2.800.000
11|HIDRATACION PACAS DE AGUA POR 24 UNIDADES 4 50 $16.000 $ 800.000
12|APLIFICACION DE EVENTOS DE COMPETENCIA POR DiAS 4 4 $300.000 $1.200.000
13|SONIDO DESFILE INAUGURAL 1 1 $ 300.000 $300.000
14|REFRIGERIOS DESFILE 1 150 $3.000 $ 450.000
TOTAL ACTIVIDADES DEPORTIVAS $ 26.840.000
ITEM DESCRIPCION ACTIVIDADES CULTURALES CANTIDAD| VR UNIT VR TOTAL
1|SHOW HUMORISTICO PRESENTACION "JUNIFERO" SABADOS FELICES 1| $10.000.000[ $10.000.000
2|AMPLIFICACION DE EVENTO CULTURAL 1| $1.500.000 $ 1.500.000
3|PRESENTACION ARTISTICA COLISEO DEL PUEBLO 1| $2.000.000 $ 2.000.000
4|PRESENTACION ARTISTICA VOLADERO MY ABUELITA 1| $4.000.000 S 4.000.000
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(93

AMPLIFICACION ARTISTAS VOLADERO MY ABUELITA SABADO 25
CONCIERTO COLISEO DEL PUEBLO PRESENTACION DE ARTISTAS
AMPLIFICACION CONCIERTO DE CIERRE COLISEO DEL PUEBLO

=

$1.500.000 $ 1.500.000
$20.000.000[ S 20.000.000
$4.500.000 $ 4.500.000

D
=

~
=

TOTAL, ACTIVIDADES CULTURALES $ 43.500.000
TOTAL, ACTIVIDADES DEPORTIVAS $ 26.840.000
TOTAL, ACTIVIDADES CULTURALES $ 43.500.000
TOTAL, PROPUESTA $ 69.340.000

FUENTES DE FINANCIACION

ETAPA ENTIDAD FUENTE VALOR
Toda la etapa Municipio de Balboa | SGP- ESTAMPILLAS $57.340.000
Toda la etapa Indeportes Cauca SGP DEPORTE $12.000.000
TOTAL

FUENTES DE VERIFICACION

Planillas de inscripcion.

Registro fotografico audio visual
Informe técnico competencia
Redes sociales

FIRMAS

FORMULO

: Pedro FernAndo Calambaz R NOMBRE: John!nyA -n Davila Imbachi
CC. 4.736/086 de Balboa Cauca CC. 87.943.832 Tumaco Narifio
ENTIDAD/CARGO: Municipio de Balboa/ | ENTIDAD/CARGO: Municipio de
coordinador de educacién, cultura vy | Balboa/alcalde Municipal
deporte.
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Balboa Cauca, Junio de 2022.

Doctor:

OLIVER CARABALI BANGUERO
Gerente Indeportes Cauca
Popayan Cauca.

Referencia: Propuesta la ejecucion del proyecto “ENCUENTRO NACIONAL E
INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO”

Atento saludo.

Por medio del presente dejo a su consideracién la propuesta para “aunar esfuerzos
mediante la celebracion de convenio para: motivar el desarrollo de espacios y actividades
deportivas, recreativas, culturales y sociales en el municipio de Balboa, que propicie en sus
habitantes la buena utilizacion y aprovechamiento del tiempo libre, contribuyendo a la
prevencion de situaciones de riesgo y sana convivencia, mediante la celebracion del “XXI
ENCUENTRO NACIONAL E INTERNACIONAL DE PARAPENTISMO” en el municipio de Balboa
cauca.

Atentamente.

JOHNNY ALEXANDER BAVILA IMBACHI
Alcalde Municipal
Balboa Cauca
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