DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA | .

& MUNICIPIO DE APARTADO Version:
imder INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACIGN DE APARTADG - IMDER P
GEaRTAeR ASISTENCIA SEMANAL A ENTRENAMIENTOS 2022 i 1 01

VoBo. Supervisor - Coordinador
DISCIPLINA/ MODALIDAD: ATLETISMO ( VELOCIDAD Y SALTOS) Deportiva
ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO MES: JUNIO
ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE IBARGUEN MENA semana: P2 3 4
~ | (x) ASISTENCIA (Mes / dia}
3 .
DOCUMENTODE | GENERO o9 | 835 \J X
# NOMBRES Y APELLIDOS DENTIOAD AeRO| EpaD INsmu::g‘bAp; ig'c;JcATNA é g o 3 \Q \Q \00 RESUMEN DEL MICROCICLO # FRMA
ou | F3 ™4 | S \
& (9B ) N
1 [NATALIA ALVAREZ LOPEZ 1027961978 F 16 |JoSE JorquNVELEZ | AFR | Juv \/ / \/ J
z |HEYDER ANDRES SALINAS GUERRERO 1028023697 M 26 |BARRIO VELEZ AR | suv \/ (/ \/ y \/ \/
3 |YESICA YULIETH CORDOBA BECERRA 1001153166 F 21__|BARRIO OBREROBLO2 | AFR | Juv \/ '/ /I /
- Objetivo del Microciclo:desarrollo de las
4 |DIEGO GARCiA CORDOBA 1007898956 M 21 |SAN JOSE OBRERO AR | DIS ‘/ \/ \/ )/ capacidades fisicas
5 |LAURA LIZETH PALACIOS CALDERON 1027946200 E 17 | san pEDRO CLAVER aer | suv ‘/ \/ ‘/ ‘/ \/ \/ LiNES = TRARAS 0 FiitezA
IS ISABEL ZABALA PALLARES V
6 |YEDIS 1040942787 F 17 [POLICARPA MES | Juv / \/ \/ /l /l MARTES: TRABAJO DE RESISTENCIA A LA VELOCDAD
J EBASTIAN GUERRA ZAPATA \/
7 |JHOANSS su 1027985774 M 17 |JOSE CELESTINO MuTIS | MES | Juv \/ / ‘/ v MIERCOLES: TRABAJO FUERZA
DEIMER ANDRES MORENO BLANDON
8 RENO 1001032132 [ 20 |BARRIO SERRANIA AFR | Juv \/ \/ v \/ / JUEVES: VELOCIDAD
9 |YONIS EMILIO MARTINEZ JARAMILLO /
1193645010 M 22 |BARRIO OBREROBLOS5 | AFR | JUV y /\/ \/ V VIERNES: TRABAJO DE FUERZA
10 |MICHELL MARSIGLIA MENA )(/
1032180057 F 14 |LE HEMEPA MES | INF \/ \/1 \/ SABADO: VELOCIDAD
11 |YEIBAN CAMILO BILLERO CAVADIA
1001021776 M 20 |SANTAMARIADELAANTH MES | MAY \/ \/ ,’\/ \// DOMINGO:DESCANSO
12 |KAYUSI ENRIQUE IPUANA V r‘\/
1124416536 M 17 |ALFONSO LOPEZ IND | Juv / ;
i
13 | ANGIE GALVIS FANDINO \/ \/ ‘/ '\/
1007131187 F 18 |JOSE CELESTINOMUTIS | AFR | Juv '/ J y,
14 | YERLIN ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ \/ \/ \/ / l y
1001154010 M 18| BARRIO POLICARPA AFR | Juv /) 1 E
15 [ARLEYSHON DAVID IBARGUEN HERRERA \/ \/ \ \/ \/ : {.
1027950068 M 16 OBRERO BLO4 AFR Juv \/ Y. .
16 |MARIA ALEJANDRA MURILLO BENITEZ / \/ \/ 5\
1027947045 F 17__|OBREROBLO2 AFR | DIS /| / \/ e 1 d n Ya
17 !
-, i
HECTOR DAVID BARRIOS MENA 1027956059 M 16__|SAN PEDRO CLAVER AFR | ouv \/ J \/ J f et:"o v ‘b(‘" l\03
18 J )
MATIU ORTEZ HINESTROZA 32046967 - 14 |cADENA AR | INF \/ \// / : v
19 \/ / J v o i
|—(MARIANA ALVAREZ MOSQUERA 1028000868 F 12 |SANFRANCISCODEASIS| AFR | INF ) \// AV N Mafiena v
20 [DALEXANDRA DURANGO SERNA ANT v \/ A Qe
. - 1032180394 F 14 |[SANTAMARIADELAANTH AFR | INF
GRUPO ETNICO: Weslizo (MES) - Afrod (AFR) - indigena (IND) - Otros (OTR) :
TIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En situacién de discapacidad (DIS) - Infancia (INF) - Juventud (JUV) - Adulto mayor (ADM)

Escaneado con CamScanner

s



ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO

DISCIPLINA / MODALIDAD: ATLETISMO ( VELOCIDAD Y SALTOS)

ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE IBARGUEN MENA

DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
Codigo:
MUNICIPIO DE APARTADO "
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADG - IMDER :“"‘h =
A ENTRE IENTOS 2022
ASISTENCIA SEMANAL NAM o

MES: JUNIO

SEMANA: ‘f«z 34

VoBo. Supervisor - Coor_dlnador
Deportivo

——
= (x) ASISTENCIA (Mes / dia)
DOCUMENTO DE GENERO oo |we B
NOMBRES Y APELLIDOS INg 0g
* IDENTIDAD M/F | EDAD m“f'&':is%lﬂml % 2 °% \Q \Q W) RESUMEN DEL MICROCICLO # FIRMA
ol | F3 Bg N S
2 |3 || )
21 |LEISNER CORDOBA DURANGO Sos3te0561 A/ \/ _
M_ 1 14 IsANFRANCISCODEASIS| AFR | INF nnes
22 | YEISON ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ 1027958537 \/ \/ \/
M 15 |ALFONSO LOPEZ AFR | Juv " Ay ﬂ <O Q V2
23 |MIGUEL ANGEL HIGUITA PINEDA ‘/ \/ ; P
1027949831 M 18 | JOSE JOAQUIN VELEZ MES | Juv |{ / £ U3 g C
24 [ANGELY MORENO HOYOS bt \/ / Objetivo del Microciclo:c rollo de las 7
1027948129 E 18 | JOSE CELESTINO MUTIS | MES | Juv /| \A capacidades fisicas ’ 0‘\%? [
25 |JUAN PABLO IBARRA HOYOS ] / / \/ Y —o—=1
1028003663 M 12 |POLICARPA SALAVARRIE] MES | INF /| SN TS T aa— U Uah , 2
26 | DIDIHAN ALEJANDRA SARASTY MOSQUERA \/ \/ \/ \/
1023529045 F 12 _|SAN PEDRO CLAVER AFR | INF / MARTES: TRABAIO DE RESISTENCIA A LA VELOGDAD k\
27 [YANITH SURANNY SANCHEZ NOVOA \/ -
1032182309 F 13 __|PoLicarpa saLavarrie] arr | e | /] / / MIERCOLES: TRABAJO FUERZA awny k b Y Nwny
t
28 |ELABETH ALVAREZ SIORENO 1027940994 F 17__|JOSE CELESTINOMUTIS | AFR | Juv v "/ \/ "/ \/ \’ w\DQ'k h l
AN /] / JUEVES: VELOCIDAD 7 [L
20 | ANDY MARCELA RODRIGUEZ JULIO - \/ \/ \/
1007131418 F 18 |BARRIO OBREROBLO2 | AFR | JuV / / VIERNES: TRABAJO DE FUZRZA >
30 |LUIS MIGUEL ARROYO VELAZQUEZ 5 v 5’
1073970917 M 17__[SAN PEDRO CLAVER MES | Juv / ‘/ / SABADQ: VELOCIDAD Ul M L &) e l
31 |FARNECIS RAMIREZ ARGUMEDO 2 V M 4
1001022130 M 20 JOSE JOAQUIN VELEZ AFR MAY Vi v/ / DOMINGO:DESCANSO - i ‘}%'{\ & g3;
32 [KEINER MORENO PINO \/ / \/ v A/ U‘z >
1078576614 M 18 __|SAN PEDRO CLAVER AFR | Juv A A / bl { r N
33 |ALEXANDRA BLANDON GIRON \/ \/ \/
1032180038 F 14 |CADENA LAS PLAYAS AFR | INF 4 ﬂx Q_O. \ c,
34 |OSCAR DANIEL VARGAS VALOY \/ \/ / 3
1032177830 M 16__|SAN PEDRO CLAVER AFR | Juv y AV 4 M / ( >
35 |ALEJANDRA CUELLO BLANQUISETT \/ ‘/ c ;
1032178779 F 18 _|REPOSO AFR | Juv A/ 2 1 é ]c \'I\ - C,'
36 KEINIS NATALIA HERRERA ZUNIGA / \/ J \f
1027962814 E 14 |SAN PEDRO CLAVER AFR | INF ; p. / F\Q.\ AN
7 VIV K T
SHAROL YIRLETH PINO MURILLO 1045506382 F 13__|JOSE JOAQUINVELEZ | AFR | INF A VAN, = “‘D\
38 \/
YEILER DAVID MENA RAMIREZ 1011514103 M 12 |SAN JOSE OBRERO AFR | INE \/ \/\/ /A//\// & S
- v ViV,
SCARLET DAYRANA MARQUEZ PALACIOS 1027959177 E 15 |SANTA MARIA DE LAANT_AFR | Juv , 7 Jad| ¢ A\C
" \' \
JHON WILMAR GENES BENITEZ 10747 "/ \/ Q
5 £ 12288 M 17 |LE. SANPEDRO CLAVER | MEZ | Juv
GRUPGETNICO: _Mestizo (MES) - Af (AFR) - Indigena (IND) - Otros (OTR) : = a

TIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En sit

d (DIS) - Infancia (INF) - Juventud (JUV) - Adulto mayor (ADM)

de di

Escaneado con CamScanner



A«‘-‘\ DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA —
%i 1} HEL_V MUNICIPIO DE APARTADO s —
g "der “\‘\: ’ 4 INSTITUTO MUNIGIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADG - IMDER Fechs de i
— == ASISTENCIA SEMANAL A ENTRENAMIENTOS 2022 — -
VoBo. Supervisor - Coordinador
Deportivo

DISGIPLINA  MODALIDAD: ATLETISMO ( VELOCIDAD Y SALTOS)

ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO

MES: JUNIO

SEMANA: 1 2R3 4

ITIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En si

de di T

(DIS) - Infancia (INF) - Juventud (JUV) - Aduko mayor (ADM)

ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE [BARGUEN MENA
= Tx) AGISTENCIA (Mes / dia)
wo g
DOCUMENTODE | GENERO mstrucion eoucarval 28 | 85 | Bl ¥ Yo Y
g RESUMEN DEL MICROCICLO £
: NOMBRES Y APELLIDOS JDENTIDAD mE | EDAD {BARRIO g 3 g ; ,\0\0 “ \0 NQ \Q * -
u o 7&
IS >'0,
~
g VIV, NextoilTo -
1 |NATALIAALVAREZ 1027361978 F 16 |JOSEJOAQUINVELEZ | AFR | JUV i \“ G
2 [HEYDER ANDRES SALINAS GUERRERO 1028023697 M 26 |BARRIOVELEZ arr | uv ‘/ )/ 3 ‘// SG U m
YESICA YULIETH CORDOBABECERRA ‘/ \/ L/ m
3 1001153166 F 21 |BARRIO OBREROBLO2 | AFR | Juv o © Slect
bjetivo de! Microciclo:desarrollo de las r
BA / ),/ V : >
4 [DIEGO GARCIA CORDO 1007898956 M 21_|sAN JOSE OBRERO arr | Dis |4 capacidades fisicas N9.%)
-
RALZETH PALACIOS CALDERON / / / WA )—q e:-n)
§ |LAURALRETH 1027846200 F 17 |sanpebrocLaver | aFr | Juv ‘// fi LUNES : TRABAJD DE FUERZA oy Qs
6 |YEIDIS ISABEL ZABALAPALLARES / J \/
1040942787 F 17 __|POLICARPA MES | Juv ya / MARTES: TRABAJO DE RESISTENCGIA A LA VELOCIDAD
7 |JHOAN SEBASTIAN GUERRAZAPATA 4 / ,/ ,\/
1027945774 M 17 |JOSE CELESTINOMUTIS | MES | JuV "/ p. MERCOLES: TRABAJO FUERZA ! e X Q&
8 |DEIMER ANDRES MORENO BLANDON r/ ( }/ e
1001032132 M 20 |BARRIO SERRANIA AFR | Juv JUEVES: VELOCIDAD }
9 YONIS EMILIO MARTINEZ JARAMILLO y ; \/ / '\/ L\/ v
1193645010 M 22 |BARRIO OBREROBLOS | AFR | Juv A A VIERNES: TRABAJO DE FUERZA oh, €
1
10 |MICHELL MARSIGLIA MENA / ‘/ /\/
1032180057 F 14 |L.E HEMEPA MES INF V/ 2 V V SABADO: VELOCIDAD
11 [YEIBAN CAMILO BILLERO CAVADIA \/ \/ \/
1001021776 M SANTA MARIA DE LAANT_MES | MAY DOMINGO:DESCANSO
12 |KAYUSI ENRIQUE IPUANA / J J
1124416536 M 17__|ALFONSO LOPEZ WD | Juv /| /|
13 |ANGIE GALVIS FANDINO { / ‘/ \/ «
1007131187 F 48 |JOSE CELESTINOMUTIS | AFR | Juv /]
14 [YERLIN ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ /</ \/ ‘/
1001154010 M 18__|BARRIO POLICARPA AFR | Juv )
15 | ARLEYSHON DAVID IBARGUEN HERRERA \/ \/ >/
1027950068 M 16 |OBRERO BLO4 AFR | Juv
16 | MARIA ALEJANDRA MURILLO BENITEZ \/ ’\/
1027947045 F 17__|OBRERO BLOZ AFR | DIS /I 4
17 \/ \/
HECTOR DAVID BARRIOS MENA 1027956059 M 16 |SAN PEDRO CLAVER AFR | Juv / A J
18 /
MATIU ORTIZ HINESTROZA 32046967 M 14 |CADENA AFR | INF \// \/ v /] MP [P/ :
" VIVV IV V.
MARLANA ALVAREZ MOSQUERA 1028000868 F 12 |SANFRANCISCODEASIS| AFR | INF / ,M / A q\ﬁ \aNg Lﬂlhm
20 | DALEXANDRA DURANGO SERNA ,/ \/ / / \/
[GRUPO ETNICO: _Westizo (MES) - Afrod 1032160394 2 14 |SANTAMARWADELAANTY APR | Ine 00/&" Gncrsey
: ) - (AFR) - indigena (IND) - Otros (OTR)

Escaneado con CamScanner
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APARTADO

DISCIPLINA | MODALIDAD: ATLETISMO { VELOCIDAD Y SALTOS)

ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO

ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE IBARGUEN MENA

DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
MUNICIPIO DE APARTADO
INSTITUTO MuNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADS - IMDER

ASISTENCIA SEMANAL A ENTRENAMIENTOS 2022

Vers!

Fechs de b,

Pigire- 1 de 1 l

MES: JUNIO

SEMANA: 1 :‘\: 4

VoBo. Supervisor - Coordinador
Deportivo

e
> | (I ASISTENCIA (Mes / dia) _
DOCUMENTO DE GE wQ g
Il NOMBRES Y APELLIDOS IDENTIDAD ,:‘f;m Epap |INSTTUCISN EDUCATIVA g 8 2 g % ‘g ‘\g ‘Qo'\Q RESUMEN DEL MICROCICLO # FIRMA
IBARRIO ZE|Ea \\ Y
R RS BN
AT
21 |LEISNER CORDOBA DURANGO \/ / }/ (_
1032180361 M 14 Wm”\mﬁlj 2 | e \/ L I1ION {
22 | YEISON ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ \/ Y
1027958537 M 15__|ALFONSO Loprez arr | auv | V/ )/ 4 150 a ,
23 |MIGUEL ANGEL HIGUITA PINEDA /7 ia j
1027949831 M 16 lJose Joaqunverez | mes | suv |V, | V/ v - A { C
58 | ANGELY MORENG HOYOS \/ / \/ / Objetivo del Microciclo:desarrollo de las ' z [
1027948129 F 18 |JOSE cELESTING MuTIs | MES | Juv capacidades fisicas J‘—Aqrge "{
25 |JUAN o 0s \/ ( e J) P I
PABLO IBARRA HOY! 1028003663 M 12 |POLICARPA SALAVARRIE] MES | INE / \/ « LHNES? . ga h Op (0
26 |oi JANDRA S MOSQUERA \/ \/ ‘ i ‘ [ M
DIHANALEJANDRA SARASTY 102352004 E 12 |SANPEDROCLAVER | aFr | INF v v v MARTESE TRABALO DE RESISTENGIA R LA VELCCIAD | =
27 [YANITH SURANNY SANCHEZ NOVOA M
bl _ 1032182309 F 13 _[POLICARPA SALAVARRIE| AFR | INE MIERCOLES: TRABAJO FUERZA 7 Yha q
28 [ELZAB REZ MORENO \/ é \,
LZABETH ALVA 1027940594 F 17 |JOSE CELESTINO MUTIS | AFR | JUV \/ ‘/ \/ y JUEVES: VELOGIDAD ‘\
20 | ANDY MARCELA RODRIGUEZ JULIO / & m
1007131418 F 18 |BARRIO OBREROBLO?2 | AFR | Juv P \/ / g VIERNES:TRASAIS DE EVERZA "L
30 JLUNS MIGUEL ARROYO VELAZQUEZ 1073970817 M 17 [sANPEDROCLAVER | MES | Juv \/ r \/ 4 \// SABADO: VELOCIDAD _UU mibdel
31 |FARNECIS RAMIREZ ARGUMEDO 1001022130 M 20 |ioSE JoAQUNVELEZ | AFR | maY \/ )/ )/ v R X a&.)‘\e'
B2) | KEINER MORENO FINO 1078576614 M 18 |SAN PEDRO CLAVER AFR | Juv \/ \/ \/ "/ A/ %eel e~
3 DRAB ON GIRON 1032180038 F 14 CADENA LAS PLAYAS AFR INF \// \/ \/ H QXQM YO\\
" % (e !
34 | OSCAR DANIEL VARGAS VALOY 1032177850 M 16 |SAN PEDRO CLAVER am | o | V] / /¢
35 |ALEJ 0Bl \/ V \/ « ‘\/ -
ANDRA CUELLO BLANQUISETT 103217877 - 1 |reposo AFR | Juv 4'a! LS
36 | KEINIS NATALIA HERRERA ZURIGA R . 14 || Sa PEDRO BLAVER AR | INF V J X/ nS
- / /, IO
SHAROL YIRLETH PINO MURILLO 1045506382 E 13 |Jose JoaqUNVELEZ | AFR | INE |3, / 7,_ =
38 \/ g&‘ \ @‘
YEILER DAVID MENA RAMIREZ 1011514103 M 12 |SAN JOSE OBRERO AFR | INF | Y y Al .-e' S
- VIV IV S eav (T
SCARLET DAYRANA MARQUEZ PALACIOS 1027959177 F 15 |sanTAMARIADELAANT AFR | Juv Y c=
<L VIVIV honloimew
JHON WILMAR GENES BENITEZ 1074712288 M 17__|1.E. SANPEDROCLAVER | MEZ | Juv
GRUPO ETNICO: _Mestizo (MES) - Afrodecancients (AFR} - Indigena (IND) - Otroa (OTR)

TIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En situaci6n de discapacidad (DIS) - Infancla (INF) - Juventud (JUV) - Adulto mayor (ADM)

Escaneado con CamScanner



DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA ot
MUNICIPIO DE APARTADO P
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADO - IMDER [ oo ) —
ASISTENCIA SEMANAL A ENTRENAMIENTOS 2022
Pégine: 1 de 1
DISCIPLINA/ MODALIDAD: ATLETISMO ( VELOCIDAD Y SALTOS) VoBo. Supervisor - Coordinader
Deportivo
ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO yeS: JUNID
ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE IBARGUEN MENA sEmanA: 12 34
= (x) ASISTENCIA (Mes / dfa)
DOCUMENTODE | GENERO oo |ug s‘ o 9
¥ NOMBRES Y APELLIDOS INSTIT og
IDENTIDAD MF | EDAD U;:ll;ﬁAr:z gﬁ)ucmwx é g o3 § \Q& Q(\© RESUMEN DEL MICROCICLO # FRMA
55 |22 [\ 3 ,
= Q D/ N l@ r
1 |NATALIA ALVAREZ LOPEZ ‘/ /\/ / i n
1027961978 F 16 |JOSEJoAQUNVELEZ | afR | Juv |V 4 \/ / V/ / M\' G A'
2 |HEYDER ANDRES SALINAS GUERRERO \/ . ‘
1028023697 M 26__|BARRIO VELEZ AFR | Juv \/ \/ YV, S Q‘h na \Y L
YESICA YULIETH CORDOBA BECERRA
3 1001153166 F 21__|BARRIO OBREROBLO2 | AFR | JUV \/ \/ \/, ‘/ \/ ‘/ _1€5/cq
4 |DIEGO GARCIA CORDOBA / \/ ‘/ Objetivo del Microciclo:desarrolls de las i -
1007898956 M 21 |SAN JOSE OBRERO AFR | DIS’ capacidades fisicas | v O
5 |LAURALIZETH PALACIOS CALDERON ‘/ /(/ :
1027946200 F 17__|SAN PEDRO CLAVER AFR | JUV LUNES : TRABAJO DE FUERZA ‘ Lqp ‘Qi Lﬁé‘“
6 |YEIDIS ISABEL ZABALA PALLARES \/ /\/ r / |
1040942787 F 17__|POLICARPA MES | Juv , \/ y. \/ / MARTES: TRABAJO DE RESISTENGIAALAVELOGDAD | 210 S
7 |JHOAN SEBASTIAN GUERRA ZAPATA / V4 ‘/ y 7
1027945774 M 17 |JoSE CELESTINO MUTIS | MES | Juv £ MIERCOLES: TRABAJO FUERZA écx:(*tq
8 |DEIMER ANDRES MORENO BLANDON e ‘/ \/ ~ t ) - -
1001032132 M 20 BARRIO SERRANIA AFR JuV / V A / JUEVES: VELOCIDAD | a h m e w M L
9 [YONIS EMILIO MARTINEZ JARAMILLO / \/ ! »
1193645010 M 22 BARRIO OBRERQ BLO 5 AFR Juv / VIERNES: TRABAJQ DE FUERZA o h 2 :
7
10 |MICHELL MARSIGLIA MENA / \/
1032180057 F 14 |IL.E HEMEPA MES INF ‘/; SASADQ: VELOCIDAD
11 |YEIBAN CAMILO BILLERO CAVADIA \/ \/ '/
1001021776 M 20 |SANTA MARIA DE LAANTH MES | MAY ‘/ , DOMINGO:DESCANSO
12 |KAYUSI ENRIQUE IPUANA ’ ‘/ \/
1124416536 M 17__|ALFONSO LOPEZ IND | Juv y
4
13 |ANGIE GALVIS FANDINO / \/ \/
1007131187 F 18 |JOSE CELESTINOMUTIS | AFR | Juv |V A\,
14 | YERLIN ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ \/ \/ 4
1001154010 M 18 BARRIO POLICARPA AFR JUV '1
15 | ARLEYSHON DAVID IBARGUEN HERRERA / \/ \/ \/ \/
1027950068 M 16 __|OBRERO BLO4 AFR | Juv | /] _
16 |MARIA ALEJANDRA MURILLO BENITEZ v \/ \/ \/ \/\/
1027947045 F 17 |OBRERO BLO2 AFR DIS. / .
7 VIV Hetly
HECTOR DAVID BARRIOS MENA 1027956059 M 16 |SAN PEDRO CLAVER AFR | guv \/ c v Bunos
1 v V/ v V] Mottiun
MATIU ORTIZ HINESTROZA 32046967 M 14__|CADENA AFR | INF
19 - .
MARIANA ALVAREZ MOSQUERA 1028000868 E 12 |SANFRANCISCODEASIS| AFR | INF \/ A1Vy K/ Mo Lo S ) oes
20 |DALEXANDRA DURANGO SERNA \/ /7
1032180394 F 14 |SANTAMARWDELAANTH AFR | INF \/ Q/&(d/) dru—'
: Mestizo (MES) - Afrod s Indk
GRUPO ETNICO: ) (AFR)- (IND) - Otros (OTR)
TIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En situacién de di (DIS) - Infancia (INF] - {JUV) - Adulto mayor (ADM)

Escaneado con CamScanner
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APARTADO

DISCIPLINA / MODALIDAD: ATLETISMO ( VELOCIDAD Y SALTOS)

ENTRENADOR :SERGIO HERNANDEZ URANGO

DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
MUNICIPIO DE APARTADO
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADO - IMDER.

ASISTENCIA SEMANAL A ENTRENAMIENTOS 2022

—
1

Versibr

Fechw de sorobeck

Pigira: 1 de 1

VoBo. Supervisor - Coordinador
Deportivo

ESCENARIO: ESTADIO DE ATLETISMO CATHERINE IBARGOEN MENA MES: JukQ
SEMANA: 12 3{\4 —\
. NOMBRES DOCUM g [ ASSTENCAN )
Y APELLIDOS ENTO DE GENERO wg
NS oo |ug ]
IDENTIDAD M/ | EpAp NSTI "fam&;%lcnm £0 108 S % \& ‘8 QB RESUMEN DEL MICROCICLO ¥ FIRMA
4
8L | B ] 03‘ § ~ A B \
21 |LEISNER CORDOBA DURANGO AL R 7
1032180361 M B \/ \/ ( r :
22 | YEISON ENRIQUE GONZALEZ DOMINGUEZ s e v oy
1027958S:
23 |MIGUEL ANGEL HIGUITA PINEDA g = 12_ALFONSO Lopez AFR | JUV ‘/ \/ ‘/’ \’e" 500
1027949831 M ,\/ J /7 ﬂ
24 |ANGELY MORENOHOYOS 18__1JOSEJOAQUINVELEZ | MES | Juv \/ 4 4 f W/
R . Objetivo del Microciclo:desarrollo de las O"\ q e h/ I
18 _|JOSE CELESTINO capacidades fisicas
25 |JUAN PABLO IBARRA HOYOS MUTS | MES | JOV 5/ P
102 \/ J § P ‘IL
8003663 M 12 |POLICARPA SALAVARRIE] MES | INF | /| \/ \/ LUNES : TRABAJO OE FUERZA | Uan
26 |DIDIHAN ALEJANDRA SARASTY MOSQUERA v ’G &b‘M
1023529046 F 12 _ [SAN PEDRO CLAVER AFR INF \/ \/ Ny, MARTES: TRABAJO DE RESISTENCIA A LA VELOCDAD l ‘D.\
27 | YANITH SURANNY SANCHEZ NOVOA. / M ! '\’/ N \_h .
= 1032182309 F 13 |POLICARPA SALAVARRIE] AFR | INF \/ \/ MIERCOLES: TRABAJO FUERZA q Ay 6\”\“ 4
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GRUPO ETNICO: _Mestizo (MES) - Afrodecencients (AFR] - Indigena (IND) - Otres (OTR)
TIPO DE POBLACION: Victimas (VIC) - En situacién de dI (DIS) - infancia (INF) - Juvantud (JUV) - Adulto mayor (ADM)
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