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Contrato No. No. CD-08-2022-1687 

Objeto del contrato: 

PRESTACIÓN DESERVICIOS 

PROFESIONALES PARA EL 

ACOMPAÑAMIENTO Y DESARROLLO DEL 

PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL DISTRITO 

ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE 

BARRANQUILLA 

Periodo:  1 al 30 de Junio de 2022 

Contratista responsable del informe: Zobeida Ferreira Villalba 

Número de cédula: 32767720 

 

 

Obligación contractual Resultados / Productos 

1. Revisar los servicios de nutrición 

prestados dentro del desarrollo del 

Programa Adulto Mayor en los Centros 

de Vida 

Realicé acompañamiento a los procesos de 

almacenamiento, preparación, cocción y servida 

de los alimentos en el servicio de alimentación 

del Centro de Vida Juan Mina y Sourdis en la 

modalidad fijo. 

 

Comprobé el cumplimiento de normas sanitarias 

en la manipulación de los alimentos y las 

condiciones de higiene del personal 

manipulador de alimentos. 

 

Verifiqué el cumplimiento de la minuta del día, 

temperaturas y gramajes de las preparaciones 

durante el proceso de servida y entrega de las 

raciones alimentarias. 

 

Verifiqué la aceptación de las minutas por parte 

de los adultos mayores con el objetivo de hacer 

ajustes en la presentación y variabilidad en las 

mismas. 
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2. Realizar visitas domiciliarias y 

hospitalarias a adultos mayores e 

informar sobre las situaciones y 

condiciones desde su área de 

conocimiento 

Realicé visitas domiciliarias a 21 Personas 

Mayores con la finalidad de atender solicitudes 

dirigidas al programa adulto mayor e identificar 

situaciones de vulnerabilidad asociadas a factores 

que inciden en la seguridad alimentaria; también 

realicé toma de medidas antropométricas para 

determinar el diagnostico nutricional a los adultos 

mayores. En este mes las visitas fueron atendidas 

en los barrios: Santuario, El Por fin, Paraíso, San 

Isidro, Siape, Villa country, San Roque, El Silencio, 

Boston, La Pradera, Villa San Pedro, Alfonso 

López, La Victoria, La Paz, San José, Montes, San 

Felipe, El Bosque, Mequejo y La Sierra. 

Realicé visitas intrahospitalarias a 9 adultos 

mayores en la Clínica San Martin, Clínica La 

Misericordia Internacional, Clínica Centro, Camino 

Salud Metropolitana, Camino Sur Occidente, 

Clínica La Misericordia, Clínica Bodadonna y 

Hospital de Barranquilla.  

3. Revisar informes de gestión de los 

contratistas del Programa Adulto Mayor 

desde el componente de nutrición con el 

fin de garantizar una óptima prestación 

de servicio 

Revisé los informes de gestión, bases de datos y 

tablas de actividades realizadas desde el 

componente de nutrición en los Centros de 

Bienestar; con la finalidad de garantizar servicios 

de calidad al personal mayor beneficiado. 

 

Realice consolidado del componente de nutrición 

en el Informe de gestión mensual del proyecto 

Centros de Bienestar. 

4. Realizar actividades que promuevan 

estilos de vida saludables y prevención 

de las enfermedades en la población 

beneficiaria del Programa Adulto Mayor 

Apoyé actividad Dia mundial contra el maltrato al 

Adulto Mayor ejecutada en Centro de Bienestar, 

con la finalidad de sensibilizar a los residentes de 

los diferentes tipos de maltratos y estrategias para 

su prevención.  

Acompañé el suministro de ración alimentaria en 

Centro de Bienestar con el objetivo de sensibilizar 

a los beneficiarios de la importancia de una 
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alimentación completa y balanceada en el 

mantenimiento de la Salud. 

5.  Participar desde su área de experticia 

las actividades del proyecto Centros de 

vida en cualquiera de sus modalidades 

Apliqué herramienta de supervisión en Centro de 

Vida modalidad Fijo con la finalidad de reforzar la 

importancia de una adecuada manipulación de 

alimentos. 

Revisé el rotulo de los alimentos almacenados con 

el propósito de verificar fechas de en los alimentos 

perecederos y no perecederos. 

Verifiqué el buen funcionamiento y limpieza de 

equipos de refrigeración y congelación que 

garantizan la calidad de los alimentos 

almacenados. 

6. Cumplir con las demás actividades 

inherentes al objeto del contrato, las 

relacionadas al programa y las que sean 

determinadas por el supervisor. 

 

Acompañé proceso de ingreso de adulto mayor a 

Centro de Bienestar 

Aplique encuestas de satisfacción a los residentes 

de Centros de Bienestar con el fin de evaluar las 

actividades ofertadas en la prestación de servicios 

de calidad. 

 

 

 

 

________________________________ 

ZOBEIDA FERREIRA VILLALBA 

CC:32767720 

Celular 3114262776 
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Evidencia Fotográfica  

Junio 2022 

Acompañamiento en área de 

Producción en Centro de Vida  

Verificación de la Aceptabilidad 

de minuta en Centro de Vida 

Juan Mina 

Visita Domiciliaria 

 

Visita Domiciliaria 
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Evidencia Fotográfica 

Junio 2022 

Revisión de rotulados de 

los alimentos almacenados 

Acompañamiento en el 

suministro de raciones 

alimentarias en CDB 

Verificación de la 

Aceptabilidad de 

minuta en Centro 

de Bienestar 

 
Apoyo en actividad Dia Mundial contra el 

maltrato al adulto mayor 

Ingreso Adulto Mayor al proyecto 

CDB 
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Evidencia Fotográfica 

Junio 2022 

Aplicación Encuesta de 

Satisfacción en CDB 
Aplicación Encuesta de 

Satisfacción en CDB 

 


