
 
 
 
 
 

 

L M M J V S PARCIAL TOTAL % L M M J V S PARCIAL TOTAL % L M M J V S PARCIAL TOTAL % L M M J V S PARCIAL TOTAL % L M M J V S PARCIAL TOTAL % 

1 Angela Liceth Guisao López 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 2 2 100 22 23 96

2 Laura Pérez Rubio 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

3 Luisa Fernanda Mosquera Parra 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 3 200 1 1 2 2 100 26 23 113

4 María Natalia Sabas Bran 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

5 Paula Andrea Montoya García 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

6 Shara Suárez Baquero 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

7 Wendy Katherine Ardila Gutiérrez 0 5 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 2 0 0 25 0

8 Ximena Higuita David 0 5 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 2 0 0 25 0

9 Alison Daniela Otero Jiménez 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

10 Jhoan Sebastián Tilano Hernández 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

11 Juan Esteban Pérez Taborda 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 4 150 1 1 1 1 1 1 6 4 150 1 1 2 2 100 26 22 118

12 Samuel Osorio Palacio 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 2 2 100 22 25 88

13 Jhon James Arredondo Salgado 1 1 1 1 1 1 6 5 120 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 5 120 1 1 1 1 1 1 6 5 120 1 1 2 2 100 26 23 113

14 Juan Jose Agudelo 0 5 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 2 0 0 25 0

15 Oscar Adrian Cuevas Ruiz 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 2 2 100 22 23 96

16 Brahian Stiven Gómez Gómez 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 2 2 100 22 25 88

17 Miguel Angel Vega Salazar 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

18 Brandon Calle Pérez 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

19 Carlos Andrés Muñoz Jaramillo 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

20 Dicther Hans Toro Castañeda 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

21 Ferley Santiago Barrientos Castañeda 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 2 2 100 22 25 88

22 Jose Esteban Mosquera Murillo 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 1 1 1 1 6 6 100 1 1 2 2 100 26 26 100

23 José Fernando Calderín Gómez 1 1 1 1 1 5 5 100 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 1 1 1 5 6 83 1 1 2 2 100 22 25 88

SEMANA 1

(22 al 28 de mayo)

SEMANA 2

(29 mayo al 04 de junio)

SEMANA 3

(05 al 11 de junio)

SEMANA 4

(12 al 18 de junio)

SEMANA 5

(19 al 25 de junio)
TOTAL 

ASISTENCIA

TOTAL 

PROGRAMADAS
%NOMBRE 

#

APELLIDOS

SELECCIÓN ANTIOQUIA MAYORES 
PLANILLA DE ASISTENCIA 

INFORME # 5 (21 de mayo al 20 de junio de 2022)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
________________________ 
CRISTIAN FERNEY MOSQUERA M. 
Entrenador  



 
 
 
 
 

 

 

INFORME DE EVIDENCIAS 
NOMBRE CONTRATISTA: CRISTIAN FERNEY MOSQUERA MOSQUERA 

NUMERO DEL CONTRATO: # 275 

INFORME DE ACTIVIDADES #5 
SEMANA 1 

(22 al 28 de mayo) 

Calentamiento especial. 
 
 
 

Trabajo de resistencia especial 
desde la posición de lucha   
 
 

Trabajo especial en de ataque y 
defensa 
  

Trabajo de acción reacción 
direccionado. 
 

SEMANA  
(29 mayo al 04 de junio) 

Trabajo de calentamiento especial. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 

 
Trabajo de gimnasia dirigida. 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

SEMANA 3 
 

(05 al 11 de junio) 

Explicación técnica en piso del 
desbalance. 
 
 
 
 

 
trabajo técnico desde los controles 

 
Acompañamiento de la trabajadora 
social y preparadora física. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

SEMANA 4 
(12 al 18 de junio) 



 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
  
   

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 


