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Fecha de Aprobación 30/09/2019 
DIRECCION DE PRESUPUESTO 

Proceso' GESTIÓN DE LAS FINANZAS PUBLICAS 
ORDEN DE PAGO 

Fecha: 05 Julio 2022 'Hora: Evidencias: SI NO FOLIOS 

BENEFICIARIO: CENTRO DE BIENESTAR SEÑOR DE LOS MILAGROS 

C.C. o NIT: 890207992-0 

VALOR EN PESOS. $ 31,368,600 VALOR EN LETRAS: 	'TREINTA Y UN MILLONES TRESCIENTOS SESENTA Y OCHO MIL SEISCIENTOS PESOS 

DOCUMENTO 
PRINCIPAL 

Contrato Convenio X Resalvo= 276 Fecha 27 DE ENERO 2022 

Adicional Otro No Fecha 

OBJETO DEL CONTRATO' FORTALECIMIENTO A LOS CENTROS DE BIENESTAR PARA EL ADULTO 
MAYOR EN CONDICIONES DE VULNERABILIDAD Y CALLE EN EL MUNICIPIO DE GIRON- 
SANTANDER 

NUMERO BPPIM(Para proyectos de 
Inversión) 2022683070008 

DOCUMENTOS 
ANEXOS: 

Pago Seguridad Social y Parafiscales X Certificación Bancaria X Certificación Aportes Sena en Contratos de Obra 

Entrada a Almacén Reembolso de C te Menor Resolución 

Otros (Describir) 

CDP No. 22-00156 RP No. 22-00358 Rubro Presupuestal 

ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 
2 3 2 02 02.008 02 41 4104 03 $31 368 500 

RECURSOS DEL BALANCE 2021- 
ESTAMPILLA ADULTO MAYOR - 30% 
2 3 2 02 02 008 02,41 4104 05 

Vigencia 2022 

Periodo a cobrar 04 DE JUNIO 2022 03 DE JULIO 2022 
Acta X Parcial X 

5 
Informe de Supervision X Final 

CONCEPTO: 
Anticipo Desembolso Pago Anticipado 

RESPONSABLES: 
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r.  de Zaire 11  ...? 	.-411  

Sid..ler  

' • ALBASANt• PATIÑO 

Cc 31. 	.373 
Contratista 

JAVIER REYNALDO PÉREZ BERMUDEZ 

Supervisor 
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Fecha de Aprobación. 	19/01/2021 

OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA 
CONTRATACIÓN 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE GIRÓN 

CUENTA DE COBRO 

GIRÓN, 05 de Julio de 2022 

CUENTA DE COBRO NO. 05 

EL MUNICIPIO CE GIRON SANTANDER 
NIT. 890.204.802-6 

DEBE A: 

CENTRO DE BIENESTAR SEÑOR DE LOS MILAGROS con NIT 890207992-0 La 
suma de TREINTA Y UN MILLONES TRESCIENTOS SESENTA Y OCHO MIL 
SEISCIENTOS PESOS M/CTE: ($ 31.368.600). Por concepto de acta No. 05 del 
convenio 276 del 27 DE ENERO DE 2022; Correspondiente al periodo 
comprendido entre 04 DE JUNIO DE 2022 al 03 DE JULIO DE 2022; Que tiene 
como objeto: "FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL A LOS CBA CENTROS DE 
BIENESTAR PARA LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICIONES DE 
VULNERABILIDAD Y CALLE EN EL MUNICIPIO DE GIRON, SANTANDER". 

OSALBA SANCA PATIÑO 
C.C. 31.200.373 DE TULUA VALLE 
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Fecha de Aprobación 	19/01/2021 
OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA 
CONTRATACIÓN. 

ACTA DE PAGO 

ACTA DE PAGO PARCIAL N° 05 

TIPO DE CONTRATO : CONVENIO DE APOYO 

CONTRATO No. Y FECHA: No 276 de 27 de enero 2022 

CONTRATISTA: 
CENTRO DE BIENESTAR SEÑOR DE LOS 
MILAGROS 

Nit o C.C. No. NIT 890207992-0 

OBJETO 

"FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL A LOS CBA 
CENTROS DE BIENESTAR PARA LOS ADULTOS 
MAYORES 	EN 	CONDICIONES 	DE 
VULNERABILIDAD Y CALLE EN EL MUNICIPIO DE 
GIRON, SANTANDER" 

VALOR INICIAL: 345.054.600 

VALOR ADICIONAL: N/A 

PLAZO INICIAL: 11 MESES 

PLAZO ADICIONAL: N/A 

SUPERVISOR: 
JAVIER REYNALDO PÉREZ BERMUDEZ 
SECRETARIO DE ADULTO MAYOR 
Resolución N° 001808 del 21 de Junio de 2022 

FECHA DE INICIACION: 04 DE FEBRERO DE 2022 

FECHA DE TERMINACION: 03 DE ENERO DE 2023 

NUEVA FECHA DE 
TERMINACION 

N/A 

MUNICIPIO: Girón — Santander 

OFICINA GESTORA: SECRETARIA ADULTO MAYOR 

VALOR A PAGAR 31.368.600 

PERIODO DE PAGO: DESDE: 04 DE JUNIO 2022 HASTA: 03 DE JULIO 2022 

En Girón, a los Cinco (05) días del mes de Julio de 2022, se reunieron, el Doctor 

JAVIER REYNALDO PÉREZ BERMUDEZ en calidad de Supervisor; y ROSALBA 

SANTA PATIÑO quien comparece en nombre propio como Contratista, con el fin de 

elaborar la presenta Acta de Pago Parcial N° 05, correspondiente al periodo (04 DE 

JUNIO DE 2022 AL 03 DE JULIO DE 2022) del presente Convenio de acuerdo con las 

actividades ejecutadas y consignadas en el Informe de Actividades, el cual hace parte 

integral de la presente acta, así como del informe del Supervisor. 

Así mismo, se deja constancia que se verificó el cumplimiento o no de las obligaciones 

del Contratista frente a los aportes al sistema de seguridad social, de conformidad con el 

artículo 50 de la ley 789 de 2002. 

VALOR DEL CONTRATO: 	 $345.054.600 

VALOR DEL ADICIONAL: 	 $N/A 

VALOR PAGADO ACTA N° 01: 	 $ 31.368.600 

VALOR PAGADO ACTA N° 02: 	 $ 31.368.600 
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Fecha de Aprobación 19/01/2021 
OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA 
CONTRATACIÓN 

ACTA DE PAGO 

VALOR PAGADO ACTA N° 03: 	 $ 31.368.600 

VALOR PAGADO ACTA N° 04: 
	

$ 31.368.600 

VALOR A PAGAR EN LA PRESENTE ACTA: 
	

$ 31.368.600 

SALDO POR EJECUTAR: 
	

$ 188.211.600 

SON: (TREINTA Y UN MILLONES TRESCIENTOS SESENTA Y OCHO MIL 

SEISCIENTOS PESOS) M/CTE ($ 31.368.600) 

Para constancia de lo anterior se firma la presente acta por los que en ella intervinieron, a 

los Cinco (05) días del mes de Julio de 2022. 

JAVIER REYNALDO PÉREZ BERMUDEZ 
SECRETARIO DE ADULTO MAYOR 
Resolución N° 001808 del 21 de Junio de 2022 

ROS4LBA S NTA PATINO 
CONTiúkTISTA 
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Fecha de Aprobación 
	

19/01/2021 

OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA CONTRATACIÓN 

INFORME DEL CONTRATISTA 

MUNICIPIO DE GIRON - SANTANDER 

INFORME No. 05 DEL CONVENIO DE APOYO No. 276 DEL 27 DE ENERO DE 2022 

TIPO DE CONTRATO: CONVENIO DE APOYO CONTRATO Y FECHA: No. 276 DEL 27 DE ENERO DE 2022 

ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL CONTRATO 

NOMBRE DEL CONTRATISTA: CENTRO DE BIENESTAR SEÑOR DE LOS MILAGROS Nit: 890207992-0 

VALOR DEL CONTRATO: $ 345.054.600 DURACIÓN: Once (11) MESES PERIODO DE INFORME: 04 DE JUNIO AL 03 DE JULIO 2022 

VALOR ADICIONAL: N/A 
TIEMPO ADICIONAL: N/A 

SUPERVISOR: 	FREDY NORBERTO CACERES ARISMENDY 
Periodo de Informe desde 04 de Junio Hasta 20 de Junio 2022 
CARGO:SECRETARIO DE ADULTO MAYOR (E ) 

SUPERVISOR: JAVIER REYNALDO PÉREZ BERMUDEZ 
Periodo de Informe desde 21 de Junio Hasta 03 de Julio 2022 
CARGO:SECRETARIO DE ADULTO MAYOR 
Resolución N° 001808 del 21 de Junio de 2022 

OBJETO: "FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL A LOS CBA CENTROS DE BIENESTAR PARA LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICIONES DE 
VULNERABILIDAD Y CALLE EN EL MUNICIPIO DE GIRON, SANTANDER" 

CLÁUSULA 2 — ACTIVIDADES ESPECÍFICAS DEL CONTRATO. Las actividades específicas a desarrollar para la prestación de los servicios son 
las siguientes: 
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OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA CONTRATACIÓN. 
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INFORME DEL CONTRATISTA 

ITEM ACTIVIDADES GENERALES ACTIVIDADES ESPECIFICAS 
EVIDENCIAS 

 

1 ORIENTACION PSICOSOCIAL Y 
TERAPEUTICA 

Este componente consiste en brindar atención psicosocial y 
terapéutica, mediante la realización de talleres formativos en pro 
de mantener su rol social fuera de la misma, lo que les permitirá 
vivir de una forma más plena y experimentar un aumento del 
autoestima y bienestar 

*Cuentas 	de 	Cobro 	Personal 
Contratado para realizar esta labor. 
*Informes 	de 	las 	actividades 
realizadas. 
*Registros Fotográficos. 

2 ALIMENTACION 

Este 	componente 	consiste 	en 	brindar 	la 	alimentación 	que 
asegure la ingesta necesaria, a nivel 	proteico-calórico y de 
micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud para 
el adulto mayor, de acuerdo con los menús que de manera 
especial para los requerimientos de esta población, elaboren los 
profesionales de la nutrición, 

*Facturas 	de 	la 	Alimentación. 
*Servicios Públicos. 
*Pago de Nómina del Personal que 

Ejerce esta Actividad 
*Registros Fotográficos.. 

3 ACTIVIDADES DE OCIO 

Este componente consiste en realizar actividades que incentiven 
a los adultos mayores en participar activamente en diversas 
ocupaciones de la vida cotidiana contribuyendo significativamente 
al desarrollo y mejoramiento de su calidad de vida, mediante el 
desarrollo de actividades como: 1. Capacitaciones en actividades 
productivas. 2. Promoción del trabajo asociativo de los adultos 
mayores para consecución de ingresos. 3. Uso de internet. 

*Informe 	de 	las 	actividades 
realizadas. 
*Registro Fotográfico. 

4 ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

Este 	Componente 	consiste 	en 	brindar 	actividades 	físico 
recreativas y de esparcimiento, permitiendo al adulto mayor un 
desarrollo integral generando recreación. 1. Realizar actividades 
deportivas, recreativas y de esparcimiento a los adultos mayores. 
2. Realizar actividades de encuentros intergeneracionales. 

*Informe 	de 	las 	actividades 
realizadas. 
*Registro Fotográfico. 
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OFICINA DE CONTRATACIÓN 

Proceso: GESTIÓN Y DESARROLLO DE LA CONTRATACIÓN. 

INFORME DEL CONTRATISTA 

5 

PROGRAMA DE PROMOCION Y 
PREVENCION EN SALUD Y 

ASEGURAMIENTO EN SALUD Y 
HOSPEDAJE PARA LOS ADULTOS 

MAYORES 

Este 	componente 	consiste 	en 	realizar 	actividades 	para 	la 
promoción de estilos de vida saludable, de acuerdo con las 
características 	de 	los 	adultos 	mayores, 	prevención 	de 
enfermedades, detección oportuna de patologías hospedaje y 
servicio de lavandería para los adultos mayores y deben realizar 
las siguientes actividades: 	1. Atención 	Primaria en Salud. 	2. 
Gestiones 	Necesarias para 	el Aseguramiento 	en 	Salud 	en 
Régimen Subsidiado. 3. Promoción de la Constitución de Redes 
para el Apoyo Permanente de los Adultos Mayores. 	4. Auxilio 

*Informe 	de 	las 	actividades 
realizadas. 
*Registro Fotográfico.  

Exequial. 5. Elementos de Aseo Personal y Servicios de Corte de 
Cabello. 	6. Transporte a Citas Médicas o Urgencias que se 
Requieran. 7. Servicio de Hospedaje. 8. Servicio de Lavandería. 

6 
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS Y 

CELEBRACIONES DE 
FESTIVIDADES PARA EL ADULTO 

MAYOR 

Este 	componente 	consiste 	en 	realizar 	actividades 	para 	la 
promoción de estilos de vida saludable y celebraciones de 
cumpleaños y festividades del año y deben realizar las siguientes 
actividades: 	1. 	Celebración 	de 	Cumpleaños 	de 	los 	Adultos 
Mayores. 2. Festividades Navideñas. (NO APLICA) 3. Día del 
Adulto Mayor. (NO APLICA) 

*Informe 	de 	las 	actividades 
realizadas. 
*Registro Fotográfico. 

LB SANTA PATIÑO 
C.0 3 0.373 DE TULUA VALLE 

Convenio Número 276 



Centro de Bienestar del Adulto Mayor 

Señor de los Milagros 
Nit 890207992-0 

Girón, 05 de julio 2022 

Señor. 

Javier Pérez Bermúdez 

Secretaria del Adulto Mayor 

Alcaldía San Juan de Girón 

Ciudad_ 

El Centro de Bienestar Adulto Mayor "Señor de Los Milagros NIT 89(1207.992 

-0 de Girón Santander, presenta el informe N° 05 del convenio 276 del 04 de junio al 03 

de julio del 2022, por un monto de $ 31368.600 por atención a 45 Adultos Mayores 

Atentamente; 

•,.ea takita 

Re ALBA SANTA PATIIÑO 

C.C. 31.200.373 de Tuluá 

Representante Legal 

Cra. 28 N°34A-34 Barrio El Llanito — Girón - Teléfonos: 6997476 — 6467700 
Email: cbamilagrosgiron@gmail.com  



Centro de Bienestar del Adulto Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

Girón 05 de julio 2022 

Señor: 
Javier Pérez Bermúdez 
Secretaria del Adulto Mayor 
Alcaldía San Juan de Girón 
Ciudad. 

El Centro de Bienestar del Adulto Mayor "Señor de los Milagros Nit 890207992-0 

de Girón Santander, Presenta el informe N° 05 del convenio 276 del 04 de junio al 

03 de julio del 2022, por un monto de 31 368.600 pesos por atención a 45 Adultos 

Mayores ejecutados así: 

- 	ESTAMPILLAS $ 4 673 421 

- 	ORIENTACIÓN PSICOSOCIAL Y TERAPÉUTICA $ 1.250 000 

ALIMENTACIÓN $ 	898.000 

- 	ACTIVIDADES DE OCIO $ 1 800 000 

- 	ACTIVIDADES RECREO DEPORTIVAS $ 1.200.000 

- 	PROGRAMA DE PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD Y 

ASEGURAMIENTO DE SALUD $ 26 907.100 

Rosa • a Santa Patiño 
C.0 31.200.373 
Representante Legal 

Cra 28 N"34A-34 Barrio El Llanito - Girón - Teléfonos: 6997476 - 6467700 - Email: 
cbamilagrosgiron@gmail.com  



Centro de Bienestar del Adulto Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

43 Tasco Carreño Matilde 81 27.609.140 Barichara 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

44 Suarez Aníbal 77 5498_910. Sardinata 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

45 Zapata López Rosa Amelia 67 49.686.740 A Codazzi 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

ACTIVIDADES CONVENIO 

1.1. ORIENTACION PSICOSOCIAL Y TERAPEUTICA 
Este componente consiste en brindar atención psicosocial y terapéutica, 
mediante la realización de talleres formativos en pro de mantener su rol social 
fuera de la misma, lo que les permitirá vivir de una forma más plena y 
experimentar un aumento del autoestima y bienestar 
Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los adultos de la tercera edad 
a través de actividades psicosociales, recreativas para lograr satisfacer las 
necesidades de los mismos. 

Anexo informe y evidencias 

1.2. ALIMENTACION 
Este componente consiste en brindar la alimentación que asegure la ingesta 
necesaria, a nivel proteico-calórico y de micronutrientes que garanticen buenas 
condiciones de salud para el adulto mayor, de acuerdo con los menús que, de 
manera especial para los requerimientos de esta población, elaboren los 
profesionales de la nutrición. 
Se les suministra una alimentación integral, de acuerdo a las necesidades, 
condiciones de salud de cada Adulto mayor y aparte de los menús se suministra 
ensure, 

Evidencias Fotográficas. 

1.3. ACTIVIDADES DE OCIO 
Este componente consiste en realizar actividades que incentiven a los adultos 
mayores en participar activamente en diversas ocupaciones de la vida cotidiana 
contribuyendo significativamente al desarrollo y mejoramiento de su calidad de 
vida, mediante el desarrollo de actividades como: 

• Capacitaciones en actividades productivas. 
• Promoción del trabajo asociativo de los adultos mayores para 

consecución de ingresos. 
• Uso de internet 

La elaboración de objetos de forma manual mejora el físico de los mayores, así 
como la prevención o reducción de enfermedades como la artrosis, ya que son 
tareas que se realizan con las manos y mejoran los movimientos de las mismas, 
evitando que pierdan fuerza, elasticidad y movilidad. 
LAS MANUALIDADES como medio para incrementar las actividades dirigidas al 
adulto mayor, 
Uno de los principales aspectos a tener en cuenta es que mediante esta propuesta 
se pretende trabajar en diferentes campos como lo son la recreación comunitaria, 



Centro de Bienestar del Adato Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

INFORME N° 05 

CONVENIO N° 276 DE 2022 
MUNICIPIO DE GIRON - CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 

"SEÑOR DE LOS MILAGROS" DE GIRON - SANTANDER 

OBJETO: FORTALECIMIENTO A LOS CENTROS DE BIENESTAR PARA EL 
ADULTO MAYOR EN CONDICIONES DE VULNERABILIDAD ECONÓMICA Y 
SOCIAL EN EL MUNICIPIO DE GIRÓN- SANTANDER. 

1. LISTADO DE ADULTOS MAYORES BENEFICIADOS 

ir APELLIDOS Y NOMBRES EDAD 
/AÑOS a a N° 

MES EN EL QUE SE LE 
PRESTO a SERVICIO 

1 Amaya Mantilla Diocelina 74 27951082 8/manga 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

2 Acevedo Mantilla Alicia 75 30.207296 Girón 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

3 Mudar Gilma 95 28_266.788 Oiba 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

4 Barrera Mejía Humberto 73 5.704317 Piedecuesta 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

5 Bautista Gómez Pedro 77 5_560_221 8/manga 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

6 Caicedo Isabel 83 37.834 	Bucaramanga 
04 de junio al 03 de

868 
julio 2022 

7 Becerra de Mader Ana Inas 94 22263.043 de Barranquilla 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

8 Beltrán Niño María Amparo 69 37.821572 Bucaramanga 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

9 Caballero 	Jaimes 	María 
Isabel 68 30207957 Girón 04 de junio al 03 de 

julio 2022 

10 Cabanzo Vargas Luis Martin 82 5.583.147 Girón 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

11 Calderón Víctor José 68 13.838.696 
04 de jimio al 03 de  
julio 2022 

12 Castro 	Robles 	María 
96 28.421.578 SOCOITO 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 Consolación 

13 Cortés García María Leonda 78 21.417.176 Abejorral 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

14 Espinosa 	Rojas 	María 
Balvanera 72 43.653.936 puerto Berrio 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 

15 Fuentes Rodo Emira 72 28.155.044 Girón 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

16 
Gámez 	Obando 	María 	 04 de junio al 03 de 

93 	27_933.921 Bucaramanga 
Cristina 	 julio 2022 

17 González Ordoñez Alicia 92 28.146.574 Giran 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

18 González 	Flores 	Callos 
Alfonso 74 /2576_456 Banco 04 de junio al 03 de 

julio 2022 



Centro de Bienestar del Adato Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

19 Guarín Guarín Emma 84 26488.132 Cimitarra 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

20 Gómez Rueda Anua 89 
28.397.919 San Vicente de 
Chucuri 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 

21 Grimaldos Parra Salvador 85 2094_219 Girón 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

22 Herrera Villareal Mariela 79 27.951009 Bucaramanga 
04 de junio al 03 de 
j ulio 2022 

23 Jaimes 	Valencia 	José 
Benjamín. 69 5.637.827 Floridablanca 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 

24 Jaimes Vega Valentín 80 5554625 Bucaramanga 
04 de junio al 03 de  
julio 2022 

25 Jerez Bueno Alicia 85 37811.158 Bucaramanga 
04 de junio al 03 de
julio 2022 

26 López Martínez Desiderio 72 9.650.863 Yopal 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

27 Matajira Larrota Rogado 83 5644385 Girón 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

28 Mantilla Díaz Carmen 80 27.940.964 &manga 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

29 Molina Gualdrón Nubia 81 28.400.875 San Vicente 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

30 Núñez María Luz Stella 82 37.814269 Barbosa 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

31 Ordoñez 	Arenas 	Carmen 
Cecilia 82 27950 935 Salazar . 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 

32 Ortiz de Mantilla Josefina 90 28281700 Piedecuesa 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

33 Ortiz Rincón Juan 88 2161.781 San Andrés 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

34 Patiño Beltrán Da Mitaya 65 63.317963 Bucaramanga 
04 de junio al 03 de 
j ulio 2022 

35 
Quintero 	Caballero 	Marco 
Tulio 72 5.575.177 Bucaramanga 04 de junio al 03 de 

julio 2022 

36 Quintero Flórez Sara María 75 
26.741477 
El Banco 

04 de junio al 03 de 
julio 2022 

37 Ramírez Pedro 74 91.182867 Girón 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

38 Rivero Cadena Ana de Dios 74 37.899.104 San Gil 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

39 Rueda Pabón Cristina 66 1.095.924.542 Girón 04 de junio al 03 de 
julio 2022 

40 Silva de Montañez Hilda 80 27.928.219 Blmanga 04 de junio al 03 de  
julio 2022 

41 Silva Amaya Carlos 73 5.271.981 Rio negro 
04 de junio al 03 de 
julio 2022 

42 Tarazona 	Tarazona 
Hermelinda 71 37.802.221 Bucaramanga 

04 de junio al 03 de 
.. 
julio 2022 

, O „ 



Centro de Bienestar del Rich-atto Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

recreación cultural y artística, recreación terapéutica y la recreación pedagógica, el 
centro bienestar CBAM SEÑOR DE LOS MILAGROS brinda a estas personas una 
oportunidad para contar con atractivos programas que les ofrecen la comodidad y 
la calidad de un buen servicio. Por ello, se ve la necesidad de dar a estas personas 
la atención y la importancia que se merecen. 

Informe y evidencias Fotográficas. 

1.4. ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS. 
Este Componente consiste en brindar actividades físico recreativas y de 
esparcimiento, permitiendo al adulto mayor un desarrollo integral generando 
recreación. 

• Realizar actividades deportivas, recreativas y de esparcimiento a los 
adultos mayores. 

■ Realizar actividades de encuentros íntergeneracionales: 
Con el COV1D-19 presente en Colombia, los hogares geriátricos como un 
aporte al cuidado de la Salud de las personas, toman medidas que 
contengan o mitiguen su expansión y luego que el gobierno nacional 
tomara la decisión de establecer la cuarentena para evitar mayor 
propagación del virus, con algunas excepciones, para garantizar el 
derecho a la vida, salud y supervivencia, se suspenden las actividades 
académicas presencias de los Colegios y Universidades en el CBA Señor 
de los Milagros 

Las actividades recreativas en el adulto mayor del Cbam Señor de los Milagros 
están enfocadas a mejorar su estado de salud como uno de los pilares importantes 
de las acciones relacionadas con la promoción colectiva de la salud y el bienestar 
general. Se orienta a estimular el interés por la adopción de un estilo de vida activa 
y a desarrollar la participación en el adulto mayor mediante el desarrollo de: Juegos 
de rana, actividades grupales recreativas, juego de pelotas, aros, bastones 
actividades grupales de ejercido físico, actividades motrices y actividades 
cognitivas. 

Informe y evidencias Fotográficas. 

1.5. PROGRAMA DE PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD Y 
ASEGURAMIENTO EN SALUD 

Este componente consiste en realizar actividades para la promoción de estilos 
de vida saludable, de acuerdo con las características de los adultos mayores, 
prevención de enfermedades, detección oportuna de patologías y deben realizar 
las siguientes actividades: 

• Atención primaria en salud. 
• Gestiones necesarias para el aseguramiento en salud en régimen 

subsidiado. 
• Promoción de la constitución de redes para el apoyo permanente de los 

adultos mayores. 
• Auxilio exequial. 
• Elementos de aseo personal y servicios de corte de cabello. 
• Transporte a citas médicas o urgencias que se requieran 
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Centro de Bienestar del Ackatto Mayor 
Señor de los Milagros 

Nit 890207992-0 

■ Fisioterapias 
La fisioterapia en el Centro de Bienestar Señor de los Milagros le ayuda 
a los adultos mayores a la actividad física, al fortalecimiento de los huesos 
y músculos para mejorar su calidad de vida Los ejercicios físicos se 
realizan de manera suave y pueden ser realizados individual o 
grupalmente. Estos ejercicios consisten en la tensión, extensión y 
relajación muscular. Las actividades realizadas son: Ejercicios físicos 
grupales, fortalecimiento muscular, movilizaciones articulares, masajes 
sedativos, marcha o bipedestación, termoterapia, TENIS, ultrasonido. 
Así mismo se evidencia la toma de presión arterial, glucometrías, 
administración de medicamentos, curaciones para dar calidad de vida a 
nuestros adultos mayores. 
Informe y evidencias Fotográficas. 

INFORME FINANCIERO 
Se anexa facturas y documentos de los gastos realizados durante este mes brindar 
calidad de vida a los usuarios de la Institución 
Copia de las facturas. 

CBAM SEÑOR DE LOS MILAGROS  
CONVENIO 276 

INFORME N' 05 DEL 04 DE JUNIO AL 03 DE JULIO 2022 

FECHA CONCEPTO GASTO 

5-jul Estampillas $ 4.673.421 

5-jul Nomina junio $ 24.640.100 

5-jul Edinson Gómez (Psicología) $ 1.250.000 

5-jul Melba Tovar Rico (área Cognitiva) $ 1.800.000 

5-jul Ivan Alberto Macias (Recreacón) $ 1.200.000 

5-jul Marbely Sanchez (Fisioterapia) $ 1.315.000 

7-jun Martica Fac 877 $ 140.000 

8-jun El Chucureño Fac No 127 $ 354.000 

15-jun El Chucureño Fac 128 $ 264.000 

17-jun Martica Fac 916 $ 140.000 

17-jun Funerario Fac No 0991 $ 952.000 

SALDO $ 36.728521 

Cordialmente, 

/2127  
RÓóAI BA ANTA PATIÑO 
Representante Legal 
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•" DINVIVIEND," 

Pago PSE 

Estado 	 Valor del pago 
Aprobado 	 $ 8267.500,00 

Número de aprobación 
	

Motivo 
00053025 
	

Pago de la Planilla Integrada de Seguridad 

a 
	 Social y Parafisacales 

Fecha del pago 	 Referencia 1 
22/06/2022 	 10.80.25.34 

Hora del pago 	 Referencia 2 
08:35 AM 	 NI 

Número de producto origen 	 Referencia 3 
************5481 	 890207992 

Destino del pago 
	

Código único CUS 
SOl ACH 
	

1517053025 
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,501 PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES 
COMPROBANTE DE PAGO 

Df \VIVIEND" 

DATOS GENERALES DEL APORTARTE 

TIPO IDENTIFICACIÓN: 
	

NIT NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 	 890207992 
NOMBRE O RAZÓN SOCIAL- 

	
CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SENOR DE LOS MILAGROS 

CIUDAD/MUNICIPIO: 	 GIRON DEPARTAMENTO: 	 SANTANDER 
DIRECCIÓN: 
	

CR 28 34A 34 EL ustirro TELÉFONO: 	 6467703 
TIPO APORTARTE 
	

01-EMPLEADOR CLASE APORTARTE 	 B-MENOS DE 200 GOTEANTES 
TIPO EMPRESA 
	

PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA 	 Actividades de otras 
FORMA DE PRESENTACIÓN: 

	
SUCURSAL SUCURSAL/DEPENDENCIA 	 001 - DEPENDIENTE 

APORTARTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): 	 NO' 

DATOS GENERALES DE LA PLANA-LA 

NÚMERO PLANILLA_ 
PERIODO COTIZACIÓN 
OTROS SUBSISTEMAS 
DÍAS DE MORA:. 
FECHA PAGO (aaaahurn/dd): 

7842498874 -roao DE PLANILLA 
MES- 	mayo PERIODO COTIZACIÓN 
AÑO. 	2022 SALUD 

o 
2022/06/72 NÚMERO AUTORIZACIÓN: 

E-EMPLEADOS 
MES- 	 JUMO 

AÑO 	2022 

1517053025/ 

UQUIDACIÓSI GENERAL 
TOTALES 

COTIZANTES 	TOTAL 
PENSIÓN 

ADMINISTRADORA 
NIT 	CÓDIGO 	 NOMBRE 

800229739 , 	230201 	p30201- PROTECCION S 954. 1 I I 

900336004 	25-14 	25-14 COLPENSIONES 12 $ 	 296 	II 
800224808 	230301 	130301-PORVENIR S 2827001  

SUBTOTAL: 19 $ 3.532200 

SALUD 
ADMINISTRADORA 

NIT 	CÓDIGO 	 NOMBRE 
81mMI3564 c 	EPS01-7—WPS017-FAMISANAR 1 S 189.600 

r 800251440 	EPS035 	EPS005-SANITAS S.A. $ 142000 
' 800130907 	EPS002 	EPS002-SALUD TOTAL 1 $ 158400 

900156264 	EPS037 p4S0374JUEVA EPS 12_ S 1.917.500 
800088702 k, EPS010 	CIA SURAMERICANA DE SERVICIOS DE SALUD 206.300 

SUBTOTAL: $ 2613800 

CAJA DE COMPENSACIÓN 
ADMINISTRADORA i— 

NITs CÓDIGO ; 	 NOMBRE 
890201578 	CCF40 	GCF40-COMFENALCO SANTANDER 20 S 936700 

SUBTOTAL: 20 $ 936.700 

RIESGOS PROFESIONALES 
ADMINISTRADORA 

; 	NIT 	; CÓDIGO 	 NOMBRE 
800226175 	14-25 114-2 5-COLMENA $ 137" 

SUBTOTAL: 137.409 

OTROS PARAFISCALES 
ADMINISTRADORA 

mrr 	FCÓDIGO NOMBRE 
[8999990341 PASENA "ASENA-SENA 1711 $418.800 
1-  899999239 	PAICBE PMCBFACCIF 11 $ 627.900 

SUBTOTAL: $ 1046306 

OTAL PAGADO: $ 8.267.500 

  

2022/06/22 8.36 AM 	USUARIO S01- CC31200373 
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CERTIFICACIÓN DE PAGO DE APORTES AL SISTEMA DE 
SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES 

DEL CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEÑOR DE 
LOS MILAGROS 

Yo, ROSALBA SANTA PATIÑO,  identificada con cédula de ciudadanía 
N° 31.200.373 de Tuluá Valle en mi condición de Representante Legal 
del Centro de Bienestar del Adulto Mayor Señor de los Milagros", 
identificado con Nit 890.207.992-0, luego de examinar los registro 
contables y estados financieros de la empresa de acuerdo con las 
normas de auditoría generalmente aceptadas en Colombia certifico 
que, la Institución ha realizado el pago de los aportes al sistema de 
seguridad social y parafiscales a exigidos por la ley y se encuentra al 
día y a paz y salvo por todo concepto relacionado con dichos aportes 
en los últimos seis meses. 

Lo anterior en cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 50 de la Ley 789 de 2002 y el artículo 23 de la Ley 
1150 de 2007 

Dado en Girón, a los 25 días del mes de junio 2022 

FIRMA a  1",/,(Efliat 
ROSAL :A 'ANTA PA INO 
C.0 31200373 
Representante Legal 



CONTRALORÍA 
GENERAL DE lA REPUBUCA 

LA CONTRALORÍA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL , 

INTERVENCIÓN JUDICIAL Y COBRO COACTIVO 

CERTIFICA: 

Que una vez consultado el Sistema de Información del Boletín de Responsables Fiscales ISIBOR', hoy sábado 25 de 

junio de 2022, a las 18:11:26, el número de identificación de la Persona Jurídica, relacionado a continuación, NO SE 

ENCUENTRA REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL. 

Tipo Documento NIT 
No. Identificación 8902079920 
Código de Verificación 8902079920220625181126 

Esta Certificación es válida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y número consignados en el 

tespativo documento de identificación, coincidan con los aqui registrados. 

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 y la Resolución 220 del 5 de octubre de 2004, la firma mecánica aqui 

plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales. 

ED 	 PINEDA ARRIETA 

Con alor Delegado 

Dígito y Revisó: WEB 

Con el Código de Verificación puede constatar la autenticidad del Certificado. 
Carrera 69 No. 44-35 Piso I. Código Postal 111071. PBX 5187000 - Bogotá D.0 

Colombia Contraloría General NC, BOGOTÁ, DE_ 

COR 

Página 1 de 1 



CERTIFICADO DE ANTECEDENTES 

CERTIFICADO ORDINARIO 
No. 199225081 

WEB 
18:03:41 
Hora 1 de 01 PROCURADURÍA 

GBERIIDELINACION 

Bogota DC, 25 de junio del 2022 

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACION certifica que una vez consultado el Sistema de Información de Registro de Sanciones e Inhabilidades 
(SIRI), el(la) señor(a) CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEÑOR DE LOS MILAGROS DE GIRON, SANTANDER identificado(a) con 
NIT número 8902079920 

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES 

ADVERTENCIA: La certificación de antecedentes deberá contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes 
Cuando se trate de nombramiento o posesión en cargos que exijan para su desempeño ausencia de antecedentes, se certificarán todas las 
anotaciones que figuren en el registro. (Artículo 238 Ley 1952 de 2019) 

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales, 
disciplinarias. inhabilidades que se denven de las relaciones contractuales con el estado, de los falbs con responsabilidad fiscal, de las decisiones de 
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores públicos y particulares que desempeñen funciones pública-9 en 
ejercicio de la acción de repetición o llamamiento en garantía. Este documento tiene efectos para acceder al sector público, en los términos que 
establezca la ley o demás disposiciones vigentes. Se integran al registro de antecedentes solamente los reportes que hagan las autoridades 
nacionales colombianas En caso de nombramiento o sascnpaón de contratos con el estado, es responsabilidad de la Entidad, validar la información 
que presente el aspirante en la página web: hOplAwnw.procuraduría.gov.corportaliantecedenteshtml 

Q.141/414 k.slat»., 
CARLOS ARTURO ARBOLEDA MONTOYA 

Jefe División de Relacionamiento con el Ciudadano 

ATENCIÓN : 

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN 
TODAS LAS HOJAS. 

Division de Relacionamiento con el Ciudadano, 
Linea gratuita 018000910315, quejas@procuraduna gov co 

Carrera 5 No. 15 - 60 Piso 1, Pbx 5878750 ext. 13170, Bogotá D C. 
www procuraduna.gov  co 



CONTRALORÍA 
GENERAL DE LA REPUBLICA 

LA CONTRALORÍA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL , 

INTERVENCIÓN JUDICIAL Y COBRO COACTIVO 

CERTIFICA: 

Que una vez consultado el Sistema de Información del Boletín de Responsables Fiscales SIBOR', hoy sábado 25 de 

Junio de 2022, a las 18:10.49, el número de identificación, relacionado a continuación, NO SE ENCUENTRA 

REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL 

Tipo Documento CC 
No. Identificación 31200373 
Código de Verificación 31200373220625181049 

Esta Certificación es válida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y número consignados en el 

respectivo documento de identificación, coincidan con los aquí registrados. 

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 y la Resolución 220 del 5 de octubre de 2004, la firma mecánica aquí 

plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales. 

PINEDA ARRIETA 

Mor Delegado 

Digitó y Revisó: WEB 

Con el Código de Verificación puede constatar la autenticidad del Certificado. 
Carrera 69 No. 44-35 Piso I_ Código Postal 111071_ PBX 5187000 - Bogotá D.0 

Colombia Contraloría General NC, BOGOTÁ, D.C. 

 

COR 
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CERTIFICADO DE ANTECEDENTES 

CERTIFICADO ORDINARIO 
No. 199225188 

WEB 
18:09.41 
liga 1 de 01 PROCURARSE 

GEELIDEUZION 

Bogotá DC, 25 de Junio del 2022 

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACIÓN certifica que una vez consultado el Sistema de Información de Registro de Sanciones e Inhabilidades 
(SRI), ella) señor(a) ROSALBA SANTA PATIÑO identificado(a) con Cedula de ciudadano número 31200373 

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES 

ADVERTENCIA: La certificación de antecedentes deberá contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes 
Cuando se trate de nombramiento o posesión en cargos que exilan para su desempeño ausencia de antecedentes, se certificarán todas las 
anotaciones que figuren en el registro (Articulo 238 Ley 1952 de 2019) 

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales, 
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de 
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores públicos y particulares que desempeñen funciones públicas en 
ejercicio de la acción de repetición o llamamiento en garantía Este documento tiene efectos para acceder al sector público, en tos términos que 
establezca la ley o demás disposiciones vigentes. Se integran al registro de antecedentes solamente los reportes que hagan las autoridades 
nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripción de contratos con el estado, es responsabilidad de la Entidad, validar la información 
que presente el aspirante en la página web: htlp:/Awniv.procuraduna.gov.co/portallantecedentes.hlmi  

QS1 /4‘1\..51a4\\ 
CARLOS ARTURO ARBOLEDA MONTOYA 

Jefe avisten de Relacionamiento con el Ciudadano 

ATENCIÓN: 
ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN 
TODAS LAS HOJAS. 

División de Relacionamiento con el Ciudadano 
Linea gratuita 018000910315, guelas@procuraduria gov co 

Carrera 5 No 15 - 60 Piso 1, Pbx 5878750 ext 13170, Bogotá D C 
www.procuraduna gov co 



25/6/22, 18 17 	 Policía Nacional de Colombia 

Tuhe  CD 	G+ 1/21,  f 

POLICÍA NACIONAL 
• DE COLOMBIA 

Consulta en línea de Antecedentes Penales y Requerimientos Judiciales 

La Policía Nacional de Colombia informa: 
Que siendo las 06:16:43 PM horas del 25/06/2022, el ciudadano identificado con: 

Cédula de Ciudadanía N° 31200373 
Apellidos y Nombres: SANTA PATIÑO ROSALBA 

NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES 
de conformidad con lo establecido en el artículo 248 de la Constitución Política de Colombia 

En cumplimiento de la Sentencia SU-458 del 21 de junio de 2012, proferida por la Honorable 
Corte Constitucional, la leyenda "NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS 
AUTORIDADES JUDICIALES" aplica para todas aquellas personas que no registran 
antecedentes y para quienes la autoridad judicial competente haya decretado la extinción de la 
condena o la prescripción de la pena. 

Esta consulta es válida siempre y cuando el número de identificación y nombres, correspondan 
con el documento de identidad registrado y solo aplica para el territorio colombiano de acuerdo 
a lo establecido en el ordenamiento constitucional. 

Si tiene alguna duda con el resultado, consulte las preguntas frecuentes  o acérquese a las 
instalaciones de la Policía Nacional  más cercanas. 

Dkreeera Cale 18A ir 69F-45 
Zona Industnak hamo 
bkradearro_ Bogotá D e 

$41- C 	4'3 
Arrimón admontstranya kres a 
viernes 790 arn a 100 pm y 200 
pm a 580 ixn CIZZ 

Ncnii Urea de arenado al ciudadano; 
5159700 ext 30552 (Bogota) 
Resto del país 018000 910 112 
E-mail 
Ineadirecta@policia gov co 

https //antecedentes policía gov co-7005/WebJudicial/formAntecedentes.xhtml 	 1/2 



ORIENTACIÓN PSICOSOCIAL 
Y 

TERAPEUTICA 



EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
"SEÑOR DE LOS MILAGROS" 

Nit 890.207.992-0 

DEBE A: 

EDINSÓN GÓMEZ AGUDELO, Identificado con la cédula 91.178.265 de Girón, 
como psicólogo del centro de Bienestar del Adulto Mayor Señor de los Milagros en 
el convenio de apoyo con la Alcaldía de Girón Santander, la suma de UN MILLON 
DOSCIENTOS CINCUENTA MIL PESOS M/CTE.( $ I.250.000,00 ), por concepto 
de servicios prestados a la Institución desde el 4 de junio al 3 de julio 2022, en las 
funciones de apoyo emocional, terapias grupales e individuales, fortalecimiento 
mental en actividades y promotor de la constitución de redes para el apoyo 
permanente de los Adultos Mayores de la Institución del programa de Bienestar 
del CBAM" SEÑOR DE LOS MILAGROS, según convenio 276 firmado con la 
alcaldía. 

Atentamente, 

EDINSON GOMEZ AGUDELO 
C C. 91 178 265 DE GIRON 
CARRERA 23 N- 32-38 GIRON 
Teléfono 6468369 
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INFORME DE CUMPLIMIENTO 
C.B.A.M. SEÑOR DE LOS MILAGROS 

PROGRAMA SPICOSOCIAL 

PERIODO JUNIO 2022 

PROFESIONAL EDINSON GOMEZ AGUDELO-PSICOLOGO 

OBJETIVO GENERAL: 	Contribuir al mejoramiento de la calidad de 
vida de los adultos de la tercera edad a través de actividades 
psicosociales, recreativas para lograr satisfacer las necesidades de los 
mismos. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

•Desarrollo personal. Oportunidad de desarrollo intelectual, expresivas por 
medio de intervención individual. 

• Bienestar físico. Sentirse bien de salud, seguro, etc. 

• Relaciones interpersonales. Relacionarse con la familia y el entorno 
social. 

• Actividades recreativas. Actividades para socializar y recrearse tanto 
pasivo como activamente. 

JUNIO 2022 



En el CBAM se continua trabajando frente la importancia de la atención 
integral del adulto mayor que está conforme por la atención físico-
recreativo, terapéutico, sociocultural, psico-educativo proponiendo una 
función en el continuo a mejorar del estado fisiológico, psicológico, mental 
e espiritual de los adultos mayores lo cual permite mejorar la calidad de 
vida de ellos. 

ATENCION INDIVIDUAL 

• Prevenir y/o intervenir sobre sintomatología depresiva 
• Desarrollar estrategias de afrontamiento que le permitan al adulto 

mayor enfrentarse a problemáticas cotidianas 

En relación con las oportunidades que brinda la atención individual, se 
puede citar en el primer caso que los programas de intervención permiten 
generar diferentes espacios de intervención, contribuyen al desarrollo de 
estrategias, entre estas el afrontamiento de pérdidas de compañeras o 
compañeros, ya que generan para los adultos mayores cambios de esta 
etapa de vida, y se convierten en un factor de negativo para el desarrollo 
normal de esta población. 

que es por esta razón que la oficina de psicología debe generar 
herramientas necesarias que le permitan el trabajo con el adulto mayor, 
humanizando la asistencia e incorporando los principios éticos 
subyacentes. 



Teniendo en cuenta lo anterior, en el informe se expone el modelo de 
intervención psicológica que, pretende abarcar la integralidad del adulto 
mayor, institucionalizados, lo que se justifica en el hecho de que el lugar en 
donde resida el adulto mayor puede interferir no solo en las necesidades 
que tenga el mismo, sino también en el nivel de funcionamiento y de 
bienestar, lo que hace necesario que las intervenciones se orienten a 
dichas necesidades. 

• Entrenamiento en técnicas para el mejoramiento de la memoria. 
• Desarrollar la comunicación asertiva 

FÍSICA-RECREATIVA 

• Involucrar al adulto mayor en actividades de ocio y recreación. 
• Fomentar la práctica de actividad física, específicamente la de 

ejercicios pasivos. 



• grupos de apoyo que favorezcan la calidad de vida del adulto mayor. 
• Promover la expresión de sentimientos hacia las personas con 

quienes interactúan frecuentemente. 

• Fomentar la práctica de actividad física, específicamente la de 
ejercicios pasivos. 

el ejercicio puede contrarrestar los principales factores de riesgo de 
caídas, como un equilibrio deficiente y, en consecuencia, reducir el 
riesgo en el adulto mayor. 



• Promover la participación del adulto mayor en espacios de 
socialización 

• Promover las vistas de voluntarios para los adultos mayores. 

• Prevenir y/o intervenir sobre sintomatología depresiva 





• 

e 

• 
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Las funciones ejecutivas forman parte de las funciones cognitivas más 
complejas y manifiestan cambios en el envejecimiento, La actividad física 
ha demostrado tener cierto efecto positivo en personas de edad avanzada 
que presentaban deterioro cognitivo leve. Estudios pusieron de manifiesto 
que los efectos de dicha actividad física se traducen en una mejoría de las 
funciones ejecutivas y del funcionamiento cognitivo en general (Schneider, 
2005). Por tanto, el adulto funcional y con supervisión generan actividades 
colaborativas de gran importancia para su bienestar. 

RELACIONES SOCIALES 

Promover las vistas de voluntarios para los adultos mayores 
Incorporación en actividades brindadas por diferentes instituciones 



Reconociendo la necesidad del envejecimiento activo, para el bienestar 
biopsicosocial de los adultos en la etapa de la tercera edad; su calidad de 
vida o bienestar y la función que cumple todos los procesos en 1 
consolidación de este envejecimiento activo, saludable y exitoso, se hace 
necesario la interdisciplinariedad como se ha venido desarrollando. 

De entre las muchas ventajas que se derivan de la atención psicosocial, he 
aquí una muestra de ellas: 

1) Al reducir la ansiedad reduce problemas de conducta que son 
consecuencias de aquélla, y al reducir estas conductas socialmente 
inaceptables puede producir también un mayor sentimiento de normalidad, 
mejorando al autoconcepto y proporcionando un mayor sentimiento de 
autoestima. 

2) Ayuda a reducir conductas negativas que interfieren con su calidad de 
vida. 

3) Aumenta el bienestar físico (al tensar y destensar los músculos) 
incrementando el tono muscular y desarrollando un mejor control 
sensoriomotor. 

4) Puede dar por resultado un mejor autoconcepto y un mayor sentimiento 
de autoestima, entre otras. 

Atentamente, 

ev,  

EDINSON GOMEZ AGUDELO - CC 91178265 

PSICOLOGO Tp6884-2004 



supervisión generan actividades colaborativas de gran importancia para su 
bienestar. 

RELACIONES SOCIALES 

• Promover las vistas de voluntarios para los adultos mayores 
• Incorporación en actividades brindadas por diferentes instituciones 

Reconociendo la necesidad del envejecimiento activo, para el bienestar 

biopsicosocial de los adultos en la etapa de la tercera edad; su calidad de vida o 

bienestar y la función que cumple todos los procesos en I consolidación de este 

envejecimiento activo, saludable y exitoso, se hace necesario la interdisciplinariedad 
como se ha venido desarrollando. 

De entre las muchas ventajas que se derivan de la atención psicosocial, he aquí una 
muestra de ellas: 

1) Al reducir la ansiedad reduce problemas de conducta que son consecuencias de 

aquélla, y al reducir estas conductas socialmente inaceptables puede producir 

también un mayor sentimiento de normalidad, mejorando al autoconcepto y 

proporcionando un mayor sentimiento de autoestima. 

2) Ayuda a reducir conductas negativas que interfieren con su calidad de vida. 

3) Aumenta el bienestar físico (al tensar y destensar los músculos) incrementando el 

tono muscular y desarrollando un mejor control sensoriomotor. 

4) Puede dar por resultado un mejor autoconcepto y un mayor sentimiento de 
autoestima, entre otras. 

Atentamente, 

	

__ 	----- 

N_ •• 	-+.1 ‘ ^1/4.- _ Y " \ 	------- _ 
EDINSON GOMEZ AGUDELO — CC 91178265 

PSICOLOG O Tp6884-2004 
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EXPENDIO DE CARNE 

EL CHUCUREÑO SAN VICENTANO 
PROPIETARIO: JUAN GALVIS 	 CUENTA DE COBRO 

Nit. 13.832.375-4 

NO RESPONSABLE DE IVA 

Venta de Carne de res, cerdo, camuro, vísceras y chorizos 
Cra. 

26 Diagonal 9-06 Plazoleta Altos de Arenales - Girón "La media Torta" 
Local 20 / TeL 6806320 Res, 7005733 Cels: 378 691 0508 - 318 360 
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EXPENDIO DE CARNE 

EL CHUCUREÑO SAN VICENTANO 
CUENTA DE COBRO  

PROPIETARIO: JUAN GALVIS 
Nit. 13.832.375-4  

NO RESPONSABLE DE IVA 
Venta de Carne de res, cerdo, camuro, vísceras y chorizos 
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ACTIVIDADES DE OCIO 



EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
"SEÑOR DE LOS MILAGROS" 

NiL 890.207.992-0 

DEBE A: 

MELBA LUCIA TOVAR C.C. 68.289.608, como Profesora de Manualidades y 
Trabajos Artesanales del Centro de Bienestar del Adulto Mayor Señor de los 
Milagros, la suma de UN MILLÓN OCHOCIENTOS MIL PESOS MIL PESOS 
MCTE ($ 1.800.000, oo) Por concepto de servicios prestados a la Institución del 
04 de junio al 03 de julio del 2022, en capacitación en actividades productivas, 
promoción del trabajo asociativo, e Internet de los Adultos Mayores del centro de 
bienestar según convenio 276 firmado con la alcaldía. 

Atentamente, 

e ba Luc a Tovar Rico 
C C 68.289 668 
CARRERA 15N° 22-02 San Jorge 
Girón 
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San Juan Girón, junio 2022 

Directora: 
Sor Rosalba Santa Patiño 
Centro de Bienestar del Adulto Mayor 
Señor de los Milagros 

Asunto: 
	

Informe Mensual Terapias Cognitivas 

El ministerio de salud y protección social en vista de las competencias previstas en el 
decreto 4107 del 2011 y por motivo de la pandemia mundial de la corona virus - COVID 
19 implementar nuevas instrucciones para la prevención contención y mitigación de dicho 
virus en personas adultas mayores teniendo en cuenta que según los reportes 
internacionales es la población más vulnerable frente al COVID-19 
CBAM SEÑOR DE LOS MILAGROS se acoge a las normas establecidas por dicho 
decreto implementando nuevas estrategias orientadas y dirigidas al cuidado y la 
protección de nuestros adultos mayores. 

CUMPLIMIENTO DE ORIENTACIONES DIRIJIDAS AL CUIDADO Y PROTECCION DEL 
ADULTO MAYOR 

1. Se mantuvo una conexión con los círculos sociales, por diferentes medios tales 
como 

2. Videollamada 

3. Llamadas 

4. Redes 

Pancartas y cartas escritas que mandaron los sus familiares 



ACTIVIDADES DE AGUDEZA MENTA 



OBJETIVOS 

OBJETIVO GENERALES 

Brindar a los Adultos Mayores de CBAM Señor de los milagros de Girón un 
acompañamiento y orientación para el cuidado y la salud mental. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

• Dar cumplimiento al decreto4107 del 2011 circular 5 del 2020 y la circular015 del 
2020. 

• Mostrar la importancia de Incentivar y motivar a los adultos mayores para que 
realicen actividades en beneficio de su salud mental, física y emocional. 

• Proponer la existencia de áreas de esparcimiento al aire libre, como caminatas, 
ejercicio y recreación. 

• Elaborar programas de recreación que ofrezcan a los Adultos Mayores la 
oportunidad de desarrollar sus capacidades físicas y mentales. 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

• Taller de valores 
Deporte 
Adivinanzas 

• crucigramas 
• juegos cognitivos 
• taller de pintura 
• Festejo Cumpleaños 

Melva Lucia Tovar Rico 
Cc:68289608 
Profesional de Área 



INFORME DESCRIPTIVO Y EVALUATIVO DE TERAPIAS COGNITIVAS 

PROGRAMA Terapias cognitivas y manualidades 
PERIODO JUNIO 2022 
OBJETIVO GENERAL Brindar a los Adultos Mayores de CBAM Señor de los milagros 

de Girón un acompañamiento y orientación para el cuidado y la 
salud mental. 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

Dar cumplimiento al decreto4107 del 2011 circular 5 del 2020 y 
la circular015 del 2020. 
Mostrar la importancia de Incentivar y motivar a los adultos 
mayores para que realicen actividades en beneficio de su salud 
mental, física y emocional. 
Proponer la existencia de áreas de esparcimiento al aire libre, 

como caminatas, ejercido y recreación. 
Elaborar programas de recreación que ofrezcan a los Adultos 
Mayores la oportunidad de desarrollar sus capacidades físicas y 
mentales. 

ACTIVIDADES DESCRIPCIÓN DEL PROCESO 
TALLERES Taller de valores 

Coloreando 
toma de sol 
lavado de manos adecuado 
juegos cognitivos 
taller de pintura 
video llamadas 
Uso de tecnología y redes 

PARTICIPANTES Consolación Castro, Fredi Guevara, Midan Lizarazo, 	Marco 
tulio quintero, virginia Álvarez, Víctor calderón..., y mas 

RECURSOS Y 
ESTRATEGIAS 

Contamos con un amplio inventario dotado de, baile de música 
para las bailo terapias, Instrumentos musicales para hacer las 
demostraciones culturales, maracas que tocan alegremente en 
cada ocasión especial. 

CUMPLEAÑOS La celebración de esta fecha inolvidable les proporciona una 
alegría íntima y les brinda una "carga espiritual positivas muy 
necesaria para enfrentarse a las complejas situaciones de cada 
día. 

TALLER DE 
VALORES 

Respeto. El respeto es la capacidad de reconocer, apreciar y 
valorar a los otros teniendo en cuenta que todos somos válidos 

EVOLUCIÓN 
Motricidad gruesa: Comprenden los movimientos motrices complejos como lanzar 
objetos, patear una pelota o saltar la soga. Motricidad fina: Se refieren a las actividades 
que requieren la coordinación ojo-mano y la coordinación de los músculos cortos. 
Ejemplos: Recortar figuras o agarrar el lápiz para dibujar. 



San Juan Girón, junio 2022 

Directora: 
Sor Rosalba Santa Patiño 
Centro de Bienestar del Adulto Mayor 
Señor de los Milagros 

PROYECTOS PRODUCTIVO E INTERNET 

PROYECTOS PRODUCTIVOS 

CBAM. Señor de los Milagros 

El proyecto productivo es la forma práctica de implementar la estrategia mediante la 

combinación de un conjunto de recursos humanos, naturales, financieros y de 

organización para fomentar un ahorro. 

La población que se beneficiaría con el presente proyecto son los adultos mayores del 
centro del adulto mayor SEÑOR DE LOS MILAGROS que tienen mejor movilidad, los 



niveles de autonomía de los ancianos no son sinónimo de incapacidad total de vida, por el 
contrario, éstos requieren de equipos multidisciplinarios liderados por el tallerista , 
quienes a través de su orientación y son garantía de calidad , evitando los accidentes en 
el ejercicio de sus apoyo actividades , y beneficiándolos con la inclusión a la sociedad 
donde ellos se van a sentir útiles de la misma manera se va a generar un ingreso para 
ayudar a la sostenibilidad de el mismo centro. 

1. Clinica de ropa 
2. Elaboracion de tortas de cumpleaños 
3. Elaboracion de leche de soya 
4. Elaboracion de arepas y galletas de soya y sus derivados 

OBJETIVO GENERAL 

Fomentar la cultura emprendedora de nuestros adultos mayores mediante la vinculación a 
diferentes actividades productivas 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Coordinar e implementar todos los procesos, actividades y funciones necesarias para la 
prestación de los servicios acordados con los niveles de calidad aprobados. Dar soporte a 
todos los usuarios del servicio. Y fomentar el ahorro. 

> Incentivar el espíritu emprendedor de nuestro adulto mayor 	a través de la 
elaboración y comercialización de manualidades que podemos vender a visitantes. 

> Fomentar el liderazgo empresarial. En nuestra institución CENTRO DE EL 
ADULTO MAYOR SEÑOR DE LOS MILAGROS 

> Contribuir al desarrollo de competencias laborales. 
> Promover el aprovechamiento del tiempo libre. 
> Consolidar una cultura donde la tercera edad sea considerada como símbolo de 

sabiduría y respeto, pueda seguir desarrollando sus capacidades y desempeñar 
un papel activo en la sociedad 

Mel a Lucia ovar Rico 

CC. 68289608 

Profesional de área 

INFORME DE TRABAJO ASOCIATIVO PARA LA CONSECUCION DE 
INGRESOS 



PROGRAMA PROYECTOS PRODUCTIVOS 
PERIODO JUNIO 2022 

OBJETIVO GENERAL Fomentar 	la 	cultura 	emprendedora 	de 	nuestros 
adultos mayores mediante la vinculación a diferentes 
actividades productivas. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS Incentivar el espíritu emprendedor de nuestro 
adulto 	mayor 	a 	través 	de 	la 	elaboración 	y 
comercialización 	de 	manualidades 	que 	podemos 
vender a visitantes. 	Fomentar el liderazgo 
Contribuir al desarrollo de competencias laborales 
Promover el aprovechamiento del tiempo libre 

Consolidar una cultura donde la tercera edad sea 
considerada como símbolo de sabiduría y respeto, 
pueda 	seguir 	desarrollando 	sus 	capacidades 	y 
desempeñar un papel activo en la sociedad. 

ACTIVIDADES DESCRIPCIÓN DEL PROCESO 

CLINICA DE ROPA 

ELABORACION 
DE PRODUCTOS Y LOS 

BENEFICIOS DE LA SOYA 

Consiste en crear una tienda de costura dedicada a arreglos 
en todo tipo prendas. De los adultos mayores 
Elaborar diferentes productos derivados de la soya, que más 

de donde 	 leche, económica 	 elaboramos, 	queso, yogurt, 
galletas 
Tortas de cumpleaños para celebración de los adultos 
mayores 

PARTICIPANTES Los beneficiados son los adultos mayores del Centro de 
Bienestar Del Adulto Mayor Señor de los Milagros de Girón 
Santander 

RECURSOS Y 
ESTRATEGIAS 

La competitividad está relacionada con la eficiencia y 
eficacia de los recursos humanos, la mejora continua en los 
procesos productivos, la integración a dichos procesos de 
nuevas tecnologías, 	la reducción de costos, establecer 
sistemas de aseguramiento de calidad, en general debe ser 
implementando todo aquello que permitiera 	mejorar la 
eficiencia, ser eficaces; pero, sobre todo, tendientes a la 
reducción de los costos y a la generación de mayores 
márgenes de utilidad. 

ENFASIS El eje principal que nos motiva a hacer diferentes actividades 
es el mejoramiento de la calidad de vida de los adultos 
mayores de CBAM Señor de los milagros del municipio de 
Girón Santander 

TALLER DE VALORES 
DE TOLERANCIA 

La responsabilidad es un concepto bastante amplio, que guarda 
relación con el asumir las consecuencias de todos aquellos actos 
que realizamos en forma consciente e intencionada. 
Fomentamos este valor por medio de la práctica de cuidar y 
recoger todos los elementos utilizados en cada uno de los talleres 

EVOLUCIÓN 
Hemos venido evolucionando positivamente, con capacitaciones 	para brindar 

todo nuestro capacidades y habilidades al servicio de la comunidad y aprovechar 
este conocimiento y obtener alguna ganancia de ello. 

INFORME DE INTERNET Y OCIO 



va Lucia ovar Rico 

CC. 68289608 

Profesional de área 

Los adultos mayores y los adultos en general, son considerados inmigrantes tecnológico 
ya que han sido testigos de todo el proceso de cambio tecnológico, desde sus inicios y 
como 

ha ido calando e influyendo en diferentes aspectos de la vida cotidiana. 

El centro de bienestar del adulto mayor Señor de los Milagros de Girón 

integro los adultos mayores a la sociedad mediante el uso de la tecnología debe ser una 
estrategia generalizada, es por ello, que cada vez se brindan capacitación o clases de 
computación, uso de intemet y de dispositivos tecnológicos. 

Cada vez hay más adultos mayores interesados en aprender a usar las nuevas 
tecnologías 

BENEFICIOS DE LAS REDES SOCIALES PARA LAS PERSONAS MAYORES 

Mantener el contacto con el mundo que les rodea.... 

Promover la relación con la familia.... 

Evitar la soledad. .. 

Mantener la mente activa.... 

Fuente de ocio. 

Utilizar las redes para promocionar diferentes actividades comerciales. 



EVIDENCIA FOTOFRAFICA DE VIDEOLLAMADAS EN EL CENTO DE BIENESTAR DEL 

ADULTO MAYOR SEÑOR DE LOS MILAGROS 

FEBRERO 2022 
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EVIDENCIA FOTOFRAFICA DE VIDEOLLAMADAS EN EL CENTO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEÑOR DE 

LOS MILAGROS 

FEBRERO 2022 



NOMBRES y 

APEUJDOS 

ACUDIENTE 

PARENTESC 

O 

TELEFONO 

ACUDIENTE 

FECHA 

LLAMADA 

OBSERVACIO 

NES 

TOTAL DE 

LLAMADAS 

RECIBIDAS 

EN EL MES 
AMUJUI" Y 
inumare PAT1ÑO AMIGA 3044805078 JUNIO 3 

GILMA URIBE AMIGA 6053022 JUNIO 2 

ALVAREZ 

DIAZ ANA 

VIRGINIA 

LEYDI 

AMAYA 6531297 JUNIO 2 

AMAYA 

MONTILLA 

DIOSELINA 

LEYDI 

AMAYA 3016396999 JUNIO 

MARTA 

PATIÑO 3044805078 3214902323 JUNIO 

BARRERRA 

MEJÍA 

HUMBERTO 

MIREYA 

BARRERA HUA 3116016178 JUNIO 5 

BAUTISTA 

GOMEZ 

PEDRO 

GLADIS 

BAUTISTA 3016242425 JUNIO 

MANEJA 

CELULAR 2 

CAICEDO 

ISABEL 

MARTA 

PATIÑO AMIGAS 3152514047 JUNIO 2 

CALDERON 

VICTOR JOSE 3157012655 JUNIO 

NO E 

PODIDO 

CONTACTAR 

CASTRO 

ROBLES 

MARIA 

CONSOLACIO 

N 

LEYDI 

AMAYA AMIGA 3153257872 JUNIO 1 

CORDOBA 

PINTO LUIS 

MARIA 3204460012 JUNIO 

CORTES 

GARCÍA 

MARIA 

LEONILA 3003070652 JUNIO 10 

DUARTE 

PEDRO 

MELBA 

LUCIA TOVAR 3142403358 JUNIO 

MANEJA 

CELULAR 4 

ESPINOSA 

DURAN 

CELMIRA MATRA NUERA 3228680477 JUNIO 1 

ESPINOSA 

ROJAS 

MARIA 

BALVANERA JUNIO 

LLAMADAS 

DE LA 

CIUDADANIA 3 

FUENTES 

RODO EMIRA DORIS AMIGAS 3156916484 JUNIO 

GOMEZ 

RUEDA 

ANITA VALENTINA AMIGA 3124142509 JUNIO 2 

GONZALEZ 

FLORES 

CARLOS 3107466071 JUNIO 

MANEJA 

CELULAR DIARIO 

GRIMALDOS 
naoon CCre I A 



GUARIN 

GUARIN 

EMMA ROBIN ORTIZ NIETO 3192657212 JUNIO 5 

GUTIERREZ 

GIRALDO 

MARIA ELSA ANTONIA SOBRINA 3005614127 JUNIO 4 

JAIMES 

VALENCIA 

JOSE 

BENJAMIN 

BRAYAN 

AMAYA AMIGO 

6811377- 

3177828940 JUNIO 2 

UZARAZO 

DAZA 

MYRIAM 

SOFIA 

LIZARAZO HERMANA 3125451569 JUNIO 6 

MANTILLA 

DIAZ 

CARMEN 

LINDA 

GONZALES AMIGA 6464211 JUNIO 1 

MATAIIRA 

LARROTA 

ROGELIO 

LEYDI 

AMAYA AMIGA 3153257872 JUNIO 1 

MENDOZA 

GARCIA 

RAÚL 

MARTA 

PATIÑO AMIGA 3,135E+10 JUNIO 3 

MOLINA 

GUALDRON 

NUBIA 

EDUVINO 

MOLINA HIJO 

3108153908- 

3222836001 JUNIO 1 

NUÑEZ 

MARIA LUZ 

ESTELLA 

MARTA 

PATIÑO 6343989 JUNIO 1 

ORTIZ DE 

SERRANO 

EVA ROBIN ORTIZ NIETO 6048834 JUNIO 6 

ORTIZ 

RINCON 

JUAN 

MARTA 

PATIÑO 3,135E+10 JUNIO 2 

PAIPILLA 

MANTILLA 

CARLOTA 

MARTA 

PATIÑO AMIGA 3,135E+10 JUNIO 1 

PATIÑO 

BELTRAN LIA 

MIREYA FAMILIARES HERMANOS 3157957848 JUNIO DIARIO 

QUINTERO 

FLORES SARA 

MARIA 

ROSALBA 

FLORE/ AMIGA 3153384105 JUNIO 1 
QUINTERO 

CABALLERO 

MARCO 

TULIO 3177224750 JUNIO 

NO SE 

QUIZO 

COMUNICAR 

RIVERO 

CADENA ANA 

DE DIOS 

MARTA 

PATIÑO AMIGA 3187775128 JUNIO 2 

RODRIGUEZ 

LEOPÓLDO 

NUBIA 

RODRIGUEZ HIJA 6054115 JUNIO 8 

RODRIGUEZ 

URIBE 

MERCEDES 

GLADIS 

URIBE HIJA 3054806345 JUNIO 3 

RUEDA 

PABON MARTA 



RUEDA 

PRADA 

CARLOS 

GREGORIO FAMIUARES JUNIO 

EL MANDA 

CELULAR 

SERRANO 

RODRIGUEZ 

MARIA 

AGRIPINA 

3168360763- 

6532837 JUNIO 3 
SILVA 

AMAYA 

CARLOS 

ROSALBA 

SANDOVAL AMIGA JUNIO 1 
SILVA DE 

MONTANEZ 

NILDA FACEBOK AMIGAS 3138842600 JUNIO SEMANAL 
TASCO 

CARREÑO 

MATILDE 6595902 JUNIO 

NO ME E 

PODIDOCOM 

UNICAR 
VARGAS 

VILLASMIL 

LEONILDE FAMUUA HIJOS 314944102 JUNIO 8 
VIVIESCAS 

OLIVA 

RAMIRO 

VIVIESCAS SOBRINO 6157503 JUNIO 5 

ZAPATA 

LOPEZ ROSA 

AMELIA 

MARIA 

ZAPATA HERMANA 3162725614 JUNIO 4 
HUMBERTO 

BARRERA ESTRELLA HIJOS JUNIO DIARIO 
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EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
"SEÑOR DE LOS MILAGROS" 

Nit. 890.207.992-0 

DEBE A: 

IVAN ALBERTO MACÍAS C.C. 1.095.700.197 como Lic. Educación Física 
Recreación y Deporte la suma de UN MILLON DOSCIENTOS MIL PESOS 
M/CTE. ($ 1.200. 000.00) por concepto de servicios prestados del 04 de junio Al 
03 de julio 2022, atendiendo por grupos, en actividades deportivas, recreacionales 
e intergeneracionales propios para Adultos Mayores que se encuentran internos en 
el CBAM" SEÑOR DE LOS MILAGROS, según convenio 276 firmado con la 
alcaldía. 

Atentamente, 

r-vo. Al4c-1 do-etc, -112  

IVAN ALBERTO MACÍAS RODRÍGUEZ 
C C 1.095.700 197 de Barichara 
Dirección carrera 19 Ir 10-45Edif Torre Santo Domingo 



RAZON SOCIAL : 	 IVAN ALBERTO MACIAS RODRIGUQ 

ASOPAGOS 	IDENTIFICACION: 	 CC-1095700197 
s.a. 

CM_ DEPENDENCIA O SUCURSAL: O 

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: O 

FECHA GENERACION REPORTE: 	2022-06-27 

FECHA LIMITE DE PAGO: 	 2022-07-26 

FECHA DE PAGO: 	 2022-06-15 

ENTIDAD DE PAGO: BANCO CAJA SOCIAL BCSC 

PERIODO PENSION: 	 2022-06 

PERIODO SALUD: 	 2022-06 

NUMERO PLANILLA_ 	 23347575 

TOTAL COTIZANTES: 	 1 

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 	23347575 

TIPO DE PLANILLA 

COD
ENTIDAD 

I GO NIT 1 NOM BRE 
I í NUMERO 
1  AMADOS 

93C FONDO 
SOLIDARIDAD 

FONDO 
SUBSISTENCI 

A 

TOTAL 
~ESES 

'VALOR PAGAR 

i 	SIN 
INTERESES 

1 
VALOR PAGAR i 

1 
021037 900156264 NUEVA EPS AA 1 S1101006 SO SO SO 312506 3 IMMO i 

1 31a11009 $ O $0 S º $100.003 S ~O i 800220739 PROTECCION 

14-23 860011153 POSMVA 1 S 2 osmio so SO SO S5]02 55.187 

Total a pagar $o so $ 0 $ 293300 $ EXIMO E  

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES. 	23/08/2022 

 

     



INFORME C.B.A.M. SEÑOR DE LOS MILAGROS 

PROGRAMA Planeación, ejecución de actividades recreativas y culturales 
PERIODO Junío de 2022 
OBJETIVO GENERAL Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores pertenecientes al 

Hogar Geriátrico Señor de los Milagros mediante las actividades 
recreativas y culturales 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS • Ejecutar actividades grupates a los Adultos Mayores para 
incentivar al diálogo, la participación y el apoyo mutuo. 

• Estimular en el Adulto Mayor las habilidades motoras, sociales, 
la autonomía y la toma de decisiones para que el Adulto Mayor 
se sienta seguro de sí mismo y aumente su autoestima. 

• Consolidar la población activa de Adultos Mayores perteneciente 
al Hogar mediante el desarrollo de ejercidos físicos y ejercicios 
basados en el baile que contribuyan a su bienestar. 

ACTIVIDADES DESCRIPCIÓN DEL PROCESO 

ACTIVIDAD 
GRUPAAL DE 

EJERCICIO FÍSICO 

Realice ejercicios estiramientos en forma regular para enfermedades, el 
ejercido físico dirigido ayuda a establecer una mente sana, mejora la 
autonomía personal promoviendo el optimismo y autoestima en el adulto 
mayor mantener una buena salud y prevenir. 
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ACTIVIDADES 
RECREATIVAS 

Se realizaron actividades recreativas donde el adulto mayor se mantiene 
activo y muestra interes sobre los diferentes juegos. El objetivo es hacerlos 
sentir felices, que disfrute de estas dinámicas de juego y aprovechen el 
tiempo de osio generando un entomo estimulante para los adultos mayores 
adoptando experiencias de aprendizaje y estilos de vida saludable. Algunos 
de los juegos realizados fueron: Pasa bolones, loterías, parques, colorear, 
adivina el animal y relacionar colores con frutas. 





Los adultos mayores participan en competencias del juego de rana, 
JUEGOS DE 
	

lanzamiento de balones y bolos donde se divierten, se trabaja la motricidad, 
LANZAMIENTO 
	

la coordinación y el sentido óculo manual. 

Por medio de sartas los adultos mayores ejercitan las manos por medio de 
MOTRIZ FINA 
	

pinturas y caricaturas para mantener y mejorar los movimientos en los 
miembros superiores en planos de movimiento: 



 

CELEBRACIÓN DE 
CUMPLEAÑOS 

 

En el mes Junio se celebraron los cumpleaños de los adultos mayores 
donde disfrutaron de una tarde agradable con actividades recreativas, baile 
y compartir. Con esta actividad se les recuerda lo importante que son para 
todos y es un motivo fundamental para estar felices de celebrar la existencia 
y la importancia de los amigos y de compartir. 
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EVOLUCIÓN 
Las actividades programadas durante el mes de Junio en el Adulto Mayor fortalecieron la coordinación en 
la realización de los ejercicios fisicos grupales, la motricidad fina y gruesa. Así mismo las actividades 
recreativas los mantienen activos y al ser grupales les permite mejorar las relaciones interpersonales y 
romover los valores. 

RELACION DE PARTICIPANTES 

ADULTOS MAYORES 

EJERCICIO 

FÍSICO 

GRUPAL 

RECREACIÓN RANA 
MOTRICIDAD 

FINA Y 

GRUESA 
CUMPLEAÑOS 

ACEVEDO 

MANTILLA ALICIA 
X X 

AGUILAR GILMA X X X X X 

AMAYA MANTILLA 

DIOSELINA 
X X 

BARRERA MEJÍA 

HUMBERTO 
X X X X X 

CAICEDO ISABEL X X X X X 

CASTRO ROBLES 
MARÍA 

CONSOLACIÓN 

X X X X X 

ESPINOSA DURAN 

CELMIRA 
X X X X X 

FUENTES RODO 
EM1RA 

X X X X X 

GÓMEZ RUEDA 
ANITA 

X X X X X 

GRIMALDOS 
PARRA SALVADOR 

X X X 



GUARÍN GUARÍN 
EMMA 

X X X 

GUTIÉRREZ 

GIRALDO MARÍA 
ELSA 

X X X X X 

LIZARAZO DAZA 
MYRIAM 

X X 

MANTILLA DÍAZ 
CARMEN 

X X X X X 

MATAJIRA 

LARROTA ROGELIO 

X X 

MENDOZA GARCÍA 
RAÚL 

X X X X X 

MOLINA 

GUALDRÓN NUBIA 
X X 

QUINTERO 
FLÓREZ SARA 
MARÍA 

X X X X 

RUEDA PABÓN 
CRISTINA 

X 

SERRANO 

RODRÍGUEZ 
MARÍA AGRIPINA 

X X 

SILVA DE 
MONTAÑEZ NILDA 

X X X X X 

TASCO CARREÑO 
MATILDE 

X X X 

VARGAS VILLAMIL 
LEONILDE 

X 

VIVIESCAS OLIVIA X  

ZAPATA LÓPEZ 
ROSA AMELIA 

X 

HERNÁNDEZ 
HINESTROZA 
MERCEDEZ 

X X X X 

Atentamente, 

"flicrÁl 6"i-a  
Ikan berto Mecías Rodríguez 

Docente Recreación y Deportes 

C.C. 1.095.700 197 de Banchara 
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EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
"SEÑOR DE LOS MILAGROS" 

NiL 890.207.992-0 

DEBE A: 

MARBELY SÁNCHEZ PÉREZ, como Fisioterapeuta del Centro de Bienestar 
del Adulto Mayor Señor de los Milagros, la suma de UN MILLON 
TRESCIENTOS QUINCE MIL PESOS M/CTE ($ 1.315. 000.00), por concepto 
de servicios prestados del 04 de junio al al 03 de julio del 2022, atendiendo y 
fortaleciendo procesos terapéuticos que contribuyen al mejoramiento de la 
condición física de los adultos mayores según convenio 276 celebrado con la 
alcaldía. 

Atentamente, 

Ajarlo el 	anche-CP  
M rbely S ' chez Pérez 
C.0 1095 700.313 Banchara 



3OPAGOS 
s.a. 

RAZON SOCIAL : MARBELY SANCHEZ PEREZ 

IDENTIFICACION: CC-1095700313 

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 

0 

O 

FECHA GENERACION REPORTE: 2022-06-27 

FECHA LIMITE DE PAGO: -07-06 

FECHA DE PAGO: 2022-06-15 

ENTIDAD DE PAGO: BANCO CAJA SOCIAL BCSC 

PERIODO PENSION: 2022-06 

PERIODO SALUD: 2022-06 

NUMERO PLANILLA: 23348811 

TOTAL COTIZANTES: 1 

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 23348811 

TIPO DE PLANILLA: 

GODIGO 
ENTIDAD MT NOMBRE NUMERO 

AHIJADOS IBC FONDO 
SOLIDARIDAD INTERESES 

FONDO 
SUBSISTENGI 

A 
TOTAL VALOR PAGAR 

SY3 /4/ 
INTERESES 

1 
VALOR PAGAR 1  

Epson 90r156M4 NUEVA EPS S.A. f 5 t 011000 SO SO S0 S 112S0110 S 05000 

220301 PORVENIR 9 S100~ 50 $0 $O S 16000 1 $1C~ 

1.0 8939202911 ARL SIMA 1 S I 000.000 $0 SO $0 S5300 $ 5.330 

Total a pagar So SO SO S 2913C0 
11 

S299-9m 

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES- 	03/08/2022 



INFORME DE CUMPLIMIENTO 
C.B.A.M. SEÑOR DE LOS MILAGROS 

PROGRAMA FISIOTERAPIA 
PERIODO JUNIO 2022 
PROFESIONAL MARBELY SÁNCHEZ PÉREZ 

OBJETIVOS 

• Mantener función respiratoria. 
• Mejorar progresivamente la capacidad aeróbica. 
• Disminuir dolor. 
• Disminuir edema. 
• Mejorar simetría postural. 
• Mantener y mejorar progresivamente los rangos de movilidad. 
• Mantener y mejorar progresivamente el desempeño muscular. 
• Promover la marcha. 
• Lograr la máxima independencia en las AVD. 
• Prevenir Síndrome de Desacondicionamiento. 
• Apoyar las actividades recreativas y celebraciones especiales. 

MOVILIZACIONES 
PASIVAS Y 
ACTIVAS 

ASISTIDAS 

Las técnicas de movilización articular consisten en tomar una articulación 
en diferentes grados de movimiento accesorio, aplicando estiramiento 
mantenido u oscilación rítmica, con el propósito de estirar la cápsula o 
ligamento retraído. 

c 	 yes,  
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ACTMDADES 
	

Se realizaron ejercicios físicos activos grupales, en los cuales se trabajó el 
GRUPALES DE 
	

fortalecimiento muscular, la coordinación y la memorización de circuitos en 
EJERCICIOS FÍSICO forma progresiva aumentando su dificultad semanalmente. 



te 

20 

FORTALECIMIENTO 
MUSCULAR 

Se inicia con ejercicios de estiramiento activos asistidos muscular durante 
10 minutos, posteriormente se realizaron ejercicios enfocados a fortalecer 
la musculatura con theraband, pesas, balón de Bobath, bicicleta estática por 
medio de series y repeticiones por 30 minutos. 





ULTRASONIDO 

La termoterapia es la aplicación con fines terapéuticos de calor sobre el 
organismo por medio de cuerpos materiales de temperatura elevada, por 
encima de los niveles fisiológicos. El agente terapéutico es el calor, que se 
propaga desde el agente térmico hasta el organismo, produciendo en 
principio una elevación de la temperatura y como consecuencia de esta 
elevación, surgen los efectos terapéuticos. 

Aplicación de energía mecánica producida por ondas sonoras con 
frecuencia de 1000 y 3000 Khz y se aplica en intensidades entre O y 3 
wts/cm2. Se utiliza para aumentar el flujo sanguíneo local y así favorece la 
cascada de la inflamación, promueve la cicatrización, remodelación del 
tejido, disminución del edema, dolor y espasmos musculares. 

TERMOTERAPIA 



Se organizaron los cumpleaños del mes de Junio con el objetivo de 
homenajear a los adultos mayores en esta fecha tan importante y 
acompañarlos durante el día con baile, un compartir y actividades 
recreativas. 

CELEBRACIÓN DE 
CUMPLEAÑOS 



RELACIÓN DE ADULTOS MAYORES 

ADULTOS MAYORES 

EJERCICIO 
Físico 

GRUPAL 

RECREACIÓN RANA 
MOTRICIDAD 

FINA Y 

GRUESA 

CUMPLEAÑOS 

ACEVEDO 
MANTILLA ALICIA 

X X 

AGUILAR GILMA X X X X X 

AMAYA MANTILLA 
DIOSELINA 

X X 

BARRERA MEJÍA 
HUMBERTO 

X X X X X 

CAICEDO ISABEL X X X X X 

CASTRO ROBLES 
MARÍA 
CONSOLACIÓN 

X X X X X 

ESPINOSA DURAN 
CELMIRA 

X X X X X 

FUENTES RODO 
EMIRA 

X X X X X 

GÓMEZ RUEDA 
ANITA 

X X X X X 

GRIMALDOS 
PARRA SALVADOR 

X X X 

GUARÍN GUARÍN 
EMMA 

X X X 



GIRALDO MARÍA 
EISA 

LIZARAZO DAZA 
MYRIAM 

X X 

MANTILLA DÍAZ 
CARMEN 

X X X X X 

MATAIIRA 

LARROTA ROGELIO 
X X 

MENDOZA GARCÍA 
RAÚL 

X X X X X 

MOLINA 
GUALDRÓN NUBIA 

X X 

QUINTERO 
FLÓREZ SARA 

MARÍA 

X X X X 

RODRÍGUEZ 
LEOPOLDO 

X X 

RODRÍGUEZ 
URIBE MERCEDES 

X 

RUEDA PABÓN 
CRISTINA 

X 

SERRANO 
RODRÍGUEZ 
MARÍA AGRIPINA 

X X 

SILVA DE 

MONTAÑEZ HILDA 
X X X X X 

TASCO CARREÑO 
MATILDE 

X X X 

VIVIESCAS OLIVIA X 

ZAPATA LÓPEZ 
ROSA AMELIA 

X 

HERNÁNDEZ 
HINESTROZA 
MERCEDEZ 

X X X X 

Atentamente, 

,FICIr 121e1 11 _6 kná e a 
RBELY SÁNCHEZ PÉREZ 

Fisioterapeuta 
T.P. 1095700313 
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AFILIADOS PREVISION EXEQUIAL (33 PERSONAS ADULTOS MAYORES) Dirección: 

Difunto: CENTRO DE BIENESTAR DEL *LTD MAYOR SEÑOR DE LOS MILAGROS Tel.: 

Persona Responsable:  

ERA 28 # 30-34 CIEN 

8076997478 

Esta Factura de Venta se asimile en todos sus efectos 
legales ala Letra de Cambio según Art. 774 del Código 

de Comercio. 



CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEÑOR DE LOS MILAGROS GIRON 
GASTOS DE PERSONAL DEL 01 El 30 DEL MES DE JUNIO 2022 

N' NOMBRE CARGO 
DIAS

°ARCO DESEMPEÑADO 
CANCELADOS EN EL PERIODO CUENTAS POR PAGAR POR PROVIOION DE PRESTACIONES SOCIALES DEL PERIODO EJECUTADO 

SUELDO RECARGOS TOTAL TRANSPORTE VACA- PRIMA CESANTIAS INTERES 0,522% 8,50% 12,00% 9% TOTAL 
EMPLEADO LAS. MIS DOMINICALES SALARIO MES CIONES SERVIC CESANTIAS RIESGOS SALUD PENSION PARAFISCALES DOTACION 

1 CORONADO C. ANA LILIANA 30 CUIDADORA 1.001000 173760 1,173,760 117,172 41.667 107.578 107.578 1,076 6,127 99.770 140,851 105.638 12/33 1.914.049 
2 CORONADO C. CARMEN JANET 30 AUXILIAR ENFERMARIA 1.000.000 192,505 1,192.505 117,172 41,667 109.140 109.140 1,091 6.225 101,363 143,101 107.325 12,833 1.941.562 
3 CORONADO C, LUZ MIRIAM 30 CUIDADORA 1.000,000 285,417 1,285,417 117,172 41,667 116,882 116,882 1,169 6.710 109,260 154.250 115,688 12,833 2.077.990 
4 FORERO DIAZ GRACIELA 30 CUIDADORA 1.000.000 75,000 1,075,000 117,172 41,667 99,348 99,348 993 5,612 91.375 129,000 96,750 12,833 1,769.097 
5 GRIMALDOS CESPEDES ERNESTINA 30 CUIDADORA 1.000.000 150,000 1,150,000 117,172 41667 105.598 105.598 1,056 6.003 97,750 138,000 103,500 12.833 £879.176 
6 HERNANDEZ POVEDA LETICIA 30 CUIDADORA 1.000,000 266,667 1,266.667 117.172 41.667 115.320 115,320 1,153 6,612 107,667 152,000 114.000 12,833 2.050.410 
7 LIPEZ BARÓN MARIA ISABEL 30 CUIDADORA 1.000,000 325,000 1,325.000 117,172 41.667 120.181 120.181 1,202 6,917 112.625 159,000 119,250 12.833 2.136.027 
8 LIPEZ BARÓN LUZ ANGELA 30 CUIDADORA 1,000,000 285,417 1,285.417 117,172 41.667 116,882 116,882 1,169 6,710 109.260 154,250 115.688 12.833 2,077,930 
9 LÓPEZ MARIELA DEL TRANSITO 30 CUIDADORA 333,333 208.333 541,667 39,057 13,889 48,394 48,394 484 2.828 46.042 65.000 48.750 12.833 867.397 
10 MANTILLA GÓMEZ GLORIA 30 AUXILIAN ENFERMERO; 1.000,000 176.887 1,176,887 117,172 41.667 107,838 107.838 1.078 6,143 100.035 141,226 105.920 12,833 1,918.699 
11 TOLOZA NOVOA ADRIANA 30 CUIDADORA 1.000,000 266.667 1.266.667 117.172 41,667 115,320 115,320 1.153 6,612 107,667 152,000 114.000 12.833 2,050,410 
12 ROJAS VARGAS VESICA ZULAY 30 CUIDADORA 1,000,000 306.250 1,306.250 117,172 41.657 118,619 118.619 1,186 4,582 111,031 156.750 117.563 12.833 2.106.271 
13 SUAREZ BECERRA SILVIA JULIANA 30 AUXILIAR ENRERMERIA 1,000.000 131.884 1,131.884 117,172 41.667 104.088 104.088 1.041 4.582 95.210 135.825 101.870 12,833 1,851160 

TOTAL 12.333,933 2,843.786 15.177,119 1.445.121 513.889 1,385,187 1.385,187 13.852 75,662 1.290.055 1.821.254 1385,941 166,833 24,640,100 
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CERTIFICACION 

GIRON, SANTANDER, 25/06/2022 

Dirigido a : ALCALDIA . 

Por medio de la presente hacemos constar que nuestro cliente CENTRO DE BIENESTAR 
DEL ADULTOMAYOR SENOR DE LOSMILAGROS DE GIRON SA con NIT 890.207.992-0 
posee en el Banco Davivienda: 

CUENTA DE AHORROS FIJO DIARIO 
Número 	 042270025481 

Cordialmente, 

BANCO DAVIVIENDA 

ilartIoDavngenda SA 

NT 860 014 313-7 
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