0

INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA

oot
CO}\ FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
I.LM.R.D.
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2022

| DEPORTE ‘ FUTBOL SALA ‘

[ INSTRUCTOR [ JOSEHERNANDO CARRERO POVEDA |

| NIVEL DE FORMACION \ INICIACION \

[ MES [ JUNIO JULIO |
No. NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA TELEFONO DE CONTACTO. 24 | 25| 26| 27|28 29|30 | 1|2 3| 4|5 |6 | 7| 8| 9| 10| 11| 1213|1415 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23 HSESIONES PROGRAMADAS MES [ *Sesi0NeS HFALAS MES % CUMPLIMIENTO MES
1 |Cristian David Macheta (310) 234-2077 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 12 4 75%
2 Matias pefia (319) 264-0659 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 11 5 69%
3 |Samuel Orlando riveros daza (320) 339-4880 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 11 5 69%
4 |Juan pablo diaz (324) 418-5829 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 13 3 81%
5 |Cristian molina espitia (350) 484-0304 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 13 3 81%
6 |Sebastian carrero (321) 466-0304 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 14 2 88%
7 |IANN ANDRES CABIEDES RODRIGUEZ (321) 506-9666 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 16 12 4 75%
& |Angel David Quintero salcedo (302) 254-9060 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 16 12 4 75%
S Daniel luna suarez (301) 498-5071 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 9 7 56%
10 |Hanmerzon Alexander caballero (310) 802-7975 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 9 7 56%
1 |Samuel Antonio bernal (319) 393-0603 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 13 3 81%
2 |Juan martinez (320) 924-3555 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 12 4 75%
1 |JUAN FRANCISCO RODRIGUEZ (317) 376-5968 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 12 4 75%
14 |DILAN MATEO MUESES REYES (313) 217-9859 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 16 12 4 75%
15 |IAN MATHIAS ORTIZ RODRIGUEZ (321) 233-5978 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 16 12 4 75%
16 |Leonardo felipe cruz carrillo (312) 504-1840 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 10 6 63%
17 |MARTIN DIAZ CARRERO 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 10 6 63%
18 |JOEL QUINTERO 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 13 3 81%
13 |JUAN SEBASTIAN ACEVEDO 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 12 3 80%
20 |EMANUEL RODRIGUEZ 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 12 3 80%
2 [EMANUEL PEREZ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 14 1 93%
2 |ALEJANDRO CARRILLO 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 12 3 80%
2 0 0 0 #iDIV/0!
& 0 0 0 #iDIV/0!
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INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA ACUMULADA

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2022
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INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA

CO?A ‘
I.M.R.D.
PLANEACION MENSUAL DE LA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA
DEPORTE Futbol Sala ASPECTOS GENERALES GRUPO OBIJETIVO DEL MES: MEJORAR CAPACIDADES
FISICAS Y TECNICAS EN LOS DEPORTISTAS
INSTRUCTOR JOSE HERNANDO CARRERO POVEDA NIVEL DE FORMACION INICIACION
RAMA Masculino-Femenino No. DE DEPORTISTAS 27
MES JUNIO JULIO
COMPONENTE OTROS ASPECTOS
No Semana FECHAS DE LA SEMANA HORA LUGAR DE LA CLASE OBJETIVO SEMANA

FUNDAMENTACION - REFORZAMIENTO MOTOR - FISICO,
TECNICO, TACTICO

ACT. COMPLEMENTARIAS - COMPETENCIAS -FESTIVALES

Orientar a los deportistas en los aspectos del deporte, como la

formacion teorica en el deporte, toma de desiciones, predeportivos con

1 24 AL1DEJULIO 4:00-6:00 PM-8:00-10:00AM CAMPUS MUNICIPAL ° Motor, fisico, tecnico
Tecnica y Tactica General puntuacion
Ejecutar ejercicios enfocados en las habilidades propias del Futbol § . . .
P . . . . formacion teorica en el deporte, toma de desiciones, predeportivos con
2 DEL 2 AL 8 DE JULIO 4:00-6:00 PM-8:00-10:00AM CAMPUS MUNICIPAL Sala Coordinacion, ubicacion temporoespacial y lateralidad. Y Motor, fisico, tecnico puntuation
Vision Periferica
izar ejercici i i f ion teori | deporte, toma de desici deporti
3 DEL 9 AL 15 DEJULIO 4:00-6:00 PM-8:00-10:00AM CAMPUS MUNICIPAL realizar ejercicios que involucren I propiocepcion dentro del tecnico, fsico,fundamentacion. formacion teorica en el deporte, toma de desiciones, predeportivos con
ambito tecnico en situaciones especificas con balon. puntuacion
idenci i i i . AN formacion teorica en el deporte, toma de desiciones, predeportivos con
" DEL 16 AL 23 DEJULIO 4:00-6:00 PM-8:00-10:00AM CAMPUS MUNICIPAL evidenciar comportamientos ante situaciones tacticas en ataque y reforzamiento, tecnico, fisico cion teorica en el deporte, tom: siciones, predeportivos cos

defensa a nivel general del deporte.

puntuacion

DESCRIPCION GENERAL: SE CONTINUARA CON EL PROCESO DE FUNDAMENTACION CON LOS DEPORTISTA DONDE SE REALIZARAN EJRCICIOS DE CONDUCCION,CONTROL Y REMATE CON LOAS DUFERENTES ZONAS DE SUPERFICIE DEL
PIE, LOS ALUMNOS HAN RECIBIDO CON AGRADO LAS SESIONES DE CLASE

JOSE HERNANDO CARRERO POVEDA
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INSTITUTO

MUNICIPAL DE RECREACION Y

DEPORTE

ALCALDIA MUNICIPAL DE COTA
Nit: 832.000.795-5

ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Instructor JOSE HERNANDO CARRERO POVEDA
Deporte FUTBOL SALA
Numero de alumnos por cada nivel de Iniciacién Fundamentacioén Especializacion
formacion 27
# Sesiones practicas programadas Iniciacién Fundamentacion Especializacion
durante el plazo de ejecucion del 120
contrato
# Sesiones programadas durante el Iniciacion Fundamentacion Especializacién
periodo contractual (respectivo mes) 16
# de orden de las sesiones ejecutadas Iniciacion Fundamentacion Especializacion

durante el periodo contractual
(respectivo mes)

Dela78 ala94

Dela__ala

Dela__ala

Objetivo general pedagdégico Iniciacion Fundamentacion Especializacién
programado para el periodo
MEJORAR
TRABAJO EN
EQUIPO
Unidades teméticas programadas y Iniciacién Fundamentacién Especializacion

ejecutadas para el periodo con sus
respectivas subunidades

FUNDAMENTACION
TECNICA, TEORICA

CONDUCCION,
CONTROL Y
REMATE
Actividades complementarias Iniciacion Fundamentacion Especializacién
ejecutadas durante el respectivo JUEGOS Y PRE
periodo DEPORTIVOS
Procesos de seguimiento, control y Iniciacion Fundamentacion Especializacién
evaluacion ejecutados durante el Se realizan

respectivo periodo

actividades con
circuitos con el fin
de mejorar las
capacidades
técnicas .
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INSTITUTO

’ MUNICIPAL DE RECREACION Y

COTA , ‘DEPORTE

ALCALDIA MUNICIPAL DE COTA
I.M.R.D. Nit: 832.000.795-5

ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Recomendaciones pedagdégicas — LOGRAR QUE LOS ALUMNOS IDENTIFIQUEN LAS FUNCIONES
metodolégicas — logisticas — ESPECIFICAS DE SU ROL DENTRO DEL TERRENO DE JUEGO.

administrativas a tener en cuenta
durante el siguiente periodo
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