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INFORME FINAL
DEL COTRATO No. 20220149

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION AL INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE RECREACION Y
DEPORTES DEL ATLANTICO PARA EL DISENO Y EJECUCION DE UNA ESTRATEGIA QUE ESTIMULE Y
FORTALEZCA RELACIONES SOCIALES ESTABLES, UNA SANA CONVIVENCIAY ACTIVE MECANISMOS DE
PREVENCION DE LA VIOLENCIA A TRAVES DE ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS COMO HERRAMIENTA DE
CAMBIO SOCIAL, EN POBLACIONES VULNERABLES DE MUNICIPIOS PRIORIZADOS EN EL DEPARTAMENTO
DEL ATLANTICO, CONFORME AL CONVENIO 202102284 DE 2021

Barranquilla, julio del 2022

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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JORNADAS PEDAGOGICAS

Las jornadas pedagdgicas corresponde a una de las actividades mas importantes del presente proyecto, su
importancia radica en son el cuerpo estructural del programa, ya que, dentro de la misionalidad de la Secretaria
del Interior se busca formar capacidades a la ciudadania en valores pro-convivencia, cultura de paz y no violencia.

En ese sentido, el equipo interdisciplinar disefio tres jornadas pedagdgicas en tres tematicas fundamentales para
los ciudadanos de los municipios priorizados, estos son:

1. CULTURA PARA LA PAZ

Objetivo: Presentar los elementos que intervienen en la cultura de paz y en los conflictos, su estrecha relacién con la
violencia y con la cultura de paz.

Desarrollo: El objeto de la cultura de paz es construir y fortalecer los valores de convivencia pacifica en las
relaciones interpersonales. La consolidaciéon de una cultura de paz demanda un proceso que integre el
desarrollo humano mas alla del crecimiento econdmico, este involucra los espacios de didlogo y
concertacién, de respeto a las individualidades, la equidad entre los géneros, el respeto a las diferenciasy a
los derechos humanos fundamentales.

2. PARQUES PARA LA GENTE

Objetivo: Explicar la estrategia parques para la gente y la importancia de esta como herramienta para
garantizar derechos para los espacios publicos y prevencién de delitos situacionales.

Desarrollo: La Gobernacion del Atlantico en cabeza de la secretaria del Interior, ha desarrollado una estrategia
denominada parques para la gente que no es mds que generar conciencia de los espacios publicos y
recreativos de nuestro departamento, contribuyendo a su conservacion y a la prevencion de delitos
situacionales y todo tipo de problemas de convivencia.

Para lograr este objetivo debemos entender lo que es el espacio publico y las dinamicas sociales encuentran
en el espacio publico, la socializacién, apropiacidon y cuidado del espacio y la prevencion situacional del delito
que se puede generar a través del buen uso del espacio publico.

3. EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL
Objetivo: entender como el deporte nos permite consolidar cultura de paz y sana convivencia.

Desarrollo: El deporte como el medio que nos permite crear sentido de pertenencia que puede ser usado
para cambiar a las personas y comunidades, ya que desde este espacio se pueden sacar frustraciones, miedos,
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angustias, tristezas, corajes e ira, transformandolos en alegria, esfuerzo, dedicacion y disciplina que nace
desde y para las personas.

Este ayuda a establecer vinculos afectivos con los compaferos, es indispensable ensefiar a todos,
especialmente a los mas jévenes, cualidades y actitudes positivas tales como el respeto, el compafierismo, el
trabajo en equipo vy la tolerancia, entre otros valores.

El equipo interdisciplinar, encabezado por el profesional Randil Rojano, estructurd una estrategia para la
implementacién de las jornadas pedagdgicas, con el fin de lograr el objetivo de las 198 capacitaciones dictadas
a las tres diferentes poblaciones (NNA, jovenes y adultos mayores) a las que hay que llegar que estan
relacionadas a las jornadas multiparticipativas impartidas.

Las primeras jornadas de capacitacién han sido dictadas durante el mes de abril y lo que va del mes de mayo.
Estas han sido encaminadas a la primera tematica a tratar como lo es la cultura de paz.

Fotografia 1. Indumentaria utilizada por el equipo capacitador.
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DESARROLLO DE LAS JORNADAS DE CAPACITACION
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES

ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los ADULTOS MAYOR sobre la importancia de la cultura de paz.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevo a cabo en el siguiente orden:
Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dindmica sensibilizacion Cadena de palabras consiste en decir
una palabra ejemplo: 0so y el otro participante debe continuar con
una palabra que inicie con la letra o.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es laconvivencia?, se realizé interaccion con los adultos mayores
de conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de
ella se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior,
sus definiciones fue vivir con respecto con las demas personas,
tolerar a los demas en cualquier lugar ya sea en la iglesia, en el
colegio, en el hogar o parque.

Las estrategias ludicas utilizada fue: El rey manda su descripcion
es, todos los jugadores se levantan frente al lider para escuchar
sus o6rdenes, pero solo deben seguir los comandos que estan
procedida por el rey manda.
La intencién del juego es poner en préactica el trabajo en equipo, la
solidaridad y colocarse en lugar de las demas personas en
condicion de discapacidad visual.

Se presenta un video, donde se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas cabina de sonido, zully Suarez Escorcia
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Antifaces
RESULTADOS OBSERVADOS
Se observo el fortalecimiento en los lazos de amistad y compafierismo de
los participantes.
NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jévenes de Galapa sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

este tema y poder ampliar sus conocimientos sobre QUE ES CULTURA PARA LA PAZ

ACTIVIDAD e Se realiza presentacién por medio del video beam sobre que es CULTURA PARA
LA PAZ
e Participacién de los jévenes que es para ellos LA PAZ
e Pausa activa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los jovenes al final de la charla pudieron expresar la satisfaccién al saber mds sobre

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién ,
JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

® Formar a los adultos mayores sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacion del equipo
Presentacion por medio del video beam QUE CULTURA PARA LA PAZ
Se realiza juego DA TRES PALMAS. el cual tiene como objetivo demostrar un gesto
positivo hacia el compafiero que esta al lado
® Participacion de los adultos mayores sobre que es paz

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas

Listados de asistencia fisico.

RESULTADOS OBSERVADOS

Muchos estuvieron muy contentos por este tema que se tratd y sobre todo obtuvieron
mas conocimiento sobre que es cultura para la paz

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacién

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios,nifnas y adolescentes sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA

® Serealiza el juego llamado EN MI CASA CABES TU Y TU TAMBIEN VAMOS OIR COMO TE

ACTIVIDAD LLAMAS TU
® Se realiza presentacion por medio del video beam sobre que es CULTURA PARA LA PAZ
® Participacion de los niflos que es para ellos LA PAZ
® Pausa activa
® Espacio para merienda y toma de asistencia
® despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADOS OBSERVADOS | Los nifios al final de la charla pudieron expresar la satisfacciéon al saber mas sobre este

tema y poder ampliar sus conocimientos sobre QUE ES CULTURA PARA LA PAZ

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
28/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X
OBJETIVO DE LAACTIVIDAD | Formar a los ADULTOS MAYOR sobre la importancia de la cultura de
paz
DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:

Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dinadmica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realiz6 interaccion con el adulto mayor de
conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de ella
se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior, su
definicion hace referencia a la vida en compafiia unos a otras
personas o grupos .

Las estrategias ludicas utilizada fue:

El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey .

La intencion del juego es poner en practica el trabajo en equipo, la
solidaridad ponernos en el lugar de las demas personas sin
importar su condicion de discapacidad visual.

Se presenta un video, donde se define que es convivenciay como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video sensibilizacion diapositivas Expositora Zully Suarez Escorcia
Cabina de sonido, antifaces
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RESULTADOS OBSERVADOS

Durante la participacion en las dinamicas compartidas pudimos observar
buena relacion de los participantes.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zullys Suarez Escorcia

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES
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OBJETIVO DE LAACTIVIDAD | Formar a los NNA sobre la importancia de la cultura de paz
DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA La ejecucion de la actividad se llevo a cabo en el siguiente orden:
ACTIVIDAD L,
e Oracion.
e Presentacién equipo de trabajo.
e Dinamica sensibilizacion silla fria, silla caliente.
e Presentacibn de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realiz interaccidén con los nifios, nifias y
adolescente de conocimientos y conceptos previo sobre tema,
pues a partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en
cuenta lo anterior, sus definiciones la socializaron convivir
humanamente.
e Las estrategias ludicas utilizada fue:
El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus ordenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.
La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicion de discapacidad visual.
Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video sensibilizador zully Suarez Escorcia
Diapositivas Antifaces
Cabina de sonido
RESULTADOS OBSERVADO Adopcion positiva a las formas de convivir, con los valores que nos
asisten.
NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los JOVENES sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevo a cabo en el siguiente orden:

Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dindmica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, donde se realizé interaccion con los jovenes
de conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de
ella se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior,
sus definiciones la socializaron con valores, como la tolerancia e
igualdad.

Las estrategias ludicas utilizada fue:

El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.

La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicion de discapacidad visual.

Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas Expositora Zully Suarez Escorcia
Video sensibilizacién

Antifaces
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RESULTADOS OBSERVADOS | Se pudo observar alta participacion de los asistentes, dentro de ello

pudimos notar sintonia aceptacion por la diferencias y opiniones desde
un plano de igualdad

NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

il
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
28/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X
ADULTOS MAYORES
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD Formar a los JOVENES sobre la importancia de la cultura de paz
DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:
ACTIVIDAD .
e Oracion.
e Presentacion equipo de trabajo.
e Dinamica sensibilizacion silla fria, silla caliente.
e Presentacibn de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, donde se realizé interaccidbn con los
JOVENES de conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues
a partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo
anterior, sus definiciones lo asociaron con divertirse pasar tiempos
de calidad juntos.
e Las estrategias ludicas utilizada fue: Zapatico cochinito.
El rey manda su descripcidn es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus ordenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.
La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarlo en lugar de las demas personas en
condicién de discapacidad visual.
e Se presenta un video, que define la convivencia y como llevarlo a
la vida cotidiana basado en los valores, nos permite reflexionar y
cierra con el lema aprender a respetar es aprender a convivir.
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas Zully Suarez Escorcia
Video
Antifaces
Cabina de sonido
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RESULTADOS OBSERVADOS | Se pudo observar alta participacion de los asistentes, dentro de ello
pudimos notar la capacidad que tuvieron para entenderse y aceptar otros
puntos de vista escucha activa e interés por el tema presentado.

NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
28/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los ADULTOS MAYOR sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:

Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dindmica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, donde se realizo interaccion con el adulto
mayor de conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a
partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo
anterior, sus definiciones lo asociaron con divertirse que la
convivencia se construye de acuerdo a la crianza que recibimos
en casa de ahi parte convivir en paz ..

Las estrategias ludicas utilizada fue: Zapatico cochinito.

El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.
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La intencidn del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarlo en lugar de las demas personas en
condicién de discapacidad visual.

e Se presenta un video, de lo que es convivencia y como llevarlo a
la vida cotidiana basado en los valores, nos permite reflexionar que
aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video sensibilizador Zully Suarez Escorcia
Diapositivas

Cabina de sonido -antifaces

RESULTADOS OBSERVADOS | Observamos facil asimilacion y la escucha activa.

NOMBRE DEL PROFESOR Zully Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X

capacitacion JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:

Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dindmica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, donde se realiz6 interaccion con el adulto
mayor de conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a
partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo
anterior, sus definiciones lo asociaron con el valor del amor .

Las estrategias ludicas utilizada fue: Zapatico cochinito.

El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.

La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarlo en lugar de las demas personas en
condicién de discapacidad visual.

Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video convivencia Zully Suares Escorcia
Diapositivas

Cabina de sonido

Antifaces

RESULTADOS OBSERVADO

Participacion activa segun las capacidades de cada quien.

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién

JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jévenes de Malambo sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA ® Presentacidn de equipo de trabajo
ACTIVIDAD ® Se realiza una pequefia reflexion por un ejemplo cotidiano desde el hogar
® Se formula la siguiente pregunta ¢Qué ES PAZ PARA TI?
® Pausa activa
® Espacio para merienda y toma de asistencia
® despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADOS OBSERVADOS | En este grupo joven después de la pequefia reflexion muchos participaron vy

entendieron que es cultura para la paz

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de
capacitacién

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayor sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacién del facilitador con la poblacién adulto mayor

Se realiza la pregunta ¢ QUE ES PAZ? Por parte del facilitador hacia
los adultos mayores

Explicacidon de parte del facilitador sobre que es catedra de la paz
desde ejemplo desde nuestro hogar

Se realiza pausa activa

Espacio para merienda

Firmas

despedida

RECURSOS

Cabina de sonido
Video beam

RESULTADOS OBSERVADOS

Se nota que es esta poblacion muy poco saben sobre el tema CULTURA DE LA PAZ
puede ser porque es un municipio vulnerable, donde se ve mucho la drogadicciény
violencia intrafamiliar.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacién ,
JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifos, nifias y adolescente sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA

® Seinicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo presentarse el

ELLOS

ACTIVIDAD . >
equipo y los nifios
® Explicacion sobre que es cultura para la paz llevandolo desde lo cotidiano
® Pausa activa
® pregunta sobre QUE ES PAZ para ellos
® Espacio meriendas y toma asistencia
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADOS OBSERVADOS | Los nifios participaron mucho cuando llego la hora de preguntar QUE ES PAZ PARA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:

e Oracion.

e Presentacion equipo de trabajo.

e Dinamica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

e Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realizo interaccion con los nifios, nifias y
adolescente de conocimientos y conceptos previo sobre tema,
pues a partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en
cuenta lo anterior, sus definiciones respetar a los profesores en la
escuela a sus padres y amigos.

e Las estrategias ludicas utilizada fue:

El rey manda su descripcién es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.

La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicién de discapacidad visual.

e Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS

MATERIALES MATERIALES HUMANOS
Diapositivas- video Zully Suarez Escorcia
Cabina de sonido- antifaces

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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RESULTADOS OBSERVADOS | En este espacio pudimos notar alegria en los nifios y el interés por
aprender mas de lo que es convivencia.

NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los JOVENES sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:

Oracion.

Presentacion equipo de trabajo.

Dinadmica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente Definir la pregunta ¢Qué creen que
es convivencia?, se realizé interacciobn con los Jovenes de
conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de ella
se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior, sus
definiciones fue pasar tiempo en familia disfrutar la vida de una
forma sana.

Las estrategias ludicas utilizada fue:

El rey manda su descripcion es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus ordenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.

La intencidn del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad sentir amor por el otro ponerse en el lugar de las demas
personas sin importar condicion de discapacidad visual.

Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS

MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas -video zully Suarez Escorcia
Antifaces cabina de sonido

RESULTADOS OBSERVADOS

Se pudo observar alta participacion de los asistentes, dentro de ello
pudimos notar la capacidad que tuvieron para entenderse y adaptarse en
el espacio.

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zullys Suarez Escorcia

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

28/04/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

X

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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OBJETIVO DE LAACTIVIDAD | Formar a los ADULTOS MAYOR sobre la importancia de la cultura de
paz

DURACION 4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA La ejecucion de la actividad se llevo a cabo en el siguiente orden:

ACTIVIDAD L,

e Oracion.

e Presentacién equipo de trabajo.

e Dinamica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

e Presentacibn de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realiz6 interaccion con el adulto mayor de
conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de ella
se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior, sus
definiciones lo asociaron con

e Las estrategias ludicas utilizada fue:

El rey manda su descripcion es, todos los jugadores se levantan
frente al lider para escuchar sus 6rdenes, pero solo deben seguir
los comandos que estan procedida por el rey manda.

La intencién del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicion de discapacidad visual.

e Se presenta un video, dando se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video sensibilizador Expositor Zully Suarez Escorcia
Diapositivas, cabina de sonido
antifaces.
RESULTADOS OBSERVADOS | Durante esta jornada aportaron significativamente diferentes puntos de
vista, cooperacion y agrado por la tematica presentada.
NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién _
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD | Formar a los jovenes sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION 4 HORAS

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD
Presentacion del equipo de capacitacion
Socializacion sobre que es paz e intervencién de los mismos adultos sobre lo
que ellos piensan que significa cultura para la paz.
® Serealiza pausa activa el cual tiene como objetivo es despejar la mente, la
importacidn de hacer actividad fisica, recreacidn. para tener entorno de paz
® Reflexion sobre el beneficio y la integridad en el ambito social llevar un
entorno en paz
Refrigerio
Despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Profesional responsable
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADOS OBSERVADOS
Muchos asistente se mostraron muy interesado por el temay ampliaron un poco mas
lo que significa cultura para la paz
NOMBRE DEL PROFESOR RANDYL ROJANO
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA

Presentacion del equipo por medio de un circulo agarrados de manoy

ACTIVIDAD cantando en MI CASA CABEN TODO TU TAMBIEN VAMOS AOIR COMO
TE LLAMAS TU
e Se le realiza la siguiente pregunta a los nifios que es para ellos paz
e Seinterviene con un espacio de pausa activa ludica
e Por medio de un video se le da la explicacién que es cultura para la paz
y como llevarlo desde lo practico desde casa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Video beam Profesional responsable
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Resultados de esta charla fue maravillosa ya que los nifios participaron mucho y sobre

todo tenian conocimiento de lo que era paz

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA

ACTIVIDAD e Presentacion del equipo de trabajo
e Se realiza la pregunta que es cultura para la paz de alli los adultos mayores
fueron participativos
e se coloca presentacion por video beam sobre que es cultura para la paz
e se realiza pausa activa MUEVETE
e Reflexién desde lo cotidiana de como practicamos cultura para la paz desde casa
hasta el uso de los espacios deportivos
e Espacio para merienda y toma de firma
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADOS OBSERVADOS

Se finalizd con mucha participacion de parte de los adultos mayores del municipio de
puerto Colombia

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



PU

Isus

\ Club Deportivo

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacién _
JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios,nifias y adolescentes sobre la importancia de la cultura para la paz

DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA ® Presentacion de equipo de trabajo
ACTIVIDAD ® Juego DA TRES PALMAS en forma de circulo
® Reflexion por medio de un cuento sobre QUE ES PAZ
® Intervencidn del monitor realizando pausa activa por medio de sonidos.
® Espacio para merienda y firma por parte del docente encargado de los nifios
® Despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Lista de asistencia fisica
Videobeam
RESULTADOS OBSERVADOS | Se realizé charla con nifios con edades de 2 afos a 4, ellos muy poco conocian el tema,

pero por medio de juegos aprendieron sobre cultura para la paz de una forma divertida

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
26/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién ,
JOVENES
ADULTOS MAYORES X
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD ® Formar alos adultos mayores sobre la importancia de la cultura para la paz
DURACION 4 HORAS

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



\ Club Deportivo

CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ

PU

DESARROLLO DE LA . .
Presentacion del equipo

ACTIVIDAD Presentacion por medio del video beam QUE CULTURA PARA LA PAZ
Se realiza juego DA TRES PALMAS. el cual tiene como objetivo demostrar un gesto
positivo hacia el compafiero que esta al lado
® Participacion de los adultos mayores sobre que es paz
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS

Diapositivas

Listados de asistencia fisico.

RESULTADOS OBSERVADOS Muchos estuvieron muy contentos por este tema que se tratd y sobre todo obtuvieron
mas conocimiento sobre que es cultura para la paz

NOMBRE DEL PROFESOR RANDYL ROJANO
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

26/04/2022

Taller de
capacitacién

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes sobre la importancia de la cultura de paz

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

CULTURA PARA LA PAZ

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Socializacion sobre que cultura para la de paz

Ejemplo sobre contexto cotidianos desde lo familiar hasta lo relacionarse con los demas

Participacion de dos jovenes sobre que es catedra de la paz

Intervencion del monitor para realizar actividad de movilidad con objetivo

® Mensaje reflexivo sobre como aplicar en nuestra vida la cultura para la paz para ser

diferente y siempre avanzar

Firma

Entrega de meriendas

despedida

RECURSOS

RECURSOS

parlante

lista de asistencia fisica

RESULTADOS OBSERVADOS

Los jévenes fueron poco participativos sobre este tema.

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Randyl Rojano

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
28/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X
ADULTOS MAYORES
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD Formar a los JOVENES sobre la importancia de la cultura de paz
DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO e CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA e La ejecucion de la actividad se llevo a cabo en el siguiente orden:
ACTIVIDAD -

e Oracion.

e Presentacion equipo de trabajo.

e Dinadmica sensibilizacion Dinamica sensibilizacion Cadena de
palabras consiste en decir una palabra ejemplo: oso y el otro
participante debe continuar con una palabra que inicie con la letra
0.

e Presentacion de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realizé interaccion con los jévenes de
conocimientos y conceptos previo sobre tema, pues a partir de ella
se inician las orientaciones. Teniendo en cuenta lo anterior, sus
definiciones fue confianza y ser compasivo.

e Las estrategias ludicas utilizada fue: El rey manda su descripcion
es, todos los jugadores se levantan frente al lider para escuchar
sus oOrdenes, pero solo deben seguir los comandos que estan
procedida por el rey manda.
La intencidn del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicion de discapacidad visual.

e Se presenta un video, donde se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

[ ]

RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS Video
sensibilizador zully Suarez Escorcia

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
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\ Club Deportivo
Proyector de video
Diapositiva antifaces cabina de sonido.

RESULTADOS OBSERVADOS | Durante este espacio se pudo observar el interés de los jovenes por
trabajar a partir de ahora en tener sana convivencia.

NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
28/04/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
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| ADULTOS MAYORES |
OBJETIVO DE LAACTIVIDAD | Formar a los NNA sobre la importancia de la cultura de paz
DURACION 4 HORAS
CONTENIDO TEMATICO CULTURA PARA LA PAZ
DESARROLLO DE LA La ejecucion de la actividad se llevé a cabo en el siguiente orden:
ACTIVIDAD L,

e Oracion.

e Presentacién equipo de trabajo.

e Dinamica sensibilizacion silla fria, silla caliente.

e Presentacibn de acuerdo con el proyecto un hit para la
convivencia, esta fase es necesario tener claridad sobre el tema a
investigar y especificamente definir la pregunta ¢Qué creen que
es la convivencia?, se realiz6 interaccidén con los nifios, nifias y
adolescente de conocimientos y conceptos previo sobre tema,
pues a partir de ella se inician las orientaciones. Teniendo en
cuenta lo anterior, sus definiciones fue confianza, valor y ser
compasivo.

e Las estrategias ludicas utilizada fue: El rey manda su descripcion
es, todos los jugadores se levantan frente al lider para escuchar
sus o6rdenes, pero solo deben seguir los comandos que estan
procedida por el rey manda.
La intencidn del juego es poner en practica el trabajo en equipo la
solidaridad y colocarse en el lugar de las demas personas en
condicién de discapacidad visual.

e Se presenta un video, donde se define que es convivencia y como
llevarlo a la vida cotidiana basado en los valores, nos permite
reflexionar que aprender a respetar es aprender a convivir.

RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas Zully Suarez Escorcia
Proyector de video
Antifaces
Cabina de sonido

RESULTADOS OBSERVADOS | Se analizo un buen comportamiento e interés sobre el tema y se
comprometieron aplicar los valores para tener una sana convivencia.
Se analizo un buen comportamiento e interés sobre el tema y se
comprometieron aplicar los valores para tener una sana convivencia.
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NOMBRE DEL PROFESOR Zullys Suarez Escorcia
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
17/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores del municipio de Galapa sobre el deporte como
herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

deporte como herramienta de transformacion social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Serealiza una pequefia reflexién sobre la falta de préctica de deporte en la vida
cotidiana de los jovenes y cudl es la importancia de la practica desde lo
recreativo y como aprovechamiento del tiempo libre en los parques

e Juego ludico el nudo y a la un poco de actividad recreativa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Pausa activa
o despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS En este grupo adulto mayor después de la charla entendieron que deben practicar

deporte desde lo social no como alto rendimiento mds como recreativa en esta etapa

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

17/05/2022

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

Taller de
capacitacion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes de Galapa sobre la importancia del deporte como herramienta
como herramienta de transformacion social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

El deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Se realiza una pequefia reflexién por un ej
e Seformula la siguiente pregunta ¢ QUE ES DEPORTE?
¢Como LO PRACTICAS ¢ DONDE LO PRACTICAS
e Espacio para una reflexion sobre sacarle tiempo a una practica deportiva
ya sea recreativa, alto rendimiento o por hobby en los espacios publicos
deportivos
e Pausa activa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Actividad fisica ludica dirigida a los jévenes de Galapa
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS En este grupo de adultos jovenes de Galapa después de la pequefia reflexion sobre la

importacion de practicar deporte en sus tiempos libres tomaron conciencia sobre este.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
17/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los niflos y adolescentes del municipio de Galapa sobre la importancia El
deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

El deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA

e Presentacién del equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Mesa redonda con los adolescentes del municipio de Galapa obre socializacion
sobre la préctica de deporte en esta edad, deben tener consciencia que esta le
va permitir tener una salud de calidad y que asi mismo se deben aprovechar los
espacios publicos como son los parque vy los jévenes tienen beneficio en esta
edad ya que puedo ser deporte de alto rendimiento a partir desde un inicio
recreativo

e Se realiza pausa activa
e Consejo para que practiquen deporte en sus tiempos libres
e Espacio para merienda- toma de firmas
e Despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adolescentes de Galapa participaron mucho sobre que es deporte y como lo

practican en su casa y en los lugares publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

03/06/2022

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

Taller de
capacitacion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los Jévenes, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA e Durante esta capacitacion en el municipio de JUAN DE ACOSTA se realizaron las
ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
que es deporte? Los jovenes definieron que el deporte es un pasatiempo
divertido.

e La dindmica utilizada juego de lateralidad donde cogian un estimulo y cogian
hacia la direccién que se les indicaba.

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
Cucharas- pelotas pequefias

RESULTADQOS OBSERVADOS Se notd alto grado de diversion.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA e Durante esta capacitacion en el municipio de JUAN DE ACOSTA se realizaron las
ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacién de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
que es deporte? Los nifios, nifias y adolescente, respondieron que el deporte
es divertirse.

e La dindmica utilizada rumba terapia y juego de coordinacién con bombas .

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
Cucharas- pelotas pequefias

RESULTADQOS OBSERVADOS Se notd alto grado de diversion.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a ADULTO MAYOR, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

Durante esta capacitacion en el municipio JUAN DE ACOSTA se realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacién de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.

[ )
éQué es deporte? definen deporte como un entrenamiento fisico que los lleva
a recrearse e integrarse.

e Ladindmica utilizada rumba terapia

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)

RESULTADQOS OBSERVADOS

Las estrategias utilizadas ayudaron a los ADULTOS a interactuar y divertirse.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los JOVENES el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

Durante esta capacitacién en el municipio de LURUACO realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello
surgié la pregunta que es deporte... Lo que contestaron los JOVENES que el
deporte es una actividad deportiva para ejercitarnos.

e Ladindmica que se utilizo fue una rumba terapia .

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)

Listados asistencia (fisica)

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
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RESULTADOS OBSERVADOS

Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el significado de
deporte fortaleciendo ideas y conocimientos previos.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

922

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

O DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA, el deporte como herramienta social.

N 4 HORAS

IDO TEMATICO EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

JLLODE LA e Durante esta capacitacién en el municipio de CAMPO se realizaron las ac
AD el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando I¢
que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una sana conv
prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello surgi6 la preg
deporte... Lo que contestaron los nifios y nifias que el deporte es realizar u
fisica, que podemos divertirnos olvidar los problemas.

La dinamica utilizada ronda infantil soy una tasa los nifios se rieron y baila
Entrega de merienda.
e Despedida.
JS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador
Listados asistencia (fisica)
\DOS OBSERVADOS Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el sig
deporte fortaleciendo ideas y conocimientos.
: DEL PROFESOR
SABLE Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

E€EUB-DEPORTIVO-PULSUS
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

e Durante esta capacitacion en el municipio de LURUACO se realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello
surgio la pregunta que es deporte... Lo que contestaron los NNA dijeron que el
deporte es actividades de recreacion fisicas para mejorar la calidad.

e Ladindmica que se utilizo fue una rumba terapia.

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADQOS OBSERVADOS Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el significado de

deporte fortaleciendo ideas y conocimientos previos.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

922

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

O DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA, el deporte como herramienta social.

N 4 HORAS

IDO TEMATICO EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

JLLODE LA e Durante esta capacitacién en el municipio de CAMPO se realizaron las ac
AD el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando I¢
que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una sana conv
prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello surgi6 la preg
deporte... Lo que contestaron los nifios y nifias que el deporte es realizar u
fisica, que podemos divertirnos olvidar los problemas.

La dinamica utilizada ronda infantil soy una tasa los nifios se rieron y baila
Entrega de merienda.
e Despedida.
JS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador
Listados asistencia (fisica)
\DOS OBSERVADOS Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el sig
deporte fortaleciendo ideas y conocimientos.
: DEL PROFESOR
SABLE Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

E€EUB-DEPORTIVO-PULSUS
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los ADULTO MAYOR el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

e Durante esta capacitacion en el municipio de LURUACO se realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello
surgio la pregunta que es deporte... Lo que contestaron los ADULTOS MAYORES
s que el deporte es vitalidad para el cuerpo

e Ladindmica que se utilizo fue una rumba terapia .

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADQOS OBSERVADOS Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el significado de

deporte fortaleciendo ideas y conocimientos previos.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

922

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

O DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA, el deporte como herramienta social.

N 4 HORAS

IDO TEMATICO EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

JLLODE LA e Durante esta capacitacién en el municipio de CAMPO se realizaron las ac
AD el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando I¢
que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una sana conv
prevenir diferentes situaciones de delitos dentro de ello surgi6 la preg
deporte... Lo que contestaron los nifios y nifias que el deporte es realizar u
fisica, que podemos divertirnos olvidar los problemas.

La dinamica utilizada ronda infantil soy una tasa los nifios se rieron y baila
Entrega de merienda.
e Despedida.
JS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador
Listados asistencia (fisica)
\DOS OBSERVADOS Se despejaron dudas en casos de algunos asistentes que no tenian claro el sig
deporte fortaleciendo ideas y conocimientos.
: DEL PROFESOR
SABLE Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

E€EUB-DEPORTIVO-PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



D: DIRIGIDO A:

Club Deportivo N
17/04/202 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X
OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD Formar al adulto mayor del municipio de malambo sobre El deporte como herramienta
como herramienta de transformacion social

DURACION 4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO El deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA e Presentacion del facilitador con la poblacién adulto mayor

ACTIVIDAD e Enforma de mesa redonda se pone como plan de dialogo que es
deportes para ellos, lo cual hubo mucha participacién por parte de
esta poblacién

e Se expone por video que es deportes y como aprovechar la practica

de deporte en cada ciclo de vida para transformacién social

e Se realiza pausa activa

e Espacio para merienda

e Firmas

e Despedida
RECURSOS e (Cabina de sonido

o Video beam
RESULTADQOS OBSERVADOS
Los adultos mayores estuvieron mucha participacién sobre este tema de deportes

NOMBRE DEL PROFESOR RANDYL ROJANO
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

17/05/2022

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

Taller de
capacitacion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes de Malambo sobre la importancia del deporte como herramienta
como herramienta de transformacion social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

El deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD . ~ - .
e Serealiza una pequefia reflexion por un ej
e Seformula la siguiente pregunta ¢ QUE ES DEPORTE?
éComo LO PRACTICAS ¢ DONDE LO PRACTICAS
e Espacio para una reflexion sobre sacarle tiempo a una practica deportiva
ya sea recreativa, alto rendimiento o por hobby en los espacios
publicos deportivos
e Pausa activa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS En este grupo de adultos joven después de la pequefia reflexion sobre la importacién

de practicar deporte en sus tiempos libres tomaron conciencia sobre este.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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17/05/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifos y adolescentes del municipio de Malambo sobre la importancia El
deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

El deporte como herramienta como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA

e Presentacién del equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Mesa redonda con los adolescentes del municipio de Malambo sobre
socializaciéon sobre la practica de deporte en esta edad, deben tener consciencia
que esta le va permitir tener una salud de calidad y que asi mismo se deben
aprovechar los espacios publicos como son los parque vy los jovenes tienen
beneficio en esta edad ya que puedo ser deporte de alto rendimiento a partir
desde un inicio recreativo

e Se realiza pausa activa
e Consejo para que practiquen deporte en sus tiempos libres
e Espacio para merienda- toma de firmas
e Despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adolescentes de Malambo  participaron mucho sobre que es deporte y como lo

practican en su casa y en los lugares publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

03/06/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jévenes, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

Durante esta capacitacion en el municipio de PIOJO se realizaron las actividades

ACTIVIDAD en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
QUE ES DEPORTE? Los jovenes definen deporte es un pasatiempo para hacer
ejercicio

e Ladindmica utilizada juego de yimi.

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)

RESULTADQOS OBSERVADOS

identificaron los beneficios de realizar deporte.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

Durante esta capacitacion en el municipio de PIOJO se realizaron las actividades

ACTIVIDAD en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
Que es deporte? Los nifios, nifias y adolescente, el deporte es recreacion.

e Ladinamica utilizada juego juguemos en el bosque y juego el que quede fuera
pierde.

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)

RESULTADQS OBSERVADOQOS Participacion activa de los nifios se divirtieron y jugaron mucho .

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD Formar a los adultos mayores, el deporte como herramienta social.

DURACION 4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

e Durante esta capacitacion en el municipio de PIOJO se realizaron las actividades
ACTIVIDAD

en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
Los adultos expresaron que a través del deporte mejoran su coordinacion y
concentracion y en la salud a mejorar la circulacion.

e Ladindmica utilizada RUMBA TERAPIA.

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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e Entrega de merienda.
e Despedida.

Fortalecieron conocimientos previos .

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suéarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)

RESULTADOS OBSERVADOS

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



F A: D: DIRIGIDO A:
Club Deportivo N
17/05/202 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD Formar al adulto mayores del municipio de puerto Colombia sobre la importancia del
deporte como herramienta de transformacion social

DURACION 4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO El deporte como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA e Presentacion del facilitador con la poblacion adulto mayores del

ACTIVIDAD municipio de puerto Colombia
e Charla sobre que es deporte y como en esta edad el deporte todavia
se puede practicar no de una forma competitiva sino de una forme
recreativa y llevar una sana convivencia e igualmente realizar ejercicio
caminar por lo menos 30 minutos
e Pausa activa
o Reflexidn sobre la practica de deporte y la importancia y como esta es
transformacién de lo social
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Despedida
RECURSOS

e (Cabina de sonido

e Video beam

RESULTADQOS OBSERVADOS Se nota que es esta poblacién muy poco saben sobre el tema deporte como herramienta
social pero con la charla lo aclararon muchos de ellos

NOMBRE DEL PROFESOR RANDYL ROJANO
RESPONSABLE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

17/05/2022

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

Taller de
capacitacion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes del municipio de puerto Colombia sobre el deporte como
herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

deporte como herramienta de transformacion social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Charla sobre como el deporte es una herramienta de transformacién social
desde lo cotidiano y lo familiar utilizando los escenarios deportivos del mismo
municipio

e Seformula la siguiente pregunta épracticas deporte?
e Pausa activa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Juego ludico deportivo
o despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS En este grupo joven de puerto de Colombia la mayoria tenia conocimiento sobre

deporte y como es una herramienta para una transformacién desde lo social para su
comunidad.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
17/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de puerto Colombia sobre la importancia del deporte
como herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Deporte como herramienta de transformacion social

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de soledad.
e Por medio de un circulo con los nifios de pie, se realiza un juego llamado
adentro, afuera, arriba, bajo hago deporte yo
o Reflexién sobre la importancia del deporte como herramienta de
transformacion social desde lo cotidiano ejemplo desde los parques que hay en
puerto Colombia y las practicas deportiva con los papitos
e Pausa activa desde lo de la coordinacion
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los niflos del municipio de puerto Colombia tenian desde el momento inicial sabian que

era deporte pero al final entendieron que el deporte ayuda a la buena relacién social
dentro del contexto familiar y amigos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



D: DIRIGIDO A:

Club Deg
17/05/202 g

DOrtivo _ _
Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayores del municipio de Soledad sobre la importancia del deporte
como herramienta de transformacion social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

El deporte como herramienta de transformacién social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion del facilitador con la poblacion adulto mayores del

ACTIVIDAD municipio de soledad
e Explicacién sobre que es deporte y como en esta edad el deporte
todavia se puede practicar no de una forma competitiva sino de una
forme recreativa y llevar una sana convivencia e igualmente realizar
ejercicio caminar por lo menos 30 minutos
e Pausa activa
o Reflexidn sobre la practica de deporte y la importancia y como esta es
transformacién de lo social
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Despedida
RECURSOS e (Cabina de sonido
o Video beam
RESULTADOS OBSERVADOS Se nota que es esta poblacién muy poco saben sobre el tema CULTURA DE LA PAZ puede

ser porque es un municipio vulnerable, donde se ve mucho la drogadiccion y violencia
intrafamiliar.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

17/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes del municipio Soledad sobre el deporte como herramienta de
transformacion social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

deporte como herramienta de transformacion social

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD e Serealiza una pequenfia reflexién sobre la falta de practica de deporte en la vida
cotidiana de los jovenes y cual es la importancia de la practica desde lo
recreativo y como aprovechamiento del tiempo libre en los parques

e Seformula la siguiente pregunta épracticas deporte?
e Pausa activa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS En este grupo joven después de la pequeiia reflexion entendieron que deben practicar

deporte en su tiempos libras

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
17/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de Soledad sobre la importancia del deporte como
herramienta de transformacién social

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Deporte como herramienta de transformacion social

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de soledad.

e Por medio de una mesa rodando se da paso a la explicacién que es deporte y
como practicarlo desde edad temprana desde lo recreativo y para la sana
convivencia y en otros contextos como en el hogar con los papitos como cambio
de tgransformacion social

e Pausa activa desde lo de la coordinacién

e Espacio para merienda y toma de asistencia

e despedida

RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los nifios  del municipio de Soledad entendieron desde lo Iudico , como se puede

practicar deporte desde casa desde con los papitos y desde los espacios abiertos como
son los parques

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

03/06/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacién

JOVENES X

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los JOVENES , el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

® Durante esta capacitacién en el municipio de TUBARA se realizaron las actividades en

ACTIVIDAD .
el siguiente orden:
Oracién.
Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una sana
convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
Los JOVENES dieron su punto de vista y manifestaron que una forma de hacer
deporte sanamente es trabajando en equipo con respeto y solidaridad que el deporte
nos ayuda a vivir sanos.
® La dinamica utilizada los jovenes tenian que ubicar los platillos que estaban en el piso
con los ojos vendados
Entrega de merienda.
Despedida.
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS Hubo alta participacidon de los jévenes

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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| ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

e Durante esta capacitacién en el municipio de TUBARA se realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
Los nifios, nifias y adolescente, aportaron que el deporte les ayuda hacer
amigos

e Ladindmica utilizada juego de cucharas .

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
Cucharas
Bolas pequefias
RESULTADQOS OBSERVADOS

Los nifios se interesaron en crear habitos deportivos al igual que la coordinacién t
concentracion se noté mas fortalecida.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
03/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los ADULTO MAYOR, el deporte como herramienta social.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA SOCIAL.

DESARROLLO DE LA

e Durante esta capacitacién en el municipio de TUBARA se realizaron las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:

e Oracion.

e Socializacion de estrategia del deporte como herramienta social brindando los
beneficios que se puede tener al practicarlos y como nos permite llevar una
sana convivencia para prevenir diferentes situaciones de delitos.
Adulto mayor manifiesta , que el deporte les ayuda a sentirse jovenes y
fuertes.

e Ladindmica utilizada estiramiento y rumba terapia.

e Entrega de merienda.

e Despedida.

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
Cucharas
Bolas pequefias
RESULTADQS OBSERVADQS Los adultos participaron activamente.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores del municipio de Malambo sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD : . o . g
e Se realiza por medio de presentacion videobeam los espacios publicos como
son los parques y como darle un buen uso por medio de una actividad fisica o
sentarse a disfrutar de estos espacios
e Serealiza 30 minutos de actividad fisica con musica de la costa caribe cumbiay
chande para llevarlo a los parques
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Pausa activa
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adultos mayores del municipio de malambo quedaron comprometidos en trasmitirle

a los jévenes y a nifios sobre el cuidado y el buen uso de los espacios publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores del municipio de Galapa sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD : k o . g
e Serealiza por medio de presentacién videobeam los espacios publicos como
son los parques y como darle un buen uso por medio de una actividad fisica o
sentarse a disfrutar de estos espacios
e Se realiza 30 minutos de actividad fisica con musica de la costa caribe cumbiay
chande para llevarlo a los parques realizado dentro de la casa de la cultura de
Galapa
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Pausa activa
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adultos mayores del municipio de Galapa quedaron comprometidos en trasmitirle a

los jovenes y a nifios sobre el cuidado y el buen uso de los espacios publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Barranquilla D.E.I.P.
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\ Club Deportivo

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02 /06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de Galapa sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de Galapa
e Por medio de una mesarodando se da paso a la explicaciéon de como los parques
son tan importante para el aprovechamiento del tiempo libre y para que ellos
jueguen con sus amigos y hermanos, cuidarlos y no dafarlos siempre estar
pendiente del parque de su municipio donde asisten
e Pausa activa juego ludico recreativo
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Espacio para actividad fisica musicalizada al parque
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los nifios del municipio de Galapa tendieron desde el juego como deben cuidar los

parque vy disfrutarlo

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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DIRIGIDO A:

Club Deg
02/06/202 g

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jéve

nes del municipio de Galapa sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacion del facilitador con la poblacién jovenes del municipio de
galapa

Explicacion sobre como es de gran importancia nuestros espacios
publicos y como estos nos ofrecen un espacio para la recreacion,
practica deportivo o compartir familiar

Pausa activa

Reflexidn sobre los espacios publico para la practica deportiva o desde
lo recreativo

Espacio para actividad fisica al parque

Espacio para merienda y toma de asistencia

Despedida

RECURSOS

Cabina de sonido
Video beam

RESULTADQOS OBSERVADOQOS

estd encerrado e

Los Jovenes de Galapa entendieron que deben aprovechar mas los espacios publicos
como son los parques para sus practicas deportiva ya que se inclinan mas a un gym que

n dicho establecimiento

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

capacitacion JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayor, la estrategia de los parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de JUAN DE ACOSTA

Se logro escuchar a los asistentes el uso que dan de los parques y sugerencias.

ACTIVIDAD realizamos las actividades en el siguiente orden:
e Oracion
Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad y ser garantes de derechos.
Los adultos mayores expresaron que los parques sirven para compartir con la
familia amigos vecinos.
La dindmica utilizada para este grupo fue una sesion de ejercicios.
Se ratificd que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia tener un amplio sentido de pertenencia.
Merienda
Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: 25/05/2022 ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jévenes, |a estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de JUAN DE ACOSTA

ACTIVIDAD realizamos las actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad ser garantes de derecho.
Los jovenes expresaron que el cuidado que se tenga es el que va ayudar para
gue continlen aprovechando los parques y a no tener, malos pasos.
La dindmica utilizada para este grupo fue rumba terapia.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Ayudamos a solucionar o aclarar las dudas acerca del tema.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
25/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

Durante la capacitacién realizada en el municipio de JUAN DE ACOSTA

ACTIVIDAD realizamos las actividades en el siguiente orden:
Oracién
Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los nifios y nifias expresaron la importancia de los adultos en dar buenos
ejemplos de cémo cuidar los parques.
La dindmica utilizada para este grupo fue movimientos del cuerpo para ver qué
tan activos estaban y baile palo palito palo e.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Participaron con entusiasmo.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayor, la estrategia de los parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacion realizada en el municipio de LURUACO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los adultos mayores expresaron que un buen uso garantiza el tiempo
e Ladindmica utilizada para este grupo movimientos y baile.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANQOS
Cabina de sonido Zully Suarez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Fortalecimientos de los conceptos y habilidades.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

Durante la capacitacion realizada en el municipio de LURUACO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
Oracién
Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los nifios y nifias expresaron la importancia de los adultos para ensefiarle
instrucciones de como cuidar los parques.
Estrategia que ellos creen que “pueden aportar es
La dindmica utilizada para este grupo.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
Merienda
Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Se noto interés de los nifios en formarse como lideres para cuidar sus areas recreativas.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacion realizada en el municipio de LURUACO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion

Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los jovenes expresaron que una estrategia seria convocar a la comunidad para
concientizarla de cuidar los porque porque es un espacio de beneficios para
todos.
La dindmica utilizada baile y movimientos del cuerpo acompafiado de
estiramiento.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
Merienda
Despedida

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS

Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADQOS OBSERVADOS Capacidad de orientaciones en el tema e intercambio de ideas.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS
Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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DIRIGIDO A:

Club Deg
02/06/202 g

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jéve

nes del municipio de Malambo sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacion del facilitador con la poblacién jovenes del municipio de
Malambo

Explicacion sobre como es de gran importancia nuestros espacios
publicos y como estos nos ofrecen un espacio para la recreacion,
practica deportivo o compartir familiar

Pausa activa

Reflexidn sobre los espacios publico para la practica deportiva o desde
lo recreativo

Espacio para actividad fisica al parque

Espacio para merienda y toma de asistencia

Despedida

RECURSOS

Cabina de sonido
Video beam

RESULTADQOS OBSERVADOQOS

Los Jovenes de malambo entendieron que deben aprovechar mas los espacios publicos
como son los parques para sus practicas deportiva ya que se inclinan mas a un gym que
estd encerrado en dicho establecimiento

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02 /06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de Malambo sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de malambo
e Por medio de una mesarodando se da paso a la explicaciéon de como los parques
son tan importante para el aprovechamiento del tiempo libre y para que ellos
jueguen con sus amigos y hermanos, cuidarlos y no dafarlos siempre estar
pendiente del parque de su municipio donde asisten
e Pausa activa juego ludico recreativo
e Intercambio de adulto mayor a jévenes dandole consejos sobre los espacios
publicos
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Espacio para actividad fisica musicalizada al parque
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los nifios del municipio de Malambo entendieron desde el juego como deben cuidar

los parque y disfrutarlo

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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\ Club Deportivo

FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayor, la estrategia de los parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de PIOJO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia

para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los adultos mayores expresaron que debemos usar bien los equipo
biosaludable para mantenerlos en buen estado y tener donde compartir
sanamente. Ya que consideran que es como su hogar
La dindmica utilizada para este grupo fue ejercicios de estiramientos y
movimientos del cuerpo mencionando colores.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
Merienda
Despedida

RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS

Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Fortalecimientos de los conceptos y habilidades.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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25/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccion: Calle 96 # 46C-149

Barranquilla D.E.I.P.
Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de PIOJO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los jovenes expresaron una estrategia de cuidado fue mantener limpios no tirar
basura y si la ven recogerla y ponerla en su lugar.
e La dindmica utilizada para este grupo fue ejercicios movimientos del cuerpo
mencionando colores.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Despejaron las dudas acerca del uso de parques para la gente.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
25/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los NNA, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de PIOJO realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los nifios y nifias expresaron la importancia de los adultos para ensefiarle
instrucciones de como cuidar los parques.
Como pueden aportar al cuidado de los parques y respondieron no hay que
dafar los columpios.
e Ladindmica utilizada para este grupo fue el juego de la ensalada.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

El interés de los nifios en formarse como lideres para cuidar sus dreas recreativas.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores del municipio de puerto Colombia sobre parques para la
gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD : . o . g
e Se realiza por medio de presentacion videobeam los espacios publicos como
son los parques y como darle un buen uso por medio de una actividad fisica o
sentarse a disfrutar de estos espacios
e Se realiza 30 minutos de actividad fisica con musica de la costa caribe cumbiay
chande para llevarlo a los parques
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Pausa activa
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adultos mayores del municipio de puerto Colombia quedaron comprometidos en

trasmitirle a los jovenes y a nifios sobre el cuidado y el buen uso de los espacios publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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ATUNTICO

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



Nortivo

DIRIGIDO A:

Club Deg
02/06/202 g

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jévenes del municipio de Puerto Colombia sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacion del facilitador con la poblacién jovenes del municipio de
puerto Colombia

Explicacion sobre como es de gran importancia nuestros espacios
publicos y como estos nos ofrecen un espacio para la recreacion,
practica deportivo o compartir familiar

Pausa activa

Reflexidn sobre los espacios publico para la practica deportiva o desde
lo recreativo

Espacio para actividad fisica al parque

Espacio para merienda y toma de asistencia

Despedida

RECURSOS

Cabina de sonido
Video beam

RESULTADQOS OBSERVADOQOS

Los Jévenes de puerto Colombia entendieron que deben aprovechar mas los espacios
publicos como son los parques para sus practicas deportiva ya que se inclinan mas a un
gym que estd encerrado en dicho establecimiento

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Direccion: Calle 96 # 46C-149

Barranquilla D.E.I.P.
Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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\ Club Deportivo

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02 /06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de Puerto Colombia sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de puerto Colombia
e Por medio de una mesarodando se da paso a la explicaciéon de como los parques
son tan importante para el aprovechamiento del tiempo libre y para que ellos
jueguen con sus amigos y hermanos, cuidarlos y no dafarlos siempre estar
pendiente del parque de su municipio donde asisten
e Pausa activa juego ludico recreativo
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Espacio para actividad fisica musicalizada al parque
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los nifios del municipio de puerto Colombia entendieron desde el juego como deben

cuidar los parque y disfrutarlo

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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\ Club Deportivo

FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02/06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los adultos mayores del municipio de Soledad sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Presentacion de equipo de trabajo

ACTIVIDAD : . o . g
e Se realiza por medio de presentacion videobeam los espacios publicos como
son los parques y como darle un buen uso por medio de una actividad fisica o
sentarse a disfrutar de estos espacios
e Serealiza 30 minutos de actividad fisica con musica de la costa caribe cumbiay
chande para llevarlo a los parques
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Pausa activa
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los adultos mayores del municipio de Soledad quedaron comprometidos en trasmitirle

a los jévenes y a nifios sobre el cuidado y el buen uso de los espacios publicos

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



Nortivo

DIRIGIDO A:

Club Deg
02/06/202 g

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jéve

nes del municipio de Soledad sobré parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Presentacion del facilitador con la poblacién jovenes del municipio de
Soledad

Explicacion sobre como es de gran importancia nuestros espacios
publicos y como estos nos ofrecen un espacio para la recreacion,
practica deportivo o compartir familiar

Pausa activa

Reflexidn sobre los espacios publico para la practica deportiva o desde
lo recreativo

Espacio para actividad fisica al parque

Espacio para merienda y toma de asistencia

Despedida

RECURSOS

Cabina de sonido
Video beam

RESULTADQOS OBSERVADOQOS

estd encerrado e

Los Jévenes de Soledad i entendieron que deben aprovechar mas los espacios publicos
como son los parques para sus practicas deportiva ya que se inclinan mas a un gym que

n dicho establecimiento

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
02 /06/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES X
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nifios del municipio de Soledad sobre parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

Parques para la gente

DESARROLLO DE LA

e Se inicia con un juego de ronda COMO TE LLAMAS TU, para asi mismo

ACTIVIDAD presentarse el equipo y los nifios del municipio de Soledad
e Por medio de una mesarodando se da paso a la explicaciéon de como los parques
son tan importante para el aprovechamiento del tiempo libre y para que ellos
jueguen con sus amigos y hermanos, cuidarlos y no dafiarlos siempre estar
pendiente del parque de su municipio donde asisten
e Pausa activa juego ludico recreativo
e Espacio para merienda y toma de asistencia
e Espacio para actividad fisica musicalizada al parque
e despedida
RECURSOS MATERIALES PEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Diapositivas
Listados de asistencia fisica
RESULTADQOS OBSERVADOS Los nifios del municipio de Usiacuri entendieron desde el juego como deben cuidar los

parque vy disfrutarlo

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

RANDYL ROJANO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
25/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES X
ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los jovenes, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

Durante la capacitacion realizada en el municipio de TUBARA realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
Oracion
Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los jovenes expresaron Que los parques le permiten pasar ratos agradables son
lugares para pasar en familia
La dindmica utilizada para este grupo fue ejercicios juego de palabras para la
memoria
Se ratificd lo importante de ser guardianes de nuestros parques para la gente
para asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo
a su sana convivencia.
Merienda
Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Ayudamos aclarar las dudas acerca del tema.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA:

ACTIVIDAD:

DIRIGIDO A:

25/05/2022

Taller de
capacitacion

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

JOVENES

ADULTOS MAYORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar a los nna, la estrategia de los parques para la gente.

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

Durante la capacitacion realizada en el municipio de TUBARA realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
Oracién
Socializacién de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos instrucciones de como tener
sentido de pertenecia, cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto
estado, ya que esta al servicio de la comunidad.
Los niflos y nifias expresaron que llevar valores a los parques también es una
forma de cuidarlos portarse bien.
La dindmica utilizada para este grupo fue ejercicios movimientos del cuerpoy
coordinacion con indicaciones .
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
Merienda
Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOQOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Los niflos estaban muy atentos.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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Direccidn: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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FECHA: ACTIVIDAD: DIRIGIDO A:
19/05/2022 Taller de NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
capacitacion JOVENES
ADULTOS MAYORES X

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Formar al adulto mayor, la estrategia de los parques para la gente

DURACION

4 HORAS

CONTENIDO TEMATICO

PARQUES PARA LA GENTE

DESARROLLO DE LA

e Durante la capacitacién realizada en el municipio de REPELON realizamos las

ACTIVIDAD actividades en el siguiente orden:
e Oracion
e Socializacion de las estrategias de los parques para la gente y su importancia
para garantizar el derecho a los espacios pubicos tener el sentido de pertenecia,
cuidarlos, mantener su infraestructura en perfecto estado, ya que esta al
servicio de la comunidad.
Los adultos mayores expresaron que hay que crear grupos para visitar los
parques en las mafianas y tardes para vigilar que Esten usando bien los parques
y de paso compartir un rato agradable.
e Ladindmica utilizada para este grupo dindmica de movimientos con musica en
las sillas.
Se ratificé que debemos ser guardianes de nuestros parques para la gente para
asi tener un espacio donde compartir nuestros semejantes, contribuyendo a su
sana convivencia.
e Merienda
e Despedida
RECURSOS MATERIALPEDAGOGICOS MATERIALES HUMANOS
Cabina de sonido Zully Suérez escoria (capacitador)
Listados asistencia (fisica)
RESULTADOS OBSERVADOS

Fortalecimientos de los conceptos y habilidades implementacién w intercambio de ideas
para preservar los parques.

NOMBRE DEL PROFESOR
RESPONSABLE

Zully Suarez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO PULSUS

Direccién: Calle 96 # 46C-149
Barranquilla D.E.I.P.

Correo: clubdeportivopulsus@gmail.com



