Marinilla, 02 de agosto de 2022

El Municipio de Marinilla- Antioguia
Con NIT 890.983.716-1

DEBE A

CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO
Con C.C. 1.038.408.285

LA SUMA DE:

$3.785.250 (TRES MILLONES SETECIENTOS OCHENTA'Y CINCO MIL
DOSCIENTOS CINCUENTA PESOS)

POR CONCEPTO DE:

Pago N° 06 correspondiente al periodo del 01 al 31 de Julio de 2022 del
contrate Numero 95SF2022 cuyo objeto es: Prestacion de servicios profesionales
04 desde el area de educacion o preparacion fisica a los Aduitos Mayores
matriculades en el Programa Atencion Integral al Adulte Mayor del municipio de
Marinilla, en cumplimiento al plan de desarrollo "Marinilla, nuestro compromiso jeres
"

Soy persona natural en ejercicio de una profesion liberal, mis ingresos son considerados come rentas
de trabajo {Arts. 103 y 330 del Estatuto Tributario) sometidos a retencion en la fuente laboral del Art.
383, ya que no he vinculado 2 6 mas trabajadores para desarroliar mi aclividad. Para el célculo de la
base de retencidn, tener en cuenta gue el presente pago podria corresponder a mas de un mes y por
tanto la retencién se aplica sobre "base mensualizada" es decir, promedio mes. La eventual retencion
que resultare se multiplica por los meses que se estan incluyendo en esta cuenta de cobro, siendo
esta la retencidn total. (DR. 0289 de 2G13}."

Igualmente solicito el favor de realizar |a respectiva consignacion en la
cuenta de ahorros Bancolombia N° 64738050965 a mi nombre.

Cordialmente,

Teléfono: 3212851929
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Marinilla, 02 de AGOSTO de 2022

Sefora
LAURA YICEL OROZCO GONZALEZ
Municipio de Marinilla

ASUNTO: Declaracion Juramentada para efectos tributarios, Ley 1819 de 20186 sistema de
determinacion del impuesto sobre la Renta de las personas naturales.

Yo, CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO, identificado con C.C. numero 1.038.408.285
expedida en la ciudad de Marinilla, obrando en nombre propio, me permito declarar bajo la
gravedad de juramento gue en el momento del pago correspondiente a la cuota No. 6 del
contrato No. 953F2022, objeto de esta declaracian:

1.

Que la Ley 1819 de 20186, introdujo sustanciales modificaciones al sistema de determinacion
del impuesto de las personas naturales, que para efectos tributarios, establece un sistema
de tributacion cedular, en virtud del cual se impone la obligacién de determinar el impuasto
en funcion del origen de las rentas, lo que implica que las personas naturales se vean
obligadas a efectuar varias depuraciones cuando obtengan rentas de diferentes origenes,
considerando en cada caso, factores de depuracién y tablas de impuestos diferentes. Es asi
como clasifica las rentas en cince categorias, de las cuales certifico que mis rentas
provienen de:

( X ) Rentas de trabajo (Salarios, comisiones, honorarios, retribucidon a servicios
personales).

() Pensicnes (jubilaciéon, vejez, sobrevivientes, indemnizaciones sustitutivas de
pensiones, etc).

( ) Rentas de Capital (Intereses, rendimientos financieros, arrendamientos, regalias
y explotacion de. propiedad intelectual)

( ) Rentas no laborales ( rentas que no clasifiquen en otra cédula y aquellos
honorarios recibidos por personas naturales que presten servicios y que contraten o
vinculen por lo menos noventa (90) dias, dos o mas trabajadores).

( ) Dividendos y participaciones.

2. Diligenciar solo cuando los ingresos sean por concepto de honorarios y por compensacion

por servicios obtenidos:
Manifiesto que St () NO (X)he contratado o vinculado 2 © mas trabajadores

asociados a la actividad.

3. Que informaré oportunamente sobre cualquier cambio en el origen, proporcidn de mis

ingresas o cambio respecto a la categoria tributaria.

O Lo e eoe A T2 2

Firma; CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO
Documento de Identificacién: 1.038.408.285
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM

150 9001

FORMATO DECLARACION JURAMENTADA

Cmdad de

W/ma/h

Marinilla, 02 de Agosto de 2022

Sefiores
Municipio de Marinilla
E.S.M

Yo, CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO identificada con Cédula de Ciudadania No.
1.038.408.285 de Marinilla, en mi calidad de aportante independiente al Sistema de
Seguridad Social y de contratista por prestacion de servicios del Municipio de Marinilla, por
medio del presente documento manifiesto que:

1. DECLARO bajo la gravedad de juramento, que el documento soporte de pago de aportes
obligatorios al Sistema General Social en Salud corresponden a los ingresos provenientes
del contrato N° 858F2022 del 28 de julio 2022.

2. Que los aportes obligatorios al sistema de seguridad social en salud, se toman de la base
del 40% del valor mensual del contrato.

Atentamente,

oA W UV g

CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO

C.C.1.038.408.285 de marinilla.

Revist: Gestor del proceso

Aprobd: Lider del proceso

Proceso: | Codigo: 578 | Version: 4

Fecha: 23 de julio de 2021 | Pagina: 1 de 1
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Cludad de

W,,z

FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME 29/07/22
INFORME DE 6 de 7 SEGUIMIENTO X
ACTIVIDADES N°: 06 FINAL

PERIODC DESDE EL 01/07/22 HASTAEL 31/07/22

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO O CONVENIO

CONTRATO (X)
CONVENIO ( )

NUMERO:

955F2022

FECHA DE SUSCRIPCION

27/01/22

OBJETO: Prestacion de servicios profesionales 04 desde el area de educacion o preparacién fisica a los
Adultos Mayores matriculados en el Programa Atencion Integral al Adulte Mayor del municipio de Marinilla, en
cumplimiento al plan de desarrolle "Marinilla, nuestro compromiso jeres ti!"

ORGANISMO

e MUNIGIPIO DE MARINILLA — SECRETARIA DE FAMILIA E INCLUSION SOGIAL
NOMBRE CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO

CONTRATISTA :
NIT o CEDULA | 1.038.408.785

SUPERVISOR (X) | NOMERE LEONARDO DE JESUS OROZCO GIRALDO

INTERVENTOR () | cepuLa 70.901.046

FECHA DE INICIO 02/02/22 FECHA DE TERMINACION 01/09/22

FECHA DE TERMINACION LUEGO DE PRORROGA O ADICION EN TIEMPO N/A

2. EJECUCION FISICA EN EL PERIODO

DESCRIPCION CUANTIFICACION gég;ou S DE
EJECUTIVA DEL | DESCRIPCION |DEL OBJETIVO 8! BENEFICIADAS
OBJETIVOS AVANCE DE LAS|DE LA |APLICA CON LA
ESPECIFICOS  DEL |ACTIVIDADES EVIDENCIA DE [(QUE LLEVA Y QUE ACTIVIDAD O
CONTRATO REALIZADAS POR|EJECUCION DE |LE FALTA EN ACTIVIDADES
CADA OBJETIVO ACTIVIDADES |NUMERO) POR OBJETIVO
;zgcaur;gtri]zar ) Iicacid!ﬁ ISe da curpplimientoda Se anexa registro 6 de 7 informes 360
d b4 d P I as  po iticas © | fotografico,
SigJUlrert 5 OS | hipseguridad y
protocolos de medidas de manejo donde ¢
bioseguridad y medidas o e 2| evidencia el uso
de manejo para evitar el para evilar €l contagio | e |65 elementos
gl © B <) GOIPHIE. de bioseguridad,
propagacion e anexo 1
COVID-19. ( )
Reviso: Gestor del proceso Aprobd: Lider del proceso
Proceso: ABS | Codigo: 943 | Version: 2 | Fecha: 06 de julio de 2021 Pagina: 1de 9
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM
FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE &?udafi d'eéé
Brpvpmmm— PRESTACION DE SERVICIOS
2. Presentar un plan de | Se realizo trabajo de | Presentacion 6 de 7 informes 670
trabajo mensual donde | coordinacion, plan de trabajo y
articgle las ||acti\.ric:lade[s; equilibrio, higiene (rjneizs‘]ri)pcién del
a desarrollar y la . q .
evaluacibn de las oSVl 37 Ello el {Anexo 2)
misma después de
ejecutadas, en
coordinacién con el
equipo de profesionales
del deporte para el
adulto mayor del centro
dia.
3.Desarrollar minimo 2 | Se realizo Se realizaron 259|259
sesiones mensuales de | mantenimiento fisico | gg anexa | atenciones.
mantenimiento fisico a grupales en veredas 3 registros
) Uie @0 a8 1Y y 7 urbano basado | fotograficos ¥
grupos del adulte mayor o lanilla
asignado. Carga en movimientos, DA N
asistencia en el sistema | Posturas y e )
SINERGIA. coordinacion.
SINERGIA
4 Desarrollar minimo 4 | Se realizaron 290 Se anexa Se beneficiaron 350 a adultos | 350
sesiones semanales de | getividades fisicas registros [Mayoros
mantenimiento  fiSico | oop e) adulto mayor | fotograficos y
recreativo y promocion| o aérobica, planilla
de estios de vida ) debidamente
saludable con adultas y car'nllnata y diligenciados.
adultos mayores | actividades {Anexo 4)
{Caminatas, baile | terapeuticas.
aerdbice, actividad | 60 beneficiados en
acuatica entre otros) | hidro aérobicos,
Zgﬁgo 2 r:'?ay%?blacfg donde se trabajé con
municipio y pelo’tall terapeuta, baile
aprovechando espacios | acuatico y
diferentes al centro dia. | coordinacion.
Cargando la asistencia
al sistema SINERGIA.
5.Desarrollar minimo 12 | Se realizaron 144 Se anexa SE REALIZARON 144 | 144
sesiones al mes enl!especializados para | registros ATENCIONES
promedio de||ag personas con fotograficos y
mantenimiento  flsico| .. ; planilla
especialzado a los LSS debidamente
adultos mayores con diligenciados.
necesidades (Anexo 5)
especificas de
acompafiamienio, en
grupos permanentes en
centro dia con una
intensidad minima de
tres veces semana.
{Diagnostico inicial,

Revisd: Gestor del proceso

Aprobd: Lider del proceso

Proceso: ABS | Cédigo: 943

Version: 2

Fecha: 06 de julio de 2021 Pagina: 2de ©

modelo integrade
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150 5001

CO-SC-CERSTTIZS

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Ciudad de

&/.,Z

seguimiento periédico,
trabajo
interdisciplinario,
remisién si es del caso.

Realizando toma de
peso, porcentaje de
grasa corporal,

porcentaje de musculo,
nivel de grasa visceral,
indice de masa
corporal, y seguimiento
del proceso,
presentande informes
de seguimiento) Cargar
Informacion  en el
sistema SINERGIA.

6.Presentar un informe
mensual por cada
grupo permanente con
necesidades
especlficas de
acompafiamiento con el
seguimiento del estado
fisico vy los resultados
de los indicadores
exigidos en el cbjetivo
anterior.

Se realizo trabajo de
respiracion para
oxigenar toda la parte
sanguinea.

Pelota terapeuta
adelante y atras (4
series de 20)

Teraban para
oxigenacion de torax
{4 series de 20)

Se cargd informe
el sistema y se
presentd a los
participantes

6 de 7 informes del
contrato.

144

7.Realizar y presentar
un informe mensual por
cada uno de los grupos
asignados  con el
seguimiento del estado

Se presento informe a
cada uno de los
grupos del proceso.

Se realiz¢ ejercicios

6 de 7 informes

Beneficiados 13
grupos

lideres de los grupos
urbanos y rurales.

adicionales del adulto
mayor a las

fisico y estflo de vida cogrdinat.ivos, y

saludable de  los | ©Xigenacion Se presento
participantes, en | sanguinea. informe en el
especial de los que|También agregamos |sistema
necesiten atencién que se ha notado gran

gstpeCIﬁcgé .9l mejoria en todos los

intervencion y remision | oo mayores

con otros profesionales did

del equipo del centro |atendidos

dia. :

8.Participar En &l presente mes no 6 de 7 informes N/A
activamente en la|se me pidi® apoyar

reunion mensual | gctividades N/A

formativa con los

Revistd: Gestor del proceso

Aprob¢: Lider del proceso

Proceso: ABS ] Codigo: 943 | Version: 2

Fecha: 06 de julio de 2021

Pagina: 3de 9
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18O 9001

CO-SC-CER5T7825

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Caudad de

W"%

obligaciones
contractuales.

9.Participar
activamente en la
fornada de trabajo vy
coordinacién  mensual
con el equipo de
profesionales del centro
dia.

Este mes no se me
pidid participar en la
reunion de trabajo .

Se
registros
fotograficos y
planilla
debidamente
diligenciados.
(Anexo 9)

anexa

6 de 7 informes

N/A

10.Velar por la
seguridad y proteccién
de los elementos
deportivos  dispuestos
para el trabajo con los
adultos mayores.

Se dispone a limpiar
segun los protocolos
de bioseguridad vy
dejar el lugar de
trabajo y los
elementocs deportivos
segln corresponde vy
debidamente
organizados para
mejor conservaciéon

De evidencia se
tiene los
utensilios
adecuadamente
organizados y
desinfectados-

6 de 7 informes

N/A

11.Apoyar las
actividades del
programa de Atencion
al Adulto Mayor y en
especial en las
actividades masivas del
programa del Adulto
Mayor, segun
programacion previa

Participe en la
actividad en familia
con el alcalde el dia 2
de julio en la vereda la
primavera

Se
registros
fotogréaficos y
planilla
debidamente
diligenciados.
(Anexo 11)

anexa

6 de 7 informes

Participaron 60
adultos mayores
en total de todos
los grupos que
me
corresponden.

12.Aplicar la
normatividad del
Sistema Integrado de
Gestion Municipal,
incorporando sus
acciones en los
formatos establecidos.

Se cumple con la
implementacion de los
formatos establecidos
en el Sigem, segln es
evidente en el
presente informe y sus
anexos. Mes de
JULIO.

Se
informe
sigem

registra el
en el

6 de 7 informes

N/A

13.Participar

activamente en las
diferentes actividades
de la Secretaria de
Familia e Inclusion
Social que se
programen.

En el presente mes no
se me pidid apoyar
actividades
adicionales del adulto
mayor a las
obligaciones
contractuales.

N/A

6 de 7 informes

N/A

14.Entregar el informe
mensual y consclidado
trimestral de las fichas
de seguimiento con las

En el presente mes se
presento un
consolidado del
informe 929, en el

Se evidencia
excelente
avance en su
motricidad,

6 de 7 informes

Informe 6

Revisd: Gestor del proceso

Aprobd: Lider del proceso

Proceso: ABS

Cdédigo: 943

Version: 2

Fecha: 06 de julio de 2021

Pagina: 4de 9
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL

SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Cludad de

Wi"/é

evidencias respectivas
en el formato 929 del
Sigem, del siguiente
producto en cuanto a su
alcance: - 1.18.5
Implementar Entre Las
secretarias 1 Plan De
Accidon Anual Del Plan
Municipal De La Polltica
Pablica Del Adulto
Mayor.

componente de
educacion fisica.

Se envia en medio
magnético a el
coordinador del centro
dia,

Se resume las
actividades realizadas
en el primer trimestre

2022.

coordinacion,
fuerza e higiene
postural,
atencion y
participacién
del adulto
mayor.

Estos avances
son grandes
reflejos de Ila
constancia vy
amaor que se ha
puesto en el
programa  del
adulto mayor y
siempre
demostrando
que la actividad
fisica es la base
para tener un
estilo de vida

inherentes al objeto del
contrato.

saludable.
15.Presentar en medio | Se presenta informe 6 de 7 informes N/A
magnetico y fisico | fisico magnético con el
mfc_xrr_ne de las distintas cumplimiento de 1as | §e anexa informe
actividades TleErnEs -
desarrolladas con la| %29 fisico y
periodicidad requerida | COntractuales magnético
para los respectivos periodo 1 de julio
pagos y un informe final al 31 de julio de
ejecutivo  consolidado 2029.
con  sugerencias vy
recomendaciones  de
mejora.
16.Las demas que sean | N/A N/A N/A N/A

3. ANEXOS

J

(Relacione en este apartade todas las evidencias que hacen parte de este informe (fotografias, listados, planillas,
asistencias a reuniones, eventos, etc.) y todos los documentos adicionales que considere necesarios para ilustrar
las actividades realizadas en el periodo)

Revisd: Gestor del proceso

Aprob6: Lider del proceso

Proceso: ABS | Cddigo: 9437 Versién: 2

Fecha: 06 de julio de 2021

Pagina: 5 de 9
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CO-SC-CERSTTE25

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL
SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Cludad de

W”, pz

ANEXO 1 SE ANEXA REGISTRO FOTOGRAFICO, DONDE SE EVIDENCIA EL USO DE LOS ELEMENTOS

DE BIOSEGURIDAD

ANEXO 2 PLAN DE TRABAJO DESARROLLADOQ.
Se realizo trabajo de ceoordinacion, equilibrio, higiene postural y bailo terapia

N WN -

Calentamiento circulatorio

Calentamiento en escalador, bicicleta y caminador
Circuito con conos, escalera y ula ula (10 series de 5)
Laterales con bastén (4 series de 6)

Pesas de 1Ib (4 series de 12)

Baldn medicinal (4 series de 12)

Controles de esfinteres con pelota terapeuta en la rodilla.
Trabajo en colchoneta de higiene postural (4 series de 12)
Estiramiento y reflexién

ANEXO 3 SE ANEXA REGISTROS FOTOGRAFICOS Y PLANILLA: MINIMO 2 SESIONES MENSUALES DE

MANTENIMIENTO FISICO

VEREDA

86 ==

l_z..i.w_
§ P -:—!—.—

vmaumi?ﬁ e

L_._+ i

de fllo de 2022:

Reviso: Gestor del proceso

Aprobd: Lider del proceso

Proceso: ABS | Cadigo: 943 | Version: 2 | Fecha: 06 de julio de 2021 Pagina: 6 de 9
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50 90m

CO-SC-CERSTIE2

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL
SIGEM

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Ciudad de

ﬁf"%

URBANO

| T

FR R0 10 Lamrrmcr A § T AGS P TTAEA
. Tl

" : ’t ;i 3
il L

i ladr v

Revisa: Ges

tor del proceso

Aprobé: Lider del proces

Proceso: ABS | Codigo: 943 | Version: 2 | Fecha: 06 de julio de 2021 Pagina: 7 de 9

rmodelo integrade
de plontocldn
ygestidn



SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL
SIGEM

udad de

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE C
PRESTACION DE SERVICIOS W

IS0 2001

CO-SC-CERSTTEES

HIDROAEROBICOS

ooannGn
o] mmn&n

i

Aprobd: Lider del proceso
Fecha: 06 de julio de 2021 Pagina: 8 de 9
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION MUNICIPAL
SIGEM

iCOﬂtEC

CO-5C-CERSTTRZS

FORMATO INFORME ACTIVIDADES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

Cludad de

07/,,%

ANEXO 11 SE ANEXA REGISTROS FOTOGRAFICOS

& dejuliode 20220 i _Zde julio de 2022

Para constancia, se firma el 29/07/2022, en el Municipic de Marinilla.

OLOLNTA 2oUZEALER

CLAUDIA MILENA GONZALEZ SOTO

Revisé: Gestor del proceso

Aprobé: Lider del proceso

Proceso: ABS | Cédigo: 943 | Version: 2 | Fecha: 06 de julio de 2021 I Pagina: 9de 9
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