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NUMERO DE INFORME 05 

PERIODO 24 de Mayo al 23 de Junio del 2022 

LUGAR Y FECHA BARRANQUILLA, Junio 23 del 2022 

CONTRATO NUMERO 202201708 

TIPO DE CONTRATO PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

OBJETO 
PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES A LA GERENCIA DE CAPITAL SOCIAL 
APOYANDO LAS ACTIVIDADES INTEGRALES EN BENEFICIO DE LAS 
PERSONAS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO. 

VALOR DEL CONTRATO / PROYECTO 41,200,000 

CONTRATISTA GLORIA CLARA SIERRA MONSALVO 

SUPERVISOR MARIA DEL SOCORRO LARA 

PLAZO 8 MESES 

FECHA INICIO 24 DE ENERO DEL 2022 

FECHA TERMINACION 23 DE SEPTIEMBRE DEL 2022 

 
 
OBLIGACIONES Y ACTIVIDADES DEL PERIODO. 

Obligación Contractual Actividades 

 
1. Diseñar y realizar talleres sobre 

recuperación o adaptación funcional de la 
persona mayor al proceso de su propio 
envejecimiento.  

2. Diseñar e implementar estrategias que 
promuevan la autociencia de los cambios y 
los factores que lo producen, los cuales 
tienen lugar entre el logro de la madurez y la 
muerte de la persona.  

3. Diseñar e implementar estrategias de 
intervención dentro de las esferas 
biopsicosociales y el plano espiritual, 
considerando la opinión y el deseo de las 
personas mayores, e involucrando la familia 
y las personas cuidadoras.  

4. Realizar las remisiones a las entidades de 
salud, en caso de ser necesarios.  

5. Hacer el seguimiento de la base de datos de 
las personas mayores beneficiarias. 

6. Otras actividades asignadas por el gerente 
de capital social.  

7. Cumplir a cabalidad con el objeto del 
contrato.  

8. Presentar mensualmente los informes objeto 
del contrato. 

 
 Seguimiento a resolución de aprobación del 

funcionamiento del centro de vida (Santo Tomás) 

De acuerdo con la resolución número 000024 del 2017 
emitida por el ministerio de salud y protección social, tiene 
por objeto establecer los requisitos mínimos esenciales que 
deben acreditar los Centros Vida para la atención integral 
de las personas adultas mayores, así como determinar las 
directrices para adelantar el seguimiento, vigilancia y 
control de éstos. De igual modo, se establecen las 
condiciones para la suscripción de los convenios docente-
asistenciales. 
 

 INTERVENCION A MUNICIPIOS 
Respecto a lo anterior, participé en reuniones virtuales con 
los enlaces de los centros de vida de los municipios del 
departamento del Atlántico con el fin de conocer los 
avances de la resolución, se realizó además visitas a los 
centros de vida del municipio de Piojó Atlántico y el 
corregimiento de Puerto Giraldo del municipio de Ponedera 
donde se organizaron reuniones junto a sus coordinadoras 
y adultos mayores ya que son municipios que cumplen con 
los requisitos de la resolución, donde atendimos a 53 
personas (30 Puerto Giraldo y 23 en Piojó) además cumplí 
con otras actividades asignadas por el gerente de capital 
social. La distribución por modalidad de sexo se 
encuentran en el cuadro de anexo 1 
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 DESCRIPCION TALLER 

Durante el tiempo intervenido se implementó el taller estilo 
de vida saludable para los adultos mayores, se les ha 
brindado charlas motivacionales y he trabajado bajo los 
objetivos contractuales como la adaptación funcional de la 
persona mayor al proceso de su propio envejecimiento.  
Todas estas intervenciones han sido de manera lúdicas, 
donde los adultos mayores se han divertido y han 
participado activamente junto con todos los contratistas de 
las diferentes profesiones; se ha realizado un trabajo en 
equipo donde cada uno hemos intervenido bajo nuestros 
objetivos. Estas intervenciones se realizó de manera 
presencial, donde expresaron sentirse conformes con las 
intervención realizadas. 
Para mayor ilustración se anexa la guía del taller en el 
anexo 2 
 

 IMPACTO EN POBLACIONES 
INTERVENIDAS  

La gerencia de capital social en el marco del programa 
“apoyo a la garantía del envejecimiento y vejez digna en el 
Atlántico”, del plan de desarrollo “Atlántico para la Gente” y 
por medio de nuestras intervenciones, se evidenció  por 
parte de los adultos mayores un impacto positivo, donde 
muchos expresaban sentirse conforme y motivados para 
seguir asistiendo. Los resultados fueron satisfactorios entre 
la población intervenida, reflejando en ellos sentimientos de 
alegría, empatía y amor hacia su municipio. 
Se realizó intervenciones en el corregimiento de Puerto 
Giraldo y el municipio de Piojó 
 

 En el corregimiento de Puerto Giraldo 
expresaron sentirse alegres y 
participaron activamente de las 
intervenciones realizadas por todos los 
contratistas. 
Anexo 3 

 En Piojó los adultos mayores se 
sintieron muy motivados y expresaron 
que seguirán asistiendo a las 
intervenciones  
Anexo 4 

 
Estos espacios que brinda la gerencia de capital social a los 
adultos mayores del departamento del Atlántico son muy 
significativos ya que les ofrece oportunidades de superación 
y motivación para seguir asistiendo a estas actividades, 
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muchos necesitaban de estos espacios ya que la vida social 
es importante porque esto funciona como un despego hacia 
problemáticas que muchos enfrentan y estimula en ellos la 
oxitocina, ayudando a ellos a facilitar las funciones del 
sistema nervioso central gracias al comportamiento social  
 

 ACTIVIDADES ASIGNADAS POR EL GERENTE 
DE CAPITAL SOCIAL 

 
El día 27 de Mayo me dirigí al municipio de Santo Tomás Atlántico, 
para conocer la situación de una familia que tuvieron la perdida de 
una menor de 17 meses por inmersión, se les brindó atención 
psicosocial y se le entregó al gerente un informe con todos los datos 
obtenidos de la visita.  
Anexo 5 
 
 

 PARTICIPACION REUNIONES 
 
MESA DE TRABAJO CARACTERIZACIÓN PEHV ATLÁNTICO 
15 de Junio del 2022  

09:00 am 
Participé de la reunión con los secretarios de despachos de la 
gobernación del Atlántico y secretarias de salud del departamento 
en aras de realizar el plan de trabajo sobre la situación de salud, 
bienestar y condiciones de vida de las personas mayores del 
departamento del Atlántico. 
Anexo 6 
 
CREACIÓN DE DOCUMENTO SOBRE LA CARACTERIZACIÓN 
PEHV ATLÁNTICO. 
15 de Junio del 2022 
      12:00 m 
Participé de la reunión con secretarios de despachos de la 
gobernación del Atlántico y oficina del adulto mayor, con el fin de 
crear el documento de caracterización de la población de adultos 
mayores del departamento del Atlántico. 

Anexo 7 
 
SEGUIMIENTO A INTERVENCIONES EN MUNICIPIOS 
15 de Junio del 2022 
03:00 pm 
Participé de la reunión con la supervisora inmediata y demás 
contratistas con el fin de socializar los avances que se han 
tenido durante las intervenciones realizadas en los 
municipios que cuentan con resolución.  
Anexo 8 
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CUADRO DE ANEXO 1 
 

 
 

MUNICIPIO FECHA MODALIDAD VARONES MUJERES  TOTAL 

Puerto Giraldo JUNIO 1 Presencial 11 15 26  

 JUNIO 8 Presencial 14 16 30 

 JUNIO 18 Presencial 11 11 22  

 JUNIO 22 Presencial 14 11 25  

       

Piojó JUNIO 3 Presencial 8 12 20  

 JUNIO 23 Presencial 11 12 23  

       

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CUADRO DE ANEXO DE  
INTERVENCION 
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Anexo 3 
PUERTO GIRALDO (1 DE JUNIO) 
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PUERTO GIRALDO (8 DE JUNIO) 
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PUERTO GIRALDO (18 DE JUNIO) 
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PUERTO GIRALDO (22 DE JUNIO) 
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ANEXO 4  
 
PIOJÓ (3 DE JUNIO) 
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PIOJÓ (21 DE JUNIO) 
 

 
 
Visita a la coordinadora del centro de vida de Piojó 
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PIOJÓ (23 DE JUNIO) 
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Anexo 5 
ACTIVIDADES ASIGNADAS POR EL GERENTE DE CAPITAL SOCIAL 
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Anexo 8 
 

 
 
 
 
Atte. 
 
 
  
___________________________ 
Gloria Clara Sierra Monsalvo 
1047348206 


