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LUCHAR

LUFER
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coT2

coT3

ACTIVIDAD

INCLUYE

TIEMPO
REQUERIDO

ESPECIFICACIONES

CANT

VALOR UNITARIO

+IVA

VALOR TOTAL IVA
INCLUIDO

VALOR UNITARIO +

VA

VALOR TOTAL IVA
INCLUIDO

VALOR

UNITARIO + IVA

VALOR TOTAL
IVA INCLUIDO

PROMEDIO
UNITARIO IVA
INCLUIDO

PROMEDIO TOTAL
IVA INCLUIDO

DIAL
(VIERNES)

Taller outdoor de
aprendizaje vivencial
que impacte a los
colaboradores de la
entidad.

8 horas

Taller participativo y lidico ejecutado a través de

{a presencial, enfocado en la realizacin de
ejercicios y actividades practicas que promuevan el
fortalecimiento de habilidades para el liderazgo, trabajo
en equipo, gestién del cambio, comunicacién asertiva,
relaciones interpersonales, autoestima y resolucion de
conflictos, que redunde en la gestién y desarrollo
efectivo del Talento Humano aportando a un mejor
entorno laboral.

6.000.000

$ 6.000.000

$

5.400.000

$ 5.400.000

$  5.250.000

$  5.250.000

$5.550.000

$5.550.000

DIA2
(SABADO)

Taller outdoor de
aprendizaje vivencial
que impacte a los
colaboradores de la
entidad.

6 horas

Taller participativo y lidico ejecutado a través de
metodologia presencial, enfocado en a realizacion de
ejercicios y actividades practicas que promuevan el
fortalecimiento de habilidades para el liderazgo, trabajo
en equipo, gestién del cambio, comunicacién asertiva,
relaciones interpersonales, autoestima y resolucion de
conflictos, que redunde en la gestién y desarrollo
efectivo del Talento Humano aportando a un mejor
entorno laboral.

$

6.000.000

$ 6.000.000

$

5.400.000

$ 5.400.000

$  5.250.000

$  5.250.000

$5.550.000

$5.550.000

APOYO
LoGfsTIco
CENTRO DE
EVENTOS
PARA LA
REALIZACIO
N DEL
TALLER

1.Bentro de eventos.
2.ransporte.
3.Bquipos y
materiales para el
desarrollo de las
actividades

2 dias

Lugar con capacidad para 60 personas, con espacios
amplios, agradables y que permitan la realizacion de
actividades tericas y lidicas y para los participantes del
evento, los espacios deben estar dotados con todos los
insumos necesarios y en buenas condiciones, que
permitan el adecuado desarrollo de las actividades
(sillas, mesas, equipos audiovisuales y de sonido), el
espacio debe cumplir y garantizar los protocolos de
bioseguridad dada la contingencia por covid-19, asf
mismo debe contar con espacios al aire libre para
realizar actividades vivenciales.

Al finalizar cada jornada se deberd entregar un obsequio
a cada participante, cual debe llevar el logo Sena. (130
obsequios, 65 por dia)

Para el traslado del personal al lugar de la actividad y de
retorno, es necesario que suministren el transporte que
cumpla con las normas legales nacionales vigentes,
relacionados con temas de seguridad vial y de transito.

120

s

99.650

$  11.958.000

$

55.000

$ 6.600.000

$

50.000

$  6.000.000

$68.217

$8.186.000

0
MARANA Y
TARDE.
(PARA LOS 2
DIAS DE
ACTIVIDAD)

Refrigerios

2 dias (4
refrigerios)

1.Befrigerio en la mafiana por dia: Sesenta (60)
refrigerios con estas opciones: sandwich de jamén o
pollo tipo cubano; pastel de jamén, queso, carne o pollo;
porcién de fruta en trozos y una bebida que puede ser,
chocolate o jugo de fruta natural de 8 onz, el refrigerio
se debe repartir a las 10:00 am.

2 Refrigerio en la tarde por dia: Sesenta (60) refrigerios
con estas opciones: sindwich de jamén o pollo tipo
cubano, empanada de pollo o carne, pastel de jamén,
queso, carne o pollo; porcion de fruta en trozos y una
bebida que puede ser, chocolate o jugo de fruta natural
de 8 oz, el refrigerio se debe repartir a las 3:30 pm.
Notas:

1.Para el refrigerio de la tarde del segundo dia, este
debe ser entregado a la hora de finalizacién de la
jornada.

2MDurante los dos dias, se debe contar con estacion de
café y agua suficiente, aziicar, aromticas y vasos.

$

15.000

$ 3.600.000

$

12.725

$ 3.054.000

11.200

$  2.688.000

$12.975

$3.114.000

ALMUERZO (H

Almuerzos

2 dias

Almuerzo: Sesenta (60) almuerzos por cada dia, puede
ser tipo buffet o servido a la mesa: sopa o crema 12 oz,
arroz blanco o de maiz 1 porcién por 80 gr. 1 harina,
puede ser papa, yuca, platano o maduro por 60gr., 1
proteina, res o lomo de cerdo o pollo de 110gr. 1
porcién de ensalada de varias verduras puede ser
cocidas o crudas por 100gr, jugo de fruta natural por
200m. con 50gr. de fruta. O segunda opcién de
almuerzo parrillada con lomo de res, lomo de cerdo,
pechuga, chorizo, papas al vapor, plétano, papa criolla y
pastusa, ensalada, chimichurri, jugos naturales. Se debe
repartir a las 12:30 pm.

120

37.000

$ 4.440.000

$

25.000

$ 3.000.000

$

28.000

$  3.360.000

$30.000

$3.600.000

TOTAL

$11.211.192

$ 26.000.000
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