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NUMERO DEL CONVENIO: SBSDC-2200-699-2022
EJECUCION DEL PERIODO: DEL 01 DE JULIO AL 31 DE JULIO DE 2022
(ACTIVIDAD 3)

TEMA DE LA ACTIVIDAD: ATENCION PRIMARIA EN SALUD

La cual abarcara la promocién de estilos de vida saludable, de acuerdo con las caracteristicas de los
adultos mayores, prevencion de enfermedades, deteccién oportuna de patologias y remision a los servicios
de salud cuando ello se requiera. Se incluye la atencién primaria, entre otras, de patologias relacionadas
con la malnutricion, medicina general, geriatria y odontologia, apoyados en los recursos y actores de la
Seguridad Social en Salud vigente en Colombia, en los términos que establecen las normas
correspondientes, durante la permanencia de los cincuenta y cuatro (54) adultos mayores en el Centro de
Bienestar del Anciano ( CBA) se debera contar con por lo menos dos (02) enfermeras para la atencion de
los adultos mayores ademas se realizaran actividades de promocion de estilos de vida saludable,
promocién y prevencion de la enfermedad, en articulacion con la Secretaria de Salud, acompafiamiento
en el cuidado de la salud cuando tengan que hacer uso de los medicamentos, siguiendo las
recomendaciones prescritas por su médico, contar con el servicio de enfermeria para garantizar la atencion
y traslado a centros hospitalarios en caso de un evento que lo requiera

OBJETIVO: Se realiza acompafiamiento a todos y cada uno de los 54 adultos mayores pertenecientes al
programa, en cuanto a citas médicas, especializadas, cirugias, control por historia clinica por parte de las
enfermeras encargadas, donde se relaciona, dia a dia el control por parte de las mismas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD, Acompafiamiento medico y de enfermeria a los adultos mayores
pertenecientes al programa distribuido en los diferentes pabellones en los cuales se encuentran
alojados asi:

Pabell6n Santa Ana

Pabellén Santa Clara

Pabellén Santa Isabel

Pabellén San Luis

NOTA: DESCRIPCION DE LA EVIDENCIA
Informe de actividades por cada uno de los pabellones
Signos vitales, control de presion arterial, toma de medicamentos ,estilos de vida saludable

Se anexa listado de beneficiarios
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Informe de actividades

‘“"""N Centro de Bienestar del Anciano de Buga
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\ ¥ J Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe Agosto del 2022
Periodo de Informe Julio 1 al 31 de jlulio del 2022
Director administrativo Gerardo Cabrera Mendoza
Empresa Centro de Bienestar del Anciano Buga
Auxiliar de Enfermeria Juanita Arévalo Holguin cc | 38864332
Enfermeria Central Centro de Bienestar del Anciano Buga
OBIJETIVO

Realizar las diferentes actividades segln corresponda al drea de enfermeria
Central a todos los adultos mayores y asi garantizar su bienestar en su
salud y un estilo de vida mds saludable y un trato digno y de calidad

/AmM Aepgam A
Juanita Arévalo H.
Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades Descripcién de la actividad Ejecutada
Desde la enfermeria Central se despachd los medicamentos a cada
pabellén que van hacer administrados a los pacientes segun la formula

médica, dichos medicamentos fueron entregados a los auxiliares de
enfermeria los cuales los organizaran para ser administrados a sus
respectivos pacientes durante el mes de agosto 2022, siguiendo asi el
tratamiento respectivo para cada adulto mayor del Centro de Bienestar
del Anciano de Buga.

Durante este mes de julio se llevé a cabo la seleccion y clasificacion de
las medicinas que fueron donadas al centro por personas ajenas a la
institucién que los donan con el fin de que los adultos mayores se
beneficien de ellos por tal motivo se selecciona y se elige aquel
medicamento que se va a utilizar y que requieren los pacientes del

Entrega de los
medicamentos.

Clasificacion de
medicamentos

Centro de Bienestar del Anciano de Buga.

Durante el mes de julio se archivaron las diferentes historias de los
pacientes en sus respectivas carpetas correspondientes a cada cita que
Archivar los diferentes | ¢ ieron durante el mes y los resultados de los exdmenes que se les

documentos y ordenes realizaron, para llevar todo en orden lo que se les realiza en cada

especialidad.
En el mes de julio se solicitaron citas médicas en el Hospital San José de
Solicitar las citas de los Buga, el Hospital Divino Nifio, en la Nueva Eps, en la Clinica
adultos mayores. Oftalmoldgica y en los Hospitales de Tulu4 con el fin de dar continuidad

a lo requerido por el médico, en donde logramos sacar varias citas y
darle cumplimiento a ellas.

Atender la visita de los La consulta de la terapeutas fisica, ocupacional y fonoaudidloga de La
miembros de salud consulta médica de Comfandi, Todomed, Dacare, Hospital San Jose,

Sosiprd decheio A
Juanita Arévalo H.

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Facturar la citas médicas
y examenes.

Se fue a cada lugar donde correspondia las citas médicas con el fin de
facturarlas y enseguida llevar a los adultos mayores a su cita, quienes
van acompaiiados del auxiliar de enfermeria del pabellén al que
pertenezca el adulto mayor.

Reclamar los resultados
de los examenes de los
pacientes

Se reclamaron los diferentes examenes que fueron tomados a los
adultos mayores para anexarlos a las ordenes médicas para llevarlos el
dia de las citas médicas y ser leidos por los doctores y ver que
tratamiento les envian segln los resultados.

Ingreso del Adulto
Mayor

Al ingreso de un adulto mayor, le lleno la papeleria, le tomo signos
vitales, se pesa, se talla, se revisa historia clinica y medicamentos que
traen, se hace tarjeta de medicamentos, se presenta al auxiliar de
enfermeria , se lleva al pabell6n asignado y se presenta al personal del
piso y los compafieros y también se le ensefia a las

Diligenciamiento de
novedades diarias

Se trata de anotar todas los sucesos diarios en enfermeria central y de
todos los pabellones

Atencion en cambio de
sonda vesical

Mensualmente se esta pendiente del cambio de sondas de los adultos
mayores Absalon Escobar y de José Antonio Oviedo, se preparon los
insumos a utilizar, pendiente de la fecha y del cambio

Atender tele consulta

Se recibe la teleconsulta , se da informacién y se esta pendiente de
reclamar la historia clinica, las ordenes medica y formulas,

Entrega de los insumos a
los pabellones

Realizar cada mes y cuando se requiera la suministracion de los insumos
a los diferentes pabellones como son (pafiales, pafiitos himedos,
guantes estériles y los normales, crema anti escaras, papel higiénico),
para que los adultos mayores tengan lo necesario para su higiene
personal y nos les falte nada.

Supervisién a
estudiantes

Enla Institucién se encuentran los estudiantes del SENA de Regencia y
Auxiliares de Enfermeria realizando sus practicas

Asistencia a
capacitaciones

En el SENA me encuentro capacitdndome en el curso de actualizacién
de medicamentos

/cuwrm Aeeéd 4

/Juanita Arévalo H.

Auxiliar de Enfermeria
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Auxiliar de Enfermeria
Pagina 4de 6

/0 Ay



Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

RECIBIMIENTO DE ADULTO MAYOR NUEVO PREPARACION DE ALIMENTO

ENTREGA DE INSUMOS RECIBO DE MEDICAMENTOS ENTREGA DE RH

AAA)//A DREOACO

Juanita Arévalo H.

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

ACOMPANAMIENTO A CITAS MEDICA

SUPPERVISION ALAg ESTUDIANTES DE ENFERMERIA PARTICIPACION EN LAS ACTIVIDADES

B fa A'Qéc/a l
Juanita Arévalo H.

Auxiliar de Enfermeria
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Informe de actividades

Centro de Bienestar del Anciano de Buga

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe

Agosto 1 del 2022

Periodo de Informe

Julio 1 al 31 de julio del 2022

Director administrativo

Gerardo Cabrera Mendoza

Empresa

Centro de Bienestar del Anciano Buga

Auxiliar de Enfermeria

Georgina Zufiga Duran cC

38879168

Pabellén

Santa Francisco de Asis

Objetivos

Mis objetivos son prestar una buena atencién como auxiliar de enfermeria a los adultos mayores. Disfruto
ejercer mi profesion, trabajando en equipo en pro de un buen servicio donde se beneficien los adultos

mayores

Me enfatizo en el don del servicio, y el gran sentido altruista.

: S 'l‘// :/ — ../
Georgina Zuniga Duran
Auxiliar de Enfermeria
Pdgina 1de 5




Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcion de la actividad Ejecutada

Toma de signos vitales

Se realiza toma y control de signos vitales a los adultos mayores.

alimentacién

Se realiza acompafiamiento en alimentacién via oral, y via enteral GOT

Acompafiamiento a cita

Se acompafia adulto mayor a cita oftalmoldgica

Entrega de
medicamentos mensual

Medicamentos para el mes

Organizacion de
medicamentos

Se organiza los medicamentos correspondientes para 3 dias.

=)
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Georgina Zafiiga Duran
Auxiliar de Enfermeria
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[ EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ]

" ORGANIZACION DE MEDICAMENTO
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Georgina Zuiiga Duran
Auxiliar de Enfermeria
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&2 Centro de Bienestar del Anciano de Buga

) NIT 891.380.027-0
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Guadalajara de Buga

ACOMPANAMIENTO DE CITA OFTAMOLOGICA

ACOMPANAMIENTO DE ALIMENTACION

Georgina Zaiiga Dura
Auxiliar de Enfermeria
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ENTREGA DE MEDICAMENTOS MENSUAL
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Georgina Zufiiga Duran
Auxiliar de Enfermeria
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Informe de actividades

Fecha de Informe Julio6 del 2022
Periodo de Informe Julio 1 al 31 de julio del 2022
Director administrativo Gerardo Cabrera Mendoza
Empresa Centro de Bienestar del Anciano Buga
Auxiliar de Enfermeria Juan Diego Sandoval Echeverry cC 1115094007
® [raseiion San Luis
Objetivos

Cémo objetivo tenemos que los adultos mayores se sientan cdmodos
con su forma de vivir, que se sientan con la libertad de poder expresarse
de buena manera. Que el usuario se sienta protegido por el personal de
la institucidn. Y llevar un seguimiento con su estado de salud y cumplir
con sus tratamientos médicos

PN Que sientan comodidad al estar en la institucion.

Juan Diégo Sandoval Echeverry

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga
‘ NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades Descripcidn de la actividad Ejecutada

Se toman signos vitales para tener un control y un seguimiento del
estado de salud del adulto mayor y no presente complicaciones

Bafo asistidos pacientes | Se realiza bafio asistidos a pacientes con incapacidad motora para una
postrados mejor higiene y no presente complicaciones

Toma de signos vitales

Se realiza acompafiamiento a los adultos mayores a las citas para llevar
un control de sus tratamientos meédicos y asi continuar con su respectiva
administracion

Acompafiamiento de
citas

Se realizan estiramientos a pacientes con incapacidad motoras para tener

Actividades fisicas ) o
una mejor flexibilidad en sus partes del cuerpo

Se llevan adultos mayores al salén social para compartir en convivencia

Actividades semanales 7 e
con el resto de usuarios de una actividad externa

Se le realizan corte de ufias, afectada de los adultos mayores para una

Aseo personal ——
mejor higiene personal

Se reciben medicamentos de la enfermeria central cada fin de mes para

Recibir medicamentos ) ) ] i o
cumplir con el tratamiento diagnosticado por el médico de control

WA Se recibe cada fin de mes Utiles de aseo para hacerles entrega a los
Recibir utiles de aseo ) i
usuarios del centro de bienestar

Preparacién de Se preparan cada 3 dias los medicamentos diarios de los usuarios
medicamentos correspondientes del pabellén

Acompafiamientos en las | Se realiza acompafiamientos en las 3 comidas del dia para evitar alguna
comidas complicacién en el drea

Reparticién del café en Se reparte merienda de café a primeras horas de la mafiana para los

los pisos distintos pisos

Reparticién de Se reparten medicamentos diariamente para cumplir con el tratamiento
medicamentos diarios estipulado por el médico tratante

Juan Diego Sandoval Echeverry

Auxiliar de Enfermeria
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[ EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACOMPANAMIENTO DE CITAS

ACOMPANAMIENTO DE EXAMENES DEL PROGRAMA. ACOMPANAMIENTO A LAS COMIDAS

Ju%n Diego Sandoval Echeverry

Auxiliar de Enfermeria
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ANEXOS

ACTIVIDAD FISICA A LOS USUARIOS. TAMIZAJE A LOS USUARIOS

Juan Diego Sandoval Echeverry

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Fecha de Informe Julio6 del 2022
Periodo de Informe Junio 1 al 30 de junio del 2022
Director administrativo Gerardo Cabrera Mendoza
Empresa Centro de Bienestar del Anciano Buga
Auxiliar de Enfermeria Juan Diego Sandoval Echeverry cC 1115094007
Pabellén San Luis
Objetivos

Como objetivo tenemos que los adultos mayores se sientan comodos
con su forma de vivir, que se sientan con la libertad de poder expresarse
de buena manera. Que el usuario se sienta protegido por el personal de
la institucion. Y llevar un seguimiento con su estado de salud y cumplir
con sus tratamientos médicos

Que sientan comodidad al estar en la institucion.

) "
Juan @doval Echeveu

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades Descripcion de la actividad Ejecutada

Se toman signos vitales para tener un control y un seguimiento del
estado de salud del adulto mayor y no presente complicaciones

Bafio asistidos pacientes | Se realiza bafio asistidos a pacientes con incapacidad motora para una

Toma de signos vitales

postrados mejor higiene y no presente complicaciones

Se realiza acompafiamiento a los adultos mayores a las citas para llevar
un control de sus tratamientos médicos y asi continuar con su respectiva
administracion

Acompafiamiento de
citas

Se realizan estiramientos a pacientes con incapacidad motoras para tener

Actividades fisicas
una mejor flexibilidad en sus partes del cuerpo

Se llevan adultos mayores al salén social para compartir en convivencia

Actividades semanales ] o
con el resto de usuarios de una actividad externa

Se le realizan corte de ufias, afectada de los adultos mayores para una

Aseo personal ) o
mejor higiene personal

S ) Se reciben medicamentos de la enfermeria central cada fin de mes para
Recibir medicamentos ) . ) ) )
cumplir con el tratamiento diagnosticado por el médico de control

= Se recibe cada fin de mes utiles de aseo para hacerles entrega a los
Recibir (tiles de aseo ) ;
usuarios del centro de bienestar

Preparacién de Se preparan cada 3 dias los medicamentos diarios de los usuarios
medicamentos correspondientes del pabellén

Acompafiamientos en las | Se realiza acompafiamientos en las 3 comidas del dia para evitar alguna
comidas complicacion en el drea

Acompafiamiento en el Se acompafia a los empleados de oficios varios a empijamar y vestir
cambio de ropa adultas mayores

Acompafiamiento de Se acompafian auxiliares a realizar curaciones de pacientes que lo
curaciones requieren.

Jua:%oval Echever

Auxiliar de Enfermeria
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ACOMPANAMIENTO DE CITAS DEL USUARIO

ACOMPANAMIENTO DE EXAMENES DEL PROGRAMA HTA.

Auxiliar de Enfermeria
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ACTIVIDADES A LOS ADULTOS MAYORES
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ACTIVIDAD FiSICA A LOS USUARIOS. TAMIZAJE A LOS USUARIOS

iegB/Saﬁdoval Echever
Auxiliar de Enfermeri
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Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Centro de Bienestar del Anciano de Buga

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe

Julio6 del 2022

Periodo de Informe

Junio 1 al 30 de junio del 2022

Director administrativo

Gerardo Cabrera Mendoza

Empresa

Centro de Bienestar del Anciano Buga

Auxiliar de Enfermeria Jenniferth Ordofiez G. CE 31655893
Pabelldn Santa Isabel
Objetivos

Mi objetivo se centra en la prestacion de un buen servicio en el cual se beneficien los adultos mayores, brinda
siempre un acompafiamiento optimo y empatico con los residentes del centro de bienestar.

Aopoyo continuo en todas las labores individuales y en equipo que se lleve acabo en pro de un buen servicio.

dcw“ A/I a/Jah‘L
Jennifeth Ordofiez

Auxiliar de Enfermeria (.
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Funciones
Actividades Descripcién de la actividad Ejecutada
Toma de signos vitales Se realiza para verificar el estado del adulto

Cambios posturas : S ) »
. Se realiza con el fin de prevenir ulceras por presién
paciente cama

Arreglo de
medicamentos
Acompafiamiento en
cambio de sonda

Se realiza para tener continuidad en el tratamiento farmacoldgico

Se ayuda al auxiliar en el procedimiento a realizar

Colaboraciéon en toma de )
Se apoya al personal con el adulto para realizarla

muestras
Acompafiamiento a citas ) ™
. Acompafiamiento para verificar su estado de salud
medicas
Curacioén Con el fin de prevenir infecciones y obtener una excelente sanacion
Tamizaje de mes Control de peso y talla

Apoyo en actividades en )
4 y’ , Estar pendiente del adulto en las actividades organizadas por el personal
el salon social

Se realiza ayuda en vestimenta, tendido de camas, y acompafiamiento

Apoyo en los pabellones . B
en la alimentacién

P N

Auxiliar de Enfermaria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Jeum é‘ﬁ 2 o

Jennifeth Ordonez

Auxiliar de Enfermeria -\ \|
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

0;1., JA 2. o{o/o
Jennifeth Ordofiez -

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga
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Jennifeth Ordofiez\\

Auxiliar de Enfermeria\\\\
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Auxiliar de Enfermeri
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga
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Jennifeth Ordofi

Auxiliar de Enfermeri
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NIT 891.380.027-0

Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Centro de Bienestar del Anciano de Buga

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe

Julio6 del 2022

Periodo de Informe

Junio 1 al 30 de junio del 2022

Director administrativo

Gerardo Cabrera Mendoza

Empresa

Centro de Bienestar del Anciano Buga -

Auxiliar de Enfermeria

Georgina Zufiga Duran cC

i 38879168

Pabelldon

Santa Francisco de Asis

Objetivos

Mis objetivos son prestar una buena atencidon como auxiliar de enfermeria a los adultos mayores. Disfruto
ejercer mi profesion, trabajando en equipo en pro de un buen servicio donde se beneficien los adultos

mayores

Me enfatizo en el don del servicio, y el gran sentido altruista.

@mﬁgf@d
Georgina Zuhiga Duran
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcién de la actividad Ejecutada

Toma de signos vitales

Se realiza toma y control de signos vitales a los adultos mayores.

alimentacién

Se realiza acompafiamiento en alimentacion via oral, y via enteral GOT

Retiro de puntos

Se realiza retiro de puntos al sefior Héctor Castrillon

Cambio de sonda vesical

Se acompafia al adulto mayor en el cambio de sonda vesical

Organizacion de
medicamentos

Se organiza los medicamentos correspondientes para 3 dfas.

Toma de laboratorios

Se realiza toma de examenes de laboratorios.

Georgina %aﬁigé Dura; n

Auxiliar de Enfermeria
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toma y control de signos vitales

o~

"retiro de puntos

Georgina Zufig
Auxiliar de Enfermeri



Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

ORGANIZACION DE MEDICAMENTOS

ACOMPANAMIENTO CAMBIO DE SONDAS

i L e B

Auxiliar de Enfermetia
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Guadalajara de Buga

CONTROL PESO Y TALLA

ACOMPANAMIENTO ALIMENTACION
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Georgt%a fi uran
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Guadalajara de Buga

OMA DE LABORATORIOS

| ANEXOS
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Georgma fiiga Duran,
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Fecha de Informe Julio 6 2022
Periodo de Informe junio 1 al 30 de junio del 2022
Director administrativo Gerardo Cabrera Mendoza
Empresa Centro de Bienestar del Anciano Buga
Auxiliar de Enfermeria Luis Anibal Restrepo Cuesta CC | 14 893 10
Enfermeria nocturna Centro de Bienestar del Anciano Buga
O
Objetivos

Informar al Sefior Gerardo Cabrera Director Ejecutivo del Centro de Bienestar del Anciano de Buga, la
Atencion de Cuidados de Enfermeria en el servicio nocturno, realizadas del 1 de junio al 30 de junio del 2022;
mediante la cual se pretende lograr y brindar la maxima calidad de vida al adulto mayor del Centro de
Bienestar del anciano, ya que se requiere de paciencia y vocacién a la hora de compartir a diario para asi
brindarles los cuidados necesarios; se toman en cuenta las diferentes personalidades a la hora de aplicar las
actividades recreativas y didacticas teniendo en cuenta el estado de &nimo del paciente asi brindarle apoyo
emocional y controlar la situacion, si asi lo requiere, estas actividades y planes de cuidados son realizados a
diario, proporciondndoles el cuidado necesario tanto fisica, mental y psicoldgica del adulto mayor, dentro de
este equipo de trabajo el cual abarca desde los cuidadores (servicios generales) y su auxiliar de enfermeria

' actual, la cual se pretende asegurar la continuidad de los cuidados a diario, y obtener como producto final la s
y asi mejorar su calidad de vida.




Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcién de la actividad Ejecutada

Ronda respectiva a
los pabellones del
ancianito. (12 am)

A las 12:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad alguna.

Cambio de postura.

Se realiza cambios de postura cubito lateral
derecho e izquierdo y supino para las pacientes
Gilma Sénchez, Maria Celina Cobo y Jesus
Betancourt.

Ronda respectiva a
los pabellones del
ancianito. (2 am)

A las 2:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad algunay a las
2:35 am se le realiza cambio de pafial en el
pabellén Santa Ana a las usuarias Gilma
Sanchez, Maria Celina Cobo, JesUs Betancourt
y Ofir Montes.

Ronda y entregé de
medicamentos a los
adultos mayores de
los pabellones del
ancianato. (4 am)

A las 4:00 am se realiza ronda a fos ﬁ;bellon;es
mientras los adultos mayores concilian el suefio
sin novedad alguna y se les suministra los
medicamentos respectivamente en ayunas a las
4:40 am.

Suministrar alimento
(5am)

A las 5:00 am se le realiza cambio de posicidn
cubito lateral supino y se le suministra alimento
Ensure 300 ml via sonda géstrica a la paciente
Gilma Sanchez y a las 6:00 am al paciente Luis
Mario Gémez del pabellén santa Isabel se le
prepara una cucharada de fibra en medio vaso
de agua y se le deja en la mesa de noche.

S
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Guadalajara de Buga

MONITOREO A PACIENTE

Monitoreo de signos vitales alfi paciente Delio Diaz.
Pacientes Fallecidos en el mes de junio.

Alba Mery Sanabria

Mirian Mejia

Concepcion Bejarano




NIT 891.380.027-0

Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Centro de Bienestar del Anciano de Buga

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe

Julio6 del 2022

Periodo de Informe

Junio 1 al 30 de junio del 2022

Director administrativo

Gerardo Cabrera Mendoza

Empresa

Centro de Bienestar del Anciano Buga

Auxiliar de Enfermeria Libien Galeano Gémez CE l 38872828
Pabellén Santa Ana
Objetivos

Informar al Sefior Gerardo Cabrera Director Ejecutivo del Centro de Bienestar del Anciano de Buga,
la Atencion de Cuidados de Enfermeria en el servicio nocturno, realizadas del 1 de Junio al 30 de
Junio del 2022; mediante la cual se pretende lograr y brindar la méaxima calidad de vida al adulto
mayor del Centro de Bienestar del anciano, ya que se requiere de paciencia y vocacion a la hora de
compartir a diario para asi brindarles los cuidados necesarios; se toman en cuenta las diferentes
personalidades a la hora de aplicar las actividades recreativas y didacticas teniendo en cuenta el
estado de animo del paciente asi brindarle apoyo emocional y controlar la situacién, si asi lo requiere,
estas actividades y planes de cuidados son realizados a diario, proporcionandoles el cuidado
necesario tanto fisica, mental y psicol6gica del adulto mayor, dentro de este equipo de trabajo el cual
abarca desde los cuidadores ( servicios generales) y su auxiliar de enfermeria actual, la cual se
pretende asegurar la continuidad de los cuidados a diario, y obtener como producto final la s y asi

~ mejorar su calidad de vida.

Libieh Galeano Gémez X\

Auxiliar de Enfermeria\
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcidn de la actividad Ejecutada

Organizacion de
medicamentos.

Se organizan medicamentos del pabell6n de santa Ana
correspondientes suministrandole a diario en el horario del desayuno,
almuerzo y comida

Toma de signos vitales

Toma de signos vitales como son la presion arterial, spo2 frecuencia
cardiaca a los adultos que dependen de oxigeno constantemente y en
su efecto el tamizaje a los que requieran.

Cambio de pafiales
(5 PM)

Cambio de pafales a Gilma Sanchez , Maria Ofir Montes

Ronda diaria en los
pabellones.

Respectiva ronda a los pabellones del ancianato cada hora de 5PM a
10M.

Cambio de posicién y
postura.

Se realiza cambio de postura de cubito lateral derecho e izquierdo
y supino a los pacientes Gilma Sanchez y Ofir Montes.

Administracién de

medicamentos a la

hora de la comida.
(4:30 pm)

Se suministra medicamentos en los diferentes pabellones del asilo
a los adultos mayores correspondientes.

ibien @M%émez

Auxiliar de Enfermeri
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Acompariamiento a
enfermero que viene de
Emssanar

A realizar curaciones a Gilma Sanchez en zona de presion (escaras)

Administracién de
medicamentos via oral.
(6PM, 8PM, 9PM)

Se administra medicamentos via oral al paciente Octavio Montes.

Administracién de
medicamentos.
(7PM)

Se administra a los adultos mayores correspondientes de los
pabellones del asilo.

Administracién de
medicamento en horario
de comida. -

Se le suministra medicamento via gastro a la paciente Gilma Sanchez

Expulsar orina a los
pacientes.

Expulsar orina a los pacientes.

Cambio de paiiales

Cambio de pafiales a pacientes Celina Cobo, Jesus Betancourt, Gilma
Sanchez, Maria Ofir Montes

Acompariiamiento en el
cambio de sondas

Se cambia la sonda a Jose Antonio Oviedo, Absalon Escobar.

Ronda y cambio de
tumo (10 PM)

Se realiza el cambio de tumo y luego se hace ronda con el auxiliar que
recibe, se informa de las novedades.

Vo

Auxiliar de Enfermeria
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Guadalajara de Buga

Informe de actividades

Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Fecha de Informe

Julio 6 2022

Periodo de Informe

Julio 1 al 31 de julio del 2022

Director administrativo

Gerardo Cabrera Mendoza

Empresa

Centro de Bienestar del Anciano Buga

Auxiliar de Enfermeria

Luis Anibal Restrepo Cuesta cC

1 14893100

Enfermeria nocturna

Centro de Bienestar del Anciano Buga

Objetivos

Brindar un servicio basado en mis conocimientos cuidando y mejorando la calidad de vida del

adulto mayor para una mejor estadia y convivencia en el centro bienestar del anciano

o

i o

NN}

S Antb  Yedreo- ¢
14 895100




Calle

Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcién de la actividad Ejecutada

Ronda respectiva a
los pabellones del
ancianito. (12 am)

A las 12:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad alguna.

Cambio de postura.

Se realiza cambios de postura cubito lateral
derecho e izquierdo y supino para las pacientes
Gilma Sanchez, Maria Celina Cobo y Jesus
Betancourt.

Ronda respectiva a
los pabellones del
ancianito. (2 am)

A las 2:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad algunay a las
2:35 am se le realiza cambio de pafial en el
pabellén Santa Ana a las usuarias Gilma
Sanchez, Maria Celina Cobo, Jesus Betancourt
y Ofir Montes.

Ronda y entrega de
medicamentos a los
adultos mayores de
los pabellones del
ancianato. (4 am)

A las 4:00 am se realiza ronda a los pabellones
mientras los adultos mayores concilian el suefio
sin novedad alguna y se les suministra los
medicamentos respectivamente en ayunas a las
4:40 am.

Suministrar alimento
(S5am)

A las 5:00 am se le realiza cambio de posicién
cubito lateral supino y se le suministra alimento
Ensure 300 ml via sonda gastrica a la paciente
Gilma Sanchez y a las 6:00 am al paciente Luis
Mario Gémez del pabelldn santa Isabel se le
prepara una cucharada de fibra en medio vaso
de aguay se le deja en la mesa de noche.

Preparacion de tinto
para el adulto mayor
(5:10am)

Se prepara el café en distintas olletas marcadas con el nombre de cada
pabellén para que el auxiliar que llega de turno administre el café

IS - Naba Leduso . ¢
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| PREPARACION DE MEDICAMENTOS CAMBIOS DE POSTURA

MONITOREO A PACIENTE

Monitoreo de signos vitales alfi paciente Delio Diaz.
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Informe de actividades

Fecha de Informe Agosto 1 del 2022
Periodo de Informe Julio 1 al 31 de julio del 2022
Director administrativo Gerardo Cabrera Mendoza
Empresa Centro de Bienestar del Anciano Buga
Auxiliar de Enfermeria Libien Galeano Gémez CC 38872828
Pabellén Santa Ana
Objetivos

‘Atender al adulto mayor promoviendo el autocuidado y retrazando la situacion de dependencia manteniendo
su calidad de vida y satisfacer las necesidades de las personas mayores, su bienestar y sus valores, ayudarle a
hacer algunas tareas diarias como alimentacion, administracion de medicamentos. Se busca mejorary
reforzar la salud fisica por medio de algunas actividades. Se evalua las condiciones de cada uno para prestarle
un servicio individual apropiado. :

Lt e

Libien Galeano Gomez

Auxiliar de Enfermeri
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%, Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

Guadalajara de Buga

Funciones

Actividades

Descripcion de la actividad Ejecutada

Organizacion de
medicamentos.

Se organizan medicamentos del pabellén de santa Ana
correspondientes suministrandole a diario en el horario del desayuno,
almuerzo y comida '

Toma de signos vitales

Toma de signos vitales como son la presion arterial, spo2 frecuencia
cardiaca a los adultos que dependen de oxigeno constantemente y en
su efecto el tamizaje a los que requieran.

Cambio de panales
(5 PM)

Se ayuda a poner la pijama y cambiar pafiales a las adultas que
requieren de ayuda en el pabellon de Santa Ana

Ronda diaria en los
pabellones.

Respectiva ronda a los pabellones del ancianato cada hora de 5PM a
10M.

Cambio de posicion y
postura.

Se realiza cambio de postura de cubito lateral derecho e izquierdo
y supino a los pacientes Gilma Sanchez y Yolanda Diaz.

Administracion de

medicamentos a la

hora de la comida.
(4:30 pm)

Se suministra medicamentos, gotas via oral y se aplican gotas
oftalmicas en los diferentes pabellones del asilo a los adultos
mayores correspondientes a la hora de la comida.

Acompanamiento a
enfermero que viene de
Emssanar

A realizar curaciones a Gilma Sanchez en zona de presién (escaras)

Administracion de
medicamentos via oral.
(6PM, 8PM, 9PM)

Se administra medicamentos via oral al paciente Octavio Montes.

Administracién de
medicamentos.
(7PM)

Se administra a los adultos mayores correspondientes de los
pabellones del asilo y se llenan los pastilleros vacios.

Wj 38872825

Libien Galeano Gomez

Auxiliar de Enferme
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0

*& Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659

Guadalajara de Buga

Administracion de
medicamento en horario
de comida.

Se le suministra medicarnento via gastro a la paciente Gilma Sanchez

Expulsar orina a los
pacientes.

Expulsar orina a los pacientes.

Curaciones

Se realiza curacion a los adultos mayores que lo requieran

Acompanamiento en el
cambio de sondas

Se cambia la sonda a Jose Antonio Oviedo, Absalon Escobar.

Ronda y cambio de
turno (10 PM)

Se realiza el cambio de turno y luego se hace ronda con el auxiliar que
recibe, se informa de las novedades.

Ingreso de adulto mayor

Ingresa el senor Guillermo al pabellén Santa Isabel, €l cual se le realiza
el tamizaje correspondiente al ingreso de la institucion, se indaga sobre
el manejo del medicamento y enfermedades de base.

Refrigerio a los adultos

Se hace entrega del debido refrigerio a cada uno de los adultos en la
noche.

Aislamiento de adulto

Se monitorea con la toma de los signos vitales a adulto que se
encuentra en aislamiento, se le lleva la alimentacion junto con los
medicamentos correspondientes y se le realiza ronda.

Ingreso del paciente al
hospital

Se ingresa al senor Jose Rogerio Ramirez por urgencias debido a un
desvanecimiento ACV.

Visita

Visita a una adulta mayor en el hospital san jose

/Aﬁb«g] 33871826

leano Gomez
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NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga
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Centro de Bienestar del Anciano de Buga

NIT 891.380.027-0
Calle 16 No. 7-124 Teléfonos 6022366223 3245475659
Guadalajara de Buga
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