)

Servicompefentes L ar,

f;) Certificado de Aptitud Laboral
seviemewmon Ingreso
) ~

) : j Fecha: 09/May/2022, Hora: 07:53.31 am. HC: # 31895
e e e § Apellido: RODRIGUEZ CUELLAR Nombre: SANDRA MARCELA Edad: 48 afos
’ ; Tipe Doc: CC Nro Identidad: 52089420 Sexo: Femenino
L . Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 25/Ago/1973
[ Rk i B Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: A~
P Direccion: MZ L CS 6 BRISAR PEDREGAL
g Tt Telefono:  Celular: 3043574520 Email:  Estado Civil: Sepurado

4 : iy Ciudad: Tolima - Ibagué

: Exiamenes Realizados
Sgrologla ll hxamen NILdICO Ocupauonal de Ingreso, Oslcomusuular

Cumplc sin restricciones [V Cumple con restricciones F' Aplazado rr
C ml

“Puede continuar con su labor [~ Requiere reubicacion r
Incluir en SVE

R : A Coneepto Médico para Examen de Retiro < -
Retiro sin Patologia aparente I~ Retiro con Patologia para seguuniento en EPS 7 arc ™
Cual

Concepto Médico para Examen Especial 557

- Qbservaciones ¥ Recomendaciones -

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraren patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacidn o un riesgo p.ra que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: Dc acuerdo a la informacion disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO, Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrolio de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio S veces por semana
durante 30 minutos diarioes Se le recomicnda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiente muscular §
minutes antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
@ otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minute. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semana Una Hora Diario

CERUIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, 10DO LS VERIDICQ Y PUEDF SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL LS UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERY A DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODRIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOQS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCLPACIONAI QUE LA GINFRO EN EL CURSQ DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHINO DE ACUERDO A LAS NORMAS LLGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RLSOL 2346,2007 Ant 16 RESOL 1918 2009
Art 17-1)

/!

(\)’)T}t‘n:( v 7

- ’ i “ 7
Den. Penagos R
MECICOLAROAAL
Lic de § O #00126772021
P RM ¥ 103240063072014 o

bed Mza. B casa 19 Sector H www.servicompetentes.com
2740306 318 348 3386 Prados del Norte odministrotivo@servicompetentes.com



4

Servicompetertes oo
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¥

tam iy ¢
900 378 8388

Fecha: 09'May/2022, Hora, 0746 00 am
Apellido: ALVIS HLNAO
Tipo Doc: CC

Empresa: TEMPORALES UNO A SA
EPY Cargo: ALXILTAR BASICO

m Direccion: C ALLE 4 N1-30 B LIBFERTADOR
B Telefono:  Celular: 3197115931 Email:
Ciudad: Tolima - Ibague

Nombre, LLISLS
Nro [dentidad:

Certificado de Aptitud Laboral

Ingreso

FEC: % 31891

tdad: 64 antos

Sevo: Masculino -
Nacim: 15 May 1938
Rh: v '

14225843

Estado Chvil: Casade |

Cumpic sin restricciones F7

Cual

Puede continuar con su fabar |

Inchur ¢

Cumple con resticeiones f—

No \pm I—

Aplazado I~

Retire s Patologia aparente r
Cual

Retira con Pmolm,m pata seguwimiento on 1PS T

'\RL f"

lnduu‘mn En El Cargo. S¢ Dan Recomendaciones Sobre Rcahmcwn Dc Paus% Actiyas, Ejercicio Fisico 3 \ cces Por Semana, Utilizar Epp
Segiin La Eaposicién, Higiene Postural Y De Columna, Habitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas. Dieta Balanceada Uso De Protector

Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Viuscular Seguimiento O Valoracion Optometra De La Eps
CLRTIFICO QUL NO HE UMITIDO INLORMACION ACTRCA DE MEESTARODE AL, JODOES VIRIDICOY PUEDE SER CONTHRMADO

LA HISTORIA CUINICA MEDICA OCUPACIONAL S UN DOCTUNMENTO SOMT DO A RESERUV A DE INTORNACION FSTRICEANTINTE CONFUMNLLN PORTO
QUF I A\ CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACTONALES, DOCUMENTOS, ENAMENES O VALORACIONT S PARNCLINICAS, ESTARA A CARGO DILL

PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QLL 1A GENIRO PN

PROCIFDIMIENTOS DE ARCHIVO DF ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346 2007 Art 16 RESOL

Ant 17-1)

{ e
Ora. Poragos
MEDICD LADOAAYL
L oo S O 001267720214
RM ¥ 1032400630/2014
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Y UDI ANDREA PENAGOS RONCANCIO
MEDICO LABORAL
Lic. de S.0 #: 1267 21 MAYO 2021
Registro #: 1032400530 2014
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Mza. B casa 19 Sector 1l
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1918/2009

ULISES ALVIS HENAO
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Servicompetentes as

Faa ™

,t'%.\

0;} Certificado de Aptitud Laboral
e Ingreso
P
Lidavdd Fecha: 09/May/2022, Hora: 0228 21 pm HC: #31919
Apellido: RENGIFO RIANO Nombre: GIOVANNI Edad: 49 afios
Tipo Doe: CC Nro ldentidad: 93396205 Sexo: Masculino '
. Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 02/Ene/1973
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: A-
Direccion: CRA 2A N 32-36 B\ DEPARTAMENTAL
2 Telefono:  Celular: 3202531046 Email:  Estado Civil: Union Libre
< Ciudad: Toluna - [bagué
A —/

: Sl nE : Eximenes Realizadas
E-xamen Mcdlw Ocupacxonal de Ingreso, Osleomusuular

pto Médico para Examen de ingreso .

Cumple sin restricciones r Cumple con restricciones v Aplazado r
Cual- NO REALIZAR TRABAJOS EN ALTURAS

L R e s 7. Coneepto Médico para Examen’ de Alturas?:

Apo [T Aplacado [ No Apto [

i . ~ Concepto Médico pars Examen de Periddico™s
Puede continuar con su labor T Requiere reubicacidn r~
Incluir en SVE

s I E Concepto Médico para Examen de Retiro
Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS T arLf™
Cual

. ‘Coneepto-Médica para Examen:Especial -

ST L _ Observaciones y Recomendaciones - f e
lnducc;én En El C‘argo Se Dan Recomendaciones Sobre Realizacién De Pausas Activas, Ejercicio Fisico 3 Veces Por Scmana Utihzar Epp
Segiin La Exposicion, Higiene Postural Y De Columna, Habitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas Uso De Protector Solar. Ropa
Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular, CONFINUAR CONTROLES EN EPS POR NEUROLOGIA

CFRTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACFRCA DL M1 ESTADO DE SALUD, TODO 1 § VERIDICO Y PUEDLE SER CONFIRMADO
LA THSTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, S UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OC UPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMINES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DFL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUP LA GENFRO LN LL CURSQ DL [ A ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISIIOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DR ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL  2346:2007 Art 16 RESOL  1918/2009

Art 17-1)
‘ {M’«U é)\ M
iy [LITE. ]

MRER SEh e
LIS 1) o
ARIAN CUELLO CANTILLO GIOVANNI RENGIFO RIANO
MEDICO LABORAL CC 93396205

Lic. de S, #: 2072/ 10-04-2019
Registro #: RM 1121331011
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Servicompetertes sas

(B Certificado de Aptitud Laboral
':"“ Ingreso

{3 Fecha: 07/May/2022, Hora: 08'47 4} am HC: # 31851

Apellide: MORENO ANDRADE Nombie: JONH WILSON Edad: 43 aflos
! Tipo Doc: CC Nro ldentidad: 93409633 Sexo: Masculino &

§ Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 23/Jun/1978

Rt
g ! Cargo: ELECTRICISTA Rh: O+
T Direccion: CRA § N 142A 31 SALADO

Telefono:  Celular: 3133578388  Email:  Estado Civil: Casado
Ciudad: 1olima - [bague

Exdmenes Realizados

Examen Medico Ocupacmnal de Ingreso, Osteomuscular

Cumple con restricciones i Aplazado r

Cumple sin restricciones M

Cual.

Apto T Aplazado [

“Puede continuar con su labor [ Requiere reubscacion r

Incluir en SVE:

Concepto Médico para Examen de Retiro =277
Retiro sin Patologia aparente [ Retiro con Patologia para segmimtento en EPS I~ ARL [
Cual.

Concepto Médico para Examen Especial 7%

Ohservaciones v Récomendaciones - : " CE
ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraren patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo pura que el trabajader movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASQ. Se debe

capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad en ¢l desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5

minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavade de manos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento 1 esponsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos: cada 20 minutos mirec
a otro punto y cada 3 haras y cierre los ojos un minuto, Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 4 a 5 veces por semana valoracion por optometria por la eps

An 17-1)

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M ESTADO DE SALUD TODO LS VERIDICO Y PULDE SER CONFIRMADO

LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESTRVA DI INFORMACION ESTRICTAMENIL CONHDENCIAL POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALLS, DOCUMENTOS, EXAMENLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DL LA AIENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS [ FGALFS VIGENTES PARA LA HISTORIA CIINICA (RESOL 234672007 Ant .16 RESOL 1918.2009

Uy Danee! & Bageia Tolsz,
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6\;\ Certificado de Aptitud Laboral
svEoTpetr Ingreso
i
Femo Fecha: 09/May/2022, Hora: 0729 25am HC: # 31884
Apellido: REYES ARIAS Nombre; JEREMIAS Edad: 46 afios
. Tipa Doc: CC Nro Identidad: 93401898 Sexo: Masculino &'

[ Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 22/Mar/1976
M Cargo: ELECTRICISTA Rh: O+

Direccion: CALLE 20 N 11-64 RICAUTE

Telefono:  Celular: 3134013996 Email:  Estado Civil: Union Libre

g Ciudad: Tolima - [bague

" Examenes Realizados -

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular

; pto Médico para Examen de Inpreso !
Cumple sin restricciones ¥ Cumple con restricciones I~ Aplazado I~
Cual,

»

Puede continuar con su labor T Requiere reubicacion I~
Incluir en SVE-

Retiro sin Patologia aparente [, Retiro con Patologia para segunmiento en EPS [~ ARL [T
Cual.

: . ot : . Obsérvaciones v Recomendaciones* - N :
ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No s¢
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacion o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y ¢l examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio S veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ¢jercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomiends mantener distanciamiente social, uso del tapabocas, lavade de manos, si presenta
algiln sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflcjos molestos; cada 26 minutos mire
a otro punto y cuda 3 horas y cierre los ojos un minuto, Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. dieta balanceada y cjercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana valoracion por optometria la ¢ps

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE Mi FSTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MFDICA OC LPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR 1L.O
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DF SALLD OCLPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEFDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUFRDO A 1 AS NORMAS LEGALES VIGENTTS PARA L A HISTORIA ClINICA (RESOL 2346/2007 At 16 RESOL 1918:2009
Art 17-1)

Ur. Dael & Gareya Tolgar
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Servicompetentes «as

(B Y Certificado de Aptitud Laboral
A, Ingreso

8 Fecha: 09/May/2022, Hora: 07.37.21 am HC: # 31888
Apellido: PEREZ Nombre: NANCIBIVIANA Edad: 40 aiios
B Tipo Doc: CC Nro tdentidad: 28551061 Sexo: Femenino &
31 Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 09 Ene/1982
B Cargo: AUXILIAR ARTISTICA Rh: A+
B Dircccion: CRA 9 BIS N 45-45
# Telefono:  Celular: 3044007209 Email:  Estado Cnvil: Casado
Ciudad: Tohma - [bagu¢

" Examenes Realizadas

Cumple sin restricciones W Cumple con restricciones l" Apldmdo r
Cual.

G s A s R R O T 4 2. Conéepto Médico para Examen 8€Aluas
Apto I~ Aplazado [ No Apto T
A R T 5 C to Médico para Examen de Periodico?

Puede continuar con su labor [~ Requiere reubicacion |
Incluir en SVE:

S0 : : ¥+ Contepto Médico para Exameénde Retifo 142
Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS T arLT™
Cual’

= Coneepto-Médico piara’ Examen:Especial 3

5 e s b Observaciones'y Recomendacioncs o < :
Induccion En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realizacién De Pausas Activas, Ejercicio Fisico 3 Veces Por Gemana Utxhzar Epp
Segin La Exposicién, Higiene Postural Y De Columna, Habitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas. Bajar De Peso Dieta Balanceada Uso
De Protector Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular, Seguimiento O Valoracion Nutricion De La Eps

CERTIFICO QUL NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MEEFSTADO DE SALUD, TODO TS VI RIDICO Y PULDL SLR CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL ES UN DOCUMENTO SOMETID0 4 RESERV A DL INLORNMACION FSTRICTAMINTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMEANTOS ENAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DFL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GFNFRO EN EL CURSO DF LA ATENCION., CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA 1 A HISIORIA CLINICA (RLSOL 23462007 An 16 RESOL  1918/2009
At 17-1)

¥
’

C 77"’/*-{" m;( 2\/1.\

/ '

ndﬁ:n AT bd OAAN@ Q)\U“\G\\/W ﬁ;

tic de S O #001267/2021

RM # 1032400830/2014
YUDI ANDREA PENAGOS RONCANCIO NANCI BIVIANA PEREZ
MEDICO LABORAL CC 28551061

Lic. de S.0 #: 1267 /21 MAYO 2021
Registro #: 1032400530/ 2014

® C N

Mzc. B casa 19 Sector 11 www.servicompetentes.com
2740306 318 348 3388 Prados del Norte administrativ _@scrvicompetentes.com



Certificado de Aptitud Laboral
Ingreso

¢ Tipo Doc: CC

(3
= Telefono:

Fecha: 09/May/2022, Hora: 07 23 37am
i Apellido: CASTRO CUERVO

HC: #31880

Edad: 29 aflos
Sexo: Femenino ¥
Nacim: 30/0ct/1992
Rh: O+

Nombre: LEIDY KATHERINE
Nro Identidad: 1110529854

,3 i Empresa: TEMPORALES UNQ A SA

% Cargo: AUXILIAR BASICO

7 Direccion: CRA 1 N 222128 SAN PEDRO ALEJANDRINO

Celular: 3138838641 Email:  Estado Civil: Solteio
Ciudad: Tohma - Thagud

Exiamenes Realizados

Sorolog,m i, I-xamcn Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular

Cumple sin restricciones v
Cual

Concepto Médico para Exsunen de Ingreso

Cumple con restricciones I~ Aplazado r

Apto r

Concepto Médico para Examen de Alturas .

Aplazado r No Apto r

Puede continuar con su labor [
Inclwr en SVE:

:pto Modico para Examen de Periddico - -
Requiere reubicacién ~

to Médico para Examen de Retiro 1

Retiro stn Patologia aparente I~
Cual.

Retiro con Patologia para seguimiento en LPS ™ arui™
> Concepto Médico para Examen Especial 1,000

“Observaciones ¥y Recomendaciones

FVF \SIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASQ. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento musculsr 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantencr aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto, Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO LS VERIDICO Y PULDL SER CONTIRMADO

LA HISTORIA CLINICA MFDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMLIIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O YVALORACIONES PARACLINICAS, ESIARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALLD OCUPACIONAL QUEF LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y

PROCEDIMIENTOYS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS [FGALFS VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RTSOL 2346/2007 Ant 16 RESOL

Ant 17-1)

274 03 06

318 348 3386

1918 2009

U basiel 4 Garma T, 0 /]
e Gofeany Seguid it
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Servicompetentes <as

(&Y Certificado de Aptitud Laboral
O S Ingreso
$00.378 $34-8
{ ™
i Fecha: 09/May/2022, Hora: 02 16.53 pm HC: # 31915
& o Apellido: GUARACA CANGREIO Nombre: ANGIE VIVIANA Edad: 33 afios
L s . i Tipo Doc: CC Nro ldentidad: 1024491022 Sexo: Fememno §
; Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 20/Mai/ 1989
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: A-
Direccion: MZF CS 6 LA PRADERA
' Telefono:  Celular: 3106671595  Email:  Estado Civil: Union Libre
L ¥ Ciudad: Tolima - Ibague )

Examencs Realizados = -
Scro}ogla il Examen Medxco Ocupacxonal de Ingreso, Osteomuscular

Cumple sin restricciones I Cumple con restriccrones [~ Aplazado [
Cual

Aplazado r

"

uede continuar con su labor | Requicere reubicacion r

Incluir en SVE:

Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS [~ ARL T
Cual
AL .Concepto Mdédico pura Examen Epecial:

s , o Ohsérvaciones ¥ Recomendaciones™ 77 Gt ) .
IfNFASIS ENEL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realua en condxcnones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador mevilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informucién disponible y ¢ examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
parantizar su seguridad en ¢l desarrollo de las actividades Iaborales propias de su cargo Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de Ia jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minute. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos, Control en eps por nutricionista -

2™ CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALULD, TODO 1 S VIFRIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMAC [ON ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS LXAMLNLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GLNERO EN kL CURSO DL LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A T AS NORMAS LEGALES VIGENTTS PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346.2007 Art 16 RESOL 1918 2009
Art 17-1)
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Servicompetentes, <.,

vy Certificado de Aptitud Laboral
W%f,;’},';;gm : Ingreso

# Fecha: 17/May/2022, Hora: 02.36:32 pm HC: #32222
Apellido: TRUJILLO ESCANDON Nombre: LAURA JULIETH Edad: 24 afios

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1014293583 Sexo: Femenino €

% Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 29/Nov/1997
{ Cargo: AUXILIAR DE ALUMBRADO Rh: A+

Direccion: MZ 13 CASA 20 GALARZA

Telefono:  Celular: 3213121838 Email:  Estado Civil: Soltero

f Ciudad: Tolima - Ibagué

: Examences Realiz
Serologia 1, bxamun Medico Ocupac!onal de lngl es0, Osteomuscular

pto Médico para Examen de Ingreso

Cumplc sin restricciones ¥ Cumple con 1estricciones r Aplazado r
Cual.

R G Congepto Médico para Examen de Alturas .05
Apto r Aplazado [ No Apo I

Puede continuar con su labor [~ Requiere reubicacion r
Incluir en SVE

Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguuniento en EPS I arul™
Cual-

EERE s Observaciones v Recomendaciones :
ENFASIS ENEL E)xAML\' DEL SIQT};\IA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen sc realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajadoer movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO., Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en ¢l desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutes antes del inicio de I jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos lus pausas activas recomendadas en el trabajo,

durante S minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19, Ejercicio Fisico 3 Veces A
#“™La Semana Una Hora Diario

CERTIFICO QUF NO HF OMITIDO INFORMACION ACERC A DE M! ESFADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, £S UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DF INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRLSTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN FL CURSO DF LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y

PROCT DIMIENTOS DF ARCHIVO DF ACUFRDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Ant 16 RESOL 1918/2009
Art 17- )
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Servicompetentes was
v Certificado de Aptitud Laboral
,vxgﬁ;‘n Ingreso

Fecha: 09/May/2022, Hora: 07:32 48 am HC: # 31886
Apellido: NOGULRA SOTO Nombre: NINTJOHANNA Kdad: 40 afos

Tipo Dac: CC Nro Identidad: 2855918} Sexo: Femenino $
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 23/Mar/1982
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: O-

{ Direccion: CALLE 19 N 36 SUR 120 APT 3821 BOQUERON

8 Telefono:  Celular: 3117180545  Email:  Estado Civil: Soltero

@ Ciudad: Toluma - [bague

. Examenes Realizados
Serologia I, Examen Medico Ocupacional de Ingieso, Osteomuscular
i ~ Concepto Médico para Examen de Inpreso -

Cumple sm restricciones v Cumple con testricciones I~ Aplazado I~
Cual.
R N Concepto Médico para Examen de Alturas %
Apto r Aplazado r~ No Apto r
e pto. Médico para Examen de Periddice "
=Puede continuar con su labor | Requiere reubicacion |

Incluir en SVE
: - Concepto Médico para Examen de Retiro = -

Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para segummento en FPS T ARL [
Cual:
Concepto Médico para Examen Especial 38 .-}

Observaciones 'y Recoméndaciones.

EVFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se I‘C"lllz'l en condmones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una hmitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acucrdo a la informacién disponible v el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteceion personal requeridos para
garantizar su seguridad cn el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamienta social, uso del tapabocas, lavado de manaos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o {iebre mantener aislamiento respensable y consuitar con un médico, evite reflejos molestes; cada 20 minutes mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. Dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 4 a § veces por semana valoracion por nutrucion por la eps

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACLRCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, £S UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMAC ION FSTRIC TAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DLL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN LL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS [ FGALFS VIGENTFS PAR A 1.A HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL 1918 2009
Art 17-1)
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Servicompetertes s as

€y Certificado de Aptitud Laboral
.u?:.’tf““‘ Ingreso

Fecha: 09/May/2022, llora: 07.56 18 a m HC: 731896
- Apellido: ORJUELA MILLAN Nombre: MARTHA ISABEL Edad: 54 afos
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 39562002 Sexo: Femenmo ¥
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 18/Nov/1967
Cargo: ALXILIAR BASICO Rh: O-
B8 Direccion: CRA 12 N 69-158 BALCONES DEL BOSQUE
Telefono:  Celular: 3156304105 Email:  Estado Civil: Casado
¥4 Ciudad: Tolima - Ibague

Examenes Realizados .
Scro}ogm 11, Examen Medico Ouupauona] de Ingreso, Osteomuscular
: Concepto Médico para Examen de Ingreso

Cumple sin restricciones FJ- Cumple con restricciones I~ Aplazado I
Cual

Aplazado [~

Puede continuar con su labar [ Requiere reubicacion I~
Incluir en SVE

G -~ Concepto Médico para Examen de Retire = -
Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento cn EPS T areT
Cual.
- Concepto Médico para Examen Especial ©7 22

R - Observaciones ¥ Recomendaciones: S LT .v
EVFASIS ENEL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este exanien se realiza en condlcnones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas ¢ movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo o la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASQ. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabaje habitual. Utilizar los elementos de proteccidn personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugicre realizar ejercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manaos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minute, Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semana Una Hora Diario, Valoracién Y Seguimiento Por Medico De La Eps Para Manejo De Dislipidemia

CERTIFICO QUE NO HE: OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, 1ODO kS VLRIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO

LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL. POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VAL ORACIONES PARACH INICAS. ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DIT SLRVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN [L CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DF ARCHIVO DE ACUITRDO 4 LAS NORMAS LEGALES VIGENTLS PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL 191872009
Art 17-1)
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Servicompetrentes sat
y Certificado de Aptitud Laboral
e Ingreso
$00.378.886.3
s - ~
Fecha: 07/May/2022, Hora: 09.13 0l am HC: # 31861
Apellido: QUITIAN OCAMPO Nombre: HAROLD STIWARD Edad: 2] arios
i Tipo Doc: CC Nro Identidad: 10655133111 Sexo: Masculimo
m 8 Empresa: TEMPORALLS UNO A SA Nacim: 19/0ct/2000
| Cargo: COORDINADOR ARTISCO Rh: B+

o SRR AN PN Dirccclon: [BAGUE TOLIMA
8 Telefono:  Celular: 3209500006 Email: Estado Civil: Soltero
% Ciudad: Tolima - [bagué

Examenes Rewdizados

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Ostecmuscular
pto Médico para Exmmen de Ingreso

Cumple sin restricciones Icd Cumple con restricciones r Aplazado r
Cual*
Convepto Médico para Examen de Alturas
Aplazado r No Apto r

Puede continuar con su labor |
Incluir en SVE-

Retuo sin Patologia aparente I~ Retiro con Patologia para seguimiento en EPS [~ ARL T~
Cual.
Cancepto Médico pura Examen Especinl 0007

Observaciones v Recomendaciones

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condlcmnes de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que ef trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Sc sugicre realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de Ia jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o fiebre mantener aistamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, 10DO £S VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESFRVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUL LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DFL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSC DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALLS VIGENTLES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL 1918 2009
Art 17-1)
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Servicompetentes war,

v Certificado de Aptitud Laboral
“f.‘i‘:%:&" Ingreso
o ’ Fecha: 09/May/2022, Hora: 02 19 36 pm HC: % 31916
N , .7 =, Apelido: TAPIAS RAMOS Nombre: ZULAY YURANI Edad: 36 anos
o T1po Dec: CC Nro Identidad: 1110444866 Sexo: Femenino &

? Empresa; TEMPORALES UNO A SA Nacim: 27/Sep/1985
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh; O+

Direccion; MZ K CS 17 LAS VEGAS DEL YUNDAIMA

Telefono:  Celular: 3132658714  Email:  Estado Civil: Soltero

Ciudad: Tolima - Ibagué

= : ; : . ) Eximenes Realizados -
Scrologla ll, l:xamen M(.du,c Ocupauondl dc lngreso Osteomuscular

Cumple sin restricciones [7 Cumple con restricciones I~ Aplazado r
Cual

Apto i Aplazado I— No Aplo I"

Requiere reubicacion I

Puede continuar con su labor |
Incluir en SVE,

Rt . - Concepto Médico para Examen de Retiro

Retiro sin Patologia aparente I~ Retiro con Patologia para scgunmento en EPS T arLl™
Cual.
g . Concepto Médico pura Examen Espeeial *7,

s Observaciones ¥ Recomendaciones :
ENPASIS EN EL EXAMEN DEL bISTL\[A OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacion o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitisos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponibie y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio S veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomicnda 1 ealizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutes antes del inicio de Ja jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algun sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable v consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los vjos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en ¢l trabajo,
durante § minutos.

CERTIHICO QUI NO HE OMITIDO INFORMACION ACFRCA DE MIESTADO DE SALLD, TODO 1S VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CLSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DLL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALLD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDQ LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DF ACUFRDO A 1 AS NORMAS LFGAIFS VIGENTFS PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL  1918/2009
At 17-1)
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Servicompetentes was

(B Certificado de Aptitud Laboral
st Ingreso

-
v 8 Fecha: 09/May/2022, Hora: 02.14.19p m HC: # 31913
.f Apellido: OROZCO ACOSTA Nombre: HEIDY LORENA Edad: 25 afios
1 ¥ id Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1110579455 Sexo: Fememno ¢
J B Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 20/Ene/1997
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: B~
Direccion: MZ 23 CS 9 MODELIA 1
Telefono:  Celular: 3104675348  Email:  Estado Civil: Soltero
2! Ciudad: Toluna - lbague
.

Exdamenes Reafizados
Serologra II, Examen Medico Ocupacxonal de Ingreso, Ostcomuscular
: Concepto Médico para Examen de Ingreso

Cumple sin restricciones v Cumple con restricciones r Aplazado I~ 1
Cual.

R o L R to Médico para Exameén de Alturas 250070
Apto I Aplazado r No Apto r~
L TR C Concepto Médico para Examen di’

—=uede continuar con su labor | Requiere reubicacion r
Incluir en SVE-
Concepto Médico para Examen de Retire =75
Retiro sin Patologia aparente r~ Retiro con Patologia para seguimiento en EPS T arL™

Cual.
& Concepto Mddico para Examen'Especial 2207000 -

Observaciones’'y Recomendaciones ™

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo pura que el trabayador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASOQ. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugicre realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, use del tapabocas, lavade de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos.

e\ CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MIESTADO DE SALLD, TODO FS VERIDICO Y PULDL SER CONFIRMADO

LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMINTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION CSTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR 1LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, LAAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUF LA GENERO EN EL CULRSO DE LA ATLNCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RFSOL  1918/2009
An. 17-1)
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n Certificado de Aptitud Laboral
Ingreso

~
“
i

%Fccha 09/May/2022, Hlora: 08.03 0l am HC: # 31898
i Apellido: MORALES PINZON Nombre: LAURA NATALIA Edad: 23 aiios
Tipe Doc: CC Nro Identidad: 1006087344 Sexo: Femenmno
Empresa: 'EMPORALES UNO A SA Nacim: 31/Dic/1998
®¥: Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: O+
81 Direccion: CALLE 24 N 4A-66 B/EL CARMEN
Telefono:  Celular: 3213572447 Email:  Estado Civil: Solteio
Ciudad: Tolimna - Ibagué

.~ =

el R ) 4

i

v G “Eximenes Realizados >
Scrologia 11, I-vum,n Muhw Ocupacxonal de Ilq,resc) Osteamuscular
: ' ; Concepto Médico pary Examen de Ingreso. ;o

Cumple sin restricciones r‘7 Cumple con iestricciones r Aplazado r
Cual.

el T P . -Cancepto Médico para Examen de:Alfuras = -~
Apto r Aplazado r No Apto r

R e > e “Cancepto Médico para Examen de Periodico:
Puede continuar con su labor | Requtere reubicacion -
[ncluir en SVE:

: o - Concepto Médico para Examen de Retivo =
Reurro sin Patologia aparente r Retiro can Patologia para seguumiento en EPS T AarL™
Cual,

Concepto Médico para Examen Especial 75

. Ohservaciones V-Recomendaciones e : :

EVFAbIS EN EL [«,XA’\IFI\ DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponible y el examen realizado se clasifica camo NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencidn de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su eargo. Se sugiere realizar ejercicio S veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamicnto social, use del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algan sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en ¢l trabajo,
durante S minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A

sml.a Semana Una Hora Diario, EVITAR EXPOSION DIRECTA CON QUIMICOS/JABONES, POLYO Y/O DETERGENTES QUE PUEDAN
"EXACERBAR DERMATITIS EN MANOS , USO DE GUANTES SEGUN EXPOSION

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DL M1 ESTADO DE SALUD, TODO LS VERIDICO Y PULDE SER CONFIRMADO,
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, FS UN DOCUMENTO SOMFE DO A RESTRVA DF INI GRIMACION ESTRICT AMENTE CONFIDENCIAL, POR 1O
QUE LA CLSTODIA DL LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINCAS, £5STARA A CARGO DEL
PRESTADOR DL SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GLNECRO EN LL (URSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO [0S REQUISITOS Y
PROCEDIVHENTOS DE ARCHIVO DF ACULRDO A L AS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RLSOL 23462007 Art 16 RFSOL 191872009
Art 17-1)
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Servicompetentes cas

v Certificado de Aptitud Laboral
A Ingreso

900078 8368

Fecha: 07/May/2022. Hora: 05.11 11 am HC: # 31842
Apellido: SANCHEZ ZABALA Nombre: DANILO Edad: 47 afios

@ Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93403298 Sexo: Masculino '
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 06/Nov/1974
Cargo: ELECTRICISTA Rh: O+

Direccion: CRA 6 N 37B 07 VILLA TERESA

A Telefono:  Celular: 3177506582 Email:  Estado Civil: Soltero

f Ciudad: Tolima - Ibague

Examenes Readizados

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Ostcomuscular
) ’ Concepto Médico para Examen de Ingresoss .

Cumple sin restricciones I Cumple con restricciones ~ Aplazado i
Cual Manejo Adecuado De Cargas no superior 2 10 kg

Apto r Aplazado r No Apto I

“Puede continuar con su labor [ Requiere reubicacton [
Incluir en SVE*

Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimuento en EPS [ ARL [
Cual:

Concepto Médico para Examen Especial 5.

Obhservaciones v Recomendaciones ; Do :
Induccién En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realizacién De Pausas Activas, Ejercicio Fisico 3 Veces Por Semana. Utilizar Epp
Segiin La Exposicién, Higiene Postural Y De Columns, Hébitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas no superior a 10 kg Dieta Balanceada
Uso De Protector Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular, Seguimiento O Valeracién Cirugia General De La Eps se
sugiere ecografia de tejidos blandos pared abdomianl

CERTITICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD TODO 1S VLRIDICO Y PUEDL SER CONFIRM ADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL. ES UN DOCUMENTO SOMITIDO A RESERVA DL INFORMACION ESTRIC TAMLNTE CONE IDLNCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EAAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN LL CURSO DE LA ATENCION, CLMPLIENDO LOS RLQUISITOS ¥
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RLSOL 2346 2007 Art .16 RUSOL 1918,2009
Art 17-1)

,

0o
Wmcn/t .

. / '
MERICD LARBRAL
Uc da S O #001267/2021
RM # 103240063020 14

YUDI ANDREA PENAGOS RONCANCIO DANILO SANCHEZ ZABALA
MEDICO LABORAL CC 93403298
Lic. de S.0 #: 1267 /21 MAYO 2021
Registro #: 1032400530/2014
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Mza. B casa 19 Sector i1 www.servicompetentes.com
27403 06 318 348 3386 Prados del Norte administrativo@servicompetentes.com
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Servicompetentes sae.
t') Certificado de Aptitud Laboral
e, Ingreso
r ~
i Fecha: 07/May/2022, Hora: 09 14 35am HC: #31862
SR ,' 4 Apellido: SANCHEZ GALINDO Nembre: MARCO ANTONIO Fdad: 57 afios
R i Tipo Doe: CC Nro ldentidad: 93359122 Sexo: Masculino &'
—1'; Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 24/0ct/1964
- % Cargo: ELECTRICISTA Rh: A+
7 Dircccion: CALLE 20 N 2A 10 SUR B/'YUNDAMIA
Telefono:  Celular: 3103326586  Email:  Estado Civil: Casado
3 Ciudad: Tolima - Ibague
o vy

‘Exdmenes Realizados -

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular

Concepto Médico para Examen de Ingreso -

Cumple s restricciones ¥ Cumple con restricciones | Aplazado T

Cual

: : Concepto Médico para Examen de Aliuras
Apto r Aplazado I No Apto r

- Concepto Midico para Examen de Periddico.-
Puede continuar con su labor [~ Requiere reubieacion I~
Incluir en SVE.

m— : : tu Médico para Examen de Retiro
Retiro sin Patologia aparente r Reuro con Patologia para seguimiento en EPS I AR
Cual

Concepts Médico para Examen Especial 7%

: : N Observaciones v Recomendaciones S )
EVFASIS ENEL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condlcxom.s de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que ¢l trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridas para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se suiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ¢jercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, tavado de manas, si presenta
algun sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los 0jos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana valoracion por optometria por la eps

L’ CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, TODO LS VERIDICO Y PUEDL SER CONF IRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, FS UN DOCUMENTO SOMETIDO A RFSERVA DE INFORMACION ESTRIC TAMENTE CONFIDENCIAL, POR 1O
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERQ EN FL CURSO DF (A ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDOU A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346:2007 Art 16 RESOL 91872009
Ant 17-1)
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Servicompetentes o ae

y Certificado de Aptitud Laboral
ot Ingreso
' T,
- : ., Fecha: 09/May/2022, Hora: 08.07 37 am HC: # 31900

B Apeilido: MEJIA AGUILAR Nombre: ARIEL Edad: 47 aftos

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93394877 Sexo: Masculino '
M Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 12/Nov/1974
i Cargo: SOLDADOR Rh: O+

¥ Direccion: MZ C CS19 PORTALES DEL NORTE SALADO

Telefono:  Celular: 3177274118 Email:  Estado Civil: Union Libre

Ciudad: Tolima - Ibague

Eximencs Realizados

Examen Medlco Oc.upauonal de Ingreso Osteomuscular

pto Miédico para Examen de Ingresos

Cumple sin restricctones ¥ Cumple con testricciones | Aplazado [
Cual’

Concepta Mcdico para Examen de Alturas .

Apto I Aplazado [~ No Apto [

' pto Médico para Examen de Periddican-
Requiere reubicacion I~

Puede continuar con su labor [
Incluir en SVE-

. Concepto Médico para Examen de Retiro 5> -
Retiro sin Patologia aparente | Retiro con Patologia para segunmuento en FPS [~ ARL [T
Cual.

Concepto Médico para Examen Especial

Ohservaciones v Recomendaciones -

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se reahza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacion o un riesgo para que ¢l trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASQ. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Sc le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiente muscular §
minutes antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiente responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 26 minutos mire
a otro punte y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minuto, las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COVIPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semana Una Hora Diario, bajar de peso

CLRIIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACCRCA DE MI LSTADO DF SALUD, TODO L8 VERIDICO ¥ PULDE SER CONEIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERV A DL INFORMACION ESTRICTAMENTE CONTIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINJCAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, FSTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUL LA GENLRO EN EL CULRSO DE {4 ATENCION CUMPLIENDO LOS REQUISHOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346:2007 Art 16 RESOL 1918 2009
Ant 17-1)

~
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Servicompetentes asg

y Certificado de Aptitud Laboral
A Ingreso

Fecha: 07/Muay/2022, Hora: 08 52 12am HC: # 31853
Apellidor OSPINA RONDON Nombre: FREDDY ALBERTO Edad: 23 afios

4 Tipo Doc: CC Nro ldentidad: 1234641958 Sexo: Masculino '
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 10/Ago/1998
Cargo: ELECTRICISTA Rh: O~

222 Direccion: MZ C CASA 43 PIRAMIDE DEL NORTE

ek . 31 Telefono:  Celular; 3112615516  Email:  Estado Civil: Soltero

Ciudad: Tolima - Ibagué

Examenes Readizados

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular

Concipto Médico para Examen de Ingreso™
Cumple sin restricciones v Cumple con restriccrones I Aplazado I~

Cual.

Apto r Aplazado I No Apto r

-
’ Puede continuar con su labor I Requiere reubscacion I
Incluir en SVE-

Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS I oarc T
Cual

_Concepta Médico para Examen Especial -

e N : Ohservaciones v Recomendaciones Ce -

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimicntos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR; De acuerdo a la informaci6n disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en ¢l desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalccimiento muscular §
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso dei tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. dicta balanceada y ejercicio frecucnte cada 4 a 5 veces por semana valoracion por optometria por la eps

Pt N CFRTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACLRCA DE MI ESTADO DE SALUL, TODO 'S VLRIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO

' LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, LS UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESFRV A DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUL LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALLS, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONLS PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DL SALLD OCUPACIONAL QUE LA GENERQ EN LL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCIHIVO DF ACUERDO A 1 AS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL. 19182009
Art 17-1)
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n Certificado de Aptitud Laboral
o Ingreso

Fecha: 17/May/2022, Hora: 08.55 42 am HC: #32189
B Apcllido: DAVID RODRIGUEZ Nombre. FERNANDO ROOSEVELT Edad: 51 afios
' Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93381535 Sexo: Masculino &
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: | 1/Ago/1970
B Cargo: SOLDADOR Rh: O+
f Direccion: CALLE 60 N 6A 45 LIMONAR
+ B Teclefono:  Celular: 3219249059  Email:  Estado Civil: Soltero

P : " Cludad: Tohma - Ibagué B
L

h\amencs Reatizados

Cumple sin restricciones |7 Cumple con restricciones - Apluado I~
Cual

Puede continuar con su labor [ Requiere reubscacton [
Incluir en SVE.

Retiro sin Patologia aparente I Retiro con Patologia para seguimiento en EPS I arLl™
Cual
= Concepto Médico pava Examen Especial -

Ohservaciones v Recomendaciones

ENFASIS EN EL. EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposc. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudicran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas ¢ realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacioén disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de proteccion persenal requeridos para
garantizar su seguridad en cl desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavade de manos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
=sal2 Semana Una Hora Diario CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M ESTADOQ DE SALUD, TODO

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL. ES UN DOCUMFNTO SOMETIDO A RLSFRVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION. CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHiIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTLS PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Ant 16 RESOL 1918/2009
Art 17-1)
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Servicompetentes wan
&Y Certificado de Aptitud Laboral
. A Ingreso

8 Fecha: 09/May/2022, Hora: 02,42 34pm HC: # 31927
Apellido: PIRAGUA BELTRAN Nombre: ANA MARIA Edad: 35 afios

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1110452518 Sexo: Femenino ¢
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 09/Sep/1986
Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: A+

Direccion: MULTIFAMILIARES EL TEJAR BOQUERON

Telefono: 3202921851  Celular: 3202921851  Email:  Estado Civil: Soltero

Ciudad: Tolima - [bague

: : Exdmenes Realizados
Serologna H, kxamen MLdiCO Ocupacmnal de Ingreso, Osteomuscular

- : Concepto Médico para Examen de Ingrese
Cumplc sIn restricetones F’- Cumple con restricciones I Apldzado F'
Cual:

PRI : R : “Convepto Médico para Examen de Alturas®
Apto r Aplazado l— No Apto r

Puede continuar con su labor [ Requiere reubicacion r
Inchuir en SVE

Retiro sin Patologia aparente I Retiro con Patologia para segumimiento en EPS I arLT™
Cual
- ._Concepto Médice para Examen Especial

i (hservaciones v Recomendaciones

EVFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacion o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo » la informacion disponible y ¢l examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo, Se sugiere realizar cjercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto {isico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de 12 jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiecbre mantencr aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
2 otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendada, control en eps
por nutricionista -

CERTIHICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DL MIFSTADO DE SALUD, TODO £8 VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESLRVA DE INFORMACION FSTRIC TAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMLNES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGQO DEL
PRESTADOR DE SLRVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DF LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y

PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DF ACUFRDO A 1 AS NORMAS 1 LGALES VIGENTES PARA [ A HISTORIA CLINCA (RESOL 23462007 Art 16 RESOL 19182009
Art 17-1)
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‘v Certificado de Aptitud Laboral
v . Ingreso
s N
— T Fecha: 09/May/2022, Hora: 02 46.03 pm HC: 331929
5 : Aptlhdu. RODRIGULZ TOVAR Nombre: DIEGO ALLIANDRO Edad: 39 afos )
‘{ Tipe Doc: CC Nro tdentidad: [4397008 Sexo: Musculino v
Lo 4 Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 25/Ene/1983
v Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: B-
i Direccion: CALLE 28 N 1A -06 SUR 12 DE OCTUBRE
‘ Telefono:  Celular: 3224176275 Email:  Estado Civil. Soltero
- Ciudad: Toluma - Ibagué
(-

Exdamenes Realizados ™ 77

l-xamen MEdlCO Ocupacxonal de Ingreso, Ostecomuscular
pto Médico para Examen de Inpreseis o

Cumple sin restiicciones v Cumple con restnicciones T Aplozado r
Cual

i AR Rl T T - Coneepto Médico
Apto [~ Aplazado I No Apto T

e I e S - - Coneepto Médico para Examen diPéricdics
Puede contmnuar con su labor [ Requiere reubscacion |
Incluir en SVE-

2 ‘ B Caneepto Midico para Exanén de Retiro
Retiro sin Patologla aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS | ARL [
Cual

- Concepto:Médico-para Exanen-Especial "2y

: : L = (Observaciones'y. Recomendaciones : : » :
Laborales ENFASIS EN EL LXAMEV DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en umdxcloncs de reposo.
No se encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un nesgo para que ¢l trabajador movilice cargas o
realice actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion duisponibie y el examen realizado sc elasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los clementos de protecaién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algun sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, cvite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minute. Se recomienda reahizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en ¢l trabajo,
durante 5 minutos.

m CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALLD, 10DO LS VLRIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERV A DE INFORMACION ['STRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUL LA GENLRO EN EL CURSO DL LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALFS VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Art 16 RESOL 191872009
At 17-1)
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(B Certificado de Aptitud Laboral
st Ingreso
- ‘@W&“l s Fecha: 09/May/2022, Hora: 02 30 59 pm HC: # 31920
5 Apellido: MEDINA RAMIREZ Nombre: GENNY MAYERLY Edad: 30 afos

T'ipo Doc: CC Nro Identidad: { 121880228 Sexo: Femenino ¢

= @ Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 16/Ago/199]

- Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: A+

T Direccion: MZ K CASA 5 PORTALES DEL NORTE
Telefono:  Celular: 3133591821  Email:  Estado Civil; Union Libre
Ciudad: Tolima - Honda

M vy

: : Examenes Realizados -
%roloom 11, anmen Medu.o Ocupacxonal de Ingreso, Osteomuscular

to Médico para Examen de Ingreso™”

Cumple s restricciones [@ Cumple con restricciones Aplazado [~
Cual

B R e T D T vepto Médico para Examen de Alturas < .
Apto r A\plamdo r- No Apto ™
e i s : : " Concepto Médico pura Examen de Periodico” .

Puede contmuar con su tabor T Requiere reubicacion r
Inclhwr en SVE.

iy

e ) S Concepto Midico pora Examen de Retirg”
Retiro sin Patologia aparente [ Retiro con Patologia para seguumento en FPS I~ ari ™
Cual

- Concepto Médico para Examen Especial ..

G Rt i - Observaciones ¥y Recomendaciones - : .
\’FASIG ENEL EXAME\' DLL QIQTFMA ()QTFOMUQC‘ULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiclones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencidn de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar cjercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejeicicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiente social, uso del tapabocas, lavade de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojus un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos.

- CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M] ESTADO DE SALLD TODO Ly VERIDICO Y PLLDL SER CONFIRMADO

LA TIISTORIA CLINICA MEDIC A OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERY A DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSIODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS Di: SALUD UCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DL ACUCRDO A LAS NORMAS [ TGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RFSOL 2346:2007 Art 16 RESOL 19182009
An 17-1)
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(&) Certificado de Aptitud Laboral
= Ingreso
#00.379 4388
-
- i Fecha: 09/May/2022, Hora: 07.59 00 am HC: %# 31897
Apellido: LASTRA GUTIERREZ Nombre: RUBEN DARIO Edad: 59 afios
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93355215 Sexo: Masculino «
L Empresa; TEMPORALES UNO A SA Nacim: 31'0Ocv]962
. ® Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: B+
* Direccion;: CRA 5SUR N22-11 B/ALCAIMA LAS VEGAS
Telefono:  Celular: 3137754605  Email:  Estado Civil: Union Libre
& Ciudad: Toluna - Ibague )
..

Eximenes Realizados

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Ostcomusculat

Cumple sin restricciones ~ Cumple con restricciones I Aplazado r
Cual
Apto r Aplazado r No Apto [
“Puede continuar con su labor | Requiere reubicacion I~
Incluiren SVE:
Retiro sin Patologia aparente r Retiro con Patologia para seguimiento en EPS N S

Cual.

E‘IFAGIG EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este cxamen se realiza en condxcxoncs de reposo. I\o se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un ncsgo para que ¢l trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIF ICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a ln informacién disponible v ¢! examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio § veces por semana
durante 30 minutos diarioes Se le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto fisico con cjercicios de fortalecimiento muscular §
minutes antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algiin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, cvite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semana Una Hora Diario, Cesacién de Tabaquismo , bajar de peso
~
CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE Mi ESTADO DL SALUD, 10DO LS VERIDICO'Y PUEDE SER CONFIRMADO

LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INIORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMFNTOS. EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE 1A ATENCION, CUMPLIFNDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346/2007 Ant 16 RLSOL 19182009
Art 17-1)
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5 Certificado de Aptitud Laboral
"‘:;g;?';::;:;,“"- Ingreso

‘echa: 09/May/2022, Hora: 02 34 44 p m HC: # 31923
’ i Apellido: ROJAS GUTIERREZ Nombre: JUAN CARLOS Edad: 50 anos
» § Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93383363 Sexo: Masculino ¥

o ¢ Empresa: TEMPORALLES UNO A SA Nacim: 10Jun/1971
2 Cargo: ALXILIAR BASICO Rh: A+

- { Dirccclon: ARBOLEDA CAMPESTRE URB ACASIA T17 APTO 3u4
| Telefono:  Celular: 3125097586 Email:  Estado Civil: Soltero
i Ciudad: Tolima - Ibagué

~ _/

" Examenes Realizados

Cumple sin restricciones v Cumple con restiicciones r Aplazado r
Cual

Apo I Aplasado I~ No Apto r

Puede continuar con su labor [ Requiere reubicacton r
Incluir en SVE

LA e “Concepto Médico para Fxamen de Retiro
Retiro s Patologia aparente r Retiro con Patologta para seguimtiento en EPS I arLl™
Cual

e > Concepto Médico para Examen-Especial ¥

. : U Ohservaciones v Recomendaciones - 7 % : : :
E\TFASIS EN EL EM\IEN DEL QISTE\IA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se reqhza en condiciones de reposo. No se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacién o un riesgo para que el trabajador maovilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a Iz informacién disponible v el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencién de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sug.erc realizar ejercicio S veces por semana
durante 30 minutos diarios Se le recomicnda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
munutos antes del inicio de la jornada luboral. Se reconnenda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable v consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutes.

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, TODO €S VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTF CONFIDENCIAL, POR LO
QUE LA CUSIODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS DF SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CLRSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DF ACUTRDO A L AS NORMAS LFGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346:2007 Art 16 RESOL 1918/2009
Art 17-1)
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(8 Y Certificado de Aptitud Laboral
w,_.,‘;u.:m‘.. Ingreso
$0LITE -3

. |

Fecha: 17/May/2022, Hora: 08 23 40 am HC: 432180 |

Ty { Apellido: ROMERO ARIAS Nombre: MARIA PAULA Edad: 20 afios i
i

ipo Doc: CC Nro ldentidad: 100591 [4<n Sexo: emenino »

" Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim., [77Jun. 2001
| Cargo: AUX DE LUMBRADO Rh: \B

Direccion: MZ K CASA 2 URB EL LIMON

Telefono:  Celular: 3186573233 Email:  Estado Civil: Union Libie

Ciudad: Tolima - [bagué¢

Cumple sin restricciones F’- Cumple con restricetoncs I~ A.plazad@ I
Cual

u-.,xu‘,, s

‘ . : WraExamelrd
Puede continuar con su labor [~ Requicre rcubxc(\cmn I~
Incluir en SVE:

Retiro sin Patologia aparente . Retiro con Patologia para segumuento en EPS l‘ /\R! f_
Cual

RECOMan

EVF ASIS ENEL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOML SCULAR Y COLUMNA: Este examen se ILAIIII Len umdluonos de 1eposo. '\n se
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constiturr una mitacion o un 1resgo para yue el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASH ICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacién disponible y ¢l examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utihizar los elementos de protecctdn personal requeridos para
garantizar su scguridad en ¢l desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugicre realizar ejercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarios Se¢ le recomienda realizar actividades de acondicionamicnto fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos: cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante S minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semuna Una Hora Diario

Tt '

CERTIVICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M ESTADO DL SALUD. TODO L5 VERIDICO Y PULDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, £S UN DOCUMLENTO SOMEIDO A RLSERVA DL INFORMACION LSTRIC TAMENTE CONFIDENCIAL, POKR L O
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMINTOS. CNAMENES O VAL ORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DI
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE 1A GENFRO EN 11 CURSO DE A ATINCION CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LLGALLS VIGENIES PARA LA HISTORIUN CLiNCA (RESOGL 2336 2007 At bo RESOL 191y 2004
Art 17-1)
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€y Certificado de Aptitud Laboral
”ﬁf}u?‘ Ingreso
1 )
- . P =3 Fecha: 09/May/2022, Hora: 0743 33 am HC: # 31890

Apellido: OSPINA RUIZ Nombre: WILLIAM EDUIN Edad: 51 afios

Tipo Doe: CC Nro Identidad: 80438614 Sexo: Masculimo v’
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Nacim: 27/Abr/1971
Cargo: SOLDADOR Rh: O+

Direcclon: CALLE 14 SUR N 23-23 B'SAN ISIDRO

Telefono:  Celular: 3204940888 Email:  Estado Civil: Soltero

Ciudad: Tolima - Ibagué

- Examenes Realizados

txamen Medu.o Ocupactonal de Ingreso, Osteomuscular

:pto Médico para Examen de Ingresd @™
Cumple sin restricciones v Cumple con restricciones I Aplazado i
Cual.
T Concepto Médico pars Examen de Alturas ©
Apto r Aplazado r No Apto r
R o - " Conceplo Médico pard Examen de Periddico”

Puede continuar con su labor | Requiere reubicacion r
Inclwir en SVE:

R nto Médico para Examen de. Retire >
Reuro sin Patologia aparente I Retiro con Patologia para segumuento en EPS T are ™
Cual.

. Concepto-Médico para:Examen Especial

- Observaciones ¥ Recomendaciones :
E\‘FAQIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este cxamen se realiza en condiciones de reposo. No se
encontraron patelegias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitacidn o un nesgo para que el trabajador movilice cargas o realice
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos, CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a Ia informacion disponible y el examen resalizado se clasifica como NO CASO. Se debe
capacitar en la prevencion de los riesgos propies de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de proteccion personal requeridos para
garantizar su seguridad ¢n el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugicre realizar cjercicio 5 veces por semana
durante 30 minutos diarivs Se le recomicnda realizar actividades de acondicionamicento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular §
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta
algin sintoma respiratorio o ficbre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo,
durante 5 minutos, TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Fisico 3 Veces A
La Semana Una Hora Diario, bajar de peso

CERIFICO QUF NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M1 ESTADO DE SALUD, TODO LS VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO
QUI LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALLS, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL
PRESTADOR DL SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUi LA GFNERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLILNDO LOS REQUISITOS Y
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346,.2007 Ant 16 RESOL 19182009
Art 17-1)
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Dra. Paagos R.
MEGICO LARUGRAL

U de .0 400126172021
o ©Q

el Mzo. B casa 19 Sector II www.servicompetentes.com
2740306 318 348 3386 Prados del Norte administrativo@servicompetentes.com




=

relomp albicente

|

Pty 0 = Moy > Ay P e
informacrer armer
Condicione ,

Bi-nes y ser juies,
Do ume Mos drl 120 oesor
Dorumertos ael & 1o
e mar o prosLp et

7 Ejecucion del Contrato
Nod v aciow s b Conreato

i umrphnuentos

© VORTAL 2019 Ter

NI I

e

- Ver contrato

Cancelar

VLR CONTRAIC
Informacion - Patnmonio autonomo
Entidad Fiduciaria

Numero de cuenta

NIT

Ejecucion del Contrato

£ UTC-51503 17
TEMPORALES UNO-A
Buscar

|d de pagina />4 7% Ayuda @

< Evaluacion de la Entidad Estatal >

Porcentaje  Recepcion de articulos
Referencia Fecha prevista de entrega % ejecucion prevista Fecha real de entrega % ejecucigh real Estado
pago 001 12/07/2022 12 00 PM (U7C 10,00 1/07/2022 12 00 PM 1000 Confirmado Ver
-5 horash {UTC -5 haras)
Plan de Pagos ] e
Se requieren emisiones de codigos de autorizacion? S No
Id de pago Numero de factura Fecha de emision Fecha de recepcion Valor total de la factl:yistado
Pago 001 factura FV-FE- 9/06/2022 2 42 00 AM - 40 116 730 COl Enviado a la Detalle
71047 HTC 05 00) Bugrta Lirmt Entidad Estatal
Qurto}
Crear
Documentos de ejecucion del contrato
Descripcion Nombre del archivo Cargado por
154 - Rp TEMPORALES UNO A PDF 154 - Rp TEMPORALES UNO A PDF Comprador Destargar De.alle
154 - ESTAMPILLAS CONTRATO 154 2022 154 - ESTAMPILLAS CONTRATO 154 2022 Comprador Descargar Detalle
TEMPORALES PDF TEMPORALES PDF
v
ACTA DE INCIO CTO 154-2022 PDF ,'J ACTA DE INCIO CTO 154-2022 PDF Comprador D:scaraar De‘alle
INFORME DE SUPERVISION NUMERO 001( INFORME DE SUPERVISION NUMERO 001 Y Comprador Dascaranr Detalle
ANEXOS CTO-154-2022-TEMPORALES-U}\PO-A PDF ANEXOS CTO-154-2022-TEMPORALES-UNO-A PDF
S
5
OTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001&£TO-154- OTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001 CTO-154-2022- Comprador Descorgar O=talle
2022-TEMPORALES UNO A PDF TEMPORALES UNO A PDF
s PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL NUMERO 001-CTO- PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL NUMERO 001-CTO- Proveedor Oescarqar Detalie
154-2022-Y ANEXOS-TEMPRALES UNOC A PD,E/ 154-2022-Y ANEXOS-TEMPRALES UNO A PDF
INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 00¢€T0-154- INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001-CTO-154- Proveedor Destarger Detafle
2022-TEMPORALES-UNO-A PDF 2022-TEMPORALES-UNO-A PDF
ANEXQO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 Proveedor Descargar Detalie
CTO-154-2022-TEMPOR$\1{€S UNO-A-CONTRATOS CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-CONTRATOS
DE PERSONAL-1 PDF & DE PERSONAL-1 PDF
ANEXQ INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- Proveedor Dastargenr Detalle
CT0-154-2022-TEMPORALES UNO-A-GLAUSULA CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-CLAUSULA
ADICIONAL DE PERSONAL-2 PDF ¢ ADICIONAL DE PERSONAL-2 PDF
ANEXQ INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 Proveedor Descargar Datalle
ENTREGA DE DOTAC[ON-CTO-}SA-2022» ENTREGA DE DOTACION-CTO-154-2022-
TEMPORALES-UNO-A-3 PDF ¢ TEMPORALES-UNO-A-3 PDF
ANEXOS INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- ANEXOS INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- Proveedor Descargar Datalfe
CT0-154-2022-TEMPORALES UNO-A-4 PDF ¢ CTO-154-2022-TEMPORALES UNGC-A-4 PDF
OTROS ANEXOS PAGO NUMERO g#1 CTO-154- QOTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001 CTO-154-2022- Proveedor Ooscarast Detalie
2022-TEMPORALES UNO A PDF TEMPORALES UNO A PDF
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