
Fecha: 09/May/2022, Hora: 07:533! a ni. 
Apellido: RODRIGUEZ CUELLAR Nombre: SANDRA MARCELA 
Tipo Doc: CC Nro IdentIdad: 52089420 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: MZ L CS 6 BRISAR PEDREGAL 
Telefono: Celular: 3043574520 Email: Estado Civil: Separado 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC; # 31895 
Edad: 48 años 
Sexo: Femenino ' 
Nacim: 25/Ago/1973 
Rh: A — 

Cumple con restricciones E plaiado E 

Coneeptó Médico nra Examen de Alturas 

Conce lo Médico ara Examen de Periódico 

Requiere reubicaeión E 

Srvicompe1-$ntEs A 

Certificado de Aptitud Laboral 

900.3?I 4143 Ingreso 

F:óiiienes Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Conce tu Médico am Examen dv lngrsu - 

Cumple sin restricciones 
Cual 

Apto r 

Puede continuar con su Iahoi E 
Incluir en SVE 

Retiro sin Patología aparente 
Cual' 

Aplazado r No Apto E 

Cóncepto Médico para Examen de Retiro 
Retiro con Patología para seguimiento en EPS E ARL E 

Concepto Médico para ExaÑen -Espcial 

Observaeiones.' Recomendaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCtJLAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo p..ra que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetiti%os. CLASIFICACION EN EL SIS LEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR; De acuerdo a la información disponible y el e\amen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 'reces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actisidades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVlD-I9. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una Hora Diario 

CERIII'ICO QUE NO HE OMITIDO INEORNIACION ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, lODO LS \'LRIDICC) Y PUEDE SER CONFIRMADO 

LA HISTORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL ES UN DOCUMENTO soMl:TIDo \ RESER\A DE INEORMACIÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS ItISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMEN ES O VALORACIONES PARACLIICAS, ESTARÁ A ('ARGO DEL 
PRES'IADOR DE SERVICIOS DE SALUD O(LPACIONAI QUE LA GrNrRo EN EL CURSO DE LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCFII\O DE ACUERDO A LAS NORMAS LLOALES IOE\TES PARA LA IIISTORIA CLINICA (RLSOL 2346,2007 Ari 16 RESOL 1918 2009 
An 17-1) 

Anip.. K 
wEo(co L  

iJG oeS 01001287/2021 
RU 1 1032400630/2014 

Mza. 8 C050 9 Sector II www.servicompetentes.com  9 
274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte odministrotiservicompetentes.com  



Examen Medico Ocupacional de Ingreso, üsteonuisculai 

Cumpl sin restricciones 

Cual 

Apio E 

LI Iii ¡ C (Ofli esti IL IOilCS E ApI ,i,',nio E 

prvico ÍT petPr 

900 07$ $754 

Certificado de Aptitud Laboral 
1 ngreso 

Fecha: 09'Mayí2022, llora. (I 46 00 a ni 

Apellido: ALVIS HLNAO 
Tipo Doc: CC' 
Empresa: ÍEMPORALES IjN() A SA 
Cargo: AUXII IR BÁSICO 
Direccion: C \LLI- 4 N -30 0 IJBORTADOR 
'I'elefono: Celular: 310711 5<)) 1 Email: 
C'iud ad: InI inia - Iba ene 

 

 

L 

lIC: 1 3I9I 
idad: (,4 años 
Seto: \4asculino - 

Nacini: ¡5 Mav 1 
Rh: \ 

Estado Ci ji: ( ,01do 

\otnhre. U LISLS 
Nro Identidad: l422S43 

Puede continuar con su laboi E Requicie ieuhi,iciott E 
mcmli en SVE 

Rctiw sin Patología aparente E Retito con ¡0atologii ¡1<11 a <egllilnlenlo cii LI'S E A RL E 
Cual 

Inducción En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realitación De Pausas Ictil as, Ejercicio Físico 3 Veces Por Semana. Utilizar Epp 
Según La Exposición, Higiene Postural Y De Columna, hábitos Saludables, Manejo decuado De Cargas. l)ieta Balanceada C so [)e Protector 
Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular Seguimiento O alnración Optómetra 1k' la Eps 

cLRnnCoQL!L \0 IlE DM11101) INI ORMACR)N Al RL \ 1)1 SIl I SOl) 1)1 11 II, 101)0 '.VI RII)I( (1 II 1)1 sI 111 l\J IR\lADO 
LA ttlsll)RIA (IINICÁ M}I)IEA 1)1 Ul'A( I0N\I ES VN [111(1 SIl \I(I 50511 111)1) 5 III Si Pl 5 III INIOR',IA( Ifl\ 1 SEPu 1 5511 \I ( ()\( '( Ni 51 I'ORIO 
QUF 1 5 CUStODI\ DE LAS HISI ORlAS CLINICAS OLIJPA( ION SOl 5. 1)01 0511 5105. L\ 551! \l '> 0 5 ALORA( ION! s 'SR 5(1 SIl. 55, ES E SRS A ( ARGO I)I.L 
PRI SI 500k DE' SERSICIOS DE SM UI) OC UPACIONAI Ql. 0 1 A DIN! Rl) EN 1 1 (1 RS() 1)1 1 A A1L\( ION 1 LMPLII 50(1 1)5 RFQUISITOS Y 

1'ROCI'IRMlLNlOS DE ARCHIVO DF ACLIE-RDI} A LAS SOlIStAS LEO \LFS \)GLN LS lAR 5 0.5 iIISIORI'\ 1 LiNI( A (RESOL 2146 21)07 Art 5 RESOl I0l5/200 

Art 17-II 

OrL Afls.i. nagoa n 
MEØ(CO LAeDR*L 

Lic 1, a o WOOI 28712021 
qM$ 10)2400630/2014 

't Ul)l ANDREA PENAGOS RONC \NCIO 
MEDICO LABORAL 

Lic. de S.O : 267 21 MAYO 2021 
Registro #: ((724005 7(1 2(114 

CC Nt'S ALVIS Hl-NAO 

(C ¡4225543 

9 
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ervicompet'nts A 

Certificado de Aptitud Laboral 

000 ?U 0044
Ingreso 

Fecha: 09!May/2022, Hora: 0228 21 pm 
Apellido: RENGIFO RIAÑO Nombre: GIOVANNI 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93396205 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: CRA 2A N 32-36 BIDEPARTAMENTAL 
Telefono: Celular: 3202531046 Emaíl: Elado Civil: Union Libre 
Ciudad: Toluna Ibagué 

HC: 3l9l9 
Edad: 49 años 
Sexo: Masculino 
Nacim: 02/Ene/I 973 
Rh: A- 

 

 

 

  

1 

Iámenes KeaIiaados - 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso. Osleotmiscular 

Cunee 'lo Médico o ara Examen de Ingreso,, 

Cumple sin reslriccioncs Cumple con rcsuicciones P' Aplazado í— 
Cual' NO REALIZAR TRABAJOS EN ALTURAS 

Conce lo Médico tira ExamciídeAltunis 

,I_ APtO E Aplazado E No Apto E 

 

• Cuitee 10 Médico ara Examen de Pcri6dicó 

l'uede continuar con su labor E 
incluir en SVE 

Requiere reubicaejón E 

  

Conu o tu Médico )ura Examen de Rvtiru 

 

      

Retiro sin Patología aparente E 
Cual. 

Retiro con Patología pata seguimiento en EPS E ARL E 

twa Eámn::1stedaI-1 

Observaciones y Kecomendaciones - 

Inducción En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realización De Pausas Activas. Ejercicio Físico 3 Veces Por Semana. UtiliLar Epp 
Según La Exposición, higiene Postural Y De Columna, Hábitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas Uso De Protector Solar. Ropa 
Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular, CON I'INUAR CONTROLES EN EPS POR NEUROLOGIA 

CFRT!FICO QUE NO IlE OMITIDO INEORMACION ACERCA DL MI ESTADO DI S \LL'D, TODO LS VERIDICO Y PUEDE SER CONI-IRMADO 
LA HISTORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL, 1 S UN DOCU\IENI'O SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN ISIRICTAMENTE CONFIDENCIAL. POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS. E-XA\II RES O VALORACIONES i'ARACLIRICAS, ES1ARA A CARGO DEL 
PRES1ADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO LN LL CURSO DL 1 A ATI:NCION, CUMPI IFNDO LOS REQUISI'IOS Y 
PROCI-DIMII'N OS DE ARChIVO DI- AL IJERLA) A LAS NORMAS LI CAL ES VIGI NI ES PARA LA HIStORIA 1. LINICA (RESOL 21462007 Art 6 RESOL 1915/2009 
Art 17-1) 

ARLN CUELLO C4NTILLO 
MEDICO LABORAL 

Lic. deS.O #: 2072/ 10-04-2019 
Registro#:RM 1121331011 

9 
Mw. 8 coaa 19 Sector II 

(310 VAN NI RENGIFO RIAÑO 
CC 93396205 

www.servicompefentes.com  
274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte admiriistrativo@servicompetentes,corn 



seicompeefes 5A9

Certificado de Aptitud Laboral 

.00.3', UI *
Ingreso 

Fecha: 07/May/2022, Hora: 0847 4 a ni 

Apellido: MORENO ANDRADE oinbie: JONII WILSON 

Tipo Doc: CC ro identidad: 93409633 

Empresa: TEMPOPJ\LES UNO A SA 

Cargo: ELECTRICISTA 

Direccion: CRA SN l42A 51 SALAI)O 

Telefono: Celular: 3133578388 Email: Estado Civil: Casadj 

Ciudad: lolima - Ibague 

HC: o 31851 

Edad: 43 aóos 

Sexo: Masculino 

Nacim: 23/Jun/I978 

Rh: O 

  

Exmencs Realizados 

Examen Medico Ocupacional de ingreso, Osteomuscular 

CoiwcloMédieo )ar:I Examen delngreso 

Cumple sin restricciones Cumple con restricciones F Ap!a7ad0 í 

Cual. 

Cunee tu Médico nra Examen deAlturas 

Apto r Aplazado J No Apto r 

Conee tu Médico para Examen de Periódicó 

Puede continuar con su labor f Requiere reubicación í 
Incluir en SVE: 

Concepto Médico ara Examen de Retiro 

Retiro sin Patología aparente ñ Retiro con Patología para seguimiento en EPS í ARL í 

Cual. 

Cunee te Médico ara Examen Es ecial r 

Observacirmes Recomendaciones 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo p::ra que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible s el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utiliiar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento lisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio u fiebre mantener aislamiento iesponsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos: cada 20 minutos mire 

a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo. 

durante 5 minutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 4a5 veces por semana %aloracion por optometria por la eps 

CERTIFICO QUE NO IlE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE Mt ESTADO DL SÁLVI) TODO LS ' ERtDIC() Y PULDE SER CONFIRMADO 

LA HiSTORIA CLÍNICA MÉDICA OCUPACIONAL. ES  UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DF INFORNIACION ESIRICIA\I1 NIL CONFIULNCIAL POR LO 
QUE LA CUSTOD1A DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALLS. DOCUMENTOS, EXAMENI S U VALoRACIONES I4AR.\CLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL ('ERSO DL LA AtENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS 1 FGALES VIC,ENTES PARA LA HISTORIA CI INICA IRESOL 2346/2007 Art .16 RESOL 918.2009 
Art 17-1) 

D; Oaatl A.. ascía Tiliz 
'.fl (3'440443 k 

/ 3h,d '5 ¡;j 
14 Øj 

Mza, B caso 19 Sector II 

y 

www.servicompetenfes.com  
274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte odministrotit.servicompetentes.com  



Servlcampetrnrps ',AS 

Certificado de Aptitud Laboral 
IO 3S U4.l Ingreso 

  

Fecha: 09IMayI2022, Llora: 07 29 25 a m 
Apellido: REYES ARIAS Nombre; JEREMIAS 
Tipo Doc: CC Nro IdentIdad: 9340 1895 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: ELECTRICISTA 
Direccion: CALLE 20 N 11-64 RICAUTE 
Telefono: Celular: 3134013996 Email: Estado Civil: Union Libre 
Ciudad: Tolima - Ibague 

LIC: 431884 
Edad: 46 años 
Sexo: Masculino ' 
Nacim: 22fMar/1976 
Rh: 0+ 

   

Exámenes Realiadns 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso. Osteomuscular 

Canee' tu Médico nra Examen de Ingreso 
Cumple sin restricciones Cumple con restricciones í Aplazado í 
Cual, 

Cunee lo Médico 'nra ENamen de AIturas: 
Apto r Aplazado r No Apto r 

Cunee lo Médico 'ara Examen dv Periódico 
Puede continuar con su labor r Requiere reubicación r' 
Incluir en SVE 

Cunee tu Médico nra Exanien de Retiro 
Retiro sin Patología aparente Retiro con Patología para seguimiento en EPS í ARL í' 
Cual. 

Cunee tu Médico nra Exaitien Estecial,, 

Olsers'acinnes s' Recomendaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SIS ¡'EMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasitica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del Inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, st presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana aloracion por optometria la eps 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO 
LA HISTORIA CLINICA MFDIC'A OC LPACIONAL, ES UN DOCUMENO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXÁMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DF SALLD OCLPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCl-IlVO DF ACUERDO A lAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA lA HIS'FORIA ci INICA (RESOL 234N2007 Art i6 RESOL I9I8i2009 
Art 17-1) 

/ 

I)j. lautl ,t ircu Ttlazç 
' Sgu..d 

Jn4 YtdU,,o 
,., 

9 
Mz. 8 casa 19 Sector II 
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Srvicompetrnts 
Certificado de Aptitud Laboral 

37l tUi
1 n greso 

Fecha: 09/May/2022, Hora: 07.37.21 a ni 

Apellido: PEREZ ombre: NANLI Iii VI \N \ 
Tipo l)oc: CC Nro Identidad: 78Ç 0(0 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR ARTISTICA 
Direccion: CRA 9 BIS N 45-45 

Telefono: Celular: 3044007209 Email: Estado Cis ji: Casado 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

lIC: 4 31888 
Edad: 40 aóos 
Sexo: Femenino '. 
Nacim: 09Ene'l 982 
Rh: A± 

Ei%menes Realizad 

Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso. Osteoinuscular 
Conce fo Médico iraEámiiEd1n IÑO 

Cumple sin restricciones I Cumple con restricciones i Aplaiado í 
Cual. 

 

00111 juro  

   

  

Alturas3f 

 

Apto E Aplazado E 

 

No Apto E 

  

Cóñce 'tus Médicó • unu Exarnede1rlódk 

Puede continuar con su labor E Requiere reubicación E 
incluir en SVE 

(unce 'lo Médicó . 
Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patologia para seguimiento en EPS E AR1. E 
Cual 

CoteeptnMédicoparaExawn1spéetál 

Ohservaeionesy Reci1meüdueinfles• 

Inducción En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realización De Pausas Activas, Ejercicio Físico 3 Veces Por Semana. Utilizar Epp 
Según La Exposición, Higiene Postural Y De Columna, Hábitos Saludables, Manejo Adecuado He Cargas. Bajar De Peso Dieta Balanceada liso 
De Protector Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular. Seguimiento O Valoración utrición l)c La Eps 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO t'FORMACtÓN ACERCA DE Mt 1 SIADO DF SALUD, 1000 t S VI ODI( O PLLDL SLR (O'0 IRMALX) 

LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAl ES UN DOCUMEN ro SO\1I- IDO A RhSER A DL INI OR\t 'ClON FSTRIÇ t AMI NI ( ONFIDLNCIAL, POR Lo 
QUE LA CLISTODIA DE LAS HISTORIAS CIJNICAS ocuPAcIoNALI:s. DOCUMENtOS EXAMI'\LS O VALORACIONES PARACLU'.ICAS, ES1ARA A CARGO DEL 
PRESTADOR Dli SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GFNFRO EN EL CURSO DL t.A ATENCION. CUMPI.ILNDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIEN ros DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LLGALES VIGENTES PARA lA HIStORIA CI.INICA (RI.SOL fl462007 Art I RESOl 1918/2009 
'ui I7.I) 

Dra. An4tru Ñnligu it. 
ME orco LAiOaaL 

Lic ciSOøOO126flO2I 
RM 1osa4006l2oi4 

YUDI ANDREA PENAGOS RONCANCIO 
MEDICO LABORAL 

Lic. de S.O #: 1267 / 21 MAYO 2021 
Registro #: 1032400530 / 2014 

1\ffl 

NANCI BIVIANA PEREZ 
CC 28551061 

9 
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Srvicompet- nrps 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

  

Fecha: 09iMay/2022, Hora: 07 23 37 a ni 
Apellido: CASTRO CUERVO Nombre: LEIDY KATHERINE 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1110529854 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 

Cargo: AUXILIAR BASICO 

Direccion: CRA 1 N 22-128 SAN PEDRO ALEJANDRINO 

Telefono: Celular: 3138838641 Email: Estado Civil: Solicio 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC: 431880 

Edad: 29 años 

Sexo: Femenino 

Nacim: 3010ct1 1992 

Rh: 0+ 

  

Exáineiies Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Concepto Médico para Examen de Ingreso 

Cumple sin restricciones Cumple con testricciones r Aplazado r 
Cual 

Couu,pto Médico para Examen de MIuras 

Apto r Aplazado r No Apto í 
Conce to Médico 'ura Exiunen de Periódico 

Puede continuar con su labor r Requiere reubicactón 1' 
Incluir en SVE' 

Conce lo Médico ara Examen de Retiro 

Retiro sin Patología aparente Retiro con Patología para seguimicnlo cii [PS í ARL 

Cual. 

- Conce fo Nietilco ara Examen. Especial 

Obserstcioncs y Recómendacionira 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 

garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizai- actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana 

CER1 II' [CO QUE NO HE 0511 fIDO INFORMACiÓN ACERCA DE MI ESTADO DL SALUD, TODO LS VERIDICO Y PULDL SER CONFIRMADO 

LA HISTORIA CLINICA MFDICA OCUPACIONAL, ES UN DCiCUMENIU SOMLI100 \ Ri:sERvA DE INFORM,M. lOt'. ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 

QUE LA CUSFODLA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMENtOS. EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESIARA A CARGO DEL 
PRESTADOR DF, SERVICIOS DE SALLI) OCUPACIONAL QUF LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENLIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIE\TOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA IIISTORI.\ CLFNICA (RESOL 23462007 Art 6 RESOL 1915 21)1)9 
Art 17-Ii 

•QO.7$ M4 

Dr Dual Çarcia lEo; 
Jt1(fl4T,4j_ j0  
' 
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Fecha: 09/MayI2O22, Llora: 02 16.53 p ni 
Apellido: GUARACA CANGREJo Nombre: ANClE VF\'l,ANA 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1024491022 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: ML 1- CS 6 LA PRADERA 

Telefono: Celular: 3106671595 Email: Estado Civil: Union Libre 
lCiudad: Tolima - Ibague 

liC: # 31915 
Edad: 33 aóos 
Sexo: Femenino 
Nacim: 20Mai;l989 

Ru: A- 

ercompPtPnt 5 A 

Certificado de Aptitud Laboral 

100171*104
Ingreso 

Ex.menes Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Coiicc 'tuMédka aro Ev.anten dciii 

Cumple sin restricciones Cumple çori iestrieciones í Apl.i7ddo E 
Cual 

Conce tu Médico aro ENahücn ócAhuras 

Apto E 

""Puede Continuar con su labor E 
Incluir en SVE 

Aplazado í No Apto J' 

Conce tó Médico oro E,uullett de ?críódko 

Requiere reubicación E 

Concepto Médico para Eaniu de Retiro 

Retiro sin Patología aparcnte E Retiro con Patología para seguimiento cii EPS E ARI. E 
Cual 

Conec to Médko 

Obseraciones y Recómeñdacióues 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitios. CLASIFICÁCION EN EL SISIEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible el eame,i realizado se elasifica corno No ('ASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de sil trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección I)erSoflal  requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cai go Se sugiere realizar ejercicio 5 seces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en ci trabajo, 
duranteS minutos, Control en eps por nutricioiiista - 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DL Ml ES FADO DL SALLD, TODO i 5 \ FRIDI( O Y PUEDE SER CONFIRMADO 

LA HISTORIA C'LTNICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUME\TO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMA( IÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HIS FORJAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMENTOS EXAMLNLS O \ALORACIONES PARACLiNICAS, ES1 Ait-\ A CARGO DEL 
I'RESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN E CLRSO DL LA Al N(IÓN, CUNIPLIENDO LOS RLQL iSITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A i AS NORMAS LEGALES VEGEN ÍES PARA lA 1115T0R1\ ( iiNF( A (RESOl 2i4&2UO Art 5 RFSOi 1918 2009 
Art 17-1) 

'44$' 1.. O 
*OCO ESetC sus e" ,*&uo OCU's*tsi 
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Fecha: 17/May/2022, Hora: 02.36:32 pm 
Apellido: TRUJILLO ESCANDON Nombre: LAURA JULIETH 
Tipo Doc: CC Nro IdentIdad: 1014293583 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR DE ALUMBRADO 
Direccion: MZ 13 CASA 20 GALARZA 
Telefono: Celular: 32131211(38 Email: Estado Civil: Soltero 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC: # 32222 
Edad: 24 años 
Sexo: Femenino 
Nacim: 29íNov/1997 
Rh: A+ 

Pr\'lcompPtPntPs A 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

lá,iieiies Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Cuitee lo Médico 'ata Examen de ingreso 

Cumple sin rctricciones P' Cumple con testricciones í' Aplazado r 
Cual. 

Concepto Médico para Examen de Altuas; 
Apto í— Aplazado r No Apio r 

Cuitee jto Médiui para Esumeu tic Prjódieo 

Puede continuar con su lahoi F Requiere reubicación í' 
Incluir en SVE 

Cunee sin Médico ura Exaint.n de Retiro-• 
Retiro sin Patologia aparente Retiro con Patologia para seguimiento en EPS r ARL í 
CuaU 

Coiicpto Médico para Examen EspeciI 

Observaciones s. Recornendacione.s. 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLAS1FICACION EN EL SISTEMA DE VIGiLANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos untes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultai con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y  cien e los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-I9. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una Hora Diario 

CFRTIFICO QUE NO HF OMITIDO INFORMACION ACERCa. DE MI ES FADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO 

LA HISFORIA CLINICA MEDIC OCUPACIONAL, Es UN DOCUMENTO SOMEtIDO A RESER\A DI- INI-ORSIACIÓN ES1RICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES DOCUMENtOS. EXAMENES O VALOR\CIONES PARACLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRLSI \DOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL. QUE LA GENERO EN Ft. CURSO DF LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROC t DIMILNTOS DF AR('HI\'O DF ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGLN1LS PARA LA HISTORIA ('LINICA (RESOL 2346/2007 Art 6 RESOL 1911/2009 
An l - 

LIi. A,,. Pimag. a( 
MEDiCO LAOAL 

iic leS OOOt26T/2O21 
051% IQ34®53Of14 
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EDPrvlccmpP1-Pnte 
Certificado de Aptitud Laboral 

t537* p564
Ingreso 

    

Fecha: 09/May/2022, llora: 07:32 48 a m 
Apellido: NOGUERA SOTO Nombre: NiNI JOHANN'\ 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 28559181 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: CALLE 19 N 36 SUR 120 APT 3821 BOQUERON 
Telefono: Celular: 3117180545 Email: Estado Cisil: Soltero 
Ciudad: Tolima - lbague 

lIC: 931886 
Edad: 40 años 
Sexo: Femenino 
Nacim: 23/Mar/1982 

Rh: O'- 

 

    

l':(itiwnes Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingi eso, Osteomuscular 

Canee. lo Médico tira E.atncn de Ingreso 
Cumple sin restricciones 

Cual. 

Apto E 

Puede continuar con su labor í 
Incluir en SVE 

Cumple con lestricciones í Aplazido J 

No Apto J— 
Cunees tu Médico • tira Eanien dcPeriódicii 

Requiere reubicación J 

Aplazado r 

Concepto Médico ura Exúmeli dMturat, 

Concepto Médico ant Examen de Retiro 
Retiro sin Palclogia aparente E 
Cual: 

Retiro con Patologii para seguimiento en FPS E ARL E 

Cunee te Médico • tira Eauiien Es i ehl 

Observaciones y Reéonitndaciones - y': 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que ImplIquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SIS I'EMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el esamen reali,ado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utili7ar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere rea1i7ar ejercicio 5 eces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a Otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. Dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 4 a 5 veces por semana valoracion por nutrucion por la eps 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACI.RCA DE Ml ESTADO DE SALUD, TODO ES VI-RIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO 

LA HISTORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMAl tÓN rSTRtCTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMEN'IOS, EXÁMENES O VALORACIONES I'ARÁCLINICAS. ESTARÁ A CARGO DLL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN LL CURSO DE LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS E FGALFS VIGENTFS PAR \ i.A IIISTORt\ (LINI('A RESOL 2346/201)7 Art 6 RESOL 1918 2009 
Art 17-1) 

D, üaael A, luna ?wiz' 
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rviomptntp 

.0041: hl-O 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

 

  

Fecha: 09/May'2022, llora: 07,56 ISa ni 
Apellido: ORJUELA MILLAN Nombre: MARTHA ISABEL 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 39562002 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: ALXILIAR I3ASICO 
Direccion: CRA 12 N 69-158 BALCONES DEL BOSQUE 
Telefono: Celular: 3156304105 Email: Estado Civil: Casado 
Ciudad: Tolima - Ibague 

HC: tI 31896 
Edad: 54 años 
Sexo: Femenino 
Naclm: 18/Noví1967 

Rh: O- 

  

Ixánieties Realizados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Coiice,to Médico •ara Examen dL Ingrtrso-' 

Cumple sin restricciones Cumple con real! icciones E Aplazado E 
Cual' 

Canee tu Médico para Examen de Alturas 

J\pto E' Aplazado E No Apto E 
Cunee ib Médico ara Exantende Periódicó; 

Puede continuar con su labor i Requiere reubicación E 
Incluir en SVE 

Cunee lo Médico 'ara Examcn de Retiro 

Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patología para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual, 

Concepto Médico para Examen Es' cejad 

Obsers aciones ', Recomendaciones - 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASII' ICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDENIIOLOGICA OSTEOMUSCU LAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se suicre realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico von ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se reenmienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-I9. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una Flora Diario, Valoración Y Seguimiento Por Medico De La Eps Para Manejo De Dislipidemia 

CEIflIFICO QUI NO HL OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE MI ES1ADO DL SALUD, tODO ES VLRIDICO Y PUFDE SFR CONFIRMADO 
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL. POR LO 
QUE LA CUSIODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS. EXÁMENES O VAl ORACIONES PARACI INICAS. ESTARÁ A CARGO DEI. 
PREST\DOR DF SLRVICIOS DE SALtiI) O( UP'\(iONAL QUE t A GFNERO EN EL CURSO DL LA Al EM tÓ', CtJMPLIFNDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DF ARCHIVO DE ACU! ROO A LAS NORMAS LEGALES VI(,ENTLS PARA LA HISTORIA CLINICA RESOL 2346/2O0 Art I( RESOL I9l8'2009 
Art 17-It 

CO L*IOL 
Oc deS OIOOl267P2ol 
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Servicompetents A. 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

Fecha: 07/May/2022, Hora: 09.13 01 a ni 
Apellido: QUITIAN OCAMPO Nombre: HAROLD STI\VARD 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1C5I3j 1 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: COORDINADOR ARTISCO 
Direccion: ¡BAGUE TOLIMA 
Telefono: Celular: 3209500006 Email: Estado Cisil: Sulteio 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

lIC: E3IS6I 
Edad: 21 aóos 
Sexo: Masculino .J' 
Nacim: l9/OctI2000 
Rh: IP 

  

Examenes Realizados 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Cunee (o %lédico nra Examen de Ingreso 

Cumple sin restricciones P' Cumple con restricciones í Aplazado fl 
Cual' 

Concepto Médico nra Examen de Alturas 

Apto r Aplazado r No Apto 

Cunee itis Médico parsi Eximisteis de Periódk 

Puede continuar con su labor r Requiere reubicacion 

Incluir en SVE' 

Cunee 'tu Médico nra Examen de Retiro 

ReIno sin Patología aparente fl Retiro con Patología para seguimiento en EPS í ARL E 
Cual. 

Cnncept Médico nra F.xameú Es' eciul 

Ohservacions y Recomendadmies 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Sc sugiere realizar ejercicio 5 %eces por semana 
durante 311 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamienfo social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún Síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realiiar cada 45 minutes las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana 

CERTIFICO QUE NO IlE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE Sil ESTADO DE SALUD, 101)0 ES 5 LRIDI( O Y PUEDE SER ('(INFIRMADO 

LA HISTORIA CLÍNICA MÉDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO \ RESERVA DE 17'F0RNiA(ION ESTRICTAIENTE CONFIDENCIAL. POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONkLES. DOCUME\TOS, LXAMENLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRI2S'IADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DF ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLI'4ICA (RESOL 2146/2007 Art 16 RESOL 9(8 2009 
Art 17-1) 

IJ, baste! L soa Tol,- A' 
5alvd en 5 
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Servicomppt'ntis A 

Certificado de Aptitud Laboral 

$00iit ILS4
Ingreso 

Fecha: 09iMay/2022, Hora: 02 19 36 p m 
Apellido: TAPIAS RAMOS Nombre: ZULAY YLRANI 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: II 10444566 

0 Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo; AUXILIAR BASICO 
Direccion: MZ K CS 17 LAS VEGAS DEL YUNDAIMA 
Telefono: Celular: 3132658714 Emall; Estado Civil: Soltero 
Ciudad: Tohma - Ibagué 

lIC: 431916 
Edad: 36 años 
Sexo: Femenino Ç 
Nacim; 27/Sep/I985 
Rh; 0-4- 

1 

ExámenesRealizados 
Serologia It, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Ostcoinuscular 

Cojice • tu Médico aro Examen de Ingreso 
Cumple sin restricciones F Cumple con restricciones í Aplazado E 
Cual 

ConéejitoMédieo tira Examen de Allura 
Apto í Aplazado r 

 

No Apto 1 

 

  

CóÜcti'toMédicó •araExanwñIePer1ód1cO 

i'uede continuar con su laboi E 
Incluir en SVE. 

  

Requiere reubicación E 

 

Canee ' lo Médico tira Exarnén de Kctiro.. 
Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patología para seguunicitto en EPS E ARL E 
Cual. 

Concepto Médico para Examen Es ecial 

Observaciones y Recunsendaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repctitios. CLASIFICACION EN EL SIStEMA DE \'IGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasilica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda i ealizai actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, la ado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o liebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realiiar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. 

(Mcl u ico QLI NO IlE OMI rioo NEORMACION ACFRCA DE 'al ESTADO DE S \l 1), rODO t s [11.11)1(0 Y PUEDE SER CONFIRMADO 

LA IIISTOPJA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMEtIDO A RESERVA DE INFORMACION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL. POR Li) 
QUE LA CUS fODIA DE LAS HIS1 ORAS CLINICAS OCUPA(I()NNLES, DOCUMENTOS. EXAMESES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DLL 
PRESTADOR DE SER\'IClOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDI\IIENTOS DE ARCIII'.O OF A(UFRD() A 1 AS NORMAS LFGAI FS VIGENTES PARA LA HISTORIA CLÍNICA (RESOL 2146(2007 Art Ib RESOL 191812009 
An 17-Ii 

...' b 

i$ ICUtIN.A / L, ' y-' Ç c . 
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Servicompetente5 A 5 

Certificado de Aptitud Laboral 

400374414-1
Ingreso 

  

Fecha: 09/May/2022, llora: 02.14.19 put 
Apellido: OROZCO ACOSTA Nombre: HEIDY LORENA 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: II 10579455 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: MZ 23 CS 9 MODELIA 1 
Telefonu: Celular: 3104675348 Email: Estado Civil: Soltero 
Ciudad: Tolima - Ibague 

lIC: 31913 
Edad: 25 años 
Seto: Femenino 9 
Nacim: 20/Ene/1997 

Rh: H — 

  

lx.%nieiies Kealixados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osicornuscular 

Cunee fo Nlédiu am Esanien dv lo rcso:. 

Cumple sin reslriccioncs P' 
Cual. 

Apto E 

uede continuar con su labor í 
Incluir en SVE' 

   

Cumple con restricciones í Aplaiado í" 

  

Coisee tu Mtdleo nra Examen de Altúras 

 

Aplazado J 

    

No Apto E 

 

 

Concvpft; Médico para Exafluiñ de-Per IdICú - 

   

Requiere reubicacion E 

 

Concplo kilico ama Examen tk Retiro 

Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patología para seguimiento en EF'S E ARL E 
Cual. 

Ci t1t!IiiN1 1401 I}l1li4-6 1i1s4ítIa ,jttf3'' 

 

 

   

Observaciones y Recomendaciones - 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este eamcn se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo pura (IUC el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTE\IA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible el camen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actisidades de acondicionaniiento físico con ejem vicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. 

CERTIIICO QUE NO 1-lE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE 1i ESTADO DE SALUL), TODO I-S \-ERII)I( O Pt)I'DI. SER CONI'IRMADO 

LA HISTORIA CLÍNICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMÍ\TO SOMETIDO A RESERO A DF INFORMA( ION ESTRIE TAMENTE ('ONFIDENClAl, POR 1.0 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENIOS, LXAMENLS O VALORACIONES I'ARACLINICAS, ESFARA A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QIJF LA GENERO EN EL CLRSI) DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENIES I'AR.\ LA HISTORIA (LINICA (RESOl. 2346/201)7 Art 16 RFSOI 191612009 
Art, 17-1) 
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Mio. 8 casa 19 Sector II 

274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte 

www.servicompetentes.com  
administrativ-' 2servkompetentes.com  



C, ç 

LP K. 
I4EØ(CO LAIONAL 

Uc c5eSOOO1267l2O2l 
A iO3240034i14 9 www.seriicom petentes.com  

administrativo@servlcornpetentescorn 

ervicompPtntEs A 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

ç 

: Fecha: 09/MayI2O22, llora: 08.03 01 am HC: 431898 

Apellido MORALES PI\ZON \ombre LAURA NA1 ALIA Edad 23 anos 
.:. :' Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1006087344 Sexo: Femenino Ç 

Empresa: IEMPORALES UNO A SA Nacim: 31'Dic/I998 

Cargo: AUXILIAR BASICO Rh: O 
flireccion: CALLE 24 N 4A-66 13/EL CARMEN 
Telefono: Celular: 3213572447 Email: Estado Civil: Soltcio 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

Examenes Reishzados 
Serologia II, E'amen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuseular 

Conce lo Médico araExainen de In 'reso 

Cumple sin restricciones Cumple con estriçciones f Aplazado E 
Cual. 

Concepto Médico para Examen de Altura 

Apto E Aplazado E No Apto E 

  

Coiicepto Mtlko )ara Examen de Períódics 

Puede continuar con su labor E 
Incluir en SVE 

 

Requiere reubicacion E 

Cunee 'tu iIédico ara Examen de Retiro 

Retiro sin Patología aparenie E Retiro con Patología para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual. 

Concepto Médicó para Examen Es ccliii 

Observaciones sKeeomeiidaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador mo%ilice cargas o realice 
actixidades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de prolección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actisidades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades (le acondicionamiento físico un ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de mallos, si presenta 
algún smnloma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas actisas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una llora Diario, EVITAR EXPOSION DIRECTA CON QUIMICOS/JABONES, POLVO Y/O DETERGENTES QUE PUEDAN 
EXACERBAR DERMATITIS EN MANOS , USO DE GUANI'ESSEGUN EXI'OSION 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, 101)0 LS VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO. 

LA IlISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL. ES UN DOCU\IENTO SO'1FI IDO A RESERVA DF INI (UMACIÓN ESRIC) \MENF CONFIDENCIAL, POR lO 
QUE LA CUS1ODIA DL LAS lBS FORI 'A CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUNILE' LOS, EXAMENUS O 'y ALORACIONES PARACLINICAS, LS 1 \ItA A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUI) OCUPACIONAL QUE EA GENERO EN LL CURSO DL l.A AFENCION, CUMPLIENDO tos REQUISITOS Y 
I'ROCEDI\IIENTOS DE ARCHIVO DF ACUERDO A "A NORMAS LLC,ALES VIGENIES PARA EA HISTORIA CLINIC'\ (RESOL 234(007 An (6 RESOL I9I8'2O0I 
Art 17-1) 

,.asa 19 Sector II 
274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte 



SEDrvicompPt-Pntps s 

Certificado de Aptitud Laboral 

•00,»1 SI Ingreso 

  

Fecha: 07/May/2022. Hora; 08.1 1 a m 
Apellido: SANCHEZ ZABALA Nombre: DANILO 
Tipo Doc: CC Nro Identidad; 93403298 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: ELECTRICISTA 
Direccion: CRA 6 N 378 07 VILLA TERESA 
Telefono: Celular: 317750ñ582 Email: Estado Ciil: Soliero 
Ciudad: Tolima - ¡bague 

lIC: #31842 
Edad: 47 años 
Sexo: Masculino .. 
Naciin: 06/No I974 
Rh: 0-4- 

  

Exsiinenes Realizados 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Cwiceplo Médico para Examen de ingreso 
Cumple sin restricciones E 
Cual Manejo Adecuado De Cargas no superior a lO kg 

Cumple con restriccIones 17 AplaLado E 

Cauce tu Médico ara Exauuien de Alturas,: 
Apto E Aplazado "4o Apto E 

Cauce lo Médico para Examen de Periódico 
Puede continuar con su labor E Requiere reubicación E 
Incluir en SVE' 

Conce lo Médico ara Examen de Retirn 
Retiro sin Patología aparente 
Cual: 

Retiro con Patología para segulnllciito en EPS E ARL í— 

Cunee to Médico ara Examen' Es iecit,l 

Observadones y Recomendaciones 
Inducción En El Cargo, Se Dan Recomendaciones Sobre Realización De Pausas Activas. Ejercicio Físico 3 Veces Por Semana. Utilizar Epp 
Según La Exposición, Higiene Postural Y De Columna, Hábitos Saludables, Manejo Adecuado De Cargas no superior a 10 kg Dieta Balanceada 
Uso De Protector Solar. Ropa Adecuada Para El Cargo, Fortalecimiento Muscular, Seguimiento O Valoración Cirugía General De La Eps se 
sugiere ecografia de tejidos blandos pared abdomianl 

CERTIfICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ES lADO Di- SALUD TODO 1 S VLRIDICO Y PL'EDI. SER CO'FIRM \DO 
LA HISTORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL. ES  UN DOCUMENTO SOMETIDO A RFSERV,A DL INI-ORMA 01'. ES1RR IAMLNTU CO\i IDLNCIAL. POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EAAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS. ES'IARA A CARGO DEL 
PRESFADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA A3ENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGEN lES PARA LA HISTORIA CLINICA IRLSOI 2346 2007 Art .16 RISOL I9iS/2009 
Art 17-1) 

Ori.. AIWI*. P1IiuMg.. mt. 
IEo(co &,*aeat 

Lic d a o ,oizvroai 
RM 103240063420i4 

VUDI ANDREA PENAGOS RONCANCIO 
MEDICO LABORAL 

Lic. de SO #: 1267 / 21 MAYO 2021 
Registro #: 1032400530 / 2014 
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Fecha: 07/May/2022, Hora: 09 4 35 a m 
Apellido: SANCIIEZ GALINDO Nombre: MARCO ANTONIo 
Tipo Doe: CC Nro Identidad: 93359122 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: ELECTRICISTA 
Direccion: CALLE 20 N 2A 10 SUR 13/YUNDAMIA 
Telefono: Celular: 3103326586 Emall: Estado Civil: Casado 
Ciudad: Tolima - Ihague 

lIC: # 31862 
Edad: 57 años 
Sexo: Mascuhno L 
Nacim: 24'Oct/ 1964 
Rh: A- 

 

Srvicomp€kpnts A 

Sn—.-- 
$00 3,$  $653 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

l-aiuenes Realizados 
Examen Medico Ocupacional de ingreso, Osteomuscular 

Cunee tu Médico ara Examen de Ingreso 
Cumple sin reslncciones Cumple con restricciones E AplaLadu í' 
Cual 

Concepto Médico para Examen de Alturas 
Apto E Aplazado E No Apto E 

Concepto Medico o ura Exaniemi de Pcriódict, 

Puede continuar con su labor E Requiere reubicación E 
incluir en SVE. 

Cunce tó Médico para Esanicu de Relíro 

Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patología para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual 

Conceptó l°ivlédico ura E'anmen Especial 

Observ aciones y Rccomcndaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SiSTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologtas o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasilica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se suiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntonsa respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 mInutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 3 a 4 veces por semana valoracion por optometria por la eps 

CERTIFICO QUE NO HE OMiTIDO INFORMACIÓN ACERCA DE Ml ESTADO DL SALUD. FODO LS VLRIDICO Y I'ULDL SER CONI IFOMADO 
LA HISTORIA CLINtCA MEDICA OCLPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RFSERVA DE INFORMACIÓN ESTRI( TAMLNTE CONFIDF\CIAt., POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMEN1OS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ES LARA A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DF A ATENC1ÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PAR \ LA IItSTORIA CLINICA (RESOL 2146,2007 Art 6 RESOL I9I8/200t 
Art 17-1) 

i Ltiel . mrÑ 
' "-4 T,.b., 

L' "3 krçt 2am,,1 
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Retiro sin Patología aparente E 
Cual. 

1iWQ 

Retiro con Patología para seguimiento en FF8 E ARL E 

o 

Srvicompet- nts ' A 

Svtnflw,t,. 
,oa?g 1413 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

 

  

Fecha: 09i'May/2022, llora: 08.07 37 a 'u 
Apellido: MEJIA AGUILAR Nombre: ARIEL 
Tipo Doc: CC Nro IdentIdad: 094877 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: SOLDADOR 
Direccion: MZ C CSI9 PORTALES DEL NORTE SALADO 
Telefono: Celular: 31772741 8 Email: Estado ('is'il: Lnioii Libie 
Ciudad' Tolima - IbaguC 

HC: # 31900 
Edad: 47 aEios 
Sexo: Masculino '.' 
Nacim: 12/Nov/I974 
Rh: O 

  

Exi'inwnes lteaIbados 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Canee lo Médico ara Examen de Itt reso. 

Cumple sin restricciones 

Cual' 

Apto E 

Puede continuar con su labor í' 
Incluir en SVE' 

Cumple con lestricciones E Aplaiado E 

Concepfti Médica 'ara Examen de Alturas, 
Aplazado E No Apto E 

Cauce sto Médico am Examen de Pcriócli 

Requiere reubicacion í 

(once lo Médico para Examen de Rótiro 

Ohsérvacione Recomendaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para titie  el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o mo%i,nientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SIS'I EMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el esamen realizado se clasilica como NO ('ASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 seces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la Jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, laxado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minut las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una llora Diario, bajar de peso 

CERtIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE 41 ESTADO DF SALUD. TODO ES Vi-RIDICO', PULDE SER EO\i IRMADO 
LA HIS1 ORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL. ES  UN DOCUMFNFO SOMETIDO.', RFSER\'A DL INFOR\1A'ION EsrEICTAMENTI; CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O \ ALORACTONLS PARACLINICAS, FSTARÁ A CARGO DEI. 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENLRO EN EL CURSO DE 1 A Aii-N(ION CU\4PLIENDC) LOS REQUiSItOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RLSOL 2316,200 Art 6 Rl SOL 1916 2009 
Art 7-II 

L' 
Ore. Ñ,g.m it. 

MED CDLA$SAI. 
lic deSO1001267f2O2i 
PM # 10324006302014 
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ervcompet nts . 
Certificado de Aptitud Laboral 

*X 37*114.1
Ingreso 

Fecha: 07/May/2022, Hora: 08 52 12 a rn 
Apellido' OSPINA RONDON Nombre: FREDDY ALBERTO 

Tipo Doc: CC Nro identidad: 1234641958 

Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: ELECTRICISTA 

Direccion: MZ C CASA 43 PIRAMIDE DEL NORTE 

Telefono: Celular: 31 12615516 Email: Estado Civil: Soltero 

Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC: 631853 
Edad: 23 años 
Sexo: Masculino J' 
Nacim: l0'AgoII998 

Rh: O 

  

 

1 

    

lámenes Realizados 

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 
Cuitee tu Médico 'aro Examen deílngresu 

Cumple sin restricciones Cumple con restricciones r Aplazado í' 
Cual. 

Conce tu Médico 'aro Examen de Mturas 

Apto r' Aplazado 1— No Apto r 

Coace tu Médico aro Examen de Perlódkti 

Puede continuar con su labor Requiere reubicacion r 

Incluir en SVE 
Cunce'tø Médico aro ExarneíÍdRetíio 

Retiro sin l'atología aparente fl Retiro con Patologia para seguimIento en EPS í— ARL r 

Cual 
Concepto Médico para Examen Es ecíal 

Obervaciunes'. Reemneudaciumies 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, e%ite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos, dieta balanceada y ejercicio frecuente cada 4 a 5 veces por semana valoraeion por optometria por la eps 

CERTIFICO QUE \O IlE OMITIDO INFORMACIÓN ,\CLRCA DE MI ESTADO DE SALUD. TODO VS \ i,RiDKO Y PUEDE SER CONFIRMADO 
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACiONAL, ES UN DOCUMENTO SOME1 IDO A RESFRS A DE INFORNIACION ESTRICT\MENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CLISTODIA DE LAS HIS1 ORlAS CLINICAS OLUPACIONALLS, DOCUMENIOS, EX.\MENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DL SALLD OCUPACIONAL QUE LA GENERO FN IL CURSO DE LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DF ARCIIIVO DF ACUERDO A 1 AS NORMAS LEGALES VIGENTES I'ARA LA HISTORIA CI INICA (RESOL 2346/2007 Art 6 RESOL I9Is2009 
Art 17-1) 

J; luid l ainu 
O' e''n,, 

J!4J fl.$ 'rbo 
' t.' 2tir2,fl 
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Fecha: I7/May/2022, llora: 08.55 42 a ni IIC: # 32189 
Apellido: DAVID RODRIGUEZ Nombre. FERNANDO ROOSEVELT Edad: SI años 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93381535 Sexo: Masculino 7 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA Naclm: 1 1/Ago/1970 
Cargo: SOLDADOR Rh: 0+ 
Direccion: CALLE 60 N 6A 45 LIMONAR 
Telefono: Celular: 3219249059 Email: Estado Civil: Soltero 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

Cumple con restricciones E Aplazado í 

Cóncepto .1édico 'ara Examen de Alturas 

Cónce' lo Médico ara Examen de Periódico 

Requiere reubicacion E 

 

ServicomptPnttPs 

-_. ÇWtÇ*%4 

•0oTtua 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

Exámenes Realizados 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular, VDRL Serología 

Conce tu Medico ara Examen de Ingreso 
Cumple sin restricciones P' 
Cual 

Apto E 

Puede continuar con su labor E 
Incluir en SVE. 

Aplazado r No Apto E 

Conce to Médico nmra Examen de Retiro 
Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patologia para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual 

/Conce to MédIco ura Examen Especial. 

Ol)servacinnes y Keconsvndaeiuuie't 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actisidades que impliquen posturas forzudas o nsovimidntos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscuLar 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 mInutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-I9. Ejercicio Físico 3 Veces A 

a Semana Una Hora Diario CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE Ml ESTADO DE SALUD, TODO 

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIUN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD. JODO ES ERJDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO 
LA HISTORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL. ES  UN DOCUMENTO SOMETIDO A RLSFRVA DE INFORMACIÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE. LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMENTOS, EXÁMENES O VALORACIONES PAR ACLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRES1ADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DE LA AVENCIÓN...UMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DL ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 236/2O07 Art 16 RESOL 1918/2009 
Art 17-1) 

DrL4n*1a R. 
MED(cb LASOAI. 
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Servicompetnts 
Certificado de Aptitud Laboral 

Ingreso 

HC: # 31927 
Edad: 35 años 
Sexo: Femenino 9 
Naclm: 09/Sep/I986 
Rh: A+ 

Fecha: 09'May/2022, Flora: 02,42 34 p  01 

Apellido: PIRAGUA BELTRAN Nombre: ANA MARIA 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1! 1045251)) 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BÁSICO 
Direccion: MULTIFAMILIARES EL TEJAR BOQUF,RON 
Telefono: 320292185! Celular: 3202921851 Email: Estado Civil: Soltero 
Ciudad: Tolima - Ibague 

Fxnwnes Reall,ados 
Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuseular 

Cónee it, Médico •ra Examen dom rcso 

Cumple sin restricciones 

Cual: 

Apto E 

Puede continuar con su labor E 
Incluir en SVE 

Cumple con restricciones E Aplaiado E 

Conei.pto Médicot ura Examen do Alturas, 

ApIa7ado E No Apto E 
Conce lo Médico ara Examen de Periódhi 

Requiere reubicación E 

Cun lo i1édico ura Examtn d Retiro-' 

Retiro sin Patologia aparente E Retiro con Pitulogia para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual 

1Conee to Médico ura Examen Es cebil 

Observaciones ' Recomendaciones 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este eamcn se reali,a en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitisos. CLASIFICACION EN EL SIS1 EMA DE VIGII,ANCI4 
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible el examen realiiado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su ti abajo habitual. UtiliLar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realiLar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 mInutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distancii*miento social, uso del tapabocas, tasado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendada, control en eps 
por nutricionista - 

(ERTII lCD QUE NO DE OMITIDO INFORMACION ACERCA DL Sil FSTADO DE SALUD. TODO ES \'ERtDILO Y FUEL»! SER CONFIRMADO 
LA HiSTORIA (LINICA MÉDICA OCUPACIONAL. ES  UN DOCLYME\TO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN FSIRI(TAMENTF CONFIDENCIAL. POR LO 
QUE LA CUS I'ODIA DE LAS HIStORIAS C'LI\ICAS OCIJP'\CIONALES, DOCUMENTOS, EXAMLNES O VALORACIONES PARACLINICAS. ESTABA A CARGO DEL 
PRESADOR DE SER\'ICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DF LA ATt:NCIÓN, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DF ARCILISO DF A( UFRDO A LAS NORMAS 1 [GALES VIGENTES PARAtA )IISTORIA ( LINI('A (RESOL 2346/2007 Art 6 RESOL I9l6'2uO9 
Art 17-!) 

',',. 1' 
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Srvicomppfents 

O0311iii-i 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

 

  

Fecha: 09fMay/2022, 1-lora: 02 4603 p m 
Apellido: RODRIGUEZ TOVAR Nombre: DICOO ALLJANDRO 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 14397008 
Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BASICO 
Direccion: CALLE 28 N lA -06 SUR 12 DL OCTUBRE 
Telefono: Celular: 3224176275 Email: Estado Civil. Solteto 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

lIC: 31929 
Edad: 39 sOos 
Sexo: Masculino J 
Nacim: 25/Enc/19$3 
Rh: 13-' 

  

Ixmcnes Reali,ados: 
Examen Medico Ocupacional de Ingreso. Osteomuscular 

Conce lo Médico ara Examen dt Ingresó 

Cumple sin restiicciones P Cumple con resti iccloncs 1— Apt.ado E 
Cual' 

Cóncejato Médico ra ExañndIurasr4 
Apto E Aplazado í— No Apto E 

Concepto Médico para Examen de PériódIé6 

Puede continuar con su labor E Requiere reubicación E 
Incluir en SVE' 

Cunees tu Médico nra Ex rneñ dc Retiro 
Retiro sin Patologla aparente E Retiro con Patología para seguimiento en EPS E ARL E 
Cual' 

ConceptóMédko ¡ira 

OJisérsadflmiv. Recómc,jdacjonetj 
Laborales ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. 
No se encontraron patologlas o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador ¡novillee cargas o 
realice actividades que impliquen posturas forzadas o mosirnientos repetítisos. CLASIIcICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en lii prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elciiiento de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiei e realizar ejercicio 5 seces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento lisico con ejei cicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del Inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, es11e reflejos molestos; cada 20 minutos ¡aire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomiendu realiiar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos. 

CERTIFICO QUE NO IlE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ES lADO DE SALLO, lODO LS LRIDICO Y i'UiDE SER CONFIRMADO 
l.A HISTORIA CLÍNICA MÉDICA OCUPACtONAL, ES Ul's DOCUMENTO SOMETIDO A RESER\.\ DE INFORMACION rsTRIcTÁMENTr CONFIDENCIAL, I'OR 1.0 
QUE LA CUSrOD1A DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPAC1O2ALES. DOCUMEI',TOS. EXAMENES O VALORACIOMS PARACLINICAS. ESF&RÁ '5 CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL QUt; LA GENERO EN EL CURSO L>L LA ATENCIÓN, CUMPLIENDO LOS RI;QUISFIOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGAI.FS 'vlGI'NTFS PAR,\ LS HISTORIA CLÍNICA RESOL 2346/2007 Art 16 RESOt 1918/2009 
Art 17-1) 

- 5 SdIOI,,,1S,. 
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seicomperenresUA,
Certificado de Aptitud Laboral 

r;) 

Fecha: 09May/2022, llora: 02 30 59 pta 

Apellido: MEDINA RAMIREZ Nombre: GENNY MA'YERLY 
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1 121880228 

Empresa: TEMPORALES UNO A SA 

Cargo: AUXIL LAR BASICO 

Direccion: MZ K CASA 5 PORTALES DEL NORTE 

Telefono: Celular: 3133591821 Email: Estado Civil: Union Libre 

Ciudad: Tolima - Honda 

Ingreso 3OO.$ 303 

tIC: (/31920 

Edad: 30 años 

Sexo: Femenino Ç 

Nacim: 16!AgoIl991 

Rh: A+ 

E'anienes Realizados 

Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomuscular 

Cunee s tu Medien • ra ENalllen de lngresó' 

Cumple sin restricciones Cumple con restricciones í' Aplazado E 
Cual 

'P53
Canee sto Médico • ar Examende Alturas 

Apto E Aplazado E No Apto E 
Concepto llédko ura Examen de Periódico 

Puede continuar con su labor E Requiere reuhicación E 
Incluir en SVE. 

Cónee'to Médico nra Examen de Rctiro 

Retiro sin Patologia aparente E Rctiro on Patolugia para seguimiento en FPS E ARI E 
Cual 

Canee to Médico paraExamen Es ecial 

- Observacionex, Recomendaciones 

NFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEONIUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se reali,a en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitios. CLASIFICACIÓN EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento tisico con ejeicicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, USO del tapabocas, lavado de manos, si presenta 

algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos uit minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. 

CER1 hICO QUE NO tE OMITIDO Nl ORMACIÓN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD TODO La VERD!CO Y PLLDI. SLR CONh-IRMADO 
LA hISTORIA CLINICA MEDI( A OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESER\A DE INFORMACION ESFRICTAMENfE CONFIDENCIAL, POR LO 
QUE LA CUS IODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EX.AMENLS O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARÁ A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DL SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO DL LA AIENCION. CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS 1 EGALES VIGENTES PARA LA IItSTOR1A CLINI('A (RESOL 23462007 Art 6 RESOL 918/2009 
Art 17-1) 

vDCO t$I Al III O' 
un nCu,p, 
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SprvicompPentPS A 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

.øc.fll sU.* 

Fecha: o9íMay/2022. Hora: 07.59 00 a ni 
Apellido: LASTRA GUTIERREZ sombre: ROBEN DARlO 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 93355215 

Empresa: TEMPORALES UNO A SA 
Cargo: AUXILIAR BÁSICO 
Direccion: CRA SSUR N22-1 1 B/ALCAIMA LAS VEGAS 

Telefono: Celular: 3137754605 Email: Estado Civil: Unior Libie 

Ciudad: Tolima - Ibague 

HC: 3I897 

Edad: 59 años 
Sexo: Masculino 
Nacim: 310ct11962 

Rh: 13+ 

  

Isainenes Realizados 

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteomusculai 
Cónce • tu Médico ar Examen de lo teso 

Cumple sin restricciones P Cumple con restricciones E ApLi,ado E 
Cual' 

Concepto Médico para Examen de Alturas :-' 

Apto E Apla7ado E No Apto E 
Cunee te Médico ura Eamcn de Perlódko» 

Puedc continuar con su labor E Requiere reubicación E 
Incluir en SVE' 

- Cunee tu lédico para Eumende Retiro 

Retiro sin Patología aparente E Retiro con Patología para seguimiento en El'S E ARL 

Cual. 
Concepto Médico ara Eansen Especial 

Observnciouesv Recumendiviones 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetiti%os. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la infoi mación disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, usado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, eite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 
duranteS minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19. Ejercicio Físico 3 Veces A 
La Semana Una Hora Diario, Cesación de Tabaquismo , bajar de peso 

CERTIFICO QUE NO HE OMI1 IDO INFORMACION ACERCA DE Ml ESTADO DE S ALUD. 000 LS Vt-RIDICO Y PUEDE SER CONI'IRMADO 

LA HISTORIA CLINICA MÉDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INI ORMA( ION ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL. 1'OR LO 
QUELA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUMFNTOS. EXÁMENES O VALORACIONES PARACLINICAS. ESTARÁ A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DÉ SALUD OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CURSO EsE 1 A ATENE ION. CUMI'LIFNDO LOS REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA HISTORIA CLINICA (RESOL 2346'2007 An It RESOL 19182005 

Art 17-1) 

1 
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Cunee 'tó Médicó para Examdfl ti 

Retiro con Patologia para seguimiento en EPS E ARL E 

Servicompetntes 

Certificado de Aptitud Laboral 
Ingreso 

Fecha: 09lMay/2022, Hora: 02 34 44 p m 

Apellido: ROJAS GUTIERREZ Nombre: JUAN CARLOS 

Tipo Doc: CC' Nro Identidad: 93383363 

Empresa: TEMPORALES UNO A SA 

Cargo: ALXILIAR BASICO 

Direccion: ARBOLEDA CAMPESTRE URB ACASIA T17 APEO 304 

Telefono: Celular: 3125097586 Email: Estado Civil: Soltero 

Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC: 31923 

Edad: 50 años 

Sexo: Masculino d 

Nacim: lo'Jun/197I 

Rb: A- 

1 

  

Exánsenes Realizados 

Examen Medico Ocupacional de ingreso, Osieonsuscular 

Cunce.tu Médico 'ara Examen de In 'reso 

Cumple in rctricciones Cumple con tesuicciones í•" Apla.'ado E 
Cual 

Cunee tu Médico ara Examen de Alturas 

Apto E 

Puede continuar con su labor l 

Incluir en SVE' 

Retiro sin Patología aparente 

Cual 

Aplaiado E  No pto E 
Csmce tu Nlétlico artt Examendc PcriódicG 

Requiere reubicación E 

Conce to Médicopara ExainenEs ecial 

Obsdrs aciones y Kecumeudgeiuiies 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA; Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador mnvilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓCICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifica conto NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utilizar tos elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actisidades laborales propias de su cargo. Se suere rea1i7ar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de lortaleciniiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanclamiento social, uso del tapabocas, las ado de matios, si presenta 
algún sintoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 liaras y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas actis as recomendadas en el trabajo, 
durante 5 minutos. 

CERTIFICO QUE NO IlE OMITIDO INI-()RMACION ACERCA DE Ml ESTADO DL SALO)), TODO LS VERIDICO Y PUEDb SER CONFIRMADO 
LA HISTORIA CLÍNICA NttDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN ESTRICTAMFNTF ('ONFIDFNCIAL, POR LO 
QUE LA CUSIODIA DE LAS IlISiORIAS CLINICAS OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAME-NES O VALORACIONES PARACLINICAS, EStARÁ A CARGO DEL 
PRESTADOR DE SERVICIOS DF SALU[) OCUPACIONAL QUE LA GENERO EN EL CCRSO DE LA ATENCION, CUMPLIENDO LOS REQUISITOS Y 
PROC EDIMIE\TOS DE \R('HIO DF A( IiFRDU AL AS NORMAS LEGALES VIGENTES PARA LA I-IISTORI,\ CLINICA (RESOL 2346,2007 Art 6 RESOL 19(5/2009 
Art 17-1) 

,4,1 (7 
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2CceptóMd& 
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Mza. 8 caso 19 Sector II 

ServicompEtPr1tPs A 

Certificado de Aptitud Laboral 

IOlIS d
Ingreso 

Fecha: I7/May12O22, llora: 08 23 40 a u 
Apellido: ROMERO ARIAS Nombre: MARIA PAtI A 

Tipo l)oc: CC Nro Identidad: 005') 1 l-i4 

Empresa: TEMPORALES UO A SA 
Cargo: AUX DE LUMI3RADO 
Direccion: MZ K CASA 2 URB EL LIMON 
Telefono: Celular: 3l8657323 Email: Estado Civil: Union Libie 
Ciudad: Tolima - Ibagué 

lIC: 32150 
Edad: 20 años 
Seio: 1 eiiteuino 
N aci ro. I 7 J un 2do 1 

Rh: 'iB 

          

Serologia II, Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osteoinuscular 

       

          

          

Cumple sin resrlccioncs P' Cumple con restrlcclollcs J Aplazado í•"' 

Cual 

COfllN3P(OMédkÓrmdiLá 

     

     

Puede continuar con su labor í 
Incluir en SVE: 

  

Requiere rcubic,tcion E 

   

  

Co oYl1l&,. 

      

           

Retiro sin Patología aparente í 

Cual 

Retiro con Patologia para seguimiento cii [PS 1— ARL J 

   

IT' 
ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMI. SCULAR Y C'OLt\l\\: Este canien se cabía cii condiciones de leposo. No se 
encontraron patologias o secuelas de estas que pudieran constituir una liniitacion 0 001 tesgo que el ti .uliajatlor niovilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitisos. CLASlI IC.s,ClO EN El. SISI EMA I)E IGJ1.ANCIA 
EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible '.' el esamen realizado se elasifica corno NO CASO. Se ilebe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual. Utiliiar los elementos de pi oteccióri personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere reali,ar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanciamiento social, uso del tapabocas, lavado de tuianos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, esite reflejos molestos cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda reali7ar cada 45 minutos las pausas actis as recomendadas en el trabajo. 
duranteS minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RiESGo PARA COMPLICACIONES POR COVlD-19. Ejercicio ¡'isico 3 cces A 
La Semana Una llora Diario 

CERtIFICO QUE NO HE OMi'I IDO INFORNIACION ACERO \ DF MI LS lADO DL SALUD, 000 [5 VLRIDIC() PI LOt SER CON) EM 500 
LA HIS'IORIACLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMENTO SOMEtIDO A RLSERV'\ DL INtOICMAC'iON LSIRIC IAMENTÍ CONFIDENCIAL, POR ID 
QUE LA CLSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINICAS OCUPACIONALES. DOCUNITNTOS. EXAMENES O 'vAl OR,\CIONLS PAR'\CLINICAS, ESTARÁ A CARGO Dt 1 
PRESTADOR DE SERVICiOS DE SALUD OCUPACION.\L QUE LA (IFNFRO EN II CI RSI) DE 1 5 'Vii N( ION (L'vil'LIENDO LOS RI:Qulsrlos 
PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LLGALLS 'vIGLN lEs PARA lA lilsIoRi \ CLNIC'A RLSI)L 234 200I Al Ii' RESOL 19)s 200 
Art 7-1) 

274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte cidrninistrutivoiN)sorvicomnpctentcs com 



1 Fecha: 09/May!2022, Hora: 07 43 33 a rn 

Apellido: OSPiNA RUIZ Nombre: WILLIAM EDUIN 

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 8O4386l4 

Empresa: TEMPORALES UNO A SA 

Cargo: SOLDADOR 

Direccion: CALLE 14 SUR N 23-23 USAN ISIDRO 

Telefono: Celular: 3204940888 Email: Estado Civil: Sollero 

Ciudad: Tolima - Ibagué 

HC: 431890 

Edad: 51 años 

Sexo: Masculino 

Nacim: 27íAbr!1971 

Rh: 0+ 

E,erviompetE'nts SA'. 

Certificado de Aptitud Laboral 

SO 7I U&J
Ingreso 

Esóiiiciies Realiztdos 

Examen Medico Ocupacional de Ingreso, Osicomuscuiar 

Cotice ib Médico ara Examen de lngresd 

Cumple sin restricciones P' Cumple con restricciones í ApIa7ado E 
Cual. 

Conce 'lo Médico para Examen de Alturas 

d\pto E Aplazado E No Apio E 
t. Cwicei,It, Médico aro Examen de Periódico 

Puede continuar con su labor í Requiere reubicacion E 
incluir en SVE' 

Cunee 'tu Médico para Examen deRetiro' 

Retiro sin Patologia aparente E Retiro con Patulogia para Seguimiento en EPS E ARt. E 
Cual. 

Coneeftsl%lédieo ura Examen Es ecial 

()bser aciones y Recomendaciones 

ÉNFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y COLUMNA: Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se 
encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice 
actividades que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. CLASIFICACION EN EL SiSTEMA DE VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓCICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la información disponible y el examen realizado se clasifico como NO CASO. Se debe 
capacitar en la prevención de los riesgos propios de su trabajo habitual, Utilizar los elementos de protección personal requeridos para 
garantizar su seguridad en el desarrollo de las actividades laborales propias de su cargo. Se sugiere realizar ejercicio 5 veces por semana 
durante 30 minutos diarios Se le recomienda reali,ar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular 5 
minutos antes del inicio de la jornada laboral. Se recomienda mantener distanclarniento social, uso del tapabocas, lavado de manos, si presenta 
algún síntoma respiratorio o fiebre mantener aislamiento responsable y consultar con un médico, evite reflejos molestos; cada 20 minutos mire 
a otro punto y cada 3 horas y cierre los ojos un minuto. Se recomienda realizar cada 45 minutos las pausas activas recomendadas en el trabajo, 

durante 5 minutos. TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-I9, Ejercicio Físico 3 Veces A 

La Semana Una Hora Diario, bajar de peso 

CLRIIHCO QUI' NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, roDo LS VERIDICO Y PUEDE SER CONi-IRMADO 

LA HISFORIA CLINICA MEDICA OCUPACIONAL, ES UN DOCUMEN1O SOMETIDO A RESERVA DE INFORMACIÓN ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, POR LO 

QUE LA CUSTODIA DE LAS HISTORIAS CLINIC\S OCUPACIONALES, DOCUMENTOS, EXAMENES O VALORACIONES PARACLINICAS, ESTARA A CARGO DEL 
pRESTA,DOR DE SER\'ICIOS DL SALUD OCUPA('ION-\L QUL LA GFNERO EN EL CURSO DE LA ATENCIC)N. CUMPLIENDO LOS REQUISItOS Y 

PROCEDIMIENTOS DE ARCHIVO DE ACUERDO A LAS NORMAS LEGALES MGLNTES PARA LA HISTORIA CLINILA (RESOL 23452007 Art E RESOL 19182009 

Art 17.1) 

a 
MEDICO L*IUM&L 

Lic de SO OO127t2O2I 
SM 1O334OO6WOI4 

Mzo. 6 coso 19 Sector II 
274 03 06 318 348 3386 Prados del Norte 
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pago 001 

Plan de Pagos 

td de pago 

12/07/2022 1200PM PTO 1000 
-v 0,5551 

Numero de factura Fecha de emision 

1/07/2022 1200PM 1000 Confirmado 
(&JTC -L veas) 

Fecha de recepcion Valor total de la factura
,

/Estado 

Se requieren emisiones de codigos de autorizacion? Si No 

IriiQriracC'' 

Coodcii,re 

Bu-nos y ser qties 

Do u'ir' 'los d'-I Pr soro 

Dom-so rIel iii 0 lO 

1n10 ooim 7s 

7 Ejecucton del Contrato 

Olod i- o o- 1 

1, 5'jiiiti ii'ri'o'  

l ira  

— Ver contrato 

Cancelar 

Entidad Fiduciaria 

Numero de cuenta 

NIT 

UTC -51503 17 

TEMPORALES UNO-A 

Buscar 

Id de pagea ,,ij5's Ayuda () 

y Evaluación deja Entidad Estatal 

O/ ejecucion prevista Fecha real de entrega % ejecucjpfl real Estado 

Ejecucton del Contrato 

Porcentaje Recepcion de articulos 

Referencia Fecha prevista de entrega 

VLR CON RAlO 

Informacton - Patrimonio autonomo 

Pago 001 factura FV-FE- 9/06/2022 2 42 00 AM 40 116730 COIV' Enviado ata PerOS. 
7 1047 O5O) gL'ia ¿055 Entidad Estatal 

OmisO 

Crear 

Documentos de ejecucion del Contrato 

Oescripcion 

154- Rp TEMPORALES UNO A PDF 

154- ESTAMPILLAS CONTRATO 154 2022 
TEMPORALES PDF 

ACTA DE INdO CTO 154-2022 PDF 1 
/5 

INFORME DE SUPERVISION NUMERO 001 '  
ANEXOS CTO-154-2022-TEMPORALES-UfdO-A PDF 

OTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001TO-154-
2022-TEMPORALES UNO A PDF 

PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL NUMERO 001-CTO-
154-2022-Y ANEXOS-TEMPRALES UNO A PDF- 

INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 00TO-154-
2022-TEMPORALES-UNO-A PDF 

ANEXO INFORME DE ACTIVjDADES NUMERO 001 
CTO-154-2022-TEMPORPkS UNO-A-CONTRATOS 
DE PERSONAL-1 PDF/ 

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001-
CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-ÇLUSULA 
ADICIONAL DE PERSONAL-2 PDF 

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 
ENTREGA DE DOTACIONCTOW4.2022 
TEMPORALES-UNO-A-3 PDF r 

ANEXOS INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001-
CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-4 PDFe- 

OTROSANEXOSPAGONUMERO 1 CTO-154-
2022-TEMPORALES UNO A PDF  

Nombre del archivo 

154- Rp TEMPORALES UNO A PDF 

154- ESTAMPILLAS CONTRATO 154 2022 
TEMPORALES PDF 

ACTA DE INdO CTO 154-2022 PDF 

INFORME DE SUPERVISION NUMERO 001 Y 
ANEXOS CTO-154-2022-TEMPORALES-UNO-A PDF 

OTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001 CTO-154-2022-
TEMPORALES UNO A PDF 

PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL NUMERO 001-CTO-
154-2022-Y ANEXOS-TEMPRALES UNO A PDF 

INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001-CTO-154-
2022-TEMPORALES-UNO-A PDF 

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 
CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-CONTRATOS 
DE PERSONAL-1 POF 

Cargado por 

Comprador L)esargor Oea/e 

Comprador Decarqar Dm-talle 

Comprador O oscasoar Oca/o 

Comprador Om-car4ni Derallo 

Comprador DescOqor OOlIc 

Proveedor 0onoar4am Dealle 

Proveedor Desuaojar Dst-il)e 

Proveedor Onsaroar Detalle 

Borrar Cargar nuevo 

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- Proveedor Dsi ago Ocialle 
CTO-1 54-2022-TEMPORALES UNO-A-CLAUSULA 
ADICIONAL DE PERSONAL-2 PDF 

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001 Proveedor Desm-arqar Dm-Pille 
ENTREGA DE DOTACION-CTO-1 54-2022- 
TEMPORALES-UNO-A-3 PDF 

ANEXOS INFORME DE ACTIVIDADES NUMERO 001- Proveedor Dss orjtr DeDillo 
CTO-154-2022-TEMPORALES UNO-A-4 PDF 

OTROS ANEXOS PAGO NUMERO 001 CTO-154-2022- Proveedor Dscmr 0ma1Im 
TEMPORALES UNO A PDF 

Ce rs ce ia n Evaluación de la Entidad Estatal o 

Lunes a Viernes 7 00 a m a 7 00 
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