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NOMBRE COMPLETO

MARLY ANDREA NARVAEZ TAMA

IDENTIFICACION

C.C 1075220822

PROGRAMA AL QUE
PERTENCE

DEPORTE CONTIGO

NUMERO DE CONTRATO

094 - 2022

VALOR INCIAL DE CONTRATO

NUEVE MILLONES CUATROCIENTOS CINCUENTA
MIL PESOS
($9.450.000).

VALOR EJECUTADO

Mes 1 el valor corresponde a: $2.100.000

SALDO

$7.350.000

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO FORMADOR(A) DE LA
DIMENSION DEPORTE EN LA DISIPLINA
DEPORTIVA DE VOLEIBOL.

FORMA DE PAGO

El IMDER pagara el presente con trato por actas de
avance una vez suscrito el informe de actividades y su
respectiva cuenta de cobro, previa aprobacién por
parte del supervisor.

Los pagos se haran acorde con el calendario de pago
y las politicas establecido por la tesoreria del IMDER.

Actividades Realizadas Durante El Periodo

Numero
Actividad

Descripcion

Durante este mes de Agosto fue posible participar en las categorias
Prejuvenil masculino y femenino en la fase Municipal de los Juegos

1 Intercolegiados en la cual fuimos sedes y se pudo evidenciar gran avance en

cada proceso aunque no se dieron los mejores resultados seguimos
mejorando y adquiriendo experiencia para poder evaluar y fortalecer mas
nuestros grupos y que podamos seguir incentivando a nuestros deportistas a
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ser mas disciplinados perseverantes y que se comprometan mas para poder
lograr las metas propuesta.

El equipo del Carmen en la Categoria Prejuvenil se reforzo con un jugador
nuestro y actualmente se encuentra en la final de la fase departamental.

Con respecto a los otros grupos nos encontramos actualmente en la fase de
eliminatorias de Los Juegos Escolares 2022 con la categoria infantil femenina
gue son las deportistas nacidas entre el 2010 y 201.

También se ha ido fortaleciendo el proceso de la categoria de iniciacion en
donde han ingresado mas integrantes y seguimos aumentando el numero de
participantes de cada categoria.

Durante este mes he apoyado la rotacién Deportiva en el colegio Ignacio
Botero Vallejo atendiendo la poblacion asignada por el coordinador y
desarrollando cada sesion de clase ajustandola a la malla curricular desde
nuestra disciplina deportiva que es el Voleibol.

He tenido inconvenientes en la comunicacion con la Profesora de transicién
porque he asistido al horario asignado y no ha sido posible encontrar el grupo
en ese horario, cuando he asistido me encuentro con que ha dado la clase
en la mafana o se encuentra la docente en otra actividad.

Nuestras Selecciones se encuentran conformadas en las categorias
Preinfantil, infantil y la categoria Prejuvenil en ambos géneros masculino y
femenino y hemos logrado participar en Los Juegos Oficiales Institucionales
3 como lo son Los Juegos Intercolegiados con los grupos femenino y masculino
de la categoria Prejuvenil y actualmente nos encontramos en la fase de
eliminatorias de los Juegos Escolares en la que estamos participando con el
equipo Femenino.

He apoyado todo el proceso de inscripciones de cada una de las categorias
a mi cargo a las plataformas asignadas para la participacion de los Juegos

del sector oficial y estado atenta a cada instruccion dada por mi coordinador
para los procesos que se realizan a la hora de inscribir.
5 He apoyado la realizacion de torneos o festivales institucionales realizados

en la disciplina del Voleibol por parte de nuestro Instituto Municipal de
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recreacion IMDER. Actualmente me encuentro construyendo un proyecto
para consolidar un Festival en las categorias preinfantil e infantil en el mes
de Octubre en nuestro Municipio.

departamental y nacional son:

Seleccion Preinfantil 2012-2013

Seleccion Infantil 2010-2011

Seleccion prejuvenil Masculino y femenino 2008-2009
Grupo de iniciacion y fundamentacion hay de varias edades

el coordinador teniendo en cuenta cada recomendacion y orientacion dada.

10

y debimos asistir a campafia de adecuacién y decoracion de escenarios.

11

nos pasan los coordinadores de cada actividad que se programa.

LOGROS DEL PROCESO:

1

Durante este mes se logré desarrollar cada sesion programada con todas
las categorias.

2

Se logro participar con las selecciones Prejuvenil masculino y femenino en
la fase Municipal de los Juegos Intercolegiados y logramos reforzar con un
jugador nuestro la delegacién del Carmen que se encuentra en la fase final
Departamental en Carepa.

Se ha logrado que mas hombres se interesen en practicar nuestra
disciplina deportiva luego de la participacion en juegos Intercolegiados se
ha despertado interés por parte de esta poblacion.
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Las Selecciones a mi cargo que se encuentran entrenando y se han ido
consolidando para participar en los diferentes torneos de caréacter, regional,

He presentado cada informe mensual al IMDER en las fechas previstas por

Durante este mes asisti a varias jornadas de apoyo teniendo en cuenta que
fuimos la sede asignada para la Fase municipal de los Juegos Intercolegiados

He estado atenta a difundir la publicidad y las campafas institucionales que
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DIFICULTADES:

1

Una dificultad evidenciada en la consecucion de los resultados fue el manejo
del estrés y la presion de los deportistas algunos no saben autocontrolar este
estrés producido por la competencia oficial y no dan el mismo rendimiento
gue uno evidencia en los entrenamientos.

RECOMENDACIONES:

1 | Seria muy importante poder contar con un acompafiamiento constante por
parte del area de psicologia para poder generar estrategias y técnicas
usadas para que los deportistas aprendan a regular este estrés emocional
en la cancha y puedan dar su mejor rendimiento en competencia.

2 | Generarincentivos a los mejores jugadores de cada torneo también hara que

haya mas interés de parte de los jugadores en querer destacarse y ser los
mejores, pienso que se debe premiar siempre el mejor rendimiento y
destacar y hacer figurar a esos jugadores destacados.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

GRUPO PREJUVENIL FEMENINO 2022 ROTACION DEPORTIVA GRADO 1
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INAUGURACION JUEGOS FASE GRUPO INFANTIL FEMENINO
MUNICIPAL INTERCOLEGIADOS ESCOLARES
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GRUPO PREJUVENIL GRUPO PREJUVENIL MASCULINO

ANEXOS: Cuenta de cobro, planilla de pago seguridad social, planillas de control
usuarios y planillas control de grupos.

PERIODO EJECUTADO: DEL 02 DE AGOSTO AL 30 DE AGOSTO 2022

Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del

objeto del contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades

Desarrolladas por el contratista en el presente periodo, las cuales se describen en
el Reporte de Actividades. Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el

pago de los aportes al Sistema Integral de Seguridad Social.

Para constancia se firma en El Retiro alos 30 DIAS DE AGOSTO DE 2022
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CONTRATISTA
C.C. 1075220822
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