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Barranquilla, 31 de Agosto  de 2022. 

 

 

Señores 

SECRETARIA DISTRITAL DE GESTION SOCIAL 

Programa Niñez y Adolescencia 

Ciudad. 

 

 

Ref. Presentación de informe No. 3 del Proyecto “Internado Victor Tamayo” 

Teniendo en cuenta el contrato de prestación de servicios de apoyo a la gestión 

No.CD-2022-1972, suscrito entre la Alcaldía de Barranquilla y la Fundación Asistir, 

identificada con el NIT. No. 802.011.847-8, por medio del presente documento, 

remitimos informe No 4 de las actividades ejecutadas en el marco del contrato en 

mención con sus respectivas evidencias. 

 

 

Atentamente,   

 

 

 

 

 

Representante Legal 
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CONTRATO DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN No.  

CD-2022-1972, 

 

 

INFORME No. 4 

 

 

PROYECTO: 

INTERNADO VICTOR TAMAYO 

 

 

 

FUNDACIÓN ASISTIR 

NIT. 802.011.847-8 

 

 

OBJETO CONTRACTUAL: “PRESTACIÓN DE SERVICIO DE APOYO A LA 

GESTIÓN PARA LA IMPLEMENTACIÓN DEL PROYECTO INTERNADO VÍCTOR 

TAMAYO EN EL  DISTRITO DE BARRANQUILLA” 

 

 

 

Barranquilla, Julio - Agosto  de 2022. 
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QUIENES SOMOS. 

 

FUNDACION ASISTIR es una entidad sin ánimo de lucro de derecho privado, constituida en el 

2000 con personería jurídica No 4.503 e identificada con No de NIT 802.011.847, que nace por la 

inquietud de un grupo de profesionales en la reflexión sobre la situación de orden público que 

atraviesa Colombia quienes deciden participar activamente en la búsqueda de soluciones a la 

problemática social y económica de nuestro país. 

Nuestra organización apoyada en un equipo humano interdisciplinario comprometido, que posee los 

valores necesarios para la construcción de una sociedad justa, y con la experiencia que ha logrado 

desarrollar durante sus 12 años de existencia, presenta un paquete de servicios que 

involucra la formulación, promoción y ejecución de proyectos de tipo nutricional, de salud, 

social, ambiental, cultural, educativo, administrativo, financiero y económico de carácter 

público o privado. Hemos desarrollado programas que involucran salud mental, deberes y 

derechos ciudadanos y nutrición entre otros con poblaciones menos favorecidas en especial, 

jóvenes, niños y adulto mayor. 

Ofrecemos nuestros servicios profesionales con el fin de coordinar acciones y realizar 

convenios que apunten a solucionar en forma conjunta los problemas sociales de nuestro país. 
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MISIÓN: 

 

 

FUNDACION ASISTIR será una entidad reconocida en el país e internacionalmente por la 

excelencia, responsabilidad y humanización del servicio prestado en la gestión y ejecución de 

programas y proyectos dirigidos al mejoramiento del Bienestar Social de la población 

colombiana. 

 

 

 

 

 

VISIÓN: 

 

Contribuir a mejorar el Bienestar Social de la población colombiana, formulando, 

promoviendo y ejecutando proyectos y programas de carácter económico, social, 

ambiental, de salud, educativo, recreativo, administrativo y financiero, en un marco humano y 

responsable que garantice la satisfacción de las necesidades y expectativas de los 

involucrados en cada proyecto que adelante la fundación. 
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Introducción  

A través de la modalidad  de atención apoyo a las gestión para la implementación del proyecto 
Internado Monseñor Víctor Tamayo, en articulación  con las entidades del Sistema Nacional de 
Bienestar Familiar, para lograr el restablecimiento de derechos a los Niños, Niñas, 
Adolescentes- NNA, entre los 7 y 17 años 11 meses  en los componentes apoyo psicosociales, 
familiar,  salud y nutrición, pedagógica, cultural, deportiva, recreación.  Se busca apoyar los 

procesos de NNA ubicados en el Internado Monseñor Víctor Tamayo quienes ingresan por medio 
del Sistema Nacional de Bienestar Familiar con un proceso de restablecimiento de derechos 
(PARD) y un Defensor de familia asignado a su proceso. Dentro de este proceso se apoyaran 
espacios de fortalecimiento personal y familiar. Durante su proceso en el Internado los NNA reciben 
educación, orientación Psicosocial y alimentación.  Nuestra labor dentro de esta modalidad es 
fortalecer y coadyuvar al desarrollo de los objetivos establecidos con la población.  

El modelo de atención frente al apoyo de la implementación del proyecto incluye atenciones y 
talleres de periodicidad semanal y mensual (talleres lúdico pedagógicos, actividades deportivas, 
recreativas,  actividades familiares esto teniendo en cuenta la  adecuación de espacios para el 
desarrollo de estas actividades) 

El internado  Monseñor Víctor Tamayo  cuenta con 98  cupos.  en la vigencia 2021, y que tiene 
como finalidad apoyar la gestión para la implementación del proyecto Internado Víctor Tamayo de 
esta manera  brindar apoyo en la  atención a niños, niñas y adolescentes, que ingresen al Internado 
Monseñor Víctor Tamayo  en condición de vulneración de derechos, Buscamos apoyar y articular 
con el SNBF de manera que se pueda por medio de este apoyo velar por la garantía de los 
derechos que le han sido inobservados, amenazados o vulnerados. 

 

¿Qué es la vulneración de derechos? 

En Colombia existen 3 situaciones de ingreso a un proceso administrativo de 
restablecimiento de derecho: 

1.  Inobservancia la cual consiste en el incumplimiento, omisión o negación de 
acceso a un servicio o de los deberes y responsabilidades ineludibles que 
tienen las autoridades administrativas judiciales, tradicionales, Nacionales o 
extranjeras actores del sistema Nacional de Bienestar Familiar, sociedad civil y 
personas Naturales, de garantizar, permitir o procurar el ejercicio pleno de los 
derechos de los niños o Adolescentes Nacionales o extranjeros que se 
encuentren en  el territorio Colombiano o fuera de el. 

2. Amenaza: consiste en toda situación de inminente peligro o de riesgo para el 
ejercicio de los derechos de todos los niños, las niñas y adolescentes. 

mailto:fundasistir@yahoo.es


NIT: 802.011.847-8 Personería Jurídica 4.503 

Dir: Calle 50 No 41-84 of. 2 – Teléfono: 3004261 

(57) 3016307444 - Email: fundasistir@yahoo.es 

Barranquilla - Atlántico 

 

 

3. Vulneración: según establece dentro de las situaciones de ingreso el Sistema 
Nacional De Bienestar Familiar  es toda situación, daño lesión o perjuicio que 
impide el ejercicio pleno e los derechos de los Niños, Niñas y Adolescentes. 

 

OBJETIVOS GENERAL 

Promover actividades para el apoyo e implementación del proyecto Internado Monseñor Víctor 
Tamayo  en el Distrito de Barranquilla, apoyando así la  garantía  de derechos, tomando como 
unidad de intervención a ellos y ellas junto a sus familias. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

• Promover acciones tendientes al fortalecimiento  personal y familiar  de niños, niñas y adolescentes 
beneficiarios del proyecto Internado Víctor Tamayo. 

• Promover el cumplimiento los derechos de los Niños, Niñas y Adolescentes beneficiarios del 
proyecto Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

• Promover actividades que fortalezcan el proyecto de vida de los NNA beneficiarios 
del proyecto Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

• Promover actividades que fortalezcan estilo de vida saludable de  los NNA 
beneficiarios del proyecto Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

• Promover actividades que coadyuven espacios recreativos y lúdicos  de los NNA 
beneficiarios del proyecto Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

• Promover acciones tendientes al fortalecimiento con las redes de apoyo familiar de 
los NNA beneficiarios del proyecto Internado Monseñor Víctor Tamayo. 
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ESTRUCTURA DE LA ATENCIÓN: 

Se realizaran actividades  como talleres presenciales (psicosociales, salud y pedagógicos) 
jornadas lúdicas, recreativas y culturales. con los NNA y las familias así como actividades 
recreativas de periodicidad quincenales y/o mensuales. Dichas actividades se llevaran a cabo en 
el Internado, teniendo en cuenta la adecuación de los espacios para cada actividad, y que  estas 
actividades sean contrarias a su espacio educativo dentro del Internado.  

Protocolo de bioseguridad: 

Con el fin de prevenir casos de contagio de COVID-19, durante el desarrollo de las 
actividades a cargo de la entidad, se garantizarán las siguientes medidas y protocolos de 
bioseguridad: 

1. Para jornadas de talleres y/ lúdico recreativas, se garantizara  aforo permitido según 
el espacio.  

2. Durante las actividades, se garantizará el uso permanente de tapabocas y mascara 

protectora por parte de los profesionales. 

3. Se entregará a los usuarios del servicio, kit de bioseguridad (Alcohol, tapabocas) para cada 

actividad. 

4. Se adecuaran los espacios para cumplir con los distanciamientos y requisitos según la 

actividad  

5. Se promoverá y exigirá el distanciamiento físico durante las actividades del proyecto. 

 
Población objetivo. 

Niños, niñas y adolescentes de 7 a 18 años, con derechos inobservados, amenazados o 
vulnerados, vinculados a procesos de restablecimiento de derechos en la Modalidad 
Internado del ICBF. 
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PROCESOS PARA LA ATENCIÓN: 

COMPONENTE PSICOSOCIAL 

1- Una vez al mes se realizaran actividades de apoyo  psicosociales con los NNA  
talleres de  crecimiento personal proyecto de vida a los NNA del Internado 
Monseñor Víctor Tamayo. 

 

09 de Julio del del 2022 

Tema: Habilidades para la vida  

Objetivo General:   promover el desarrollo y el fortalecimiento de habilidades para la vida como 

“manejo de emociones y estrés”, “autoestima”, “creatividad y pensamiento, Crítico para la solución 

de problemas” y “toma de decisiones.  

 Se inicia la actividad a la 10: 05 am con los usuarios del internado, se desarrollaron la primera 

dinámica “elijo mi grupo”, se organizaron en 5 grupos, cada participante tiene un numero en la 

espalda elaborado en material con cartulina,  el  grupo en  ganar , es el primero que logre juntarse. 

Con esta dinámica, se trabaja la paciencia, la creatividad, el trabajo en equipo. 

10:30 se realiza una explicación sobre las 10 habilidades que deben desarrollar los adolescentes 

para afrontar las diferentes  

Autoconocimiento 

 • Empatía  

• Comunicación asertiva. 

• Relaciones interpersonales 

 • Toma de decisiones  

• Solución de problemas y conflictos  

• Pensamiento creativo  

• Pensamiento crítico 

 • Manejo de emociones y sentimientos 
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Taller  Psicosocial julio  

 

Listado de asistencia  

09 de Agosto del 2022 

Tema: Gestión de las emociones  

Objetivo General:   promover el desarrollo y la gestión de las emociones en los NNA del internado Víctor 

Tamayo. 

 Se inicia la actividad a las 9:00 am con los usuarios del internado, se desarrolló la primera 

dinámica rompe hielo se ajusta a las temáticas “me siento como te sientes” además se realiza 

video foro con la película intensamente donde se conocen las emociones y la gestión de las 

mismas. 

Reconociendo las emociones primarias (rabia, miedo, tristeza, alegría) 
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 Taller Gestión de las emociones  

 

 

Listado de asistencia  
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Una vez al mes se realizaran actividades de apoyo  familiar con los padres de 

familia o acudientes de los NNA  talleres  para el fortalecimiento de vínculos 

familiares. 

 

Actividad: gestión de emociones. 

Objetivo: Orientar a las familias frente a la gestión de las emociones  

Día: 21 de julio 

 En las Instalaciones del Internado se llevó a cabo Actividad de apoyo familiar con los 

padres de familia o acudientes de los NNA talleres para el fortalecimiento de vínculos 

familiares. 

Se llevó esta actividad orientada en el tema gestión de las emociones identificando este 

espacio como el adecuado para hablar sobre que son las emociones y como se gestionan 

Se realizó cine foro donde se vieron la película RED de dibujos animados  

Posterior al tema se realizó actividad de reflexión posterior al cine. 

Finalmente evaluaron el espacio y expresaron lo aprendido durante la jornada, esto como 

proceso de apoyo en los procesos de los NNA. 

 Taller Familiar  
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 Asistencia  

 

Actividad: PARENTALIDAD POSITIVA 

Objetivo: Orientar a las familias frente a la paren talidad positiva  

Día: 23 de agosto  

 En las Instalaciones del Internado se llevó a cabo Actividad de apoyo familiar con los 

padres de familia o acudientes de los NNA talleres para el fortalecimiento de vínculos 

familiares. 

Se llevó esta actividad orientada en el tema comunicación y parentalidad positiva 

Se realizó explicación y dramatizados de la temática en este espacio los padres 

aprendieron y se divirtieron.  

 Taller familiar  
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 listado asistencia  

 

COMPONENTE LUDICO 

Una vez al mes se realizaran actividades lúdicas- recreativas enfocadas en el 

manejo del tiempo libre y el aprender jugando.  A los NNA del Internado M Víctor 

Tamayo. 

Dia: 18 Julio del 2022 

Tema: Me divierto y aprendo 

Objetivo: Fortalecer el buen uso del tiempo libre en los NNA del Internado Víctor Tamayo.  

Se abre un espacio en donde se realizaron Actividades lúdicas- recreativas enfocadas en 

el manejo del tiempo libre y el aprender jugando. A los NNA del Internado M Víctor 

Tamayo. 

Se inició Con actividades de lectura de cuentos esta actividad les permitió fortalecer el 

habito de la lectura por medio de la lúdica. 

Posteriormente se les entregan cartillas para para elaborar dibujos, esta actividad 

fortalece creatividad. 
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Día: 17 Agosto del 2022 

Tema: Chef por un día 

Objetivo: Fortalecer el buen uso del tiempo libre en los NNA del Internado Víctor Tamayo.  

Se abre un espacio en donde se realizaron Actividades lúdicas- recreativas enfocadas en 

el manejo del tiempo libre y el aprender jugando. A los NNA del Internado M Víctor 

Tamayo. 

Se realizó actividad elaboración de postres  con el apoyo de un cheff profesional,  esta 

actividad les permitió fortalecer el manejo del tiempo libre  por medio de la lúdica. 
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Cada NNA manejo un espacio de elaboración de la cobertura de merengue de un pastel, 

aprendieron jugando y haciendo  

Se evalúo el espacio, donde los NNA tuvieron buen comportamiento. 
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Dos veces al mes se realizarán actividades deportivas grupales. A los NNA del 

Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

 

El día 15 de julio se llevó a cabo partido amistoso entre modalidades 

Objetivo: Incentivar el deporte en los NNA con el fin de fortalecer los valores por medio 

del mismo.  

 El 100% de los NNA participaron del espacio y pudieron disfrutar de un espacio deportivo 

lleno de alegría y buenos hábitos De esta manera se logra fortalecer dentro del juego 

aspectos como los valores y el trabajo en equipo, manejo de emociones, respeto y 

tolerancia. 

 

El día 22 de julio se llevó a cabo una clase de boxeo en la rotonda del Internado Víctor 

Tamayo. 

Objetivo: Dar a conocer los diversos deportes y sus beneficios. 

Se inicia explicando que es el boxeo y como se practica, se hacen diversos ejercicios con 

todos los niños de coordinación y resistencia.  Se les enseña que este deporte Aumenta 

de tu resistencia física. El boxeo, al ser un deporte de alto impacto, ayuda a mejorar tu 

capacidad aeróbica y tu resistencia anaeróbica, es Bueno para el corazón, mejora la 

agilidad, incrementa la masa ósea y tonifica los músculos. 

Es asi como los NNA aprendieron un deporte nuevo y se divirtieron. 
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El día 16 de agosto se llevó a cabo partido amistoso entre modalidades 

Objetivo: Incentivar el deporte en los NNA con el fin de fortalecer los valores por medio del 

mismo.  

 El 100% de los NNA participaron del espacio y pudieron disfrutar de un espacio deportivo lleno de 

alegría y buenos hábitos De esta manera se logra  fortalecer dentro del juego aspectos como los 

valores y el trabajo en equipo, manejo de emociones, respeto y tolerancia. 

 

El día 27 de agosto se llevó a cabo inauguración del torneo de valores con diversos equipos 

como Real Madrid escuela de futbol, erradicación del trabajo infantil, casa lúdica.  Estos equipos 

competirán bajo una consigan el equipo que más aplique valores es el ganador del torneo.  

Esto permite el trabajo en equipo y la tolerancia.  
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COMPONENTE PEDAGOGICO - CULTURAL 

Dos veces al mes  se realizaran actividades de fortalecimiento pedagógico a  los 

NNA del Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

JULIO 

Durante el mes de julio Se realizó acompañamiento en el proceso pedagógico, identificando 

oportunidades de mejora frente a los espacios académicos Con el objetivo De orientar el proceso, 

apoyar y fortalecer en el manejo de los recursos académicos, técnicas y hábitos de estudio, 

motivación, procesos básicos de aprendizaje entre otros 

19 de Julio Se desarrolló taller de fortalecimiento académico en matemáticas en el diario vivir. 

Objetivo: Coadyuvar al fortalecimiento pedagógico de los NNA del Internado Monseñor Víctor 

Tamayo. 

Por medio de actividades que fortalece el pensamiento matemático, se les realiza una mañana de 

manejo de números en la vida diaria, donde los niños logran interactuar con las operaciones  
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Básicas por medio de situaciones comunes, se establecen espacios de preguntas y respuestas 

esto para el favorecimiento de la comprensión lectora en los NNA. 

 

AGOSTO  

Durante el mes de agosto Se realizó acompañamiento en el proceso pedagógico, identificando 

oportunidades de mejora frente a los espacios académicos Con el objetivo De orientar el proceso, 

apoyar y fortalecer en el manejo de los recursos académicos, técnicas y hábitos de estudio, 

motivación, procesos básicos de aprendizaje entre otros 

19 de Agosto Se desarrolló taller de fortalecimiento académico en lectura lo fortaleciendo la 

comprensión y la lectura crítica en los NNA. Se inició con la lectura del libro el principito.  

Objetivo: Coadyuvar al fortalecimiento pedagógico de los NNA del Internado Monseñor Víctor 

Tamayo. 

Por medio de actividades que fortalecen la lectura y el pensamiento crítico. 
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Durante el año Se fomentarán espacios y actividades culturales y de aprendizaje 

artístico (apoyo en talleres de danza, música y pintura). A los NNA del Internado M 

Víctor Tamayo. 

Día: 14 de Julio del 2022 

Objetivo: fortalecer las aptitudes vocacionales de los NNA del Víctor Tamayo por medio 

de clases de danza. Los días martes en horas de la tarde se lleva a cabo clases de danza 

de la casa de cultura lo que le permite a los NNA aprender un arte y además divertirse y 

aprender de los bailes culturales.  Este mes se aprendió el baile cha - cha - cha, los 

adolescentes realizaron coreografía.  

 

Día: 3, 10, 17,24 de agosto del 2022 

Objetivo: fortalecer las aptitudes vocacionales de los NNA del Víctor Tamayo por medio 

de clases de danza. 

Los días martes en horas de la tarde se lleva a cabo clases de danza de la casa de 
cultura lo que le permite a los NNA aprender un arte y además divertirse y aprender de los 
bailes culturales.  

Este mes se aprendió danza moderna, los adolescentes realizaron coreografías que les 
ayudaron en la coordinación. 
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Durante el año Se fortalecerán los proyectos de vida articulando con entidades 

para brindar apoyo educativo técnico.  

De Julio 2022 

           Objetivo: potencializar en los NNA el interés por las ciencias 

 

Durante el mes de julio las niñas recibieron instrucciones para el desarrollo de un proyecto 

final donde pudieron dar a conocer sus avances frente a la ciencia. Pudieron presentar el 

proyecto y lograron identificar la importancia de estos espacios para el proyecto de vida, 

logrando así fortalecer capacidad prospectiva. 
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Agosto 2022 

           Objetivo: potencializar en los NNA el interés por las ciencias 

Durante el mes de agosto se realizó inscripción al curso de geeky latinas donde las NNA del 

internado tendrán la posibilidad de aprender sobre la ciencia y como aplicarla a la vida 

cotidiana.  Se fortalecen en estos espacios. 

- Liderazgo  

- Ciencias y tecnología 

- Ingenierías  

- Trabajo en equipo.  
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COMPONENTE SALUD Y NUTRICIÓN 

Dos veces al año se realizaran jornadas de salud orientadas a la promoción y 

prevención con los NNA del Internado Monseñor Víctor Tamayo.  

El 3 de agosto se llevó a cabo jornada de salud en la que los NNA del Víctor Tamayo 

fueron atendidos por medicina general, odontología, vacunación y desparasitación. Esto 

para apoyar el restablecimiento del derecho a la salud y mejorar la calidad de vida de los 

NNA del Internado Víctor Tamayo. 
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Cada tres meses se realizara jornadas de vida saludable  espacios como rumba 

terapia, para fortalecer manejo adecuado del tiempo libre. 

Se realizó el día 19 de agosto del 2022 rumba terapia en la que los NNA disfrutaron un 

espacio de vida saludable en la que bailaron y se ejercitaron dejando como enseñanza 

que la actividad física es importante para prevenir enfermedades cardiovasculares.  

 

RUMBA TERAPIA  
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Una vez al mes se realizara taller /espacio de aprendizaje de hábitos de vida 

saludable para los NNA del Internado Monseñor Víctor Tamayo. 

El día 14 de Julio se llevó a cabo taller de vida saludable en el Internado con los NNA 

Beneficiarios.  

Objetivo: Fomentar el cuidado del cuerpo y el ejercicio físico. 

En este espacio se les hablo a los niños niñas y adolescentes del Internado M Víctor 

Tamayo, la importancia de la actividad física y las repercusiones de no realizarla, se 

realizan diversos espacios de ejercicios en donde se trabajaron diversas partes del 

cuerpo. Entre ellos rumba terapia y baile libre  
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AGOSTO  

Durante este mes se realizó jornada de vida saludable espacios como intervenciones 

grupales con temáticas de promoción y prevención de vida saludable.  

Las temáticas tratadas el día 3 de agosto. 

 Temáticas trabajadas 

- Prevención de enfermedades de trasmisión sexual. 

- Prevención de consumo.  
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