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Barranquilla, 31 de Agosto de 2022.

Sefiores
SECRETARIA DISTRITAL DE GESTION SOCIAL
Programa Nifiez y Adolescencia

Ciudad.

Ref. Presentacion de informe No. 3 del Proyecto "Internado Victor Tamayo”

Teniendo en cuenta el contrato de prestacion de servicios de apoyo a la gestion
No.CD-2022-1972, suscrito entre la Alcaldia de Barranquilla y la Fundacién Asistir,
identificada con el NIT. No. 802.011.847-8, por medio del presente documento,
remitimos informe No 4 de las actividades ejecutadas en el marco del contrato en
mencion con sus respectivas evidencias.

Atentamente,

V/M%f%

Representante Lega
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION No.
CD-2022-1972,

INFORME No. 4

PROYECTO:
INTERNADO VICTOR TAMAYO

FUNDACION ASISTIR
NIT. 802.011.847-8

OBJETO CONTRACTUAL: "PRESTACION DE SERVICIO DE APOYO A LA
GESTION PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO INTERNADO VICTOR
TAMAYO EN EL DISTRITO DE BARRANQUILLA"

Barranquilla, Julio - Agosto de 2022.
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QUIENES SOMOS.

FUNDACION ASISTIR es una entidad sin dnimo de lucro de derecho privado, constituida en el
2000 con personeria juridica No 4.503 e identificada con No de NIT 802.011.847, que nace por la
inquietud de un grupo de profesionales en la reflexion sobre la situacion de orden piblico que
atraviesa Colombia quienes deciden participar activamente en la bisqueda de soluciones a la
problematica social y econdmica de nuestro pais.

Nuestra organizacion apoyada en un equipo humano interdisciplinario comprometido, que posee los
valores necesarios para la construccion de una sociedad justa, y con la experiencia que ha logrado
desarrollar durante sus 12 afios de existencia, presenta un paquete de servicios que
involucra la formulacién, promocién y ejecucion de proyectos de tipo nutricional, de salud,
social, ambiental, cultural, educativo, administrativo, financiero y econdmico de cardcter
plblico o privado. Hemos desarrollado programas que involucran salud mental, deberes y
derechos ciudadanos y nutricion entre otros con poblaciones menos favorecidas en especial,
jévenes, nifios y adulto mayor-.

Ofrecemos nuestros servicios profesionales con el fin de coordinar acciones y realizar

convenios que apuntenasolucionar en forma conjuntalos problemas sociales de nuestro pais.
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MISION:

FUNDACION ASISTIR serd una entidad reconocida en el pais e internacionalmente por la
excelencia, responsabilidad y humanizacién del servicio prestado en la gestion y ejecucion de
programas y proyectos dirigidos al mejoramiento del Bienestar Social de la poblacién

colombiana.

VISION:

Contribuir a mejorar el Bienestar Social de la poblacién colombiana, formulando,
promoviendo y ejecutando proyectos y programas de cardcter econdmico, social,
ambiental, de salud, educativo, recreativo, administrativo y financiero, en un marco humano y
responsable que garantice la satisfaccién de las necesidades y expectativas de los

involucrados en cada proyecto que adelante la fundacion.
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Introduccion

A través de la modalidad de atencion apoyo a las gestion para la implementacion del proyecto
Internado Monsefior Victor Tamayo, en articulacion con las entidades del Sistema Nacional de
Bienestar Familiar, para lograr el restablecimiento de derechos a los Nifios, Nifias,
Adolescentes- NNA, entre los 7 y 17 afios 11 meses en los componentes apoyo psicosociales,
familiar, salud y nutricion, pedagogica, cultural, deportiva, recreacion. Se busca apoyar los
procesos de NNA ubicados en el Internado Monsefior Victor Tamayo quienes ingresan por medio
del Sistema Nacional de Bienestar Familiar con un proceso de restablecimiento de derechos
(PARD) y un Defensor de familia asignado a su proceso. Dentro de este proceso se apoyaran
espacios de fortalecimiento personal y familiar. Durante su proceso en el Internado los NNA reciben
educacion, orientacion Psicosocial y alimentacion. Nuestra labor dentro de esta modalidad es
fortalecer y coadyuvar al desarrollo de los objetivos establecidos con la poblacion.

El modelo de atencion frente al apoyo de la implementacion del proyecto incluye atenciones y
talleres de periodicidad semanal y mensual (talleres lidico pedagdgicos, actividades deportivas,
recreativas, actividades familiares esto teniendo en cuenta la adecuacion de espacios para el
desarrollo de estas actividades)

El internado Monsefior Victor Tamayo cuenta con 98 cupos. en la vigencia 2021, y que tiene
como finalidad apoyar la gestion para la implementacion del proyecto Internado Victor Tamayo de
esta manera brindar apoyo en la atencion a nifios, nifias y adolescentes, que ingresen al Internado
Monsefior Victor Tamayo en condicién de vulneracion de derechos, Buscamos apoyar y articular
con el SNBF de manera que se pueda por medio de este apoyo velar por la garantia de los
derechos que le han sido inobservados, amenazados o vulnerados.

¢Qué es la vulneracion de derechos?

En Colombia existen 3 situaciones de ingreso a un proceso administrativo de
restablecimiento de derecho:

1. Inobservancia la cual consiste en el incumplimiento, omisién o negacion de
acceso a un servicio o de los deberes y responsabilidades ineludibles que
tienen las autoridades administrativas judiciales, tradicionales, Nacionales o
extranjeras actores del sistema Nacional de Bienestar Familiar, sociedad civil y
personas Naturales, de garantizar, permitir o procurar el ejercicio pleno de los
derechos de los nifilos o Adolescentes Nacionales o extranjeros que se
encuentren en el territorio Colombiano o fuera de el.

2. Amenaza: consiste en toda situacion de inminente peligro o de riesgo para el
ejercicio de los derechos de todos los nifios, las nifias y adolescentes.
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3. Vulneracion: segun establece dentro de las situaciones de ingreso el Sistema
Nacional De Bienestar Familiar es toda situacion, dafio lesién o perjuicio que
impide el ejercicio pleno e los derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes.

OBJETIVOS GENERAL

Promover actividades para el apoyo e implementacion del proyecto Internado Monsefior Victor
Tamayo en el Distrito de Barranquilla, apoyando asi la garantia de derechos, tomando como
unidad de intervencion a ellos y ellas juntoa sus familias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover acciones tendientes al fortalecimiento personal y familiar de nifios, nifias y adolescentes
beneficiarios del proyecto Internado Victor Tamayo.

e Promover el cumplimiento los derechos de los Nifios, Niflas y Adolescentes beneficiarios del
proyecto Internado Monsefior Victor Tamayo.

e Promover actividades que fortalezcan el proyecto de vida de los NNA beneficiarios
del proyecto Internado Monsefior Victor Tamayo.

e Promover actividades que fortalezcan estilo de vida saludable de los NNA
beneficiarios del proyecto Internado Monsefior Victor Tamayo.

e Promover actividades que coadyuven espacios recreativos y ludicos de los NNA
beneficiarios del proyecto Internado Monsefior Victor Tamayo.

e Promover acciones tendientes al fortalecimiento con las redes de apoyo familiar de
los NNA beneficiarios del proyecto Internado Monsefior Victor Tamayo.
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ESTRUCTURA DE LA ATENCION:

&)

Se realizaran actividades como talleres presenciales (psicosociales, salud y pedagdgicos)
jornadas ludicas, recreativas y culturales. con los NNA y las familias asi como actividades
recreativas de periodicidad quincenales y/o mensuales. Dichas actividades se llevaran a cabo en
el Internado, teniendo en cuenta la adecuacion de los espacios para cada actividad, y que estas
actividades sean contrarias a su espacio educativo dentro del Internado.

Protocolo de bioseguridad:

Con el fin de prevenir casos de contagio de COVID-19, durante el desarrollo de las
actividades a cargo de la entidad, se garantizardn las siguientes medidas y protocolos de
bioseguridad:

1. Parajornadas de talleres y/ ludico recreativas, se garantizara aforo permitido segun
el espacio.

2. Durante las actividades, se garantizard el uso permanente de tapabocas y mascara
protectora por parte de los profesionales.

3. Se entregara a los usuarios del servicio, kit de bioseguridad (Alcohol, tapabocas) para cada
actividad.

4. Se adecuaran los espacios para cumplir con los distanciamientos y requisitos segun la
actividad

5. Sepromoverdyexigird el distanciamientofisico durante lasactividades del proyecto.

Poblacién objetivo.

Nifios, nifias y adolescentes de 7 a 18 afos, con derechos inobservados, amenazados o
vulnerados, vinculados a procesos de restablecimiento de derechos en la Modalidad
Internado del ICBF.
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PROCESOS PARA LA ATENCION:
COMPONENTE PSICOSOCIAL

1- Unavez al mes se realizaran actividades de apoyo psicosociales con los NNA
talleres de crecimiento personal proyecto de vida a los NNA del Internado
Monsefior Victor Tamayo.

09 de Julio del del 2022
Tema: Habilidades para la vida

Objetivo General:  promover el desarrollo y el fortalecimiento de habilidades para la vida como

‘manejo de emociones y estrés”, “autoestima”, “creatividad y pensamiento, Critico para la solucién
de problemas” y “toma de decisiones.

Se inicia la actividad a la 10: 05 am con los usuarios del internado, se desarrollaron la primera
dinamica “elijo mi grupo”, se organizaron en 5 grupos, cada participante tiene un numero en la
espalda elaborado en material con cartulina, el grupo en ganar, es el primero que logre juntarse.
Con esta dindmica, se trabaja la paciencia, la creatividad, el trabajo en equipo.

10:30 se realiza una explicacion sobre las 10 habilidades que deben desarrollar los adolescentes
para afrontar las diferentes

Autoconocimiento

* Empatia

« Comunicacion asertiva.

» Relaciones interpersonales

* Toma de decisiones

* Solucién de problemas y conflictos

* Pensamiento creativo

* Pensamiento critico

* Manejo de emociones y sentimientos
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09 de Agosto del 2022

Tema: Gestion de las emociones

Objetivo General: promover el desarrollo y la gestion de las emociones en los NNA del internado Victor
Tamayo.

Se inicia la actividad a las 9:00 am con los usuarios del internado, se desarrollé la primera
dinamica rompe hielo se ajusta a las tematicas “me siento como te sientes” ademas se realiza
video foro con la pelicula intensamente donde se conocen las emociones y la gestién de las
mismas.

Reconociendo las emociones primarias (rabia, miedo, tristeza, alegria)
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1 Isai Santiago

2 Frankiin Varela

3 Keiner Avila

* Valery Cordoba
5 Yosleika Mercado

§ Sebastian Gomez

7 Uuan Martinez

8 (Glenis Mendez

9 Uesus Miranda

10 Katheryn Mozo

" lsaac Perez

12 Mildred Perez

13 Santiago Soto
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Una vez al mes se realizaran actividades de apoyo familiar con los padres de
familia o acudientes de los NNA talleres para el fortalecimiento de vinculos

familiares.

Actividad: gestion de emociones.
Objetivo: Orientar a las familias frente a la gestion de las emociones

Dia: 21 de julio

En las Instalaciones del Internado se llevo a cabo Actividad de apoyo familiar con los
padres de familia o acudientes de los NNA talleres para el fortalecimiento de vinculos
familiares.

Se llevé esta actividad orientada en el tema gestion de las emociones identificando este
espacio como el adecuado para hablar sobre que son las emociones y como se gestionan

Se realiz6 cine foro donde se vieron la pelicula RED de dibujos animados

Posterior al tema se realiz6 actividad de reflexion posterior al cine.

Finalmente evaluaron el espacio y expresaron lo aprendido durante la jornada, esto como
proceso de apoyo en los procesos de los NNA.

———
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Actividad: PARENTALIDAD POSITIVA
Objetivo: Orientar a las familias frente a la paren talidad positiva

Dia: 23 de agosto

En las Instalaciones del Internado se llevé a cabo Actividad de apoyo familiar con los
padres de familia o acudientes de los NNA talleres para el fortalecimiento de vinculos
familiares.

Se llevo esta actividad orientada en el tema comunicacion y parentalidad positiva

Se realizé explicacion y dramatizados de la tematica en este espacio los padres
aprendieron y se divirtieron.

— Taller familiar
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COMPONENTE LUDICO

Una vez al mes se realizaran actividades ludicas- recreativas enfocadas en el
manejo del tiempo libre y el aprender jugando. A los NNA del Internado M Victor
Tamayo.

Dia: 18 Julio del 2022

Tema: Me divierto y aprendo
Objetivo: Fortalecer el buen uso del tiempo libre en los NNA del Internado Victor Tamayo.

Se abre un espacio en donde se realizaron Actividades ludicas- recreativas enfocadas en
el manejo del tiempo libre y el aprender jugando. A los NNA del Internado M Victor

Tamayo.

Se inicié6 Con actividades de lectura de cuentos esta actividad les permitié fortalecer el

habito de la lectura por medio de la Iudica.

Posteriormente se les entregan cartillas para para elaborar dibujos, esta actividad

fortalece creatividad.
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Dia: 17 Agosto del 2022

Tema: Chef por un dia

Objetivo: Fortalecer el buen uso del tiempo libre en los NNA del Internado Victor Tamayo.
Se abre un espacio en donde se realizaron Actividades Iudicas- recreativas enfocadas en
el manejo del tiempo libre y el aprender jugando. A los NNA del Internado M Victor
Tamayo.

Se realiz6 actividad elaboracion de postres con el apoyo de un cheff profesional, esta

actividad les permiti6 fortalecer el manejo del tiempo libre por medio de la ludica.

= e ——————— T o
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Cada NNA manejo un espacio de elaboracién de la cobertura de merengue de un pastel,

aprendieron jugando y haciendo

Se evallo el espacio, donde los NNA tuvieron buen comportamiento.

| 1143264763 | ;
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11 isaac Perez

12 Mildred Perez
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@ ces al mes se realizaran actividades deportivas grupales. A los NNA del

Internado Monsefior Victor Tamayo.

El dia 15 de julio se llevo a cabo partido amistoso entre modalidades

Objetivo: Incentivar el deporte en los NNA con el fin de fortalecer los valores por medio

del mismo.

El 100% de los NNA participaron del espacio y pudieron disfrutar de un espacio deportivo
lleno de alegria y buenos héabitos De esta manera se logra fortalecer dentro del juego
aspectos como los valores y el trabajo en equipo, manejo de emociones, respeto y

tolerancia.

El dia 22 de julio se llevé a cabo una clase de boxeo en la rotonda del Internado Victor

Tamayo.
Objetivo: Dar a conocer los diversos deportes y sus beneficios.

Se inicia explicando que es el boxeo y como se practica, se hacen diversos ejercicios con
todos los nifios de coordinacién y resistencia. Se les ensefia que este deporte Aumenta
de tu resistencia fisica. El boxeo, al ser un deporte de alto impacto, ayuda a mejorar tu
capacidad aerbbica y tu resistencia anaerbbica, es Bueno para el corazén, mejora la

agilidad, incrementa la masa 6sea y tonifica los musculos.

Es asi como los NNA aprendieron un deporte nuevo y se divirtieron.
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El dia 16 de agosto se llevd a cabo partido amistoso entre modalidades

Objetivo: Incentivar el deporte en los NNA con el fin de fortalecer los valores por medio del

mismo.

El 100% de los NNA patrticiparon del espacio y pudieron disfrutar de un espacio deportivo lleno de
alegria y buenos habitos De esta manera se logra fortalecer dentro del juego aspectos como los

valores y el trabajo en equipo, manejo de emociones, respeto y tolerancia.

El dia 27 de agosto se llevo a cabo inauguracion del torneo de valores con diversos equipos
como Real Madrid escuela de futbol, erradicacion del trabajo infantil, casa ludica. Estos equipos

competiran bajo una consigan el equipo que mas aplique valores es el ganador del torneo.

Esto permite el trabajo en equipo y la tolerancia.
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COMPONENTE PEDAGOGICO - CULTURAL

Dos veces al mes se realizaran actividades de fortalecimiento pedagdgico a los
NNA del Internado Monsefior Victor Tamayo.
JULIO

Durante el mes de julio Se realiz6 acompafiamiento en el proceso pedagdégico, identificando
oportunidades de mejora frente a los espacios académicos Con el objetivo De orientar el proceso,
apoyar y fortalecer en el manejo de los recursos académicos, técnicas y habitos de estudio,

motivacion, procesos basicos de aprendizaje entre otros
19 de Julio Se desarroll6 taller de fortalecimiento académico en matematicas en el diario vivir.

Objetivo: Coadyuvar al fortalecimiento pedagogico de los NNA del Internado Monsefior Victor

Tamayo.

Por medio de actividades que fortalece el pensamiento matematico, se les realiza una mafiana de

manejo de nimeros en la vida diaria, donde los nifios logran interactuar con las operaciones

e
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Basicas por medio de situaciones comunes, se establecen espacios de preguntas y respuestas

esto para el favorecimiento de la comprension lectora en los NNA.

AGOSTO
Durante el mes de agosto Se realiz6 acompafiamiento en el proceso pedagdgico, identificando

oportunidades de mejora frente a los espacios académicos Con el objetivo De orientar el proceso,
apoyar y fortalecer en el manejo de los recursos académicos, técnicas y habitos de estudio,

motivacion, procesos basicos de aprendizaje entre otros

19 de Agosto Se desarrollo taller de fortalecimiento académico en lectura lo fortaleciendo la

comprension y la lectura critica en los NNA. Se inici6 con la lectura del libro el principito.

Objetivo: Coadyuvar al fortalecimiento pedagogico de los NNA del Internado Monsefior Victor

Tamayo.

Por medio de actividades que fortalecen la lectura y el pensamiento critico.
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Durante el afio Se fomentaran espacios y actividades culturales y de aprendizaje
artistico (apoyo en talleres de danza, musica y pintura). A los NNA del Internado M
Victor Tamayo.

Dia: 14 de Julio del 2022

Objetivo: fortalecer las aptitudes vocacionales de los NNA del Victor Tamayo por medio
de clases de danza. Los dias martes en horas de la tarde se lleva a cabo clases de danza
de la casa de cultura lo que le permite a los NNA aprender un arte y ademas divertirse y

aprender de los bailes culturales. Este mes se aprendié el baile cha - cha - cha, los

adolescentes realizaron coreografia.

Dia: 3, 10, 17,24 de agosto del 2022

Objetivo: fortalecer las aptitudes vocacionales de los NNA del Victor Tamayo por medio

de clases de danza.

Los dias martes en horas de la tarde se lleva a cabo clases de danza de la casa de
cultura lo que le permite a los NNA aprender un arte y ademas divertirse y aprender de los
bailes culturales.

Este mes se aprendié danza moderna, los adolescentes realizaron coreografias que les
ayudaron en la coordinacion.
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Durante el afio Se fortaleceran los proyectos de vida articulando con entidades
para brindar apoyo educativo técnico.
De Julio 2022

Objetivo: potencializar en los NNA el interés por las ciencias

Durante el mes de julio las nifias recibieron instrucciones para el desarrollo de un proyecto
final donde pudieron dar a conocer sus avances frente a la ciencia. Pudieron presentar el
proyecto y lograron identificar la importancia de estos espacios para el proyecto de vida,
logrando asi fortalecer capacidad prospectiva.
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Agosto 2022

Objetivo: potencializar en los NNA el interés por las ciencias

Durante el mes de agosto se realiz6 inscripcion al curso de geeky latinas donde las NNA del
internado tendran la posibilidad de aprender sobre la ciencia y como aplicarla a la vida
cotidiana. Se fortalecen en estos espacios.

- Liderazgo
- Ciencias y tecnologia
- Ingenierias

- Trabajo en equipo.
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COMPONENTE SALUD Y NUTRICION

Dos veces al afio se realizaran jornadas de salud orientadas a la promociény
prevencidon con los NNA del Internado Monsefor Victor Tamayo.
El 3 de agosto se llevé a cabo jornada de salud en la que los NNA del Victor Tamayo
fueron atendidos por medicina general, odontologia, vacunacion y desparasitacion. Esto
para apoyar el restablecimiento del derecho a la salud y mejorar la calidad de vida de los

NNA del Internado Victor Tamayo.
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Cada tres meses se realizara jornadas de vida saludable espacios como rumba
terapia, para fortalecer manejo adecuado del tiempo libre.

Se realizé el dia 19 de agosto del 2022 rumba terapia en la que los NNA disfrutaron un
espacio de vida saludable en la que bailaron y se ejercitaron dejando como ensefianza
que la actividad fisica es importante para prevenir enfermedades cardiovasculares.

RUMBA TERAPIA
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Una vez al mes se realizara taller /espacio de aprendizaje de habitos de vida
saludable para los NNA del Internado Monsefior Victor Tamayo.
El dia 14 de Julio se llevé a cabo taller de vida saludable en el Internado con los NNA

Beneficiarios.
Objetivo: Fomentar el cuidado del cuerpo y el gjercicio fisico.

En este espacio se les hablo a los nifios nifias y adolescentes del Internado M Victor
Tamayo, la importancia de la actividad fisica y las repercusiones de no realizarla, se
realizan diversos espacios de ejercicios en donde se trabajaron diversas partes del

cuerpo. Entre ellos rumba terapia y baile libre
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AGOSTO

Durante este mes se realizd jornada de vida saludable espacios como intervenciones

grupales con tematicas de promocion y prevencion de vida saludable.
Las teméticas tratadas el dia 3 de agosto.

Tematicas trabajadas

- Prevencion de enfermedades de trasmision sexual.

- Prevenciéon de consumo.
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