Informe de actividades ejecutadas

Versién: 01

Fecha Formato:
12/10/2018

Contrato No.

CD-08-2022-3948.

Objeto del contrato:

Prestacion de servicios profesionales para el
acompafiamiento y desarrollo del Programa Adulto
Mayor del Distrito Especial, Industrial y Portuario de
Barranquilla.

Periodo:

Agosto de 2022

Contratista responsable del informe:

José David Rubio Peralta

Numero de cédula:

1.140.827.730

Obligacion contractual

Resultados/Productos

Brindar apoyo en la implementacion y desarrollo
de estrategias que faciliten el proceso de difusion
Informativa a los beneficiarios del Programa
Adulto Mayor en el Distrito de Barranquilla.

Apoyé y disefié las acciones de comunicacion del
programa Adulto Mayor para la estrategia
Gestion Social a tu Barrio, a través de las cuales
generamos los contenidos audiovisuales para
redes sociales y el periddico Soy Barranquilla que
llega a todos los beneficiarios de Adulto Mayor en
los barrios.

Gestion Social Barranquilla
50 min - Q

2 @ El sefior Luis participd de las jornadas de
#GestionSocialATuBarrio , y nos contd su experiencia
al momento de realizar el proceso de inscripcion al

subsidio de la persona mayor para él y su esposa. ¢

£% ("} Habitantes de los Olivos | etapa, mafiana
miércoles 7 de septiembre Gestion Social a tu Barrio
estara en el barrio.

Asiste de 9:00 a 11:00 a.m. () y podras recibir
orientacion de este y mas programas de
Transferencias Monetarias. Z:
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Realizar las tomas y edicion del material
audiovisual manejado por el programa Adulto
Mayor.

Realicé el registro audiovisual para el programa
Adulto Mayor durante el mes de agosto, para la
estrategia El Club de Diabéticos, un espacio donde
los adultos mayores practican hdbitos saludables
y aprenden a cuidar mejor su alimentacion.

Apoyar la creacion de perfiles audiovisuales y
edicion de contenidos.

Apoyé en la creacion de contenidos generados
por los componentes del Programa de Adulto
Mayor, en relacion a las notas informativas
emitidas en las redes de Gestion Social para
Agosto.
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CONTENIDO

T bios bioclimaticos ifluyen en el T Tespiraterias
especialmente en los primeros 5 afios de edad, por tal razn es recomendable implementar
medidas de cuidado para minimizar los

e

presenta tos o sintor
tapabocas. La 6n esta en

'APOYO MULTIMEDIA

Fotos

RED SOCIAL Twitter / Facebook Twitter - Facebook
ETIQUETAR
HASHTAG #

HORA Y FECHA 02 de julio de 2022

TEMATICA /Componente

Prevencion de Enfermedades respiratorias

CONTENIDO

En época de lluvias, si enfermedades quieres preventr, ten en cuents 1os siguientes tp:
¥ Uso de paraguas y/o impermeables.

Evitar cambios bruscos de temperatura.
 Cumplir con el esquem de vacunacion.

3 evitar aglomeraciones.

5 Uso de tapabocas, i presenta sintomas respiratorios.

Intensificar el lavado de manos.

& Mantener limpio y ventilado el hogar.

'APOYO MULTIMEDIA Fotos
'RED SOCIAL Twitter / Facebook Twitter - Facebook
ETIQUETAR
HASHTAG # o jorPrevenir #CuidadosC
HORA Y FECHA 10 de julio
TEMATICA /Componente "Ventajas de crear bancos de leche materna en casa” ___componente de salud
1. Mantener la lactancia materna exclusiva en caso de que la mami esté ausente
2. Debes retomar actividades laborales, y continuar ofreciendo Leche materna
3. Dejara tu hijo al cuidado de alguien mis, le seguirés dando lo mejor de t, brindandole
CONTENIDO I

leche de forma natural
Ahorras dinero al no comprar leche de formula
3 r

4.
5. Disfrutar

alimentar al bebé.

€1 més bello regalo de amor que una madre puede dejarle a su bebé mientras labora

'APOYO MULTIMEDIA

fotos

RED SOCIAL Twitter / Facebook facebook
ETIQUETAR.
HASHTAG isatvav
HORA ¥ FECHA
TEMATICA /Componenta
CONTENIDO

'APOYO MULTIMEDIA

Ei
RED SOCIAL Twitter / Facebook

TEMATICA /Componenta

CONTENIDO

'APOYO MULTIMEDIA

RED SOCIAL Twitter / Facebook

ETIQUETA

HASHTAG #

HORA Y FECHA

José David Rubio Peralta
C.C1.140.827.730




