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Asunto: Presentacién de la pTopuesta Adulto ma jor Saldafia
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Respetada Doctora Mosquera, reciba en nombrel-de la seceara de laheacior,
Desarrollo Econémico e infraestructura de la Alcaldla Mummpal de Saldanagy el mfo
propio un cordial saludo, desedndole éxitos en sus labores diarias.
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Mediante la présentel me iermuto presentar Ig propuest PARA 'EEBRARa
CONVENIO ENTRE EL MUNICIPIO DE SALDANA{Y I gob e C|6n el { rma con |
objeto “AUNAR ESFUERZOS ENTRE EL GOBIERNO DEPARTAME AL DEL
TOLIMA Y EL MUNICIPIO DE SALDANA, CON EL ANIMO DE gBRINDAR
COMPONENTES DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYQRES EN
CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO EN CUMPLIMI
PROYECTO FORTALECIMIENTO PARA LA ATE CION: INT GRAL DEf= D!JLTO-»
MAYOR Y POBLACION CON DISCAPACIDAD DEL EP RTAIS

Gracias por la atencion prestada !
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Proyecto: JOSE ENRIQUE LOZAND CAICEDO - CEL: 321 226 5408 ¥ ; s .‘f
Roviso:  JHEISON FABIAN ALVAREZ - CEL: 311 56 3050 '! PRE o it ’
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“AUNAR ESFUERZOS ENTRE EL GOBIERNO DEPARTAMﬂ
DE SALDARA;EON EEANIMO DE BRINDAR COMPONED

3
)

ADULTOS ‘MAYORESXYEN], CONDIGION- DY
CUMPLIMIENTONDEL PREYEG RIA

ADULTO MAYOR Y%?\B €

Calle 16 No. 16 — 18 Edificio Municipal - Alcaldia Municipal, Saldara Tohma
Conmutador: 2266035 Ext 106 Codigo Postal: 733570-Celualr: +573106193741
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1. INFORMACION GENERAL ;
1.1.IDENTIFICACION DEL PROYECTO b ’
- T T - 5 % P ’ ‘I“ Cid
¥ © i « i Datos Generales | i b, F b
j_ i - =| -i‘ iL@. E"«“.E‘ - 'E Lﬂi gl oA .*‘:f‘_ "" : 'y
SAUNAR wome ESFUERZOS o ENTREELEL " ‘G"oa RNO C

L

LDEPARTAMENTAL %E UNICIPI IDE
'Mf *’}f}f (:rdi- AUDAR yCON'EL rﬁk’f %%A& MRENE
g m——— DE~A~TENCION -INTEGRAL-A0S-ADYL] os MAYORES,E
Nombre del proyecto ! CONDICION DE VULNERABILIDAD ‘QEL MUNICIR|OR

el

e et i = JLGUMPLIMIENTO.DEL; PR YECTO £ FORTALEIMIE] 1,
PA A TEN LADEIi ADULTQ MAYQR Vil.
bAp D 1D%RART,A ENTO| t |
~DEE‘TOLIMA P
Entidad ejecutora ALCALDIA DE SALDANA '

F e e~ : i
Nombre responsable ﬁ' - T0Ts JORGE RODRT&@?W‘ __ i}

: ERTE A REPE: &1
Cdrgo / Depenqyg’ma M | | ALCALDEmx" (Y, Rt -

Cdrreo elect'ré'qgg X 4",

Téléfono k
% i 1.
‘ 33
Direccién kel 88 Gl Qe d SALLA i ix.f N i
Municipal M ]& gl e 1. ;1 T ]
H . @ P i
3 meses dé Ejecucion + 2 m 'ses para procésos
Duracidn del proyecto (en meses) contractuales \y Iega[lzauén de Ia alcaldfa
o qmréf”%’erwaﬁo% T L \ - 3
é S 7 40 T 2l Fu %_ix ¥, Nq % [ 3 ? ; . ;
Asesor del Proyecto Gobér AT S o o i i : :
. ‘ %*:'Tt\na leén Moasquer, L g S
Tolima i + q qqe a{ l 3y ?i g P
u t; “SERELE
3 " “Atenmén;ntegr;l ala] pob 1t ?‘A‘f a.mayor d(rlglda
Descripcién concisa d | |a 60 adultos ma reE; éi 1 or en

E B
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1.2.DATOS GENERALES I ,
T T % Estado Actual *

Desde el afio 2016 el programa de atencién del adulto mayor se realiza en Ia mfraest[uctura

del Centro Vid @megp&,dg&g[danamsm £embargaJa.atencian ng se realiza d(; anera
ptima debldtia/ qtﬁ lCh ns( 5\ uenta»cg on.y.e] personal; gcesario
E lmf» ‘é de p'?ecns jel pter'nga% del

arg garantiza

pro“grama ,se ini fayore é rural;
para%] afio 2019, bara el ano 2022 se cuenta con Un g
los ¢ualésTse Tes estan{ri dandg Btencion |ntgg(

Cl
;J?h)ffngl

En el municipio de Saldafia 3¢
especial a los adultos mayores, por lo cual dentro del p!:an e desarrqllo “Un g0 | rno de

wed ii

1. 150 agultos i P‘ ‘
i alimentagjion q%é AN L b
. 14 adulto mayoré‘sr ’%O?ados con servig/ggiEsistehcis uneranésg :

2
3. 1 Centro dl lazos dé%a Para el adulto'ma drg est:onad y adecuado
4. 70 adultos BEHETEIAA0S Tomservicios n

1

Seqin cifras del Sistema de Id nt#‘t;acnoﬁ dé\Potenqales Bene iarios de R o,
Sociales (Sisbén) Saldafia, para ‘.I : 2: 2022, gl m,m;;l io dq S;[d Ha cyentaﬁc_nzz 080

personas mayores fc!gfggs&t _
{’ .

La poblacién aduité?ﬁw el Gtalde

i v iy,
i &?‘gﬁ I i 1:.5 _

5 I ERI P
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’ Ahtecedentes?{ A

B
Fook Eih
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Desde el afio 2012 el pr\grarﬁé?‘ﬂe:éiénegon del. gagﬂfbh an?fse'\‘ealiza en el muﬁluplo de
forma intermitente, desde la |mplementac19n del programa se vienen atendlendo un
promedio de 100 adultos mayores a los cuales se les estan brindando una atencaon‘ n salud,
promoviendo la integralidad y la'atencién inmediata a If pro?ecc:on espeaal |

t '!l L] i R . "'v. e
O drd 4 noda

Calle 16 No. 16 — 18 Edificip Municipal — Alcaldia Mumbtpal SaldafiaTolima ™ '}
Conmutador: 2266035 Ext 106 Céadigo Postal: 733570 Celuair; +573108183741 !
Correo Electrénico: planeacion@saldana-tolima,gov.co
P&gina web: www,saldana-folima.gov.co
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oportunidades 2020 - 2023”, en su EJE 3; Jlesarrollo 50 ial come agqntua para ?j jsfmt‘g
de los derechos hu e e RN aIgN: 17 gra[ de poplagioniien |
situacion permansdte de desproteccion social y/o faml B Subro r‘a Mejorar‘[ja 5calldad
qde vida de log*a dyltos mayores de1 Mumcnpto optif] iando ladb rta dR. restacuﬁn de
servicios d&ﬁrotec i integral. Cogj metas’ ?ze;grcducto y »;"‘: N
%{ e \: P
es vuinel bles y s_gr? : %}p flcrado de| prq I

‘dglojgr.gsle' ' r-s. en b 3y§979 spg _UJeres i
tTQ DI 13 BobMeist *G'OH D 4

R

[P



I:
Hi . '
' Republica de Colombga 1 |
Departamento del Tolima
Municipio de Saldafia

Nit: 800100140-4
“UN GOBIERNO DE OPORTUN!DAPES 2020—2023”'

..’E
. T ;_i j
l i x":gj ;

L3I he
3 r_;r:t_._.-n:“_. -

e B R e

;
2 &

w—,‘\rm__m e

3
i

w
- NN,

h
i "
f ,.
)

’1'?

Estas actividades se realizan a través de la Secretaria Gobferﬂo, por medxo de la
implementacion del programa Centro Dia lazos de amor, €| cual se ejecuta en zona
urbana y rural. Este programa tiene como finalidad generar acciones de prevendola de las
situaciones que los coloquen en esftqdos de vulneraqon,,?nltigaqon de los riesgos [f$ ¢os por
enfermedad Yy mstituaen—de»«-sue- ereeheswpromoviendp-rsu grecios-gunav Tif?dlgna-

activa, autono a,ﬁg*sar o"!‘ é‘;; ?t‘gpeg%gﬁ;lesgd’ea / dathif ; a’séri l¢ social

j: “r_

ecqnemtw“ﬂs 0, esgrl 3 nsana;

lmpujsando, igua rglente, Ias actlwdades lidico recreativas, de capaclt _f‘ raleccion

del-ambjente...... - S e S PR N,
Y’ w ’?r-wl"fih f? Ty fafr Y i"hﬂf;'i{‘?i;’ 7

‘ CF i R “ Experiencias Pre\ri;ei&"'?f}ji ETEN2E

OBJETO: U ng JE
MEJORAM\ NTO l-. \

Y

INTEGRAL Al:.ADUL"l' L MA

d B ut : .
A, . "’ ..Q“*\» '
Producto: Organizaciones de asmtencua a los adultos mayores.

b
s e

i _
o )
OBJETO: “PRESTABION DE SERVICJ@S DEA TENC ON ﬁvfrEG e
OBJETO: ALIMENTARIA DOMICILIARIA A LOS AD LTOS MA YORES

"=SALDAN%MMNQ.202
Producto Orgam_q%#gﬁ‘:;é? ist s'téhbla { lbs éd,ﬁ tosh

_ c'a!-; fﬁ ‘;_ , “;r Yl el

Gontrato: Conveniolds o peracionNo. 193 de 202 'l RN B

_"“ -' v

OBJETO: "COLAB A LA ATENCI =7 'hy UNGRURQ DE
ADULTOS MA YORE%; ng»* ENCUEN % BONZ VUL NERABILIDAD
SOCIOECONOMICA AM‘H: 2 SO /A;M‘ ~ESTADO DE - GA
CARACTERIZADOS CON OBJETO NEC'ESIBADES ESPECI ALESiDE éAjf;’or.fs

Y DE ENFOQUE DIFERENCIAL,' A TRAVES DE LA INSTIT, CIONALI c:c}fv
DALID.

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA ADULTO MAYOR,E
LARGA ESTANCIA EN EL MUNICIPIO DE SALDANA TOLIMA ?

Calle 16 No. 18 — 18 Edificio Municipal - Alcaldia Munlcqpal Saldaﬁa Tolima B
Conmutador: 2266035 Ext (106 Cédigo Postal: 733570106Iualr +5?3]06193741

A —
Corrgo Electrétl’co ganeamon@saldaug- gllma,gov,c i I . R

Pagina web: wwwsa|dana—tollmag V,CO I b
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4, Sector: Inclusion Social ‘i
Contrato: Pre acién.de.Servicios.195.de.2022

BJETQ: “BRESTAGION SEG LRI bE AL A&NM? Ay

L NTARIAD mcrmmm'mmmm RABLES |
ZONA RURAL DE MUNtt E‘.S_’@EQAQ{ATOLIMAW N0ﬁ022 Yok,
e "ol

Producto: Organizaciones de amstencna a los adultos n';ayores : 4 i
j ,
4

L Yd

"ieﬂcfé*a 168 dadig o

E T TR e e i

Producto: Orgamzacl

w
“'TﬁeNTIFICAcmN DEL PROBLEMA O NECESIDAD

;ii»‘g’:t

Problema Central ;g ’ {
. *1;.1 ju byt

-i 3 0

En el Municipio d aldana, se vncularon desde el 'and 202%: 22
programa “cent dla |azos de amor”iel cual tiefte com%‘#prop Sit ;

dutonomia jgn est%{poblacxén h;gdla'nte feI ,2Comp: fiamien
dmme

jtuamones ue vulnegn su integrid fjerc Pleno Q%b :
el envejecimiepto actiy j ) RO
% W p @ . :%}m% '_ ! ‘1

Ademds, el municigio de Saldafagatece de recursos fif 'L J ¢
continuar y fortalecehla estra?@'“gq é?mclusron socl_c tro vida”; d

mayores del munici % Igana- rElano 2020,¢
beneficiarios que reglileren atencién oportuna e inmediata.

e

4. - \ : l

tt'.
i ; := - Diagcripmén del prob!ema - b » ii i
‘ AN

i

una estrategia de cfusl rr“s* faI“‘de las™persorias’ ma ores}, Ipiofde aldafa
Tohma a través de Je\y puesta en marcha del programa

E] municipio de SaI? JFg,_qgf‘ ﬁancférg} rr‘pltéﬂn for: Ipcer

mayor de 60 anosﬁﬁk A ,:mzk A ; g m

"‘;""' ,ﬂ'w. 1"&“'.
E‘;’\f‘zﬁ‘h :Mp k }‘ r}. Ry J

De"scfipcldn dela situacién existente co ?elg lén I necésida 4 g:::; E’;E
| s kol TR

La poblacion Adulta Mayor del Municipio®de ﬁldaﬁa 56 enr:uentrarii en bondtcnoilqs de
vulnerabilidad social y de extrema pobreza, padecen situaciones de desprotecc1<5n Y
discriminacidn por parte del nucleo familiar y de la sociedad en general desatenqdn en
salud, maltrato psicolégico v fisico y quebrantamiento de sus derechos fundamenﬁales,

o l; 1 . ‘E ! i % ﬁl i
Calle 16 No. 16 — 18 Edificio Munrmpal Alcaldia Mug Elpal aldaﬁa"}tol gy
’ 19 ?41 ; ; K

Conmutador: 2266035 Ext 106 Cédigo Postal: 73357 iCelualr? +573 0

Correo Electrénico: p aneacmn@saldana-igllma qov.co l ! r

Pagina web: www.saldana-tolima.gov.co
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provocando estados de depresidn, rechazo y desequilibrio embcmnal*g

1
[]

-y

necesidades, denlgualumanel:awse‘ presentan-difi cultadegatales-eemewla-q ermlte csg de

programas debldq 0C W 705! S -go’;‘;. k-'i- oallmen ips,; :
S L I

nutricionalespiosg s I“'da 2 dpariidn

sU calldad de V|da debidt-a-que no.se Ie‘esta garantlﬁr_idisus derechos h
ales.’ [ 3 *] Lo
t 4 g li : ';{ {

g ""“-m-u:-«-s:- Ww‘n“ e %, .,_‘-__;‘.._.-.a,.,g, i,

Magmtud actual

'Segl:m ci g del S: de Ide‘ gLﬁca@n
Sociales (Sis gn) Saldgfigzpara el ana.zozi; I ,
personas ma"v res sen os, de i

mujeres. ) 3y, -}‘2‘_}

3

‘Causas|q
1 !

R
T

Dlrectas L g

At

2) Deficiente i ‘é e

>4 \
# o J’"- H

infraestructura paraj{“é}e: ciori el

adulto mayor -

wB)-""AduItos mayores | en situaq
pobre;i: extrem? : ‘

|

3) Bajo nivel soaoeconommo c’e los
habitantes del municipio.

4) Ausencua dy GBA] }en el
tenlencio gue contratar con

Calle 16 No. 16 — 18 Edificio Municipal — Alcaldia Municipal, Saldafia Tolima
Conmutador: 2266035 Ext 106 Cédigo Postal: 733570-Celualr; +573106193741
Carreo Electrénico: planeaclon@saldana-folima,gov.co
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; mayores que requiéren el ser\{lcio i

] 53‘”«" C P
| ‘ ' Efectos benerados por eI ‘prﬁL blenﬁa i : g PR 4
) t _ ; ; LR I LN

[ Directo + J : Indirecto-

*1) Vulneracié losdereehos 1) VUr‘é‘t’ﬁt GIAR:

humanos }de Jgs a%ultos ,,*mm__m
21 38 2) 4 1 g
Heenaeyme 250 Egﬁ ufto mayores"‘i"
M ’! \

“ayores.

2) Problemas de"sa»d“""*m‘énml“’ - _ A .
(Depresion, ansiedad y hasta 3) Baja autoestima en los adultos
suicidio) oo mare AR, ’

S 1. Aum
~| .- desl

I rmguger s et

3) Discrimi
mayore: fa g
iy ‘fi,{, W

4) Desnutncuon y/o malnutrlaon

-‘|on hacia los aTuI

3-’39 »‘1
e, Nty
5) desequmbr?i en la fatls%é:- Tén

de las necesidades Basi
tanto en el plano -%J
(posibilidad el desarrollo

completo deila personalidad) ™~
como en eliplano subjetivg'
(sahsfacao?!a or, la wda Y “'tr"‘f
asplracioneg: fidrsoffales) %4 ,.{ }L 3
TE% ,ﬁwfym- ; i TR
5% Eik I o £ §iol
A ‘ —

; Partlc1paC|6n dela comun' ] L
El proyecto se direcc!onﬁra dés@g_‘ia secretaria de gobiern ¢l agfgnde se artlcularan
las acciones mediante 'é oyo social co it fadd por la Persdnerfa
municipal , la Defensorias lc? as IPS-S, Ia seoretagad.t lén ,culturagi'_' lud
municipal , la Gobernacién de ollma-ue.,,secr rig"deinclu Io ssoglal Yo lagp obla! i |
adulto mayor la iglesia, la Policfa nacional*los cuidq’fdoreg Lfamlrla de Iaé rsonas’ [

mayores, entre otros; permitiendo desarrollar un trabajo.articulado, proplaando e acios
de participacion, generando y operando canales de comunicacién que brlndien la
posibilidad de activar alertas tempranas y efectivas para la atenC|on oportuna. nte la

— A

+ __-k‘_
Calle 16 No. 16 - 18 Edifi c[o Municipal - Alcaldia Municipal, Saldafa olima - Rt AT
Conmutador: 2266035 Ext 106 Cédigo Postal: 733574{Celuar 4-573‘{l 61 937 105 4 ,' 1 !

Correo Electrénico: wga___m_@g_akia_maiahma ov, SR % 1
Péagina web: www.saldana-tolima.gbv.co 1 f

TS

ey

[

—_—



.......m.....,‘
s

s
[

=
Rt
- =y
£
i ERRAT

Republica de Colombia
Departamento del To|| a
! Municipio de Saldaﬁ? bk }i
| Nit: 800100140-4 | ‘T! Yo

“UN GOBIERNO DE OPORTUNIDADES 2020-2 053"

v

l a I‘ «. o

4
o
1 nj i ;.i'! ﬂ_

ser de la politica pubhca de enve;eumxento y veijez.

-u»«u.m

Pobla}cnon afectada y obJetlvg g?l problemaz [ Mggg
A -8 (1}

E El

la* hgblaqon afettada~sohloswad Ites*Mavores*de}"Mu*s Ittt Satdar;

éspeclal personas ﬁ1ayore§ que se encuentran en situacit on ¢ de \fulner‘ dlidad st

eIIOS'poﬁla”é’én en extrem Brez sonas m'é?“ fisi uacién (?e calle 0 a
Efé’a?grd‘bﬁs ‘dthicos, ¢Vetinasd@la violencia.

con discapacidad, perf:"‘ﬂeh
‘1 * m,"‘ ]

Distintos integrantes de-~las familias de los adultos mayeresicomo una neces|
rescatar 10s valores de soludandad} respeto y admlrac:on por sus bueles. . ‘a; N

Dentro de la poblacidﬁ%‘ﬁﬂéﬁﬂtﬁ?ﬁ?da en el’"fﬁtiﬁmﬁ”f e Sa | é, ténside’ e

contingente de 2. 0§0 personas equwalente al 16,7% dg la poblacidgt

ddultos mayores" eir'i 9% se encuerjtra en el'rang edad 607&? :

rango 66 - JO afios, les% estd eﬁﬂrango 71, ~73 aios y el 2%5 mayo a an
i ' L B

Hay en la pd‘Bl cion B‘g 8fas consmas de 90, .{1‘0 hiafins, 1O fjal g nefs un pq prama
exigente de atenion. E 3&9 dI at oblaciér‘%m é?»_: fd\ .' f2ada jenel munjcjpi isopi|
mujeres. Del total te la pdbigciat ‘

ayor residente en{&HHn! icipio, & 0%»son'p§ onas

solas. Dentro del totd| de la po" Or¥earacterizada-el 23: (486 egsonas) se en uentra

en situacién de disc dd Hay-ung fFaceion depersona

como poblacién indf lena (8.2%); hay mayores que han sido offueron victi del

conflicto armado y estan en el mrnlci;}lo en clindjclén e refuglad' con uR: 1. g% (12
¥ : - A R[

n_-‘r :

personas). j | {1k
% ny |
‘f% ar } et |y 33 i- §
Pgrsonas Afectadas ’}, ,;jf ,i ,
La poblacién afect%‘ioﬁ%%.idultos mayores de 60 aqg g,i 5

R R

Rersonas Objetivo | E

C L ECaracf*aizi?aéién‘dje la Roblgc
GRUPO GRUP§ “} .| CANTIDA

e e

POBLACTONAL 1.1 {(ETARTO:Y. | © = “wh | #'fe 21 &+ b '
Primera Infancia | {0-5 afids 0 f i.LT LEi gt poblacmn. lg tlvo 1
oferda ——cioafce 10 1 |aimglc Son feneiimgside [|

Conmutador 2266035 Ext 106 Cédigo Postal 733570- Celualr +573106193741 j
Correo Electrénico: planeacion@saldana-tolima.gov.co L
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Adolescencia 13-17 afios 0 ' _| 60 afios que estén entre los
Juventud 18-28 arios 0 grupos poblacmnales ’{W B.
Adultez 29-59 afios 0 { | Que hagan, partef ydel
Adulto Mayor .60 en; 2080 b rqglme subsidiade:g. Y|
e weeeydelante . agu res ;que’ serf ;
- ,_,,Wm Ff af)}§‘?u?jﬂgﬁlj} 0y g@zgf? nﬁ%eh srtuaC|L;¢
[TIPOLOGIA Dos; K , 3 k 3 £
Majer - - -m~-ww,,w-ruw~”‘~w1101..ww g M
Hombre vl W pmnntn 979/l by« 4 §£ 1l
Afrocolombiano(a) % T I g R i ;
iRom (Gitanos) T T RE 1
LGTBI ? i
Indigenas |-
[TIPOLOGIA TRES ¥ ot b
Discapacitado & . PR
Victima ;’ l;:ij, , o 3
P %ui:‘:ﬁf o
|
T ar TI0T BT Fel i qEqE w
[ 1 O!bJetlvos Genera‘:l?s” » % h; LE) é,;: ‘:_,m;i S
Fortalecer una estrat gia de 1nc1u5|on social de 13 ersdnas mayo 'del munic g de '
Saldafia Tolima a tr"’ és del mantaje ypuesta en marcha del rama ntro

vida lazos de amidiibara person 1 0 accuones lque
promuevan el env |ﬁ1T‘é,Q¢to,» e omeﬁto dmh @ vida, salu able,
estrategias nutnu% actlwgages Iu&cas, depor?ga a l [ eattvas g %
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Otbjetlvo ‘Especifi i:os
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1) Garantizar y hacer efectwlos los derechos del gdulto! mayor, del municupi "de
Saldafia. t w4 .

2) Generar espacios de concertacién, part|C|par:|on 1y 'S0 |altza<:|onad %Ias
necesidades, experiencias y fortalezas del adulto’mayor. ‘

3) BrmdaI»un'entomo-que»sattsfaga ~las~necesidades~bésicas-para

adecuada PLEé:ﬂ,ﬂ:rk:l om, s@u%ﬁjﬂnue} fisico; @E;l%@ﬂt

nantener ;una
‘ emodlonal

- culturaleducativa’y afdeti _ -lﬂ' e
\21;) Establecer gspaciog de relacién mtergenerac:ooal ntre Ids mi? Ibros de-la'feirgllia;

&

". ..Proporcienando a adulto.,ma\lowespacuo
respetando fas\ enttﬁs,ﬁfqgl;ur,ale:};,tra@;cppg (esm es de los a
mayores, -

5) Cumplir con Iosfestandares de calldad que estén estab cidos para la presfacién

de los servicios soclales, de salud, educacién y cultura que se encuent

: estableqdo;;tgg do en c nta‘,,qqe:segghaccesl e dyltos mayore‘

6) Desarrollar gctividade Hifsion orienta as|a la Hnteg 3¢ om efectlv
fomenten*"e enveJeCImlento saludable y ‘la parjc pac:on det S# of Ites miy_'res

iy

en es ctLVI ades.
7) Proyéer la éé tencia alime ntarla neoés;rl los a,d"1 o‘s mayor qUe. se

1

encu n;%: in r‘gfal prog ._ 1a "cehtrg \(ifg Ia%o_-de q‘;- o _J‘"
R * " m ?‘.. A ; :

H
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A
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4' ANAL'SIS DE ALTER '.‘r‘i'.éi:.«._-|-.. AR o c‘
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Ajternativas desolucion ., dl ¢ T “

¥
‘ £
Generar espacios d concertamén artxcnpacmn 9 so"lahzacmn -’~_ Ias nece51 ajfles,
experiencias y fort ; ag, del )
actividad fisica, tag o
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manualidades, a u eﬁ?@- ,d mayores-ublcad : & bané del’ ntro
dia lazos de amo ,d bn c!plo de, Saldafia Tolima, gle cgrg AR los sig lentes
requisitos: tener m é nos, que estén entre los grupos_' Dla igniales Ay,

3 -qs 60 adultogg j ,%.,. -?3? ei:uentren,ln ¥itos
- 'ai.irante 2.df -' ’Sem( a} br ng:lando‘servc’lo de
alimentacién nutricional especial y preferencialwaradulto mayor (almuerzos y refrig! rios),
tenlendo en cuenta que en el municipio no existe una infraestructura fisica PF a la

atenci6n integral, continua y permanente de la poblaaon adulta mayor en COUdICOi‘ de
vulnerabilidad, ' o i g L, .i

SIS L
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Brindar un entorno que satisfaga las necesidades bésicas para manteﬁeriuna édecuada
nutricion, salud, desarrollo fisico, psiquico, psicomotor, emocional, clltural, educatwo y
afectivo de los adultos mayores del municipio, mediante actividades idicas y recrqa ivas

talleres educativos, jornadas de, atencmn primaria en salud Jornadas cuIturI, S y
]ornadas de tqrﬁ za?e adan Shils.

Cumplir torr‘ibs\gs;angaéi:qﬂf idad que. estén_establecigs,
servitios soqales,EIe salud, educacidn y cultura que se encuentren esi'
en uenta-que-sean accesibles-a-dos.adultds tnayoress-detaritiolos de las Rerr i
elementos necesarios Gora: bififofriiay; kits ke, mate’ﬁlalés' y el ”rnentos formatlvo'
artes plasticas, kits nut alesnKits-de-dseo para-el»ee (
las actividades conte ra““ | £, i

Desarrollar activida ;E;"q %&Qﬁn@lewda \
H‘

lbs adultos mayore estas activi

Nota: los c‘gﬁfpoqgntes de recu so humano (hcintes, tal»
uxiliares ygoordinadgr) logistico peratwog%a

formativos Otfynciongled]

casilla activida : actf xcfades -metodologia?
S 4 ’ * ke ) b
bas
4.1. PreparaCI:&Je La Alte“i'jjatlva"De Soluci ME!D ST
1 :
[ T " i o il?és; cripcion de fa alternatlv
3 : 4 . o
}“

Ejecutar un prograrﬁ e atencit mnte al-gque-be eﬂé[ -3
mayor grado de vulfi¢ ?’S%ﬁdad’” gl o |é?;g"io *%onde “9
actlvo y libre de e ; % Brindan

agoptando las lin R _ estas egun la Ley 1251@
2007, ley 1850 de ;’_‘ AVaCr ist;ltuFlé‘a politica, .en Io‘
personas mayores.fy Puis Sl

;.}1.; ‘.\ # ‘&, ‘] P
m% ‘*~ N gt
Como beneficlarios de’€ ,,étega ) se.tlene un 'to} q%g 60 gdultoss i
urbano y rural del munici Q,q”bjen‘é qblran una*a'wglﬁﬁ.l egral por un periodo ¢
, :

meses.
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5. ANALISIS DEL MERCADO : L .6 3y 6., o jl Al
) ] 1 T 3 J gt BEBPREFSEYE ,»"’!E i
l!irnl_a*llﬂs dela Ofertq i ﬁ % g f LY
NO APLICA it
i N "g T L T T
{ 3 T An*ahs:s dela Dem,anqé ‘L" .; gt ;: %FE'%
Se- tdeﬂe*'un‘a‘%{en‘\%ﬁdmﬂe BO"éIts”a SACION TEEgEaL™:!
I " Ané||5|s dela Competen%ia 3 W ‘% JREE S

En el municipio de Sal

"é’wdenua -ausefcla de’Bhtidade cuales brinden a e|l1c:lon
mtegral al adulto ma suend @gfg responsabIIMaﬁdmlnlstracton rkapal
1

brindar los servicios reéueridos ira esta poblacidn ;n ™ l { {r 4 .:] "
! . il ! . -
H + H

g o
6, ASPECTOS TEGigucos

Localizacion

La localizadign del Prayesto es en kel-Depattariant
especificam c‘%t é%ﬁfmunﬁtc[?}g
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60 adultos mayoresféllgﬁgl‘.n:;ﬁl.‘lﬂnlc‘lgg_;ngg

El programa de atencldn integral para Fl adulto mayb{ tiehe capacida@i de atender

%ﬂ 3 o ““‘“ r:j&l“’;‘ﬁ'v‘vu?
é é 3
BoEad Abad e ow s s IR i
i . ‘ingenieria del Prqu’fto_:; i
No aplica i 3@%%& he '
%'?"\ll Ay, !
) ARG i - ‘h“
< A
7. ASPECTOS AMBIENTALES , [ AR
' “1 *Estv.idlo ;je lmpacto AmBien al- =
No aplica ’
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-‘ : Pla de Manejo Amb eni.al ¥ *
No aplica , f' E % P

A 3 é :
s, ASPECTOé-LEGAEES’Hff"‘EV?%f‘ ffc:’”) s‘i Wﬁ*&?ﬁ?ﬁ ‘ﬁ' l ”;

g o )1! . ! ’1"} " o b b £ i
ley, 1251, ¢ 2008,.1276 d amj 171_;1&2@02,..163/ .1850.d %H '.
ae Colombia Jl){ ?f}rf I 3:":. e K“[fifﬁi‘;

J}‘ TR iy e m
En Colombia el Estado a través der diferentes leyes (Iey 1251 de 2008, 1276,de ZL 9,

1171 de 2007, ley 1850 de 2017) . normatividad ydesde a rnls a..Constltumon Po] tica,

de establecieron gar, tﬁ%ﬁecet hus:ﬂ'é??f"a’”ﬁtémié ReH3 poblagpn aglulta.mdy T, if
abriendo las posibifidades de contribuir a un enveje RN véswic-;l Hna '
atencién lntegraf"'de&esta poblacién. } . 1 4 N

Debido a estg%y tom%mcomo cari;a de, nave‘%;aaoh Id

de la Constit Pollf.i Colo Bia el cual'deterntiga salud; on
servicios pub|ICO v al cual ' 6’5, dlrlglri 1y i
reglamentarios conforme Té& |os de eficiencia ~!idpr|daq que i
dentro de las compefencias qué’ésEaBT@?é la Politica Naciohal de Frvetcimiento'y ejez
de que trata la Ley 7 ?dé*zoo Y ;

ASpectos Organizacionales i i ;;d
[ 5 B " f’ i ok

nlclpal cuehta ét ¢on una debendendaj(secr ar|a de Go

La Administracion

Y cuenta conm capdd < 22%???521 N sﬁ“ﬁﬁq Z&ehé’i’lﬁ ol
f{aé,, el 2y ST goprd de corfanio
éﬁiﬁ. Cod T It

9. COSTOS DEL _- A I S

El presupuesto g ‘ ida comoiepreSUpuestoz flei8leRA LA‘ATEI:!CION

INTEGRALDELAD ENEL Muni:c: ESALD

AT se‘hadqt
en la suma total d i M”PESQS'

gw- YR RANIBINGED
($71.500.000) MONEDA CORRIENT , deilos cugles-ef mumqplo de Saldana aporta:l
de SEIS MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS M/CTE. ($ 6.500. 000) y el

fnadp-
1/CTE.
suma

65.000.000).CON IVA INCLUI[T.‘) i :1 NS
l : i i )

T
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10.ANALISIS FINANCIERO . _ T
' [ Fuentes de Financiacién L%

5 s gy 8 »

i % i g at,
Rubro presupuestal GOBERNACION DEL TOLIMA'

" e
B !
L e
A 35§b19c1mlentos yubllcos{y@Lades administrativas e_s.puggig!gﬁ ' MM&
Rubro presupuestal A’I‘.,;CLiﬁf DF?'SKLDANR -TOI.II’M"#‘J3 , 1
T i O ¥
232020200951 = Zewkwd o bty B

Nombre del rubro presupuestal. |
T gt S AT e gt 3
Centro vida, Apoyo‘ﬁ" la proteccidn del adulto mayor en eI munlcxpu &
Centros V|da 70% Estampilla Pro-anclano .., - _, a \ V4
‘g ' TR . : i N -
' U f b i Costo del Provect;; -?: :l’ L e BE A,
i ko ,I b X 3 Tl - ‘
DESCRIPCION % Pon'rifﬁ%‘ NA ELTouMA M:%“ Psﬁq;&@m B }
L BiC) FR. {W’ S y ]
2, b
Costos de $ 6.540.000 :
inversion et Sk
=T l. , a l*l‘é
; S R IR 5 T
B H . é‘gd L‘} . g iﬁ '.‘ 3 L f ‘:;; .}-gl f! ;,i‘f‘!
11, ANALISIS DE ACTIVY] ADESYMETAS DEﬁESULTADEQ A ﬁ R Pet ARy
| ) : Actividades 'j ¢ { LR “i’i; N
! ; ] ST 5]
’i@' ‘o ~g“‘ *wﬁ'\ ;‘V: ;ﬁ‘ ‘ 1 ;
ACTIVIDADES ;‘ e _ﬁ“i’_*“ e L NL“E“-%D SR
o eiI'IVlDADES DE MANUALIDADES ! Bl T
> 5‘33?‘%1 ADES, :'DE” .PROMOCIGNY] _ER,;;V Cl! Yl
D ETVULACION DE LA SALUD ENTAL - Todb) PR
3| AC 'lyﬁ@ﬁs 1:DE  PROMOCJONj; Y
LESTIMUMCION'DE HABITOS SALUBA!BLES #
4| TALKERESEDUGATIVOS DE ATENCIQN PRIMARIA g
5 | AGMVIDADES ARTISTICA, FISICAS ERECREATVAS o B
1’% )}‘ } “r .

auxiliares y coordinador), iogistlc operativo, materialesly/o element; S C mplem

formativos o funcionales .y descnpcu&n alimentaria; selfenc entran ctes Ioéadq

| casilla relacion de actividades-metodologia.

Nota: los componentes, de rejurso hum’ano (Doce tes, IJtallerl tas,_profesu;qalet_s,'
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oo 51 4 1%
1 b
i
Componente de Recurso Humaho: i N 3
1) Licenciado en educacién flsiga, recreaménydeporte-l L 1 10 o~
2) Profesional en Artes Escénicas, docente con experlenbla en‘dénza clon poblactén _'

o Licenciado en danzas. !

3) Profesional con expene anualidades o Iicen stigas.
4) Persongl_co stEkperidric Q'l : ﬁ?&g é ?‘oeét[hstag{?{‘jﬁ !}? ;’25 A
:5) AUXNEFdé.er gmﬂa icos especialis A -
6) Profesional’gn psicologla, trabajo somalyGarontblog'

A7) Coprdinador'del proyectau., |, e " bt
8) Auxiliares con cii_fji:apl%, ;-1}} mm}gujac}lﬁn gz”

Componente logisticg! == = 77 "o

1) Transportes para profesmnales y auxlllares de apoyo para el d splazamiento a la I

e~
rurales pr

Componentes m:
funcionales: y,;;}ﬂi

uni mes
2) kttsk%‘m terralg?"*{'

Kits de as =
componente ahrq ntie

eriales y? Pelementos

LN N
4 v i
I LRS-l |:
| wher )
F - L 4 ) )
i‘

1) Allmentacion nu c[p |
2) Servicio de alimBhtacién nutricional (refrlgerios)
3) kits nutricionaled:

GRONOGRAMA DE C'!'IVIDADES{ ;)
i “' ‘mi. il SA

i
iq de ptoyectos de: material; A
fomrpy, ceramlca, A By
ACTIVIDADES DE eﬂ'a br& atfos. )
1 s . ‘%
MANUALIDADES Contra a'tfb e Tra%?po a4 Jﬁ:
profeslonalesyauxﬁlargs €' apoyo para gl
desplazamiento a las zonas rurales }
P Profesional con experlencia en
manualidades o licenclado en artes
pldsticas. :
P contratacidn coordinador def proyecto

s'qgs y.la coofdlnacién viso fotrtz,:,
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» contrataciones auxiliares certificadds .,

¢ Adquislcidn de kits de materiales y
elementos formativos para artes plasticas

}
i
|

L2

{ ctividadas I6n, IR
LR ?5; LA E.if:f"ts Jﬁu?g |
uenta

E WAGTIVIBADESY DE Bnfglud tra sversafteni do en t a
' | PROMOCION, PR NC"‘@‘N“‘“‘"’T‘TIB"gIﬁ"éESﬁE! Getial'ge 165 Adimas man,u:rei‘,i :
| ESTIMULACION {emocién, pensamiento, acclén), la

PR

'SALUD MENTAL "lmponap&a deja saluﬂ'?ﬁental,.mmmw- : :
; . *dgelqmoledad.ia adtoestima, la
. » Aplicar estrateglas de rehabllitacién
bdsicas, memoria aprendizaje, Ienguy,
: N O s g Sra;“zz% ;
[ %’ . ‘D tualighd y enfermeq de AR o e il :
J%‘«‘:.%n'tt'rgnaﬁl6??“ it de auxinarg?\m . ’l
» contratacidn coordinado[ del proyecto, | 3
especl lista
adultos, rgayores 7 evitar accldentes en casa,

unl;: n aseriiva, vlol ncacon I
| unlgifs wac, dlenca confrtlg
brasponsabllidad y Resiliencla y
y neurocegnitiva odéﬁ&ﬂ 134
atencldn, ra!onamlento légico y soci
» Evitar 3¢€ esen casa S |
¢ . : Cas ct idades a desarro|
Lol eTell Ll R LT T
e antra acién ds- Profesionales ¥ Auxlllg
e *i‘;?fx Lo TP
G e d dlabetes, cdncer de seno, cancer de préstat ,
. 0.3 qps rituali ad

’Lé‘a’ﬁsled d, ta éﬁfes
afrontamlgnto.
s Sstimi0latish de funciones ejecutivas
Pk
Tenlendo‘ gt cuditta Ios protogol
#

¥

alimentos y primeros auxilios

‘ de nfermer[a, médicos, _éd[c
r‘actlvldﬁ ‘:%" promoc dn, préve ,t]&MS" =
Lestimgiaclon,ts ‘\ h%bitos ¢afiidables dedds
enfermedadgs rénlga,s,--
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« Contratacién de auxiliares con
certificacidn  en  manipulacion  de
alimentos y primeros auxifios ,
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‘| Realizar | actividades de promocién, 1
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‘Metas de Producto Plan de’ Desarrollo “}; ‘ ; t
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i £ n"g goi IR
Meta de producto: EP3MP25 Adultos mayores participando JE una e'stratef?iél_ p%ra |a-atef

;ntegral ; '

Indicador de producto: Nimero de adultos mayores particlpando en una estrategia para Iall

atencion integral. | . | :'. “

Pilar; Equidad | “ rj ‘| . "‘% ! Ei . 1, B
Politica: Tolima, Tierra de inclusién y |blenestar ) "'L' T A {Ei i 4 J:ii e !

Programa: En el Tolima, la inclusidn social nos une

Estrategla: Tolima se une por ¢l blengstar del adulto mayor i

gROYECTO Proyecto: Foﬁz%ﬁg%m N ;; AR Dy MAYBRY.
OBLACION CON DIS%APACI A%WEQ g e 3

Resulit do

1. Atencién mtegrg al adulto n]ayor del

municipio de S S — b .
2. Brindar un ? ’ﬁyeﬁ‘sa s?a'gga rJEReqlizay oy ! de |
necesidades {ca FPara:. nJan Rete a‘f:,*fﬂ‘a!“’ ages, ALlvidardd® manualidades’ con !
adecuada n i'&ig salud, ﬁesa,-,-o”o éntregd "de" aterial, -r_fejr- do las hab]lldades
fisico, psiqui ?A‘ﬁs é tor, eifoional v motoras finds y Iq ?_._‘_"’:'_ ws? In:jo’c |zp; por
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municipio. AR g 'm iks of -_ " GE B0 8 ids mayores ubiéados
3. Establecer e’g cit = refacién - onaRbaned centlgidla (azos de amor, del | '
Intergeneracmnalznq’;-' %la et S0 Dirigido: dentrgy ¢ las ;
familla Proporcionando 51' d”uiow» ayor:| ' ‘-"‘ con material FECI lable !

Botellas Iésticas cartones de huevo,! papel,
espacios de recreac!?n, Cl,ﬂtura y deporte, ~garton mgdera ), pintura” en cerémica’i IjInFiios
resp‘etltando las vivencias, culturales, escarchados, vinllog, oleos), elaboracién.deifiguras
tradiciones y expresiones de los adultos |  en foamy (foamy, tijeras, siliconas). Orient dg por
mayores. un profesmn | con expene icia en manualiga es o

| licenciado €n artes plést as, éstos tallérds se |
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4. Cumplir con los estandares de calidad que | realizardn durante los 3 meses del proyetto (15
estén establecidos para la prestacién de |  jornadas por mes), con una duracién de tlempo por
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inscrito al prograr(a-cen ro dxa} lazos de La soledad,1 i 'estlmq} fa. rgspon.%ab ] g’d Y ‘ !
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Orlentado por un profesional en psicologia, 1
social y° gel;ontélogp durante los 3 rng
proyecto parg.un total de lq,jornﬂdas 5
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6. Brinddr

2. el'autoctiado;9™a1m !
Higiene corp’ ral, 5: La hiperténsién, 6. La diapates
tema Jrglaglon dos f :
T ~Adtlvi & des ar enjlajzona urbana}: ¥
aq'tuh‘rqgg;fs 1d 60 adultos hﬁﬁa!yores u!;alcad s,f;n la
““Sona-urb el fentro dfa lazos de aTor del
municiplo de SaldaMa Tolima.
Orientado por un profesional en p5|colog|a,

egoctal Y gerontglogosy rante los 3 m?‘ . del
proveEf%ﬂgﬁ%‘ 3, e |

5. -1 ? b ‘ 0 I q{ ;“E

| 5. Brin rviclg dealr : nrjyﬁ'conal
espec idpalte ayor

b (dlmu servigoy sevico  de

Fg *especlal prefere 3[1 al
ulto4? } r(ql y& 70s) a _;-ﬂi de 6Q adultos
.mayorasbikatjo’eit i zona frbana del cebtto dia
> BligEie! mpnlcnpl'.e Saldafia; Tajj :;I, el

.‘.. 2 dfas .Ia s&imana durante
mrtesdpaveratiotal de ¢ 4407 s

Ilmenta_uﬁ nutl;lqi

Iente]as guisadas pollo deghllachado y /o go[ado,

rodajas de tomate y Jugod ulo. 2. Sopa dg-pasta,
Ibg 2 3

ones) a! &
'-:fiblcados en Ia zona urbana dél céntro dia 1aZ6s de
amar del munlicipio de Saldafia Tolima. De acuerdo
a minuta elaborada por nutricionista dietista.
Menil: 1, Ensalada de fruta, queso, gieta‘de sal.
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2. Arroz corf; fleche |ga[leta dejsalf papaya
de tomate de arbol, sandwigh’ granadilla. *

7. Realizar 30 jornadas de actividades a igtlca,
fisicas y recreativas a un grupo de 6Q qultos
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| auxilios qu? sirvdn’ dé apoyo pard -la tqncson O
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del programa centro dia lazos de amo
urbana y rural) en tddas de las actividades,

auxiliares .se contrataran por un period e 3
‘ meses de' f_'jecuclén del proyegto por Ul fyalor
| mensual d g$ 1 090 000 dg pesos cadq:u? ,rg “ :
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actividad fisica ltdicd,

s ,r‘»':
i ml;‘ f
ind cador 3k
. ol i) A
Contratos  y/o  co eniés‘”“”ﬁei afi 56 vy i f% i ;
ciudadanos informadog bor actividad. I !f "L S’P U
| ! lndicadores de gestién” A 3
| ,E h% Tk : lf: ‘}_,Eg‘ 7
) IndicadOr Sy, = T “'\1; ue‘fn,téd"' ériffcacion, ' §
, NW X I TR e N
Convenios y contratg 11 £ e | Alcald/agE @'ﬁ‘é‘r‘?“ A ;‘ !
- L L ] ,,“-Vi;,. R w0 I h S
12. ANALISIS DE EFE o:,-* q,u;qﬁg ; P kL o JASENGY, Hr
Situacién con proyecto Vs sin proyecto j ' S
. T @ L Tk
Con pra s "“’}4 cto AR
{\r SN NI ¢ O
60 adultos mayores del munqmp b*~de, | Alj ( programa Y de acqon%‘ ;lque':, *
f\aldana con atencidn especial para generar “afectan’ y esme]@ran cahdad delVida de |
abitos de vida saludable y mejorar su | la poblacidén adultd mayor'vu[nera l del |
calidad de vida. municipio |
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El desarrollo del programa permite crear las condiciones necesarlas para propiciar :ﬁe las
personas mayores alcancen una vejez digna, saludable, integrada, dentro del marco de
la promocidn,.prevencidn-ywrestitucion.de- IosndeFeehes-humano&—E desarrllo de

programas ori ntaﬂosaigus atsyf;igegqﬂgade;’ael. B gdad) cg i “ @ la
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sus potencialidades}, en todo§"{o ~aspectos vy se € a:BIe como jina comunld d con'
igualdad de derecho} -deberesTonease en e or SHmIEESISEER

Es fundamental promgver la equidad y la inclusion socml de Ias pers
por su condlcmn vulnerabilidag” \

del Municipio de Sa d
situacion de olvidoyy
sus necesidades bg

imﬂ&%”? SLle gt :
Actividad de rnanuallda 6s ™ con™%en ga de H ] !
materlal, fortaleclendo las habilidades motoras ? .

1 finas y ia coordlnacuqn wso' motriz, por medic de UND 4500 8  250.00000( $ 11.350/000,00
proyectos de: material reciclado, papel, fommy, ) R0
cerdmica, madera, bisuteria, entre ptros. i . i i L2
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Realizar actividades de promocion, prevencion y
estimulacién de la salud menta! desde un enfoque
transversal teniendo en cuenta la trilogia
conductual de los adultos mayores (emocion,
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pensamiento, accién) , la importaricia de la salud
mental , comunloaclén«asertlvarvlo encia-contra-el
adulto maypr , Lp ansled on;
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fos protocolos de Lﬁ?ose
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