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| 2022.10.11.021.216

| : 3
CONTRATO | o | NUMERO:
CONVENIO | x |FECHADE

{ | SUSCRIPCION:

Fecha: 24/01/2022

tambo.

| OBJETO: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en situacion de indigencia, vulnerabilidad
y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red familiar del municipio de la ceja del

DEPENDENCIA CONTRATANTE /

SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL

 ASOCIADA:

NOMBRE:

FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

' CONTRATISTA / ASOCIADO
NIT

CEDULA/

| 900.823.501-5

' VALOR INICIAL [$]:

| CIENTO SETENTA Y SEIS MILLONES NOVECIENTOS TREINTA
Y SEIS MIL TRECIENTOS DIEZ PESOS M/L $ 176.936.310

PLAZO:
2022

NUEVE (9) MESES CONTADOS A PARTIR DEL ACTA DE INICIO
Y EN TODO CASO SIN ACCEDER EL 31 DE DICIEMBRE DEL

IDENTIFICACION DEL
| PROCESO EN SECOP:

2022.10.11.021.216 (Secop 2)

1. COMPONENTE INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO O CONVENIO

Periodo de Cobro: 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE 2022

2. COMPONENTE EJECUCION DEL CONTRATO Y/O CONVENIO

Registro Presupuestal:

N°. 362

Fecha: Dia: 18 Mes: 01 Afio: 2022

Requiere Pélizas de Garantias (*)

SIXNO__

Fecha: Dia: 24 Mes: 01 Aflo: 2022

Fecha de inicio (*):
(*) Debe ser la misma de la fecha del
_acta de inicio

Fecha: Dia: 26 Mes: 01 Afo: 2022

Duracién total del contrato:

VIGENCIA 2022

Fecha de terminacién del contrato:

Fecha:

Dia: 22 Mes: 10 Afo: 2022

L1

1. PRORROGAS

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1

2

p‘[ Ivo9 72
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Fecha de terminacién del contrato de S =
acuerdo con fa prérroga: Fecha: Dia pes Ao
2.2. ADICIONES
Contrato adicional No: Valor ($);
1
.|

| Vaior total de! contrato:

Valor suscrito en nimeros (3):

2.3. SUSPENSIONES

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1

2

2.4. REANUDACIONES

Fecha reanudacion:

Plazo pendiente para ejecutar (dias calendario):

1

2 |

El contrato estipulé pago de anticipo: Sl: NO:

El contrato estipulé pago anticipado: Si: NO:

| CUENT | Corriente ‘ \Ahorros l \ NUmero Cuenta: ‘ Banco:
A

El interventor debera anexar los siguientes documentos de programacion y seguimiento del

anticipe:

Plan de inversién del
anticipo/Modificacion al
plan de inversion

Formato control de
seguimiento anticipo

Conciliacion
bancaria

Extractos bancarios

|
Certificacion bancaria sobre rendimientos financieros |
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3. COMPONENTE INFORMACION FINANCIERA DEL CONTRATO

1. Valor Contrato: | $176.936.310
2. Valor Cofinanciacion (Para convenios): '$
3. Valor Anticipo o Pago anticipado. §
4. Valor Pago j $19.659.590
5. Valor ejecucién del contrato a la fecha del informe I $134.733.723

3.1 RENDIMIENTOS
El contrato o convenio generd rendimientos: Si NO

Periodo de generacidn | Valor de rendimientos | Fecha de consignacién | Anexa recibo (SI/NO)

de rendimientos ($) de rendimientos

(Fecha de inicio-Fecha
de corte)

4. COMPONENTE ADMINISTRATIVO

4.1. PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS PROFESIONALES,
PENSIONES Y APORTES PARAFISCALES

El supervisor y/o interventor verificé el cumplimiento por parte del Contratista de sus St X NO
obligaciones frente a los aportes al sistema integral de seguridad social y aportes — |
parafiscales y su correcta relacion entre el monto cancelado y las sumas que debieron NO. Planilla:

haber sido cotizadas, de conformidad con la normativa vigente ;04877974

Se revis6 certificado firmado por el Revisor Fiscal y/o Representante l.egal de
FUNDACION MARIANO JOSE ____ segtn el cual, ésta tiene afiliados a todos los
empleados al Sistema general de Seguridad Social y Aportes parafiscales, St | NO
encontrandose a paz y salvo por estos conceptos a la fecha de presentacion de la X |

| factura de cobro.
N

4.2. VERIFICACION DE LAS GARANTIAS CONTRACTUALES SI LAS TIENE
El interventor/supervisor verificé el cumplimiento por parte del CONTRATISTA de sus
obligaciones frente a la poliza de anticipo, Cumplimiento, Responsabilidad Civil Sl
Contractual, Prestaciones Sociales y Calidad. X

——

NO

Las Garantias se encuentran suscritas a favor del municipio por todo el Contrato. El
Supervisor revisé y confirmé la suscripcion de éstas, las cuales hacen parte de la (X)
| carpeta del Contrato.
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5. COMPONENTE TECNICO

5.1. ESTADO DE AVANCE DEL OBJETO CONTRATO

PORCENTAJE DE EJECUCION FINANCIERA DEL VALOR TOTAL DEL
CONTRATO Y/O CONVENIO

76.14 %

Descripcion de la ejecucion actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades.
TRANSCRIBIR

NO

Actividades u obligaciones

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las
actividades)

Adelantar bajo su autonomia Yy
responsabilidad, todas las gestiones
técnicas, administrativas, financieras y

contractuales necesarias para llevar a
cabo el objeto convencional

La fundacién Padre Mariano José evidencia en
el informe y soportes el cabal cumplimiento de la
atencién integral a 10 Adultos atendidos durante
el periodo del 26 de Julio hasta el 25 de Agosto
en situacién de indigencia, vuinerabilidad y/o
abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental,
con o sin red familiar del municipio de la ceja del
tambo

En caso de subcontratacion de actividades
exigir garantia de cumplimiento segln
exista la necesidad

No aplica. No se evidencia subcontratacion de
actividades. Solo Las prestaciones de servicios
relacionadas con la capacidad operativa para el
cumplimiento del objeto.

Supervisar el desarrollo de las actividades
objeto del presente convenio, para el cabal
desempefio de las presentes tareas
asignadas rindiendo informes mensuales
de cumplimiento.

Se recibe el informe de actividades del 26 de
Julio hasta el 25 de Agosto con los procesos de
atencidon desde todas las areas y sus debidos
soportes y anexes.

Invertir los aportes recibidos del Municipio
Unica y exclusivamente para adelantar los
procesos requeridos para la ejecucion del
objeto del convenio

Se recibe un plan de inversiones anexo conforme
a los 10 Adultos atendidos durante el periodo del
26 de Julio al 25 de Agosto y el valor del cupo
persona que hace parte de las condiciones del
contrato. Tal valor cubre de manera integral los
servicios de alimentacién, techo, comida vy
demas actividades sefaladas en la propuesta
presentada al municipio.

Presentar informes sobre la ejecucion del
convenio al Municipio para cumplir con la
supervision y su respectivo plan de
inversiones

Se presentd el informe mensual, con sus
respectivos soportes en las fechas indicadas en
el convenio: registros fotograficos, listados de los
beneficiarios cronograma de actividades, se
presenta también el plan de inversiones que
acredita la atencion de 10 usuarios atendidos




MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO

INFORME DE SEGUIMIENTO A LA
CONTRATACION

Cédigo: F-CT-032

Version: 05

Fecha: 09/12/2021

Pagina 5 de 10

durante el periodo del 26 de Julio hasta el 25 de
Agosto del 2022.

Anexo : 1 Plan de inversion

IEntregar a la entidad estatal, y esta
publicar en el SECOP, la informacién
lrelativa a los subcontratos que suscriba
| para desarrollar el programa o actividad de
interés publico previsto en el Plan
Nacional o seccional de Desarrollo,
Iincluyendo los datos referentes a la
existencia y representaciéon legal de la

de pagos

No soportan cargues adicionales al que realizan
como contratistas/prestadores directos  del
servicio, al SECOP, toda vez que no se generan
subcontratos gue lo requieran.

7

entidad con quien contrato y la informacién

Garantizar las siguientes condiciones

minimas: Alimentacion (tres veces al dia)

alojamiento, primeros auxilios y cuidados

de enfermeria, lavado y arreglo de ropas,

actividades recreativas y atencion integral

en salud durante la estancia del Adulto
| Mayor en el centro de bienestar.

|

| Se presenté la evidencia al cumplimiento de la

atencidn durante el periodo del 26 de Julio al 25
de Agosto de 2022, atencién integral,
correspondiente en actividades de alimentacion,
alojamiento, primeros auxilios, enfermeria,
lavado y arreglo de ropa, actividades recreativas.
Alimentacion: Se cumpli® con los servicios
exigidos, con ios parametros descritos en el
convenio y la propuesta presentadas y las demas
recomendadas en Ia minuta alimentaria
realizada por la profesional Liliana Maria Garcia.
Alojamiento: Se brindé un alojamiento
adecuado para la seguridad y comodidad del
aduito mayor

Primeros Auxilios: Estos se brindaron
apoyados por un equipo de salud, que vela por
su bienestar y calidad de vida. (enfermeros,
cuidadores, practicantes de enfermeria, medico
institucional).

Enfermeria: Se brindd toda la asistencia y apoyo
en salud, segin las necesidades que cada
residente requiera, por su estado de salud y
funcionalidad, con cinco auxiliares de
enfermeria, una cuidadora, certificados, varios
Hermanos Siervos que colaboran con la
asistencia para las actividades basicas de la vida
diaria, valoracién por medico institucional.
Lavado y arreglo de ropa: Durante este periodo
La_higiene y vestuario se realizaron a diario,
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garantizando la salud fisica y mental de los
adultos mayores, que les permite tener un
entorno higiénico adecuado.

Actividades recreativas: Se desarrollaron
actividades recreativas en las tardes con la
direccion de los hermanos siervos de Jesus de la
caridad.

Anexo N°2: Evidencia y registro fotografico
de la segunda actividad.

Intervencidon de las areas de atencién y
gspecializadas en la permanencia del
8 |adulto mayor en la institucion:
gerontologia, nutricionista, enfermeria,
psicologia y demas profesionales.

Tarea 1: Segun la evidencia presentada, sus
anexos y la visualizacion presencial , se cuento
con el profesional Médico General quien realiza
valoraciones a cada uno de los residentes de
acuerdo a el comportamiento y alteraciones
presentadas, ademas valoraciones de ingreso a
la institucionalizacién y diferentes
procedimientos segun la eventualidad, se presta
constantemente atenciébn de los demas
profesionales como gerontéloga que esta
continuamente en el centro, realizando
permanentemente acciones de mejora de
calidad de vida de estos Adultos, enfermeria que
se evidencia también en la actividad 2, el
psicologo que realiza actividades segun la
necesidad del servicio, la nutricionista
permanentemente esta realizando evaluacion y
realizando las minutas nutricionales como se
describe también en la actividad 2.

Se les presta la atencién en salud a través de las
redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y
los profesionales que realizan las charlas y
atenciéon de promocién y prevencion y se realiza
el acompafamiento a las citas médicas segun
sus prevalencias, lo mismo que se les ayuda en
la verificacién de las fechas para entrega de los
medicamentos, por la pandemia que estamos
atravesando se les esta prestando el servicio de
salud domiciliaria con los médicos y a los
diferentes programas ofrecido por sus EPS.

Evidencias: Anexo N° 3 : Cronograma de

actividades de atencion de areas
especializadas.
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Generar el apoyo en actividades
complementarias para los Adultos mayores
poniendo a disposicion su capacidad
técnica y de personal para el apoyo y
soporte espiritual, brindandoles
actividades recreativas, ocupacionales, de
mantenimiento fisico, actividades de
promocion y prevencion en salud mental y
acciones gerontoldgicas.

Actividades complementarias.
Se realizaron actividades como:
Apoyo espiritual: Este apoyo se recibe por los
Hermanos siervos de Jesus de la caridad, que
cada dia, realizan el rosario, la eucaristia por el
Padre MILTON, y diferentes celebraciones
eucaristicas.
Actividades recreativas: Estés se realizan por
las diferentes areas de la Fundacién, como
gerontologia, psicologia, Recreacionista,
educador fisico, evidenciadas también la
actividad 2.
|Actividades ocupacionales: por el &rea de
gerontologia se realizan diferentes actividades
ocupacionales, y con el apoyo de los Hermanos
Siervos de Jesus de la caridad.
Actividades de mantenimiento fisico: Se
cuenta con personal del Incerde que cada
semana brindan mantenimien:o fisico apoyado
por una profesional en recreacion y un educador
fisico,
Actividades de promocion y prevencion en
salud mental: Acciones gerontoldgicas,
gerontologia y cada una de las actividades
realizadas por los profesionales y el personal de
apoyo son generadoras de la salud mental de
estos usuarios.
Anexo 4: Actividades complementarias

Brindar actividades de integracién con la
red familiar y el residente

Se realizaron actividades de integracion con el
residente y su red familiar a través de un trabajo
tanto educativo, de integracion e informacion.

Anexo 5 Actividades con las familias

11

Celebraciones ludicas (dia de la mujer, dia
de la familia, actividad de profundos,
celebracion de cumplearios, dia del Adulto
Mayor, bingo solidario entre otros

Se realizaron actividades de celebracion de
cumpleafios, se realizd un bingo sclidario.
Anexo 6: evidencias fotograficas de las
celehraciones

12

Capacitaciones sobre el manejo Adecuado
del Adulto Mayor a los empleados de la
Fundacion Padre Mariano José.

Se realizan diferentes capacitaciones con los
empleados, sobre, buen ftrato al adulto
mayor teniendo en cuenta las habilidades del
cuidador.

Anexo 7: Evidencia de las capacitaciones
realizadas en este periodo.
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Garantizar [a permanencia de un cuidador

13 durante todo el desarrollo del convenio.

Se evidencia fisicamente el contrato y las tareas
de la cuidadora YULY ANDREA GRISALES
FLOREZ, certificada, con el fin de brindar una
asistencia integral a los adultos mayores,
ayudando a la socializacion de los adultos,
funcionalidad, conservacion de la salud fisica,
metal y social.

Anexo 8: Comprobantes de pago de la
cuidadora en el periodo Agosto de 2022

Garantizar el transporte a citas médicas
con especialistas a Medellin y cercanos a
oriente.

14

Se llevo a algunos aduitos mayores a las citas
médicas, con diferentes profesionales, adultos
que no cuentan con red familiar de apoyo.
Anexo 9: evidencias fotograficas de traslados
a las diferentes citas

Jornadas dirigidas al fortalecimiento

15 espiritual de los adultos mayocres.

Se cuenta con el apoyo de los Hermanos Siervos
de JesUs de la Caridad, para el fortalecimiento
de valores espirituales, celebracién de diferentes
fechas religiosas.

Anexo 10: se evidencian en el anexo 4y 5

Las demas actividades vy valores
agregados que permitan la ejecucion del
objeto contractual.

16

Se realizé presencialmente la Reunion de
retroalimentacion  con  supervisiéon, otras
actividades de apoyo con el centro.

Anexo 12: evidencia fotografica de valores
agregados |

OBSERVACIONES: Se Presentaron en los anexos de los informes cada una de las actividades

que se pasaron en la propuesta y que se deben cumplir durante el convenio.

5.2. TERMINACION DEL CONTRATO

Se termina el Contrato: Sl NO X

(Solo aplica para los contratos de prestacién de servicios y de apoyo a la gestion)
En caso de que la respuesta sea Sl, se debera diligenciar la siguiente informacién:

5.2.1. Durante la ejecucion del contrato se generaron los siguientes pagos:

ACTA DE PAGO No

FECHA Y NUMERO DE COMPROBANTE
DE EGRESO

VALOR TOTAL

1

OB (W N =
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| 5.2.2. Resumen del Balance:

BALANGE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO

Valor inicial del contrato

Valor de la adicion No X (inserte tantas filas como adiciones haya tenido el
contrato © convenio)

i Valor Total (del Contrato o Convenio)
I

Valor pagado a la fecha

J R/alor que falta por cancelar

' Valor que falta por ejecutar |

Rendimientos financieros (si aplica) |

5.2.3. Se recibe la siguiente informacién relevante para el Municipio, la cual hace parte de la gestién
desarrollada por el Contratista en cumplimiento del Objeto Contractual: (en este item se deberan
relacionar los documentos, carpetas, sistemas de informacion, plataformas web, correos electronicos
y demas sistemas utilizados en [a gestién contractual, asi como procesos y/c procedimientos,
documentos, formatos etc., del Sistema Integrado de Gestién Organizacional SIGO en los que
interviene el contratista para el desarrollo de actividades contempladas en el contrato de prestacion
de servicios profesionales y/o de apoyo a la gestion)

CUANDO SE TRATE DE LA TERMINACION DEL CONTRATO, SE DEBERA INCLUIR EN LA
PARTE FINAL DEL DOCUMENTO, ADEMAS DEL NOMBRE DEL SUPERVISOR Y DEL
l ORDENADOR, EL. NOMBRE CONTRATISTA PARA SU CORRESPONDIENTE FIRMA

6. ANEXOS

Informe de ejecucién presentado por: Informe del periodo, planillas de asistencia, fotos, Plan de
Inversion, Cronograma de actividades programadas, consolidado de seguimiento por usuario,
factura No FVE 20 del 07-09-2022, Evidencias: Anexo 1 Plan de inversién, Anexo 2: Evidencia y
registro fotogréfico de la segunda actividad, Anexo 3: Cronograma de actividades de atencion de
areas especializadas. Anexo 4, Evidencias Actividades complementarias Anexo 5: Actividades
con las familias, Anexo 6: evidencias fotograficas de las celebraciones Anexo 7: Evidencia de las
capacitaciones realizadas en este periodo, Anexo 8: Comprobantes de pago de la cuidadora en
el mes de Agosto. Anexo 9: evidencias fotograficas de traslados a las diferentes citas Anexo 10
Jornadas dirigidas al fortalecimiento espiritual, Anexo 11: evidencia fotografica de valores
agregados.

Certificado de paz y salvo por pago de Seguridad Social, Riesgos Profesionales, Pensiones y
2 Aportes Parafiscales, firmado por el Revisor Fiscal y/o el Representante Legal de la Entidad.
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7. VALIDACION DEL PAGO

El Secretario de Salud y Proteccién Social en calidad de ordenador del gasto, conozco y apruebo el
informe de actividades y contenido de! presente informe de Supervision, por lo que apruebo realizar
el pago correspondiente, segun informacién plasmada por el Supervisor del mismo

Nombre del Ordenador del gasto
DIANA MATILDE QUICENO CANO

D

Firma del Ordenador del Gasto
Cédula Nro.: 39,188.051

Nombre del Suj ervisor y/o Interventor
CLAUDIA PATRICIA GOMEZ LONDONO

f

irma Supervisor y/o Interventor
Cédula Nro. 39.192.520

Z N~ 8N
Nombre y Cargo /1] TFirffa Fecha
. Claudia Patricia Gomez Londofio- Direccion de l} -
Proyecto y elaboro atencion al adulio mayor 1 2- dq U %
P Diana Matilde Quicenoc - Secretaria de salud y : -
Reviso y ajusto protecci6n social N S }Z’Oq L
Los arriba firmantes declaramos que hemos revisade el documento y lo encontramos ajustado a las normas y disposiciones
 legales vigentes y, por tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para la respectiva firma.




FUNDACION . ﬁ.
FADRE. MARIANQ JOSE.
CLEMARC ONCORAZON
|

LA CEJA DEL TAMBO, 09 DE SEPTIEMBRE DE 2022

SENORES:
MUNICIPIO DE LA CEJA

la Fundacién Padre Mariano José, hace entrega del informe
correspondiente al periodo del 26 de julio al 25 de agosto de 2022.

Cordialmente,

- - L

N
A p
‘M“ okl
PADRE. MILTON JOSE PEREZ ESCANO

Representante Legal.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
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Cddigo Unico de Factura - CUFE :

b118c965¢c1b74fe2ff669dact819a8644919846822040b35de811f3f98d7c85

4ff1bd4f52645a3aa2c7e559e008fd7h8

Nimero de Factura: FVE-20

Fecha de Emision: 07/09/2022
Fecha de Vencimiento: 17/09/2022

Tipo de Operacién: 10 - Estdndar

Datos del Emisor / Vendedor

Forma de pago: Crédito

Medio de Pago: Instrumento no definido
Orden de pedido:

Fecha de orden de pedido:

Razé6n Social:  FUNDACION PADRE MARIANQ JOSE
Nombre Comercial: FUNDACION PADRE MARIANO J OSE
Nit del Emisor: 900823501 Pais: Colombia

Tipo de Contribuyente: Persona Juridica
Régimen Fiscal:R-99-PN
Responsabilidad tributaria: 77 - No
aplica

Actividad Econdmica: 9499

Datos del Adquiriente / Comprador
Razén Social: MUNICIPIO DE LA CEIA
Nombre Comercial: MUNICIPIO DE LA
CBEJA
Tipo de Documento: NIT
NaGmero Documento: 890981207
Tipo de Contribuyente: Persona Juridica
Régimen fiscal: R-99-PN
Responsabilidad tributaria: Z7 - No
aplica

Detalles de Productos

Departamento: Antioquia

Municipio / Ciudad: la Ceja

Direcciéon: VDA LAS LOMITASKM 15VIA LA
UNION

Teléfono / Movil: 3128326741

Correo: fundacion.padremariancjose@gmail.com

Pais: Colombia
Departamento: Antioquia
Municipio / Ciudad: La Ceja
Direccién: CR 201978
Teléfono / Mévil:

Correo: contabilidad@laceja-antioguia.gov.co
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Datos del Documento _ ‘ .
— - R — H—fffv}-"—"ﬂ%-———l-—;mmm
Mo. Cidigo  Deseripcin Ti U/M | Cantidad  Precio unitario I g -!Ieurgodeulef VA % ING % devents
! ! : : —
PAGO AL CONVENIO No. ‘ '
20221011021216. PARA
1 i BRINDAR ATENCION NIL} 1,00 $ 19.659.590,00| § 0,00 % 0,00 $ 19.659.550,00
INTEGRAL A LDS
ADULTOS MAYORES,
Descuentos y Recargos Globales
Tipo de Documento Referencia NUmero Refererdcia Fedha Referarca
Nro. Tipo Cddigo Descripcion % Valor
Informacién Complementaria
Nro Nombre Campo Valor Campo
Anticipos
Nro Valor Fecha regibhido | |
Referencias '
J
i
Notas Finales
Factura del 26 de julio al 25 de agosto de 2022, objeto social brindar atencion integral a los adultos mayores
y/o en situacion de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o discapacidad fisica y/o mental con 0 sin red
familiar del Municipio de la Ceja del Tambo Linea de negocio Linea de negocio:
Datos Totales
MONEDA P

Documenta validado por ia DIAN 2022
09-07 16:52:55
Documento generado el: 2022-09-07
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Generado por:Solucién Gratuita DIAN

Nit:800.197.268

Numero de Autorizacién: 18764022153108 Rango desde: 12 Rango hasta: 500Vigencia: 2022-12-01

Valores informativos

| Descuento detalle

0,00/

| Recargo detalle 0,00
VA 0,00|
INC 0,00/

' Bolsas 0,00
| Obros impuestos 0,00
' Descuento Global (-) 0,00
| Recargo Global (+) G,00|
| Anticipos 0,00|
'Rete fuente 0,00
|Rete VA 0,00

'Rete ICA 0,00
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LA CEJA DEL TAMBO, 09 DE SEPTIEMBRE DE 2022

SENORES:
MUNICIPIO DE LA CEJA

La Fundacion Padre Mariano José, hace entrega del informe
correspondiente al periodo del 26 de julio al 25 de agosto de 2022.

Cordialmente, /

JOSE PEREZ ESCANO
Representante Legal.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684163
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AVANCE DEL OBJETO CONVENIO 2022.10.11.021.216 PARA EL PERIODO
CORRESPONDIENTE AL COBRO DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE 2022

Descripcién de la ejecucion actual del Contrato (De acuerdo cen el cronograma de actividades y

la ejecucion de las mismas)

N.°

Actividades definidas en el
contrato (clausula de actividades
que tiene que ver con el objeto)

Tareas desarroliadas en el periodo de Pago (Tareas
realizadas relacionadas con las actividades)

Presentar un plan de inversion
destinado al funcionamiento y
dotacién para el buen desarolio
del objeto del presente convenio

Tarea 1: Se presenta el plan de inversiones que acredita
la atencidn de 10 usuarios atendidos durante el periodo
del 26 de julio hasta el 25 de agosto del 2022,

Anexo 1 plan de inversion.

Con el propésitc de brindar
condiciones minimas a la
poblacién beneficiada, las partes
concluyen financiera y
operativamente con el propésito
de garantizar las siguientes
condiciones minimas:
Alimentacion (tres veces al dia)
alojamiento, primeros auxilios y
cuidados de enfermeria, lavado y
arreglo de ropas, actividades
recreativas y atencién infegral en
salud durante la estancia del
Adulto Mayor en el centro de
bienestar.

Se cumplio con la atencién durante el periodo del 26 de
julio al 25 de agosto de 2022, atencion integral,
correspondiente en actividades de alimentacitn,
alojamiento, primeros auxilios, enfermeria, lavado y
arreglo de ropa, actividades recreativas,

Alimentacién: Segln los parametros exigidos por el
convenio y las demas recomendadas en la minuta
alimentaria realizada por ia profesional Liliana Maria
Garcia.

Alcjamiento: Se brinda un alojamiento adecuado para la
seguridad y comodidad del adulto mayor

Primeros Auxilios: Estos se brindan apoyados por un
equipo de salud, que vela por su bienestar y calidad de
vida. (enfermeros, cuidadores, practicantes de
enfermeria, medico institucional).

Enfermeria: Se brinda toda la asistencia y apoyo en
salud, segin las necesidades que cada residente
requiera, por su estado de salud y funcionalidad, con
cinco auxiliares de enfermeria, una cuidadora,
certificados, varios Hemanos Siervos que colaboran con
la asistencia para las actividades basicas de la vida
diaria, valoracion por medico institucional.

Lavado y arreglo de ropa: La higiene y vestuario se
realizan a diario, garantizando la salud fisica y mental de

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tei: 5684168

Email: fundacidn.padremarianojose@hotmail.com
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los adulios mayores, que les permite tener un entorno
higienico adecuado.

Actividades recreativas: Se desarrollaron aclividades
recreativas en las tardes con la direccion de los
hermanos siervos de Jeslis de la cardad.

Anexo N°2 : Evidencia y registro fotografico de la
segunda actividad.

Intervencion de las areas de
atencion y especializadas en la
permanencia del adulto mayor en
la institucidn:  gerontologia,
nutricionista, enfermeria,
psicologia y demas profesionales.

Tarea 1: Se cuenta con el profesional Medico General
quien realiza valoraciones a cada uno de los residentes
de acuerdo a el comportamiento y alteraciones
presentadas, ademas valoraciones de ingreso a la
institucionalizacion y diferentes procedimientos segin la
eventualidad, se presta constantemente atencién de los
deméas profesiocnales como gerontdloga que esta
continuamente en el centro, realizando
permanentemente acciones de mejora de calidad de vida
de estos Adultos enfermeria que se evidencia también
en la aclividad 2, el psicdlogo que realiza actlividades
segun la necesidad del servicio, la nutricionista
permanentemente esta realizando evaluacidn vy
realizando fas minutas nutricionales como se describe
fambién en la actividad 2.

Se les presta la atencion en salud a través de ias redes
de apoyo con las EPS, las enfermeras y los profesionales
que realizan las charas y atencidn de promocion y
prevencién y se realiza el acompaiiamiento a las citas
médicas segun sus prevalencias, lo mismo que se les
ayuda en la verificacion de las fechas para entrega de los
medicamentos, por la pandemia que estamos
atravesando se les esta prestando el servicio de salud
domicitiaria con los médicos y a los diferentes programas
ofrecido por sus EPS.

Evidencias: Anexo N° 3 : Cronograma de actividades
de atencion de areas especializadas.

Generar el apoyo en actividades
complementarias para los Adultos
mayores poniendo a disposicion
su capacidad técnica y de
personal para el apoyo y soporte

Actividades complementarias.
Se realizaron actividades como:

Apoyo espiritual: Este apoyo se recibe por los
Hermanos siervos de Jesls de la caridad, que cada dia,

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via ta Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email; fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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espinitual, brindandoles
actividades recreativas,
ocupacionales, de mantenimiento
fisico, actividades de promocion y
prevencién en salud mental y
acciones gerontoidgicas.

realizan el rosario, la eucaristia por el Padre Miltén, y
diferentes celebraciones eucaristicas.

Actividades recreativas: Estas se realizan por las
diferentes areas de la Fundacién, como gerontologia,
psicologia, Recreacionista, educador fisico, evidenciadas
también en la actividad 2.

Actividades ocupacionales: por el drea de gerontologia
se realizan diferentes actividades ocupacionales, y con el
apoyo de los Hermanos Siervos de JesUs de la caridad y
apoyo de varios practicantes de psicologia, trabajoi
social.

Actividades de mantenimiento fisico: Se cuenta con
personal del Incerde que cada semana brindan
mantenimiento fisico apoyado por una profesional en
recreacion vy un educador fisico.

Actividades de promocién y prevencion en salud
mental: Acciones gerontoldgicas, gerontologia y cada
una de las actividades realizadas por los profesionales y
el personal de apoyo son generadoras de la salud mental
de estos usuarios,

Anexo 4: Actividades complementarias

Brindar actividades de integracion
con fa red familiar y el residente.

Se realizaron actividades de integracién con el residente
y su red familiar a través de un trabajo tanto educativo,
de integracién e informacién.

Anexo 5 Actividades con las familias

Celebraciones ludicas (dia de la
mujer, dia de la familia, actividad
de profundos, celebracion de
cumpleafios, dia del Adulio
Mayor, bingo solidario entre otros.

Se realizarén actividades de celebracion de cumplefios,
actividad dre integracion bingo solidario.

Anexo 6: fotogréaficas
celebraciones

evidencias de Ilas

Capacitaciones sobre el manejo
Adecuado del Adulto Mayor a los
empleados de la Fundacién Padre
Mariano José.

Se realizan diferentes capacitaciones con los empleados,
sobre, buen trato af adulto mayor teniendon encuenta las
habilidades del cuidador.

Anexo 7: Evidencia de las capacitaciones realizadas
en este periodo.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel:

5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail,com
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8 Garantizar la pe;manencia de un Se contrato una cuidadora YULY ANDREA GRISALES
cuidador durante todo el| FLOREZ, certificada, con el fin de brindar una asistencia
desarrollo del convenio. inte_grgl a los adultos mayores, ayudande a Ia

socializacion de los adultos, funcionalidad, conservacion
de la salud fisica, metal y social.

Anexo 8: Comprobantes de pago de la cuidadora en
el periodo del 26 de julio al 25 de agosto de 2022

9  |Garantizar el transporte a citas | S€ lleva a algunos adultos mayores a las citas medicas,

médicas con especialistas a ODcll‘t ;iife_:gntgs profesionales, adultos que no cuentan con
; red familiar de apoyo.
R TR (TS Anexo 9: evidencias fotograficas de traslados a las
diferentes citas

10 | jornadas dirigidas al| Se cuenta con el apoyo de los Hermanos Siervos de
fortalecimiento espiritual de los |Jesus de la Caridad, para el fortalecimiento de valores
adultos mayores. espirituales,celebracion de diferentes fechas religiosas.

Anexo 10: se evidencian en el anexo 4y 5

11 |Las demés actividades y valores| Reuniones de retroalimentacion con supervision, otras
agregados que pefmltan la aGtiVidades de apoyo con e‘ Centl'o.
ejecucion del objeto contractual. | Anexo  11: evidencia fotografica de valores

agregados

OBSERVACIONES:

Durante el periodo del 26 de julio al 25 de agosto de 2022, se realizan diferentes celebraciones
ladicas como cumpleanos, integracion con famitias, bingo solidario.

Algunos adultos mayores fueron vinculados a las actividades de los suefios por el centro dia
gerontolégico de de la Ceja.

Nombre del Contratista:

PBRO. MILTON

Zi‘g;}? /7/;70 .

Representante fegal

TR2,2 =, FUNDACID:
i E ® 8 ' FADRL MAFIAMO Jo)
\ '%%f CUIGAR CORCORATINN
& 7 Tel 5684168

=" NIT:900 8235015

SN

SE PEREZ ESCANO

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via ia Unién, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE
2022

NUMERO DEL CONVENIO: 2022. 10.11 .021.2 16
CONTRATISTA: FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT. 800.823.501.5

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO
NIT: 890.981.207-5

FECHA DEL INFORME: 07 DE SEPTIEMBRE DE 2022

PERIODO DE PAGO: DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE 2022
VALOR A COBRAR: $ 19.659.580
FACTURA No. FVE - 20

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN
SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON
DISCAPACIDAD FISICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO
DE LA CEJA DEL TAMBO

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via fa Union, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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ANEXO No.

1

(ACTIVIDAD 1 DEL CONVENIO)
PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501-5

PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2022.1011.0212 16

FACTURA No FVE- 20 DEL 07/09/2022

CANTIDAD DE RESIDENTES ATENDIDOS | 10 | $1.965.959
(DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE VLR MENSUAL POR ADULTO
2022)
COSTO TOTAL POR  ATENCION | 10  |$19.659.590
INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES
MENSUAL.
MODALIDAD COSTO POR No. No. | COSTO TOTAL
MES ADULTOS | MESES MES
INTERNADO (DEL 26 DE | $1.965.959 10 1 $19.659.590
JULIO AL 26 DE AGOSTO
2022)
COSTO TOTAL.

$19.659.590

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684163

Email: fundacion.padremarianojose @hotmail.com
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ANEXO N° 1 PLAN DE INVERSION

ANEXO N° 2 REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTACION, ALOJAMIENTO,
PRIMEROS AUXILIOS, CUIDADOS DE ENFERMERIA, LAVADO Y ARREGLO DE
ROPA, ACTIVIDADES RECREATIVAS, SERVICIOS DE CUIDADORES, SALUD E
HIGIENE

ANEXO N° 3 CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES DE
INTERVENCION DE AREAS DE ATENCION, GERONTOLOGIA, ENFERMERIA,
MEDICINA, PSICOLOGIA, NUTRICION, FISIOTERAPIA ~ PERIODO DEL 26 JULIO
AL 25 DE AGOSTO DE 2022 (ACTIVIDAD N° 3 Y 4 DEL CONVENIO)

ANEXO N° 4 CRONOGRAMA Y EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS .(ACTIVIDAD 4 DEL. CONVENIO}

ANEXO N° 5 SE CONTINUA BRINDANDO ACTIVIDADES DE INTEGRACION CON
LA RED FAMILIAR Y EL RESIDENTE. CAPACITACIONES Y ACOMPANAMIENTO
POR GERONTOLOGIA, PSICOLOGIA Y AREA DE ENFERMERIA A LAS FAMILIAS
DE LOS RESIDENTES.

ANEXO N.° 6 ACTIVIDADES LUDICAS DE CELEBRACION PRESENTADAS EN LA
PROPUESTA

ANEXO N° 7 CAPACITACIONES SOBRE EL MANEJO ADECUADO DEL ADULTO
MAYOR.

ANEXON°® 8 PERMANENCIA DEL CUIDADOR DURANTE TODO EL DESARROLLO
DEL. CONVENIO, COMPROBANTES DE PAGO

ANEXO N° 9 GARANTIZAR EL TRANSPORTE A CITAS MEDICAS CON
ESPECIALISTAS A MEDELLIN Y EL ORIENTE CERCANO.

ANEXO N° 10 JORNADAS ESPIRITUALES { MISA DIARIA, SANTO ROSARIO,
ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL).

ANEXO N° 11 LAS DEMAS ACTIVIDADES Y VALORES AGREGADOS QUE _
PERMITAN LA EJECUCION DEL OBJETO CONTRACTUAL.

\N&’

Vereda Las Lornitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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PERIODO DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE 2022

ANEXO N° 2 DESCRIPCION, REGISTRO FOTOGRAFICO Y CRONOGRAMA
DE ALIMENTACION, ALOJAMIENTO, PRIMEROS AUXILIOS CUIDADOS DE
ENFERMERIA, LAVADO Y ARREGLO DE ROPA, ACTIVIDADES
RECREATIVAS, SERVICIOS DE CUIDADORES, SALUD E HIGIENE

Las actividades del segundo ltem del convenio se cumplierdn durante el
preriodo del 26 de julio al 25 de agosto de 2022, para las actividades de una
atencion integral ya descritas en el encabezado dei anexo.

Alimentacion: segun los parametros exigidos por el convenio con la minuta
alimentaria realizada por la profesional Liliana Maria Garcia.

Alojamiento: se brinda un alojamiento adecuado para la seguridad y comodidad
del adulto mayor

Primeros Auxilios: estos se brindan apoyados por un equipo de salud, que vela
por su bienestar y calidad de vida. (enfermeros, cuidadores, practicantes de
enfermeria, psicologia,medico institucional).

Enfermeria: se brinda toda la asistencia y apoyo en salud, segun las
necesidades que cada residente requiera, por su estado de salud vy
funcionalidad, con cinco auxiliares de enfermeria, una cuidadora, certificados,
varios Hemanos Siervos que colaboran con la asistencia para las actividades
basicas de ia vida diaria, valoracion por medico institucional.

Lavado y arreglo de ropa: la higiene y vestuario se realizan a diario,
garantizando ta salud fisica y mental de los adulios mayores, que les permite
tener un entorno higiénico adecuado.

Actividades recreativas: Se han realizado actividades recreativas con los
Hermanos Siervos y las diferentes areas de la Fundacion, como gerontologia,
psicologia, practicante de trabajo social, en la Fundacién se les ofrece
continuamente recreacién por que es lo que les permite tener una salud mentai
mas fortalecida y les ayuda a superar las dolencias fisicas y psicologicas,
Recreacionista, evidenciadas también en la actividad 2.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremariancjose@hotmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO:

ALIMENTACION

ALOJAMIENTO

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via Ia Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianocjose@hotmail.com
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ACTIVIDADES RECREATIVAS
o ACTIVIDADES PRACTICANTE TRABAJO SOCIAL

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email; fundacion.padremarianojese@hotmail.com
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MINUTA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE MINUTA DESAYUNOS

|MENG 1 MENU 2 MENU 2 MEN 4 MENU 5 MENU 6 Menu 7
Café con leche . | Cocoa enleche, | CHocolate con | Café conleche. | Chocolisto en
Cocoaenleche, | Café 2gr,leche | cococa, Sgr, leche: Café 2 gr, leche |leche, chiooolisto,] Cocoaen teche,
o0e0ca, bgr, leche | 200ce, azucar 10§ feche 200cc | chocolate Sgr, | 200cc, azucer 10 | Ser, leche 200ec | cococa, Sgr, leche
BEBIDA | 200cc panela Sgr gr. paneta Sgr paneta Sgr, Br. panela3gra 200cc panela 5gr
Arepateia 1und |Panmuogolla 1 Tostada 1 Galleta ducales 1
pequefia, Galleta |und, galleta sanduche, pan  |unidad, Arepa |Pan mogolia 2 unidad , tostada 1|Arepa de checolo 1
cereal  |ducales fund saltin 1un. tajado: 2 tajadas |tela unidad |und |unidad unidad
Huevo revuelto,
Huevo huevo 0,5un
revuelto,Huevo |Queso mozarella tornate 3 g,
Quesito o Cuajada |1und, tomate  [1tajada, jamon |huevo cocinado |cebolla 2 gr,
Proteina |40gr 4gr, cebolia 3gr. |1tajada 1und Quesito 30gr Quesito 40gr Quesito 40gr
Grasa margarina 5 gra margarina 5gra Margarina 5gr margarina 5g
MEDIA FRUTA EN FRUTA EN FRUTAEN FRUTAEN FRUTA EN FRUTA EN
MANANA|FRUTA EN PORCIONPORCION PORCION {PORCION PORCION PORCION PORCION
MINUTA ALMUERZOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 Ment 7
Sopa de
arvejas.
Arveja verde Sopa de Sancocho,
20gr, Frijoles, papa 40gr,
Sopa de Sopa de zanahotia frijoles 40 gr, Crema de platano
pasta: pasta | legumbres: 15gr, papa 304gr, ahuyama, Sopa de 30gr,
15g¢, papa papa blanca habichuela | platano verde ahuyama lentejas, lentejas | ahuyama
ctiofla 20gr, 40gr, 10gr, papa 35 gr, S0gr, papa | 20gr, papa 40gr, 20gr,
papa comun zanahoria, criclta 20gr, zanahoria 30gr, papa papa criolla mazorca
£0gr, 20gr, papablanca | 20gr, tomate | criolla 40gr, | 20gr, zanahoria | 40grcilantro
zanahotia habichuela 30gr , 20gr, cebolla | zanahoria 40 20gr, tomate 10gr,
15grcilantro | 15gr, papa ahuyama 20gr, sal, gr,sal,y 10gr, cebolla § cebolla
Entrada 5gr, sal 0.5gr | criolla 20gr 10gr especias. especias. gra, 10gr.
Arroz
blanco, arroz
30 gga aceite | Ammoz blanco,
5¢c. Sal 1 gr. | arroz 30gr, Arroz con
Papaen aceite 5 ¢¢ verduras, Aoz blanco,
salsa, papa |sal1gr, arroz, 400r, arroz 40gr,
Amoz blanco | 80 gr, tomate | platano Ammoz blanco | tomate 10gr, | aceite Scc, sal Arroz blanco
4ogr, aceite | Sgr, cebolla asado, 40gr, aceite | cebolla 10gr, | 1g, papa cocida | 30gr, aceite
Energético | 3cc, sal 1gr | 5ar, Maduro 60 gr. | 15¢cc, sal 1 gr. | pimenton Sgr, | 50gr. 5 ccsal 1gr
came de
Albdndigas. hamburguesa,
Carne molida carne molida
60gr, harina 60gr, harina de
de frigo 20gr, trigo 20gr, huevo
huevo 0,25 came de 0,25, sal, 5ge, Carne de
Muslo de un, fomate cerde , piermna Polloala cebolla Sgr, res en el
polio 1 unid 10gr, cebolla 8 Chorize, 1 plancha, pollc | tomate 5 gr, sancocho 70
Proteina 90gr. 5 gr, ajo 2 gr. | Especias unidad 80 gr. especias. ar
. Ensalada de Ensalada Ensalada de
Ensalada de | Ensalada, zanzhoria y Ensalada de | rusa papa40 | Ensalada, lechuga
lechuga 20gr, | tomate 20gr, | remolacha, lechuga 20gr, | gr, zanahoria | lechuga 20gr, 20gr, tomate
tomate 20gr, | repollo 20hr, | Zanahoria tomate 20gr, | 40gr, zanahoria, 204, 20gr,
cebolla 20gr , | cebolla 10gr, | 40gr, cebolla 20gr , | habichuela bréeoli 30g, cebolia 20gr
zanaheria | zanahoria remolacha zanghoria | 20gr, arveja | colifior, 30gr, 1para 8r
Verdura Limén Sgr. | 15gr. 40gr, limén 5gr. | verde 1 tarro | cebolla 20gr Limén Sgr.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via ta Union, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacién padremarianajose®hotmail.com
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mayonesa para 10,
10gr, eebolla mayonesa
Sgr 10gr,
Jugo de
fruta en
cosecha ,
Jugo de fruta | Jugoe de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta pulpa de
en cosecha , |encosecha, |encosecha, | encosechs, |encosecha, |.Jugodefrutaen | fruta 80gr,
pulpa de frute | pulpa de fruta | pulpa de frta | pulpa de fruta | pulpa de fruta | cosecha , pulpa | azucar1Ogr.
60gr, 60gr, 60gr, 60gr, &0gr, de fruta 60gr, Y 112
FRUTA azucariOgr. | azucariOgr. | azucariOgr. |azucariOgr. |azucariOgr. | azucariOgr. banano
Mazamorra
con bogadillo,
maiz para
mazamorra Colada de Arroz con
20 gra, leche | Yogurt 200cc, | Vaso de avena, avena leche, arroz
200¢e, galletas leche y 1547, leche Yogurt, 1 vaso 30gr, leche
bacadiiio 1 dulces 1 porcion de 200ce, aztcar | 200cc, mint torta | 200cc
ALGO unidad. paquete. torta Gelating 10gr. 1 unidad azucar 10gr.
MINUTA CENAS Y MERIENDAS
MENU 1 MENU2 |[MENU3 |MENU4 |[MENUS |MENUG6 |MENU7
Crema
ahuyama,
ahuyama
Crema de 50gr, papa Sopa de
Sopa de verduras Crema de 30gr, papa avena , avena
fideos, Fideos Sopa de Arveja verde Pallo , criofia 40gr, 20gr, papa
15gr, arroz, arroz, | 15gr, zanahoria | ahuyama zanahoria 40 Puré de 30gr, papa
zanahoria 20gr 25gr, 15gr, 40gr, papa gr, sal, y papas, papa | criolia 30gr,
. papa criolla zanahoria habichuela 40gr, papa especias. 90gr, zanahoria
25gr, papa 15gr, 10gr, pana criolla 40gr, | Asroz blanco , | margarina $ 30gr,
blanca 30gr, habichuela criofia 20gr, zanahoria amoz 30 gr, gra leche habichueia
citantro 5 gra, 10gr, papa papa blanca , | 30gr, cebolla, | aceile Scosal | 20cc. Sal t 10gr,
Energético especias, criolla 10gr. | ahuyama 10gr 20gr. 1gr. gra especias.
Albdéndigas
en la sopa,
came molida
45gr, huevo, | Cerdo pechugala a
0,25 und, desmechado, | pollo ticuado | plancha, carne
Pollo harina de 40grenls en la crema , | pechuga de came molida | desmechada
Proteina desmechado | frigo 10gr. crema 40gr. pollo 80 gr. 50gr 50gr.
Fruta Jugo de fridta. | Jugo de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta | Jugo de fruta
Colada de
Avena en Colada de Agua de Cocoa en maizena,
leche, avena | maizena, panela con {eche , cocoa | maizena 10 | Chocolisto en
25gr, leche maizena 10 gr, | leche, leche | 10gr, [eche gr, leche leche 1
200cc, feche 200cc, 150cc, 200ce, azucar | 200cc, galleta de
MERIENDA | LECHE 200cc | azhcar 10gr. | az(ear 10 gr. | panela 15gr. | 10gr. azdcar 10 gr. | soda
ELABORADA POR:

J—f’ l‘(r.‘!“:z_’l L‘P_.E“’L x“'_;(.t, mi(_) Y

LILIANA MARIA GARCIA RIOS

Nutricionista Dietista L. de A. Registro 52497

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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ENFERMERIA ACTIVIDADES DEL 26 DE JULIO AL

25 DE AGOSTO DE 2022

VIERNES

DOMINGO LUNES va-\(_'JC)NMIERCQLEi-i !JUEVE SABAD
01 '] a2 g3~ 05 06
CAMINATA |_ APQYO EN 1A SIGNOS VITALES LIMPIEZA
SIGNOS ACTIVIDAD MANTE DE OIDOS
VITALES PROMOCION DE | FISICA NIMIEN | APOYO EN LABORTERAPIA | VISITA
LA SALUD. SIGNOS TO
VITALES CORPOR
HIPERTENSO | AL
VISITA
07 08 09 10 11 12 13
MASAIES CAMINATA APOYD EN LA | MANTE | SIGNOS VITALES LIMPIEZA
SIGNDS ACTIVIDAD NIMIEN DE OIDOS
VISITAS  CON | VITALES PROMOCION DE | FiSICA TO APOYO EN LABORTERAMA | VISITA
ACOMPARAMUE LA SALUD. SIGNOS CORPOR
NTO VITALES AL
HIPERTENSO | VISITA
14 15 16 17 18 19 20
SIGNOS CAMINATA APOYO  EN SIGNGS VITALES CORTE DE
MASAIES VITALES MANTENIMIENTC | ACTIVIDAD MANTE ufias DE
CORPORAL FiSICA NIMIEN | APOYO EN LABOR TERAPIA | MANDS Y
VISITAS CON ACOMPARAMIEEN | SIGNOS 70 PIES
ACOMPANAMIE TO A VISITAS VITALES CORPOR
NTO HIPERTENSOT | AL VISITA
OMA VISTA
GLUCOMET,
21 2 23 24 25 26 27
MASAIES SIGNOS CAMINATA APQYO  EN | MANTE | SIGNOS VITALES
VITALES MANTENIMIENTO | ACTIVIDAD NIMAEN CORTE DE
VISITAS CON CORPORAL FISICA TO APOYD EN LABOR TERAPIA | UNAS DE
ACOMPANAMIE ACOMPARAMIEN | SIGNOS CORPOR MANOS Y
NTO TO AVISITAS VITALES AL PlES
HIPERTENSOT | VISTA
OMA VISITA
GLUCOMET.
28 29 30 31
SIGNOS CAMINATA APOYO EN
MASAJES VITALES MANTENIMIENTO | ACTIVIDAD
CORPORAL FISICA
VISITAS CON ACOMPARIAMIEN | SIGNOS
ACOMPARAMIE TO A VISITAS VITALES
NTO HIPERTENS.
GLUCOMET.

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA PERIODO DEL 26 DE JULIO AL 25 DE
AGOSTO DE 2022

% Las actividades se realizan cada dia segtin programacién de cronograma de

o0

L >

-
0.0

LA
»

&,
*

actividades.

Signos vitales, se tomaran en la mafiana {tomar también cuando sale un
residente auténomo solo de la Institucién.
< Apoyo a las caminatas en la mafiana (si liueve se pasa juegos didacticos).

Los dias viernes solicitar medicamentos faltantes.
Afeitar dia por medio / Acomparfiar a citas y realizar informe para citas
medicas y de psiquiatria

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com

Tel: 5684168
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actividades.

“TU PACIENCIA y buen caracter contribuyen a un buen servicio”

Exponer tema en Promocién de la Salud.
Favor tomar fotos de las actividades, para realizar informe mensual.
Entregar informe de enfermeria de todos los residentes. Fin de mes.
Apoyar en la movilizacion de los residentes para ta participacion en las

Te

CUADRO DE TURNOS MES DE AGOSTO DE ENFERMERIA.

Enfermeros: Lizeth Rodriguez, Daniela Ospina, Gabriel Jaime Bedoya, Hno. Luiggys

Zamir Tarra Arias, Hno. Jhon Femey Roman y luz Stella Arboleda.

Hermanos: apoyo para la asistencia para las actividades bésicas de la vida diaria.

Jhoander Alvarez, Juan camilo, Gustavo Adolfo. Jose Gregorio.

Yuli Andrea Grisales. (cuidadora al aduito mayor)

Doctor: Joseé Antono Orozeo (valoraciones cada ocho dias. Los sabados).

Dr. House. Afiliaciones individuales a los Residentes.

CUADRO DE TURNOS ENFERMERIA DEL MES DE AGOSTO DE 2022

DE(G45AMAT:15P M) YDE (6:45 P.M A 7:15 A M)

Luu:!agxgglrsi&iﬁx!sg;
1i2(3 sislzigloiwininie ) pjeinl
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NOTA:

OBSERVACIONES:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via fa Unidn, La Ceja

Tel: 5684168
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ANEXO N° 3 CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS Y INTERVENCION DE AREAS DE ATENCION,
GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA, PSICOLOGIA, NUTRICION,

FISIOTERAPIA - JULIO 26 AL 25 DE AGOSTO DE 2022 {ACTIVIDAD N° 3 Y 4 DEL
CONVENIO).

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE
01/08/2022 ® Recreacidneneladulto | 10:0a: 1100 am incerde
Maria del mar.
02/08/2022 ¢ Pausas activas adultos | 2:00 a : 300 pm Aux. enfermeria
mayores Maria Isabel Chica
03/08/2022 & Reconozco y entiendo | 3:00 a: 400 pm Practicante de psicologia.
lo que siento. Alejandra Villegas
04/08/2022 e  Actividad manual 2:00 a : 300 pm Marina Salazar
05/08/2022 e  Musicoterapia 3:00 2 : 400 pm Hermanos Siervos-
08/08/2022 e Musicoterapia 3:00 a : 400 pm Sebastidn Valencia
09/08/2022 e Actividad manual 3:00 pm a 4: 00 pm Marina Salazar
10/08/2022 ¢ Taller educativo 3:00 a : 400 pm Prac.de psicologfa.
Alejandra Villegas
11/08/2022 & Actividad artistica 3:00 a : 400 pm Sebastidn Valencia
12/08/2022 ¢ Musicoterapia 3:00 a. 400 pm Hermanos Siervos-
16/08/2022 e  Actividad manual 3:00 a : 400 pm Marina Salazar
17/08/2022 ® Taller educativo 3:00 a : 400 pm Prac. de psicologia.
Alejandra Villegas
18/08/2022 s Musicoterapia 3:00 a : 400 pm Sebastidn Valencia
19/08/2022 ¢  Socializacién manual 3:0 pma 4: 00 pm Marfa Deyanira Rendén
de convivencia
22/08/2022 Actividad cognoscitiva | 3:00a : 400 pm Sebastidn Valencia
23/08/2022 Recreacién En el adulto | 10:0a:1100am Incerde
mayor. Maria del mar.
24/08/2022 e Taller educativo 3:00 pm a 4: 00 pm Prac de psicologia.
Alejandra Villegas.
25/08/2022 e  Actividad cultural 3:00 a : 400 pm Sebastian Valencia
26/08/2022 »  Actividad lidica 3:0 pmad:pm Sandra Botero
29/08/2022 ®  Actividad artistica 3:00 a : 400 pm Sebastidn Valencia
30/08/2022 e Normas de cortesia. 3:00 a : 400 pm Marfa Isabel Chica
31/08/2022 ¢ Taller educativo 3:00 pma 4: 00 pm Practicante de psicologia.
Alefandra Villegas.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES- AGOSTO DE 2022

Nota: todos ios dias con el acompafiamiento del padre Miltén José Pérez y el apoyo de
los Hermanos Siervos de Jesis de la Caridad, se celebra, en la Fundacion la eucaristia,
el rosario y la coronilla de la misericordia, y fiestas religiosas del mes. Algunos adultos
realizan trabajos de huerta y apoyo al jardin. (Luis Afonso Cardona, Rogelio Morales y
Atanael de Jests Diaz). Por el drea de enfermeria, psicologia y gerontologia se realizan
diferentes caminatas con los adultos mayores y actividades de socializacion.

REGISTRO FOTOGRAFICO, ACTIVIDADES Y AREAS COMPLEMENTARIAS

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via ia Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion.padremariancjose @hotmail.com
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ACTIVIDADES POR ENFERMERIA (ACTIVIDAD No. 3 DEL CONVENIO)

< Apoyo en salud

< Cuidado integral al Adulto mayor

+ Administracion dietas especificas

Control de signos vitales

Valoracion de ABVD

Prestacién de primeros auxilios

Rehabilitacion fisica con ejercicios pasivos

Acciones de prevencion de la enfermedad y promocion de la salud

AR N, T NN )
LB O X I g

El personal de enfermeria de la Fundacién padre Mariano José en coordinacién con la
Directora, Maria Deyanira Rend6n, es un equipo de trabajo humanizado comprormetido
con el cuidado y trato amable y adecuado a los Adultos Mayores, proporcionando
espacios para el autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y
calidad de vida.

Durante el periodo el 26 de julio al 25 de agosto de 2022, se realizan actividades con
apoyo extermno y se da cumplimiento al cronograra de actividades establecido por la
Fundacion de la siguiente manera:

NOTA: SIN FECHAS ESTABLECIDAS Y SEGUN LA DINAMICA DEL CENTRO EL
PERSONAL DE ENFERMERIA REALIZA REHABILITACION FiSICA A LOS
RESIDENTES CON CONDICIONES NEUROMUSCULARES Y OSEAS ESPECIALES

« ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTO CORPORAL.

TOMA DE SIGNOS VITALES: (Presién arerial — frecuencia cardiaca — frecuencia
respiratoria — saturacion de oxigeno — temperatura.) Los signos vitales son un
parametro que nos indican cémo estd hemodinamicamente nuesiros residentes,
teniendo presente que son personas de edad avanzada donde el organismo toma varios
cambios normales por el proceso de envejecimiento, donde es importante evaluar estos
parametros. Dichos signos vitales se toman dos veces a la semana a todos los
residentes y ademas se tiene un mayor control con los residentes que tienen
enfermedad de base como Ia hipertensién y los diabéticos

CAMINATA: Dentro del proceso de envejecimiento el sistema dseo y muscular se ven
afectados por los cambios fisiolégicos, por tanto se realizan caminatas de recomrido corto
para que [os sistemas no se vean tan afectados y se logre tener una mejor calidad de
vida de nuestros residentes

MASAJES: Realizar una estimulacién al sistema muscular y circulatorio para el
mejoramiento de las funciones vitales de nuestros residentes. MANTENIMIENTO HIGIENICO
SANITARIO DE LOS ADULTOS MAYORES : Dentro de nuestras acompafiamiento a los
usuarios se asiste a cada uno de ellos segin el cuidado que necesite por sus
prevalencias 0 manejo de autonomia en las actividades diarias, buscando que los
residentes tengan una buena presentacion personal que les brinde salud fisica y
emocional.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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ACTIVIDADES POR EL MEDICO. (Dr. Antonio J Orozco) (ACTIVIDAD NO 3 DEL
CONVENIO)

e Elaboracion y seguimiento de las historias clinicas de cada uno de los residentes
de la Fundacion Padre Mariano José.

+ Semanalmente evaluar a los residentes de acuerdo al comportamiento y
alteraciones presentadas durante la semana, en caso de que no se hayan
presentado novedades realiza evaluaciones meédicas segun el cronograma
establecido por la institucion hasta abarcar la totalidad de los residentes.

« En caso de presentarse urgencia con alguno de los residentes el medico se
desplaza a la Fundacion evalia la situacion y determina La gravedad si es
posible continuar la atencion en la sede la Fundacidn o trasladario a una

institucién hospitalaria. En caso de ser necesario ef traslado a un institucién
hospitalaria (clinica san Juan de Dios fa ceja) dicho profesional ayuda a gestionar
una pronta y efectiva atencion para el adulto mayor.

+ Diagnosticar y prescribir tratamientos meédicos a los residentes y hacer
seguimientos a estos, estos se realizan sin ninglin perjuicic de los tratamientos
enviados en las respectivas EPS, en caso de requerirse el meédico de la
institucién realiza recomendaciones que son llevadas a las citas de los
residentes con los especialistas para que quien determine finalmente sea el
médico tratante de la EPS y no inferferir asi con los cubrimientos.

CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADULTO, REALIZADO POR GERONTOLOGA
Y ENFERMERA

Son adultos dependientes para las actividades basicas de la vida diaria, con presencia
de diferentes patologias , dificultad y con gran deterioro intelectual para participar de
algunas actividades que requieren de mas movimiento y participacién activa tanto fisica,
mental, social, se realizan por las diferentes areas, actividades como estimulacion
sensorial, masajes, musica Y oiras actividades con ejercicios pasivos, estimulacién
sensorial.

SRA ALBA MARINA GIRALDO SILVA

Laresidente Alba Marina Giraldo pasa durante el mes de Agosto en buenas condiciones,
con signos vitales dentro de los parametros normales, sin alteracion en su organismo,
consciente, inquieta en ocasiones, con intentos de fuga, aceptando y tolerando la
medicacion y ia via oral, sin requiriendo de oxigeno, extremidades superiores con buena
motisensibilidad y buen llenado capilar, torax con buena expansion y simetria, abdomen
blando, depreciable, no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos, con uso de
pafial las 24 horas del dia por incontinencia fecal y urinaria, extremidades inferiores con
buena motisensibilidad y llenado capilar, puiso pedio presente, a nivel de rodilla derecha

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via 1a Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremariancjose@hotmail.com
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se observa material de osteosintesis protuberante, el cual por dias le genera dolor y
ccasiona que la residente se lateralice, camina por sus propios medios sin ningun
soporte, residente participa poco de las actividades programadas, ya que no logra
concentrarse y quedarse quieta en un solo sitio, recibe visita y acompanamiento familiar,
con buena aceptacion por parte de ambos, siguiendo nomas y protocolos institucionales
cumpliendo el plan de contingencia para ! covid-19.

La residente tiene pendiente:

*cita Psiquiatria, pero ha sido imposible conseguiria porque no hay agenda.

*cita Medicina Interna con resultados de exédmenes (doopler-laboratorio).Que famitiar
informe para cuando le asignan las citas.

SR LUIS ALFONSO CARDONA OSORIO

El residente Luis Alfonso Cardona pasa durante ef mes de Agosto en buenas
Condiciones generales, consciente, orientado, tranquilo, sin alteraciones aparentes,
aceptando y tolerando la via oral y medicacién ordenada para sus pafologia,
extremidades superiores con buena motisensibilidad y llenade capilar, térax con buena
expansion y simetria, abdomen blando, depreciable, no doloroso a la palpacion,
genitales externos sanos, extremidades inferiores con buena motisensibilidad y buen
flenado capilar, pulso pedio presente, camina por sus propios medios, residente que en
este mes fue valoradoe por el medico institucional por presentar dolor constante en el
dedo gordo del pie la cual presenta escamosidad, quien ordena medicamentos para
tratarlos, tales como pregabalina 75mg con buena respuesta al tratamiento y valoracion
por dematologia, esta pendiente que el familiar tramite la cita participa de las
actividades programadas por gerontologia, psicologia, enfermeria, recibe visita familiar
con buena adaptacion por parte del residente y la familia, siguiendo normas y protocolos
institucionales cumpliendo el plan de contingencia para el covid-19.

Adulto de buenas relaciones interpersonales, acata el manual de convivencia de la
institucién. Permanece muy activo con la elaboracién de manualidades y apoya trabajos
de hueta y jardineria.,

El residente tiene presente:
*Interconsuilta por Psiquiatria.
*cita de control del programa de consentidos en el hospital.

*Interconsuita por dermatologia.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
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SR ATANAEL DE JESUS DIAZ DIAZ

El residente Atanael Diaz pasa durante el mes de Agosto hemo dinamicamente estable
Sin presentar cambios en su comportamiento y buenas relaciones interpersonales,
Aceptando y tolerandoe la via oral, no tiene tratamiento farmacoldgice, extremidades
Superiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, térax con buena expansion Y
simetria, abdomen blando, depresible, no doloroso a la palpacion, genitales sanos
Extremidades inferiores con buena motisensibilidad y buen llenado capilar, pulso Pedic
presente, camina por sus propios medios, participa de las actividades de Gerontologia,
psicologia y enfermeria, recibiio la cuarta dosis de vacuna COVID 19, recibe visita muy
esporadicamente de familiar con buena Aceptacion y protocolos insfitucionales para el
covid-19

Adulto que permanece muy activo, por si mismo apoya trabajos de huera, jardineria,
doblar ropa, barrer corredor.

Valorado por nutricionista de la Fundacion con diagnostico de bajo peso, y con
recomendaciones a la dieta. El adulto es muy reacio a recibir algunos alimentos, segtn
el, le hacen dafic y no son de su agrado. Por geroniologia se le concientiza de la
importtanica de una nutricion balanceada y de alcanzar un indice de masa corporal
adecuado.

SR RUBIEL ANGEL GUTIERREZ LOPEZ

El residente Rubiel Gutiérrez pasa durante el mes de Agosto hemodinamica mente
Estable, consciente, tranquilo, con uso de oxigeno suplementario a 3 litros por Minuto
durante la noche, ya que presenta dificultad respiratoria a minimo esfuerzo Con
episodios de tos, y rinorrea constante, no presencia de episcdios convulsion Durante el
mes, extremidades superiores con buena motisensibilidad, con leve Hemiplejia
izquierda, térax con buena expansion y simetria, abdomen voluminoso Depresible, no
doloroso a la palpacidn, genitales externos sanos, extremidades Inferiores con buena
sensibilidad y movilidad reducida, permanece en silla de Ruedas durante el dia, con sus
respectivos cambios de posicidon diurnos y nocturnos Para prevencién de zonas de
presién, uso de pafal las 24 horas del dia, por Incontinencia urinaria y fecal, participa
de las actividades programadas por &l Hogar, recibe visita familiar con buena aceptacién
de ambas partes, siguiendo Protocolos institucionales para el covid-19

Ei residente tiene pendiente:

Cita de control de hipertension para el 26/08/2022
Cita de Neurologia (pendiente autorizacion).
Ayudas diagnoésticas (resonancia magnética de cerebro).
e« Tercera dosis de ia vacuna del covid-19
Aduito de buenas relaciones interpersonales y muy colaborador para su asistencia.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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SR ANTONIO JOSE GARCIA NARANJO

El residente Antonio Garcia para durante el mes de Agosto hemodinamica mente
Estable, sin presentar alguna alteracion en su cuerpo, consciente, orientado, Tranquilo,
afebril, sin requerimiento de oxigeno, aceptando y tolerando la via oral Y medicacién
ordena para sus patologias, extremidad superior derecha con leve Hemiplejia,
extremidad superior izquierda con buena motisensibilidad y llenado Capilar, térax con
buena expansién y simetria, abdomen blando, depresible, no Doloroso a la palpacién,
genitales externos sanos, extremidades inferiores con Buena motisensibilidad y llenado
capilar, pulso pedio presente con leve hemiplejia En lado derecho, camina por sus
propios medios, el mismo realiza la terapia Fisca para su condicién, con buena
respuesta, residente cumple de control de HMTA, ia cual lo encueniran en estables
condiciones, no modifican tratamiento alguno, residente participa poco de fas
Actividades programadas por gerontologia y enfermeria, esporadicamente recibe Visita
de amigos y conocidos, con los protocolos institucionales para el covid-19.

El residente tiene pendiente:

« Cita de control hipertension para el 31/10/2022 con resultados de examenes

« Cita de control por neurologia ya se tramilo, estd pendiente que habiliten
agenda

e Cita por oftalmologia ya se tramito pendiente que habiliten agenda.
Adulto que se ha logrado adaptar a la institucién, con mejor comportamiento,
acata normas institucionales, aun se niega a recibir algunos alimentos, que no
son d esu preferencia.
No cuenta con red de apoyo familiar. La Instituciéon es quien le gestiona todos
los framietes de salud y diferentes necesidades.

SR ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS

El residente Arturo Vargas durante el mes de Agosto en estables condiciones tranquilo
Consciente, con oxigeno suplementario por cénula nasal a 3 litros por minuto las 24
Horas del dia, aceptando y tolerando ia via oral y medicacion para sus patologias,
Extremidades superiores con equimosis por veno puncién, 16rax con buena expancion
y simetria, con retracciones intercostales a minimo esfuerzo, abdomen voluminoso No
doloroso a la palpacion, genitales externos sanos, con uso de paiial las 24 horas del dia
por incontinencia urinaria y fecal, extremidades inferiores con buena motilidad Y
sensibilidad, con pulso pedio presente, con marcha torpe, deambula con ayuda de
Caminador, participa de las actividades programadas por e! hogar, recibe visita Familiar
con buena aceptacién de ambas parte, asiste a consulta del programada de
Consentidos y RCP y RCV en compaliia de familiar, con los protocolos institucionales
Para ef covid-19. Cumple cita con médico general para que le realicen mipres de
panales, y cita del control de consentidos, el cual lo encuentra en estables condiciones
y no modifican tratamiento alguno.
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Adulto de buenas relaciones interpersonlaes, muy colaborador. Con diagnéstico por
nutricionista de la fundacion con peso adecado.

El residente tiene pendiente:

« Cita de contro! del programa de consentidos en 3 meses
» Cita de control del programa de RCP y RCV el 26/08/2022
» Préxima entrega de medicamentos de control del mes.

SR ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES

El residente Rogelio Morales pasa durante el mes de agosto, hemo dindmicamente
Estable, con signos vitales dentro de parametros normales, consciente, orientado, Sin
alteracién alguna, aceptando y tolerando la via oral y medicacion para sus Patologias,
sin requerir oxigeno suplementario, extremidades superiores con buena Motisensibilidad
y llenado capilar, con fistula extremidad superior derecha para Tratamiento hemodialisis
que le realizan 3 veces por semana en Rionegro, los dias Lunes, miércoles, viernes,
térax con buena expansion y simetria, abdomen blando, recibié la cuaria dosis de
vacuna COVID 19. Depresible, no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos,
extremidades [nferiores con buena motisensibilidad y lenado capilar, pulso pedio
presente, Camina por sus propios medios apoyado de baston, participa de las
actividades Programas por el hogar, recibe visita familiar con buena aceptacion de
ambas partes, Con los protocolos institucionales para el covid-19.

El residente tiene pendiente:

+ Reclamar formula médica en Fresenius cada mes.

» Cita por ortopedia para reslizar reemplazos articulares

e« Que el familiar solicite la cita de Ecocardiograma,
Adulto que maneja buenas relaciones interpsonales, acata noramas de la institucion.
Por su propia cuanta apoya frabajos de huerta y jardineria.

SR JUAN DE LA CRUZ TOBON LONDONO

El residente Juan Tobén pasa durante el mes de Agoste hemo dindmicamente estable,
Con signos vitales dentro de parametros normales, consciente, orientado, tranquile, Sin
sindrome de dificultad respiratoria, aceptando y tolerando la via oral y medicacion
Ordena para sus patologias, extremidades superiores con motisensibilidad y buen
Llenado capilar, torax con buena expansion y simetria, abdomen blando, depresible,No
doloroso a la palpacion, con leve equimosis en sitio de aplicacion del tratamienio Para
la digbetes, sin complicaciones aparentes, que se le aplica diartamente bajo el Esquema
de la insulina, genitales externos sanos, exiremidades inferiores con buena
Motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente, con edema en extremidades
Inferiores con tratamiento de diurético, recibiio la cuarta dosis d ela vacuna COVID 12-
camina por sus propios medios, participa de las Actlividades programadas por
gerontologia y enfermeria, tiene buena relacién Interpersonal con los demas residente,
no cuanta con red de apoyo familiar.
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El residente tiene pendiente:

Cita de medicina interna.

Cita de oftaimologia.

Cita de nutricion para el mes de octubre.

Cita de control de hipertension para el 22 de septiembre del 2022.
Préoxima entrega de medicamentos y de insulinas del mes.

SR FALVIO CHICA ZULUAGA

El residente Flavio Chica pasa durante ¢ mes de Agosto en estables condiciones
Generales, tranqguilo, consciente, orientado, sin oxigeno suplementario, con leve
Sindrome de dificultad respiratoria en las mananas, que se recupera ¢on 10s Inhatadores
ordenados, aceptando y tolerando la via oral y medicacién para sus Patologias de base,
extremidades superiores con buena motisensibilidad y llenado Capilar, torax con buena
expansion y simetria, abdomen voluminoso, blando no Doloroso a la palpacion,
genitales externos sanos, extremidades inferiores con buena Motisensibilidad y lienado
capilar, pulso pedio presente, con edema que deja fovea, Deambula por sus propios
medios, con estrabismo convergente que genera un poco De dificultad para realizar sus
actividades, participa de las actividades programadas Por gerontologia, psicologia y
enfermeria, recibe visita familiar con buena acepfacion de ambas Partes, con los
protocolos institucionales para covid-19.

El residente tiene pendiente.

Cita de control del programa de RCP para el mes de noviembre.
Cita de control del programa de RCV para el mes de agosto.
Ayudas diagnosticas
Cita con medina interna.

+ Cita con nutricionista.
Que familiar informe para cuando le asignan dichas citas

SR JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ

El residente José Israel Lopez pasa durante e mes de Agosto hemo dindmicamente
Estable, consciente, tranquilo, con signos vitales deniro de paramefros normales,
Aceptando y tolerando la via oral y medicacion para sus patclogias, extremidades
Superiores con buena motisensibilidad y lienado capilar, térax con buena expansién Y
simetria, abdomen blando, voluminoso, no doloroso a la palpacion, genitales Externos
sanos, extremidades inferiores con buena motisensibilidad y lienado capilar Pulso pedio
presente, camina con apoyo de bastén, con marcha ataxica, participa de Las actividades
programadas por gerontologia y enfermeria, recibe visita familiar con Buena aceptacién
de ambas partes, con protocolos institucionales para ef covid-19.

Valorado por nutricionista de la Fundacién con diagnéstico de sobrepeso vy
recomendaciones a la dieta.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com




FUNDACION T
PADRE MARIANO JOSE ¥
€ CHDAR CONCORAZON
i

El residente tiene pendiente:

Cita de psiquiatria, que estas pendiente porque no hay agenda.

Cita de control de hipertension para el mes de septiembre con resultados
examenes.

ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA

o

L
e
o
o
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Actividades educativas, lidicas, ocupacionales, de estimulacion cognitiva,
talleres grupales.

Evaluacién gerontologica.

Evolucién gerontolégica.

Actividades de psicoestimulacion.

Fomentar estilos de vida saludable.

Fomento de auto cuidados.

Trabajo intergeneracional.

Trabajo socio familiar.

Actividades ltidicas y de integracién.

Fortalecimiento educativo, goce efectivo de derechos, envejecimiento activo.
Coordinar programas de educacion, recreacion y cultura que generen estilos de
vida saludable y ocupacion del tiempa libre

ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA

+ Anamnesis de residentes.

< Seguimiento psicdlogico.

< Apoyo, escucha y orientacidn psicoldgica
“ Actividades cogrnoscitivas

% Actividades individuales y grupaies.

+ Orientacion psicoiégica a empleados.

% Capacitaciones con red familiar.

INFORME DE ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA PERIODO DEL 26 DE JULIO AL
25 DE AGOSTO DE 2022

FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL CPSAM PADRE MARIANO JOSE

1. Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracién con el personal técnico.

2. Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y ei
afrontamiento de situaciones personales.

o ¢ koW

Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion y la familia.
Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.
Acompahar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo.

Actualizar la documentacion relativa a ta evolucién de la enfermedad, en cuanto a

capacidades cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual dei
residente.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, ta Ceja
Tel: 5684168
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7. Proporcionar formacion e informacion a las familias de los usuarios y a la institucién
dentro de fas materias de su competencia.

8. Realizar la valoracion y acompanamiento psicolégico de los cuidadores y
9. Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracion con el personal técnico.

10. Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el
afrontamiento de situaciones personales.

11. Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion y la familia.
12. Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.
13. Acompaiiar e} acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo.

14. Actualizar la documentacion relativa a ia evolucién de ia enfermedad, en cuanto a
capacidades cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del
residente.

15. Proporcionar formacion & informacion a las familias de los usuarios y a ia institucion
dentro de las materias de su competencia.

16. Realizar la valoracion y acompafiamiento psicolégico de los cuidadores y empleados
de la fundacién en cuanto a la retacion con el usuario y su entorno.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PSICOLOGIA

FECHA ACTIVIDAD RESPONSABLES

03/08/2022 Alejandra Villegas

o Taller grupal, "Reconozco y entiendo lo | Ardnzazu.
que siento” se realizara una actividad
rompe hielo llamada dos mentiras y una
verdad con el fin de que la comunidad
pueda liberarse de tensiones, posterior se
dara inicio al taller preguntandole a la
poblacion para ellos que son las
emociones, con el fin de construir un
significado global con los aportes que den
los adultos mayores, seguido de esto
compartiremos un significado sobre que
son las emociones y como sirven en
nuestra vida y el diario vivir, seguido de
esto pasaremos a un segundo momento
en el cual la poblacién pintara en una hoja
con cual es la emocién que se identifican,
todo esto se realiza con el fin de que la
poblacion, le de importancia y valor a lo
que sentimos y sienten ios demas, para

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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finalizar se leerda un cuento corto en el
cual la comunidad debera responder cual
es la reflexién que les deja ese cuento y
con qué ensefianzas se quedan de la
realizacion del taller.

Anamnesis.

04/08/2022

Asesoria individuales

Jorge lvan Martinez

10/08/2022

Taller grupal “ exploro y controlo mis
emociones” se da inicio al taller con una
actividad rompe hielo lamada “prefiere”
en la cual se haran preguntas a los
participantes por ejemplo: prefieres la
playa o la piscina, con el fin de que la
comunidad desarrolle la empatia y la
comunicacion, seguido de esto se le
preguntara a los integrantes del grupo
como identifican y como manejan sus
emociones, con el fin de reconocer cual
es su manera de solucionar conflictos y
manegjar todo tipo de emociones, en un
tercer momento de la actividad se pasara
a la parte tedrica en la cual se les
socializara a los participantes que
significan las emociones y cudl es la
mejor manera para confrolardas y
entenderias, seguido de esto pasaremos
a la practica, se le pasara una hoja a los
participantes en la cual deben reconocer
la emocidn, posterior se les colocara una
cancion llamada emociones de Roberto
Carlos, con la cual deben reconocer las
emociones gue mencionan en {a cancién
y asi mismo contar cual fue ia emocion
que evoco esa cancién en ellos, para
finalizar se dara un momento de reflexién
en el cual compariiremos como nos
sentimos y que aprendimos en el taller
pasado y de hoy.

Asesoria individual.

Anamnesis

Alejandra Villegas
Aranzazu.

10/08/2022

Reunién practicante de psicologia,
estudio de casos. Planificacon de
actividades.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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17/08/2022

L

Taller grupal “Escuchado y recordando
voy identificando® Se dard inicio a la
actividad explicando que se realizara en
el taller y los objetivos de este, se pasara
a la practica con el fin de darle la
oportunidad a la comunidad mediante
una actividad lidica de mostrar los
saberes adquiridos en los talleres
pasados los cuales fueron de teoria, la
actividad consiste en decides a los
participantes que piensen una cancion
con [a cual le recuerde un momento de su
vida y que comparta por qué esta cancién
es tan importante y que sentimiento le
genera, todo esto se realiza con el fin de
gue la comunidad mediante una forma
diferente a la metodologia magistrai
puedan aplicar la teoria y asi mismo
puedan mediante la musicoterapia
reconocer y evidenciar como las
emociones son un factor determinante y
necesaric para [a vida.

Anamnesis

Asesoria individual.

Alejandra Viliegas
Arénzazu.

18/08/2022

Aseoria individual y seguimientos.

Jorge Ivan Martinez-

24/08/2022

Taller grupal “La importancia del adulto
mayor” Se da inicio al taller
comentandole a la comunidad cual es la
idea a trabajar en el taller, se les contara
que el sabado es el dia del adulto mayor
y desde el area de psicologia queremos
realizar una actividad en la cual ellos
puedan patticipar activamente mediante
una presentacion corta, es por esto que
decoraremos unas letras las cuales
juntas hacen la palabra adulto mayor, las
decoraremos y buscaremos juntos un
valor que empiece por la letra de la
palabra como amor, dignidad, union,
libertad, tolerancia, oportunidad,
motivacion, amistad, ayuda optimismo,
respeto, seguido de esto se escogera una
persona del grupe que lea una reflexion
sobre e mes del adulto mayor y io
organizaremos para presentar el dia

Alejandra Villegas
Aranzazu.
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sahado en la celebracion del aduito
mayor. Posterior se escucharan las ideas
sobre la cancién de fondo y que piensan
sobre la realizacion de la presentacion.
Anamnesis

Asesoria individual.

25/08/2022

o Preparacion de actividades para la
celebracion del dia del adulto mayor.
» Informe de seguimiento.

EVOLUCIONES PSICOLCGIA (AGOSTO)

NOMBRE LUIS ALFONSO CARDONA OSORIO

FECHA 28/08/2022

EDAD 68 afios | C.C 15.378.439

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente
DESCRIPCION | Durante este mes de agosto, el sefior Luis Alfonso, se mostré
DELA ubicado en tiempo, espacio y persona, su estado de salud en el
EVOLUCION ultimo periodo es estable se encuentra en buenas condiciones

generales fisicas y mentales, es independiente para las tareas de
la vida diaria como bafiarse, caminar, comer y vestirse. Ei paciente
se muestra cercano y servicial para con empleados, residentes y
asi mismo con personas externas, €s atento y acogedor para con
los visitantes se muestra cercano y sobre todo con disposicién de
ayuda vy dialogo. Esporadicamente evidencia conductas
hipocondriacas que normaimente son manejadas con facilidad
desde enfermeria, en el Ultimo mes han disminuido refiriendo
sentirse bien y aliviado.

Sigue dedicado en la elaboracion de puiseras y rosarios. Se
muestra dispuesto para la realizacién de diferentes actividades de
la fundacion, participd activamente en todas las actividades
comunitarias programadas por la fundacion con psicélogos,
trabajador social, eucaristicas, entre otros.

Elaborada por:

Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ

FECHA 28/08/2022

EDAD 77 afios | C.C. 3.558.170
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, el sefior Israel se mostté en ocasiones
ubicado en espacio y persona, pero desubicado en tiempo. El

DELA paciente necesita ayuda para la mayoria de ias funciones basicas,

EVOLUCION | Ppero se desplaza y alimenta solo; Su enlentecimiento para
reaccionar o movilizarse se agudiza en algunos dias y disminuye
en otros en el ditimo mes se ha visto estable, usa el bastén o
caminador para desplazarse.
Israel continda con su medicacion para el Parkinson y adn esta
pendiente su cita por psiquiatria.
Su estado emocional y animico es bueno y apropiado, con
adecuadas relaciones de convivencia, disfruta mucho de los
espacios de la casa y de la sala de television. Se le vio participativo
en las diferentes actividades comunitarias, recibe visita familiar en
el ultimo mes con buena relacién de ambas partes.

Elaborada por: | Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES

FECHA 28/08/2022

EDAD 78 ANOS | C.C3.516.472

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante este mes, El sefior Rogelio se presentd ubicado en
tiempo, espacio y persona. Es independiente para las tareas de ia

DE LA vida diania. Ha pasado el mes en estables condiciones de salud

EVOLUCION | dentro de los parametros nommales de sus patologias, Sigue su

tratamiento de dialisis los dias lunes miércoles y viernes asi mismo
continuo con la medicacion y la dieta prescrita.

Rogelio continia colaborando en la fundacién con la jardineria y
la disposicion de las basuras. Asi mismo disfruta de los espacios
que brinda el hogar como: la sala de television, los espacios
abiertos y diferentes talleres propuestos participando activamente;
sigue pendiente cita por ortopedia y reclamaciéon de
medicamentos.

Elaborada por:

Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS

FECHA 28/08/2022

EDAD 92 ANOS | C.C: 680.478

MOTIVO Seguimiento al estade de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante el ms de agosto, el sefior Arturo de Jesis se presentd
ubicado en espacio, persona y parcialmente en tiempo. Con buen

DE LA estado de salud asi misme alimentandose de forma adecuada, el

EVOLUCION | paciente presenta perdida de movilidad con desplazamiento de

caminador y en su dependencia del equipo de oxigeno ahora es 24
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horas del dia. El paciente animicamente se encuentra estable y
tranquilo, aceptando sus patologias y asimilandolas con huena
actitud en ocasiones se observa fuerte sensibilidad especiaimente
en lo que tiene que ver con su familia en el mes recibe algunas
visitas por parte de su familia con buena aceptacion de ambas
partes. Participd en varias de las actividades de tipo comunitario
como psicologia, trabajo social y gerontologia y mantuvo buenas
relaciones de convivencia con empleados, hermanos y visitantes.

Elaborada por:

Jorge lvan Martinez L.

NOMBRE JUAN DE LA CRUZ TOBON LONDONO

FECHA 28/08/2022

EDAD 73 ANOS | C.C: 3516.631

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, el sefior Juan de la Cruz se presenté
ubicado en persona, espacio y parcialmente en tiempo. Es

DE LA independiente para la realizacion de las tareas basicas de la vida

EVOLUCION | diaria como banarse, vestirse, caminar y comer. Su salud fisica y

mental se encuentra en condiciones generales estable.

Su estado emocional y animico fue igualmenie estables,
mostrandose en las diferentes actividades realizadas activo y
contento, Mantuvo su caracteristica actitud afable y unas buenas
relaciones con todos, adaptdndose de forma adecuada a ios
cambios y a las nuevas personas gue ingresan a la fundacion. El
paciente no recibe visitas el ditimo mes; Se sigue en espera de su
cita por oftalmologia, medicina interna y nutricion.

Elaborada por:

Jorge Ivan Martinez L.

NOMEBRE ANTONIO JOSE GARCIA NARANJO

FECHA 28/08/2022

EDAD 85 ANOS | C.C. 3331601

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, el sefior Antonio José se presentd
ubicado en tiempo, espacic y persona. Es independiente para las

DE LA tareas basicas de la vida diaria como comer, bafarse, vestirse,

EVOLUCION | caminar. Se mantuvo en estables condiciones de salud fisica y

mental. Esta pendiente de cita por Neurologia y oftalmologia, en su
cita de HTA lo encuentran en estables condiciones y no madifican
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su tratamiento. E! paciente tiene dificuitad con unas formas de
examinacidn de su estado de salud pero no se opone a la
asistencia de las citas médicas.

Su estado emocional y animico es estable, sus relaciones
interpersonales son buenas, conversa y comparte con los demas
adultos y también con los visitantes.

En su tiempo libre ve televisién y camina por los alrededores de la
fundacion en el dltimo mes participé esporadicamente de las
diferentes actividades comunitarias, pero se muestra en ellas
dispuesto, amable, respetuoso y sobre tode comprometido,
ocasionalmente recibe visita de amigos y conocidos, no visita por |
su familia © vinculo cercano.

Elaborada por. | Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE ALBA MARINA GIRALDO SILVA

FECHA 28/08/2022

EDAD 67 ANOS | C.C. 21419000

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, Alba Marina se presenté sin ubicacién
en tiempo, espacio y persona. Es dependiente para las tareas

DE LA basicas de la vida diaria como: vestirse, caminar, bafiarse. Se

EVOLUCION |mantuvo en estables condiciones de salud dentro de ilos
parémetros normales.
Esta pendiente de cita por psiquiatria ya que refieren ser imposible
conseguirla por faita de agenda y cita por medicina interna.
Su estado animico y emociona! es estable, el en ultimo mes ha
presentado algunos intentos de fuga e inquieta en diferentes
espacios, como las actividades programadas por la fundacién ya
que se le dificuita en gran medida concentrarse y estar quieta en
un solo sitio, Alba camina por los pasillos con facilidad, disfruta de
estar en la sala externa de la casa y permanece en ella gran parte
del tiempo.
Las relaciones de convivencia son muy buenas tanto con sus
compafieros como con sus cuidadores. Participé de algunas
actividades comunitarias, recibe visita y acompafiamiento por parte
de su familia.

Elaborada por: | Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE FLAVIO CHICA ZULUAGA

FECHA 28/08/2022

EDAD 84 ANOS | C.C.8.232.598

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmaif.com
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DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, el sefior Flavio se presentd ubicado en
tiempo, espacio y persona. Es independiente para las tareas

DELA basicas de la vida diaria como bafarse, vestirse, caminar. Paso el

EVOLUCION | mes en estables condiciones de salud y sigue en espera de sus
citas con programa RCP y RCV, ayudas diagnésticas, cita con
medicina interna y nutricion.
De igual manera se presentd estable en su estado emacional y
animico, su amabilidad y acogida son caracteristicas de su
personalidad, se le facilita entablar relaciones y conversaciones
con ias personas que visitan la fundacion. Participé con gusto de
las actividades comunitarias desarrolladas en el mes y mantuvo
adecuadas relaciones de convivencia para con sus compareros y
empleados de la fundacion, recibe visita familiar con buena
aceptacion de ambas partes.

Elaborada por: | Jorge Ivan Martinez L.

NOMBRE ATANAEL DE JESUS DIAZ

FECHA 28/08/2022

EDAD 66 ANOS | C.C.8.412.693

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Durante el mes de agosto, el sefior Atanael se presenté ubicado
en tiempo, espacio y persona. Es totalmente independiente para

DELA todas las actividades diarias, de hecho, contando con muy buena

EVOLUCION | salud fisica. No tiene pendiente ninguna cita médica.

Como se ha dicho en informes anteriores, su disfemia y limitacion
de movilidad, no es impedimento para relacionarse con las demas
personas y para ejercer jabores de ayuda en la fundacion como,
regar plantas, cuidar et jardin y doblar ropa; no le gusta permanecer
inactivo es muy dispuesto y solidario con los empleados y
compafieros de la fundacion.

Su estadc emocional y animico es muy estable, siendo
caracteristico su serenidad, su actitud de servicialidad y empatia
por las demds personas, Paricipo de la mayoria de las actividades
comunitarias, el paciente recibe muy pocas visitas de familiares.

Elaborada por:

Jorge Ilvan Martinez L.

NOMBRE RUBIEL ANGEL GUTIERREZ LOPEZ

FECHA 28/08/2022

EDAD 67 ANOS | C.C.3.558.618
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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DESCRIPCION
DE LA
EVOLUCION

Durante e mes de agosto, el sefior Rubiel se presentd ubicado en
lugar, persona y parcialmente en cuanto a la temporalidad, muestra
mejoria en algunos procesos cognitivos. Es dependiente para la
mayoria de las actividades diarias, sobre todo lo que refiere a la
movilidad ya que debe ser desplazado por medio de silla de
ruedas.

Se mantuvo refativamente en buenas condiciones de salud ya que
en las noches presenta dificultad respiratoria con presencia de tos
el paciente sigue en espera de citas para control de hipertension
arterial, cita de neurologia, tercera dosis COVID-19 y resonancia
magnética de cerebro

Su estado animico y emocional fue estable, sus relaciones de
convivencia fueron adecuadas y participd activamente de las
diferentes actividades comunitarias.

Elaborada por:

Jorge Ivan Martinez L.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE PSICOLOGIA AGOSTO:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, Ceja
Tel: 5684168

Email: fundadion.padremarianojose@hotmail.corn
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EVALUACION NUTRICIONAL:

La nutricionista Liliana Maria Garcia Rios, realiza diferentes actividades en la
Fundacion Padre Mariano José, como valoracion y evolucion nutricional a cada
uno de los residentes, revision de minutas, recomendaciones a la dieta.

FUNCIONES NUTRICIONISTA:

» Diligenciar Formatos de ingreso y seguimiento nutricional de cada uno de
los residentes, analizar la informacion antropomeétrica y nutricional y
elaborar el respectivo tratamiento nutricional.

* Prescribir un complemento nutricional acorde a los residentes cuando
este lo amerite.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email; fundacion.padremariancjose@hotmail.com
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¢ Capacitacion en temas de alimentacion y nutricion a los residentes,
empleados, y familias de los residentes.

¢ Elaborar y realizar seguimiento a ia minuta de alimentos establecida para
los residentes de la Fundacién.

» Asesoria nutricional individual a los residentes cuando sea necesario.

¢ Liderar programas de hipertensos, diabéticos, renales, desnutricion,
dislipidemias. Capacitaciones con profesionales.

EVIDENCIAS ~ NUTRICIONISTA VALORACION (TOMA DE PESO Y TALLA).

| TV

ANEXO 4: ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
ACTIVIDADES DE APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO

Los Hermanos Siervos de Jesus de la caridad brindan apoyo espiritual y religioso
a los residentes permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su vida,
perdonar a los demas, Afrontar pérdidas de los seres queridos, tener fe,
esperanza, capacidad de Jornadas espirituales, (misas diarias, preparacion de
semana santa, santo rosario, coronilla de la misericordia, catequesis,
acompafiamiento espiritual.

Se conio el acompafiamiento del Padre Miltdn Pérez, en las diferentes
celebraciones eucaristicas, y fiestas religiosas, ademas con el apoyo de los
Hermanos Siervos de jesus de la Caridad en la realizacion de diferentes
actividades religiosas, el rosario, reflexiones del evangelio, apoyo Yy
acompaiamiento espiritual.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, la Ceja 5
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ESPIRITUALES

ACTIVIDADES EDUCATIVAS AGOSTO

AGOSTO 03 DE 2022 RECONOZCO Y ENTIENDC LO QUE SIENTO

AGOSTO 10 DE 2022 EXPLORAR Y CONTROLAR MIS EMOCIONES
AGOSTO 17 DE 2022 ESCUCHANDO Y RECORDANDO VOY IDENTIFICANDO
AGOSTO 24 DE 2022 IMPORTANCIA DEL ADULTO MAYOR.

AGOSTO 23 DE 2022 SOCIALIZACION NORMAS DE CONVIVENCIA DE LA

ACTIVIDADES OCUPACIONALES AGOSTO DE 2022
16 Y 23/08/2022 PINTURA

18Y 25/08/2022 TRBAJO CON PLASTILINA

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundocion.pudremarionojose@hotmail.com
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Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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ESTIMULACION COGNITIVA — SEBASTIAN VALENCIA

ANEXO 5:
REGISTRO FOTOGRAFICO. ACTIVIDAD CON ACUDIENTES

VISITAS CON LA RED FAMILIAR MES DE AGOSTO DE 2022

¢ Actividades con la red familiar por gerontolegia y psicologia.

Se realiza algunas actividades de forma virtual brindando acompafiamiento a las familias
sobre la importancia de la comunicacién con ef adulto mayor, el estar pendiente a sus

Vereda Las L.omitas KM 1.5 via fa Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose @hotmail.com
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necesidades, apoyo al proceso de adaptacion, tratamientos y necesidad de valoracion
por respecialista o medico general.

Se realiza cronograma de visitas cumpliendo con ios protocolos de ingreso.

Capacitaciones con profesionales.

L]

+ Entrega implementos de insumos.
]

L ]

Acompariamiento a citas medicas.
Realizar tramites de citas medicas, ordenes para examenes de laboratorio y
formulas medicas y reclamar medicamentos.

FECHA DE VISITAS - AGOSTO DE 2022 DE ACUDIENTES A SUS

FAMILIARES
NOMBRE DEL RESIDENTE NOMBRE DEL ACUDIENTE FECHA

SRA.GABRIELA RESTREPO SRA. ANGELA ARISTIZABAL 7,14, 21, 28 DE AGOSTO,
SRA.ANGELICA OSQRIO SRA.ALEIDA MARIA MARIN 4, 14, 18, 25 DE AGOSTO.
5R.ROGELIO DE JESUS MORALES SR.JHON FREDY MORALES 7,21, 28 DE AGOSTO
SR.UBERNEY CORREA SRA.LUISA CORREA 7,14, 21, 28 DE AGOSTO.
SR.CARLOTA PEREZ SRA.OLGA LUCIA SALINAS 9, 16, 23, 30 DE AGOSTO.
SR. JOSE JOAQUIN GOMEZ SRA.MARIA ELCY GOMEZ 11, 23, 30 DE AGOSTO
SRA.MARIA HELDA GOMEZ SRA. HUMELINA GOMEZ 4,11, 21, 30 DE AGOSTO.
SRA.MERCEDES ELENA PATINO SR.YILBERTO PATINO 6, 20, 27 DE AGOSTO.

Tel: 5684168

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Email: fundacidn.padremarianojose@hotmail.com
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SR.ISRAEL LOPEZ

SRA.MARY LUZ LOPEZ

7,14, 28 DE AGOSTO.

SR.LUIS ALFONSO CARDONA

SRA.MARIA LUCELLY CARD

6, 20 DE AGOSTO.

SR. ARTURO VARGAS

SRA, MARIA ISABEL

9, 14, 25 DE AGOSTO

SRA.ALBA MARINA GIRALDO

SRA.DORA GIRALDO

10, 17, 24, 31 DE AGOSTO.

SR. FLAVIO CHICA

SRA, CECILIA SANCHEZ

6,13, 21,27 DE AGOSTO

SRA. ROSA NORA GIRALDO

SR. GUSTAVO ADOLFO MEIIA

6, 7,13, 14, 20, 21, 27, 28 DE AGOSTO.

SR. JUAN DE JESUS BAEZ SALAZAR

SRA. DIANA VELEZ BAEZ

13, 21, 28 DE AGOSTO.

SR. JHON VASQUEZ RESTREPO

SR. LUIS FERNANDO VASQUEZ

4,11, 18, 25 DE AGGSTO.

SR. ATANAEL DE JESUS DIAZ

SRA. MARIA MARTHA VILLADA

7, 14, 21 DE AGOSTO.

SR. RUBIEL ANGEL GUTIERREZ

SRA. LUZ MARINA GUTIERREZ

7, 21, 28 DE AGOSTO.

SRA MARIELA ALVAREZ

SRA. BEATRIZ ALVAREZ

10, 16, 24, 30 DE AGOSTO.

SR. HERNANDO DE JESUS ANGEL

SRA. MARTHA MEJIA

7, 14, 21, 28 DE AGOSTO.

SR. JUAN GUILLERMOQ OCHOA

SRA. LUZ ELENA OCHOA

4,11, 18, 25 DE AGOSTO

SRA. ISABEL 1SAZA DE MARIN

SRA. GLORIA ELENA MARIN

4,9, 18, 25 DE AGOSTO.,

SR. GABRIEL MARULANDA

SRA. ANGELICA MARULANDA

6,13, 20, 27 DE AGOSTO.

SE CONTINUA BRINDANDO ACTIVIDADES DE INTEGRACION CON LA RED
FAMILIAR Y EL RESIDENTE

Constantemente se brinda el acompanamiento a las familias de los residentes,
orientandolos en diferentes aspectos, emocionales, vinculos familiares,

la importancia de acompafiar al adullo durante la institucionalizacién,
importancia de las visitas al adulto, comunicacion con el adulto, ayudar al
proceso de adpatacion del adulto, y apoyar a las valoraciones por especialistas
y medico general, con €l fin de mantener a buena salud.

Brindar acompariamiento a través de video llamadas y visitas programadas. La
familia como protectora del adulioc mayor, brindandole afecto, motivacion y
comprension con ellos y el compromiso permanente que debe de tener el
familiar con el adulto en la gestion de tramites de citas medicas, reclamar
medicamentos y otros procedimientos.
Actividades por gerontclogia y psicologia

» Se realiza cronograma de visitas

» Acompariamiento a citas medicas.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Emait: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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Se continua brindando por gerontologia y psicologia, temas a los familiares
como: como mantener una aita autoestima en el adulto mayor, fomentar habitos
saludables en el adulio desde la familia, acompaiiar y motivar siempre al adulto
durante la institucioniaizacion y fortalecimiento de vinculos familiares.

AGOSTO: VISITAS CON LA RED FAMILIAR

04, 06, 07,09, 10, 11,13, 14,16,18, 20,21,27, 28,23,30
ANEXO 6 EVIDENCIA DE CELEBRACIONES

1. ACTIVIDADES LUDICAS DE CELEBRACION Se realizan algunas
actividades lidicas, celebraciones religiososas y celebracion dia de cumpleafios,
integracion bingo solidario.

ANEXO 7 CAPACITACION AL CUIDADOR

2. CAPACITACIONES REGISTRO FOTOGRAFICO CON EMPLEADOS

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: funducién.padremarianojose@hotmail.com
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Se realizan diferentes capacitaciones con los empleados sobre, atencién humanizada
al adutio mayor, manual de convivencia de los residentes, buen trato al adulto teniendo
encuienta las habilidades del cuidador, atender a sus dferentes necesidades, velar por
una adecuada alimentacion.

FAMILIARES

Capacitaciones con los profesionales de la Fundacion con el objetivo de fortalecer
vinculos familiares y mantener la motivacion en la institucionalizacion.

Se realizan diferentes capacitaciones con la familia por las diferentes areas de la
Fundacién. Como son: psicologia, enfemeria, gerontologia. Vinculos afectivos, colahorar
con el bienestar de la salud de los adultos Estimular al adulto por sus actividades,
mantener al adulto motivado y acompafiario durante ia institucionalizacion, apoyar en
los tartamientos meédicos y valoraciones por medico y especialisias.

ANEXO 8 PERMANENCIA DE UN CUIDADOR

GARANTIZAR LA PERMANENCIA DE UN CUIDADOR DURANTE TODO EL
DESARROLLO DEL CONVENIO. Se contrato una acuidadora certificada, YULY
ANDREA GRISALES FLOREZ, con el fin de brindar una asistencia integral a los aduitos
mayores, ayudandolos a la socializacién de los adultos mayores, funcionalidad,
conservacion de la salud fisica, mental, social.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremariancjose @hotmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO.
CUIDADORA YULY ANDREA GRISALES FLOREZ

COMPROBANTE DE PAGO CUIDADORA YULY ANDREA GRISALES FLOREZ

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, 1a Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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ANEXO No. 9

Garantizar el transporte a citas medicas con especialistas a Medellin y cercanos al
oriente. Durante este periodo se acompario algunos residentes que no cuentan con red
familiar a las diferentes citas medicas de control, y tramites de tratamientos médicos vy
gestion de ordenes medicas.

ANEXO 10

Se presenta al municipio en fechas estipuladas, el informe de ejecucién mensual y sus

anexos. {planillas, registros fotograficos, listado de los beneficiarios, seguridad social,
parafiscales, pianillas de pagos.)

REGISTRO FOTOGRAFICO: PLANILLAS DE BENEFICIARIOS PARAFISCALES
SEGURIDAD SOCIAL.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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Informacitn de la Planilis Pagsda
Nit ds comarcio Cpsirador de Infornseibn LO0007533-0

Razbn Social del Oparador de Informacién SMPLE 5.7,
Dasoripcion Pago de SuAporte
Facha 2022-08-09, 10:51:28 AM
Periodo de Cotizacibn Otros Rissgos agosio da 2022
Perlodo da Cotizaciin Par Salvd septiembre de 2022
Empress FUNDAGKON PAGRE MARIANC JOSE
wT NI 900823501
Codigo Sucorssl {Nombrs) {}
Rafarencia de Pagol Mimasro Plentila 1048779748
Tipo de Planitls E
Nimero Transeceidn Bencarial CUS 1645879176
Banco {1007) - BANCOLDOMBIA
Valor 3 RIET100
Estado de iz Transscclén Aprobeda
Dirnccion I* du Origen, 10.0.1958
Chitga ) Administradors Miiacars AlNades
2303901  PORVENIR S
238208 PROTECGION FONDO DIE PENSIONES OHLIGATORIAS 7
2514 COLPENSIONES 3
EPSOAT NUEVAEPS &K, 3
EPS005 ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. 2
EFBD10  EPS BURA ]
441 ARLEBURA 15
CLFOA  CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR DE ANTIOCHIA SORFAMA 15
PASENA SENA "
PAICEF  INBTITUTO COLONBIAND DE BENESTAR FAMILAR “
SubTotales:
Totad a Pagar:

Volor sis Wiow
$ 856,400
§ 1261400
§ 813500
$481,700
$276.100
$ 1460200
$ 340,100
$ 552500
$ 276,500
$ 41,700

$6723800

Linses de Servicio FonoSIMPLE: Bogotd 4446534 - Call: 554 6515 - Medellin: 51466 08 -

Bucatsinanga:
Earranquitie: 361 85 50 - Resto del Pais: $18000 971 974 - jMds qus Fich, SIMPLE)

Tolal Mblennay Mars
§ 5.500
S8.000
S$5200
$2.000
$ 1800
§9.300
§2.200
$3.800
§ 1.500
$2700

$43.300
$6.767.100

N

N
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Medellin, septiembre 09 de 2022

En mi calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION PADRE MARIANO
JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, esta al dia en el pago de aportes de salud,
pension, riesgos profesionales, aportes al SENA, al
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y Cajas de
Compensacion Familiar de sus empleados, también esta
al dia por los demds pagos de salarios y las prestaciones
sociales se provisionan cada mes para su pago legal a la
terminacion del contrato.

Atentamente,

-y

’M; 41‘ £ P'M

Stella Villa Garcia

Tp 40075-T

Tél 341 17 34, ¢cel.3108967496
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CUENTA DE COBRO
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT: 900.823.501-5
DEBE A:

JORGE IVAN MARTINEZ LOPEZ
C.C. 70729225

POR CONCEPTO DE:
Servicio de Acompafiamiento de psicologia mes de agosto de 2022;
HONORARIOS: $500.000
LA SUMA DE:
Quinientos mil pesos. ($500.000).

Favor consignar en cuenta de ahorro Bancolombia nimero 67203870121

e - -
/ =,

JORGE IVAN MARTINEZ LOPEZ
Direccion: Carrera 19 #14-37
Teléfono: 3116091602
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CUENTA DE COBRO
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT: 900.823.501-5
DEBE A:

ALEJANDRA VILLEGAS ARANZAZU
C.C 1.001.725.637

POR CONCEPTO DE:

PRACTICANTE DE PSICOLOGIA, APOYO ACTIVIDADES DEL 22 DE
JULIO AL 22 DE AGOSTO DE 2022.

VALOR $250.000

LA SUMA DE:

Doscientos cincnenta mil pesos. ($250.000).

AIONd@ v-A. loolzsesy.
ALEJANDRA VILLEGAS ARANZAZU.
Practicante de psicologia.
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FUNDACION

CLIDXARCON CORAZON

FPADRE MARIANO JOSE. T'M \

l
PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES
PERIODO DE SERVICIO DEL 26 DE JULIO AL 25 DE AGOSTO DE 2022

NO. | RESIDENTE DOCUMENTO DE | RECIBI EL SERVICIO
IDENTIDAD

1. Luis Alfonso Cardona Osorio | C.C 15.378.439 ‘ CE“Z @%‘w%m’—'

2. | JosélIsrael Lopez L C.C 3.558.170 &

3 Arturo de Jesus Vargas Vargas | C.C 680.478

4, Rogelio de Jesis Morales | C.C3.516.472

Grisales

5. | Juan de la Cruz Tobon C.C 3.516.631 o

6. Antonio José Garcia Naranjo C.C 3.331601 é ]

8 Flavio Chica Zuluaga C.C 8.232.598

9. Atanael de Jests Diaz Diaz C.C8.412.693

10 | Rubiel Angel Gutierrez C.C 3.558.616

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tei: 4247560
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FUNDACION . t'
FADRFE MARIANO JOSE. 4
C LHDAR CONCORAZON
i

Anexo 11: Las demas actividades y valores agregados que permitan fa ejecucién del
objeto contractual, Se presentan otras actividades de ejecucién del objeto contractual.
Reuniones de supervision y retroalimentacion con profesionales centro dia
gerontolégico.

Nota: durante le mes de agosto los adultos mayores son vinculados a algunas
actividades del Centro dia gerontdligico (suefios de los adultos).

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ADICIONALES

El personal de enfermeria de la Fundacion padre Marianc Jasé en coordinacion ¢on la
directora Deyanira Rendon, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el
cuidado y trato amable a nuestros adultos mayores, proporcionando espacios para el
autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el periodo del 26 de Julio al 25 de agoisto de 2022; se realizan actividades con
apoyo externo y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la
Fundacion de la siguiente manera:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremariancjose@hotmail.com




FLUNDACION 3 ﬁi ;
FADRE MARIANO JOSE. -

CLITFAR CON CORAZON

1. MANTENIMIENTO CORPORAL LOS DIAS:
AGOSTO: 02-04-06-09-11-13-16-18-20-23-25-27-30

TOMA DE SIGNOS VITALES:
AGOSTO: 01-05-08-12-15-19-22-26-29

2, CAMINATA LOS DIAS:
AGOSTO: 02-09-16-23

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via Ja Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacidon.padremarianojose@hotmail.com



CUDARCON

FUNDACION A -I-t'
FPADRE MARIANO JOSE >
CIORAZON
i

3. MASAJE DE CUELLO Y ESPALDA EN HORAS DE LA MANANA
LOS DIAS:

AGOSTO: 07-14-21-28

TOMA DE SIGNOS VITALES A LOS RESIDENTES HIPERTENSOS Y
GLUCOMETRIAS A LOS DIABETICOS LOS DIAS:

AGOSTO: 03-10-17-24-31

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com




FUNDACION %
FADRE MARIANO JOSE.

CLIDARC ONCORAION

ACTIVIDAD FiSICA LOS DIAS:

AGOSTO:03-10-17-24-31

VALORACION POR MEDICO GENERAL LOS DIAS SABADOS:
AGOSTO: 06-20

4. PROMOCION DE LA SALUD: CUIDADOS DE LA PIEL
AGOSTO: 09

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose@hotmail.com
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5. VALORACION NUTRICIONISTA (TOMA DE PESO Y TALLA)
AGOSTO:

6. APOYO LABOR TERAPIA:
AGOSTO: 05-12-19-26

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacicn.padremarianojose @hotmail.com
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FADRE MARIANO JOSE.

£ LIIAR € CNCORAZON

CORTE DE UNAS: AGOSTO: 13-27

7. LIMPIEZA DE OIDOS:
AGOSTO: 10-24

Vereda Las Lomitas KM 1.5 vig ie Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremarianojose@hotrmuail.com
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FADRE MARIANO JOSE.
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i

NOMBRE CONTRATISTA: PBRO.. MILTON JOSE PEREZ ESCANO
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Tel: 568 4168
Cédula No: 7.892.094 ¥ MT900.823.501-5

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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