SOPORTE FOTOGRAFICO AGOSTO 2022

APOYO ENCUENTRO ADULTO MAYOR REGION DEL SUMAPAZ EN PANDI 18 DE
AGOSTO




APOYO ACTIVIDAD DULTO MAYOR SIBATE 26 DE AGOSTO




INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
[ 4 RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

ACTIVIDADES PROYECTADAS

Septiembre del 2022

miércoles
4 5 6 7 8 9 10
9:00 AM - 10:00 AM 10:00 AM - 11:00 AM
PRESENTACION CON VISITA'Y PRESENTACION
LOS ENTES CENTRO DE ADULTO
MUNICIPALES MAYOR
GRANADA
11:00 AM - 12:00 M
CONVOCATORIA
COLEGIO
11 12 13 14 15 16 17
9:00 AM - 11:00 AM 10:00 AM - 12:00 M
GRUPO CAMPAMENTOS GRUPO ADULTO
INFANTILES MAYOR
11:00 AM - 1:00 PM
GRUPO CAMPAMENTOS
JUVENILES
18 19 20 21 22 23 24
9:00 AM - 11:00 AM 10:00 AM - 12:00 M
GRUPO CAMPAMENTOS GRUPO ADULTO
INFANTILES 11:00 MAYOR
AM-1:00PM  GRUPO
CAMPAMENTOS
JUVENILES
25 26 27 28 29 30
9:00 AM - 11:00 AM 10:00 AM - 12:00 M
GRUPO CAMPAMENTOS GRUPO ADULTO
INFANTILES 11:00 MAYOR
AM-1:00PM  GRUPO
CAMPAMENTOS
JUVENILES

CERTIFICO QUE LOS DATOS REGISTRADOS ANTERIORMENTE SON REALES Y VERIDICOS, AUTORIZO AL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA
LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA PARA QUE SEAN UTILIZADOS CUANDO LOS REQUIERA CON EL FIN DE VERIFICAR EL
CUMPLIMIENTO CONTRACTUAL NUMERO: 1206 CON OBJECTO CONTRATUAL: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
COMO FORMADORES EN EL DESARROLLO DE TECNICAS CAMPAMENTILES, LA RECREACION Y EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE
EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA", PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO
DE INDEPORTES-CUNDINAMARCA. DEL FORMADOR: LUIS EDUARDO MELO RODRIGUEZ IDENTIFICADO CON C.C 80792439 DE BOGOTA.

—

FIRMA .




INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
& RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

[ CuNDINAHARCAS
| PLAN MENSUAL
CAMPAMENTOS ~
CONTRATO NO: 770 META 24 PROGRAMA INFANTILES Y EDADES: 6 A13Y 14 A 28 ANOS
JUVENILES
FORMADOR: EDUARDO MELO PROVINCIA SUMAPAZ MUNICIPIO GRANADA
OBJETIVO: ADQUIIRIR CONOCIMIENTOS BASICOS EN EL TEMA DE CAMAPAMENTOS POR MEDIO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y PRACTICAS QUE VAYAN ENCAMINADAS AL
: CUMPLIMIENTO DE SU SERVICIO SOCIAL
SENANA SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
FRECURNCIA
Contenido Tematica Contenido Tematica Contenido Tematica Contenido Tematica
UN LIMON MEDIO
LIMON, EN RONDA RQNBDi 5':‘0
SE ENUMERAN '
TODOS, Y EL DE LOS
' PARTICIPANTE
PRIMER S DA UN
PARTICIPANTE
CONTEXTO,
DICE UN LIMON i
MEDIO LIMON, Y LOS DEMAS
JUEGOS DE AL EINAL OTR'O JUEGOS DE DEBEN DECIR
FRECUENCIA 1 AGILIDAD NUMERO SGUIDO AGILIDAD ALGO QUE
MENTAL DE LA PALABRA MENTAL ESTSEDE;\ERO
LIMON, AL QUE LE CONTEXO
CORRESPONDA ESE PERO EN '
NUMERO SIGUE ORDEN
CON LA MISMA ALFABETICO
FRASE DICIENDO PERSONA POR
OTRO NUMERO AL PERSONA
FINAL
FRECUENCIA 2
FRECUENCIA 3
OBSERVACIONES: DEPENDE DEL GRUPO ETARIO CON EL QUE SE ESTA TRABAJANDO, SE CAMBIA LA DIFICULTAD DE LAS ACTIVIDADES

RECURSOS:
E z::’ s _5

Sede Administrativa — Calle 26 51-53 Torre de Beneficencia Piso 5 Bogota, D.C.

Tel. (1) 749 1205 - www.cundinamarca.gov.co




]

2\

PLAN MENSUAL

INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA

LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

CAMPAMENTOS
CONTRATO NO: 0612 META 24 PROGRAMA INFANTILES Y EDADES: ADULTO MAYOR
JUVENILES
FORMADOR: EDUARDO MELO PROVINCIA SUMAPAZ MUNICIPIO GRANADA
OBJETIVO: ADQUIIRIR CONOCIMIENTOS BASICOS EN EL TEMA DE CAMAPAMENTOS POR MEDIO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y PRACTICAS QUE VAYAN ENCAMINADAS AL
i CUMPLIMIENTO DE SU SERVICIO SOCIAL
SE\JANA SEMANA1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
FREC CIA
Contenido Tematica Contenido Tematica Contenido Tematica Contenido Tematica
SEGUIR LA RONDA:
HACEN UN
CIRCULO UNO DE
ELLOS SE PARA EN
EL CENTRO, LANZA
LAPELOTAA PELOTAEN
ALGUNO DE LOS CUCHARAS:
QUE ESTAEN LA DEBEN PASAR
RONDA, EL DEBE LOS PIN-PONES
JUEGOS DE !
FRECUENCIA 1 AGILIDAD DECIR UNA JUEGO DE i DE CUCHARA EN
MENTAL PALABRA 'Y PASAR | COORDINACION CUCHARA
LAPELOTA. AL HASTA LLEGAR
QUE SE LA PASAN, AL OTRO LADO
DICE LA PALABRA SIN DEJARLA
QUE YA DIJERON Y CAER
OTRA
RELACIONADA Y
ASI HASTA QUE
ALGUIEN SE
EQUIVOCA.
FRECUENCIA 2
FRECUENCIA 3
OBSERVACIONES:
RECURSOS: PELOTA, PIN PONES Y CUCHARAS
Sede Administrativa — Calle 26 51-53 Torre de Beneficencia Piso 5 Bogot4, D.C. L J = - R _~
Tel. (1) 749 1205 - www.cundinamarca.gov.co




