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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRES DE FAMILIA

FECHA: 16 AL 18 AGOSTO 2022 HORA: 8: 00 am 11:00 am

UDS: UNIDAD DE SERVICIO SUENOS DE EAS: FUNDACION TIEMPO FELIZ
LIBERTAD.

DIRIGIDO A: USUARIOS DE LA UNIDAD DE
SERVICIOS

TEMA: FESTIVAL DE LA COMETA

OBJETIVO: fortalecer las capacidades y habilidades de nifias y nifios. permitiendo descubrir
las posibilidades de su cuerpo, ampliar sus sentidos, construir su identidad, potenciar su
autonomia, reconocer y apropiar las caracteristicas de su entorno social, la naturaleza, los
espacios y los objetos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Al iniciar el encuentro se da la bienvenida a los usuarios y acudientes, se realiza la oracién, un
baile. En dias anteriores se le motivo a los usuarios a elaborar una cometa como tradicion y
recuerdo de la infancia, durante el encuentro se trasladan a un campo que hay en la comunidad
para recordar la infancia que tuvieron los padres y vivenciar un momento de disfrute de juego
donde comparten con sus hijos. Se desarrolla un festival de cometas con usuarios y acudientes
para brindar un espacio de recreacion donde se trabaje valores, cada familia elabora una cometa
donde se unan y entre todos puedan armar su propia cometa y puedan elevar en compaiiia de
sus hijos y compafieros de la unidad. se desplazaran a un campo que se encuentra cerca donde
todos puedan participar y compartir en familia. es importante mencionar que estas experiencias
son mucho més retadoras y fundamentales para promover interacciones sensibles en las que
los adultos y el entorno en general, aprovechen la riqueza de la cotidianidad. No es necesario
el uso de materiales sofisticados o0 costosos, sino de lograr una apertura que permita que las
nifas y los nifios descubran, interactien y doten el mundo con todos sus sentidos, que
encuentren lugar a sus preguntas, no para ser resueltas, sino para idear diversos caminos de
indagacién y exploracion en busca de posibles respuestas, que sean autonomos y puedan dar
rienda suelta a su impulso natural por comprender lo que hay a su alrededor. En este sentido,
la cometa elaborada tiene un alto valor para las nifias y los nifios, no solo por el sostenimiento
afectivo, sino como elemento simbdlico que les permite crear, recrear y darle un lugar a su
mundo interior y el exterior en un objeto, se convierte en un objeto mas del nucleo familiar que
provoca espacios de disfrute que lo acomparia en distintos espacios y experiencia.

CONCLUSIONES: Los padres de familia, madres lactantes, mujeres gestantes, nifios y nifias,
equipo de talento humano, participaron activamente en la actividad comentaron lo agradable
que fue la experiencia y el disfrute que tuvieron en el mismo.

COMPROMISOS: compartir este tipo de actividades con el resto de la familia y puedan compartir
como familia.
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Registro Asistencia Jomadas Lidico - Pedagégicas
Padres de Familia y/o comunidad.
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Tiempo Feliz

Nombre UDS:

Municipio:
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRES DE FAMILIA

FECHA: 23 AL 25 AGOSTO 2022 HORA: 8: 00 am 11:00 am

UDS: UNIDAD DE SERVICIO SUENOS DE EAS: FUNDACION TIEMPO FELIZ
LIBERTAD.

DIRIGIDO A: USUARIOS DE LA UNIDAD DE
SERVICIOS

TEMA: IMPORTANCIA DEL AUTOCUIDADO

OBJETIVO: Fomentar el lavado de manos como un habito de vida saludable, ensefiando a los
nifios y nifias la forma adecuada de hacerlo mediante técnicas didacticas y reconociéndolo como
un factor protector para la salud. Que las familias, los nifios y nifias creen conciencia sobre los
beneficios de tener una buena higiene y las consecuencias de no realizarla.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

liniciar el encuentro se da la bienvenida a los usuarios y acudientes, se realiza la oracion, ronda

para motivacion de los mismos. Se dialoga con las familias sobre la forma como ensefiar a los
nifios y nifas a lavarse las manos desde pequefios donde es una buena forma de alentar un
habito para toda la vida. Hacer que su hijo se sienta bien con respecto al lavado de manos
relacionandolo con actividades divertidas como la hora de la merienda y la limpieza después de
hacer arte y manualidades. Haga que su hijo cuente o cante una cancién mientras se lava las
manos para que no se apresure. También puede resultar emocionante para los nifios usar jabon
o desinfectante que hace espuma, cambia de color o huele bien. Una de las mejores formas de
motivar a los nifios y nifias a lavarse las manos es que el mismo padre lo haga. “Los nifios
observan y aprenden de sus padres.

0 ¢,Cuando es necesario lavarse las manos? La higiene de manos habitual resulta Gtil como
parte de la rutina diaria. Especificamente, es necesario lavarse las manos:

. Después de ir al bafio.

. Después de cambiar pafales.

. Antes de comer.

. Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

. Después del contacto con fluidos corporales.

. Después de toser o estornudar, luego de desechar el pafiuelo de papel.

. Después de tocar animales, como mascotas, 0 en un zooldgico interactivo.

¢, Cuales son los pasos para lavarse las manos correctamente? Como lavarse las manos
con agua y jabon: Abra el grifo. Moje completamente las manos. Coloque jabon en la palma de
una mano. Friegue vigorosamente toda la superficie de las manos, incluido el espacio entre m
los dedos, durante un minimo de 20 segundos. Enjuague las manos bajo el chorro de agua.
Seque las manos con una toalla de papel y deséchela. Con una toalla de papel limpia, cierre el
grifo. Como lavarse las manos sin agua usando desinfectante con alcohol para manos: Aplique
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una cantidad adecuada de gel o espuma en la palma de una mano. No use agua. Esparza el
producto sobra la superficie completa de ambas manos, incluido el espacio entre los dedos.
Frote ambas manos hasta que sequen.

CONCLUSIONES: Los padres de familia, madres lactantes, mujeres gestantes, nifios y nifias,
equipo de talento humano, participaron activamente en la actividad comentaron lo agradable
gue fue la experiencia y el disfrute que tuvieron en el mismo.

COMPROMISOS: Con estas orientaciones e indicaciones a las familias se puede lograr
sensibilizar sobre la importancia del autocuidado en toda la familia, se realiza una evaluacion de
la actividad para conocer opiniones y metodologias que utilizan en sus hogares para poner en
practica esta actividad

EVIDENCIAS FOTOGRACIAS
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Regisiro Asistencia Jornadas Lidico - Pedagégicas
Padres de Familla y/o comunidad.

Enfidad Administradora del Servicio:

Fundacion Tiempo Feliz
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA

FECHA: 2 DE AGOSTO 2022 HORA: 8:00 AM a 12:00 PM

UDS: CDI 6 FAMILIAR SUENOS DE LIBERTAD | EAS:
1305200129176 FUNDACION TIEMPO FELIZ

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 6

FAMILIAR SUENOS DE LIBERTAD - Modalidad Familiar en el Municipio de Arjona —
Bolivar.

TEMA DE FORMACION CUENTAME: Alimentar adecuadamente a nifios y nifias de
acuerdo con sus caracteristicas de desarrollo.

TEMA: LACTANCIA MATERNA: “Impulsemos la lactancia Materna apoyando y
educando’

OBJETIVO: Sensibilizar a las familias sobre la importancia de proteger y promover la
lactancia materna como el mejor alimento de inmejorable calidad para los nifios y
nifas, resaltando el vinculo entre la lactancia materna y la salud general de la
poblacién

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

SE REALIZA ACTIVIDAD DE IMPACTO EN LA COMUNIDAD: ESCENARIO DEPORTIVO: CANCHA
DEL POLIDEPORTIVO SE SOCIALIZARON LOS OBJETIVOS DE LA SEMANA DE LA LACTANCIA
MATERNA 2022: INFORMAR, ESTABLECER, INTERACTUAR, INCIDIR; Y EL LEMA “IMPULSEMOS LA
LACTANCIA MATERNA: APOYANDO Y EDUCANDO”

MEDIANTE ACTVIDADES LUDICO PEDAGOGICAS, CON PARTICIPACION ACTIVA DE LOS
BENEFICIARIOS:

e BAILES

e POESIAS

e CANCIONES

e JUEGOS DRAMAS
e RONDAS

CONCLUSIONES:

Se reconoce la importancia de la leche materna en el desarrollo y crecimiento de los
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nifos, asi como las ventajas, para el bebé, la madre, la familia y el medio ambiente.

COMPROMISOS:

e Promover y proteger la lactancia materna a nivel de la familia y la comunidad

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Registro Asistencia Jornadas Lidico - Pedagégicas

Padres de Familia y/o

comunidad.

Entidad Administradora del Servicio:

Fundacién Tiempo Feliz

Nombre UDS: CcDI SUENOS DE LIBERTAD

Municipio: ARJONA /
Fecha: AGOSTO 2 DEL 2022

Total Asistencia: 33

Sensibilizar sobre la importancia de proteger y promover la lactancia materna como el

Taller/formacioén:

mejor alimento de inmejorable calidad para los nifios y nifias, resaltando el vinculo entre la

lactancia materna y la salud general de la poblacién, promoviendo el lema “impulsemos la
lactancia materna: apoyando y educando” e impactando en la comunidad.
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Nutriccion
Máquina de escribir
CDI SUEÑOS DE LIBERTAD

Nutriccion
Máquina de escribir
ARJONA

Nutriccion
Máquina de escribir
AGOSTO 2 DEL 2022

Nutriccion
Máquina de escribir
33

Nutriccion
Máquina de escribir
Sensibilizar sobre la importancia de proteger y promover la lactancia materna como el mejor alimento de inmejorable calidad para los niños y niñas, resaltando el vínculo entre la lactancia materna y la salud general de la población, promoviendo el lema “impulsemos la lactancia materna: apoyando y educando” e impactando en la comunidad.
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