




 Dirección

 Identificación

 1

 Teléfono

 Razón Social

 Ciudad  FACATATIVA

 Forma Presentación

 Documento

 I. DATOS DEL APORTANTE

 ÚNICO

 Tipo de Empresa

 CR 2A SUR #8 - 83 PISO 2 CC 1070963272

 Representante Legal

 INDEPENDIENTE

 CUNDINAMARCA

 DIEGO RAUL LARA CASTRO

 Total Afiliados

 3212081

 Departamento

 NATURAL Tipo Persona

REPORTE INDIVIDUALPAGOSIMPLE |

PAGADA 2022-09-01 13:19:21.0

I 1048523335Tipo Planilla

202208202208

Fecha creación reporte 2022-09-01, 01:24:12 p. m.

Periodo Cotización

Número Planilla

Periodo Servicio

Documento

Tipo Cotizante 59 00
Residente Exonerado

Apellidos y Nombres

LARA CASTRO DIEGO RAUL

Código Ciudad -
Departamento

25269000 - 25

 II. DATOS DEL AFILIADO

CC 1070963272 Centro de
Trabajo Ubicación Laboral

CUNDINAMARCA

 III. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMINISTRADORAS ASOCIADAS AL AFILIADO:

IBC EPS Aporte Salud Aporte
UPC

Total
Aporte

AFP

Total
Aporte

FSP

Total
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FSPS
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Salario

Código
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Pensión Salud
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E

P
S
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R
P
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s 
C

C
F Extranjero Tipo salario

Riesgos Caja

Código
CCF

Tarifa
CCF IBC CCF Aporte Caja

Parafiscales

Tarifa
SENA Aporte

SENA
Tarifa
ICBF

Aporte
ICBF

Tarifa
ARL IBC ARL Aporte RiesgosCódigo

ARL
Clase

Riesgo

Novedades

$ 1.000.000 $ 125.000 $ 1.000.000 $ 10.500 $ 0$ 0NIN-CC $ 0 $ 0$ 160.000$ 1.000.000 EPS01730 $ 1.000.00030 30 0 2303010 $ 0$ 0 $ 0 1,044 %16 % 0 % 0 %0 %12,5 % 214-11

 IV.TOTALES

Total Aportes Pensión Total Aportes FSP Total Aportes FSPS Total Aportes Salud Total Aportes Riesgos Total Aportes SENA Total Aportes ICBFTotal Aportes Cajas Total Aportes MENTotal Aportes ESAP

ESAP MENICBFSENAFSP SUBSISTENCIAFSP SOLIDARIDAD

Total Final

$ 0$ 0 $ 0 $ 0$ 0$ 10.500$ 125.000$ 160.000 $ 0 $ 0 $ 295.500

PORVENIR FAMISANAR EPS ARL SURA NINGUNA CCF

Líneas de Servicio FonoSIMPLE: Bogotá 4446634 - Cali: 554 0515 - Medellín: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 694 54 44 - Pereira: 340 25 82 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del País: 018000 971 971 -
¡Más que Fácil, SIMPLE!
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TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Resistencia  

OBJETIVO Demostrar las capacidades que tiene cada estudiante para el trabajo físico  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio manablanca OBLIGACIÓN No: 6 FOTOGRAFÍA No: 1 Fecha: 2 de agosto de 2022 

  

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA:  Colegios Manablanca, juan XXIII y San Rafael 

OBJETIVO Planeación de clases semanales 

PERIODO 1 de agosto al 30 de agosto 2022 

LUGAR  OBLIGACIÓN No: 2  FOTOGRAFIA No: 2 Fecha: 2 de agosto de 2022 

  

 

 



 
 
 
 
 
 
 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Saltos  

OBJETIVO 
Es una actividad motora donde Tenemos varios ejercicios de salto, el primero es el trabajo de reconocer el movimiento y el segundo más 
complejo con aros donde se les dirá a cada estudiante en que color deberá saltar  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR  Colegio juan XXIII OBLIGACIÓN No: 4 y 5 
FOTOGRAFI
A No: 3 

Fecha: 3 de agosto de 2022 

                 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Libre  

OBJETIVO Adaptación lúdico-deportiva donde los estudiantes exploran con que deporte se sienten identificados  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII 
OBLIGACIÓN No: 
5 y 6 

FOTOGRAFÍA No 4 Fecha: 4 de agosto 2022 

      

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Orientación y propiocepción  

OBJETIVO 
El estudiante sabrá por el compañero que tiene al lado la posición que debe adoptar para poder reaccionar  de una manera u otra para llegar más rápido de un extremo a 
otro  

PERIODO  1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio vereda san Rafael OBLIGACIÓN No: 5 y 6 FOTOGRAFÍA No: 5 Fecha:5 de agosto 2022 

 
 

 
 
       



 
 
 
 
 
 
 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo lateralidad  

OBJETIVO 
El docente dará una instrucción donde como deberá salir si con un solo pie, con ambos, y sobre lo importante que es hacer movimiento de las 
articulaciones  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio manablanca OBLIGACIÓN No:  5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 4 ,5 

Fecha: 9 de agosto 2022 

 
 

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Reunión IDRF 
OBJETIVO 04 tener presentes ciertas pautas que nos brindan nuestros directivos y 24 entrega de sudaderas  
PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Coliseo central OBLIGACIÓN No:   7 FOTOGRAFIA No: 8 Fecha: 4 agosto 2022 

 

 

     
               

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA:  Acondicionamiento físico  

OBJETIVO 
Recomendaciones que el docente le brindo al estudiante una mejor postura, mejoramiento de como respirar después de un trote moderado, con variaciones en 
el desplazamiento. 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII  OBLIGACIÓN No: 8 Y 9 
FOTOGRAFIA 
No: 4,6 

 Fecha: 10 de agosto 2022 

 
            
 
 
      

      
    
 
 
 
 
                 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo colaborativo  

OBJETIVO 
Todo el grupo de estudiantes deberá llegar a otro extremo con unas pautas que el docente les brinda, ejemplo que todos se coloquen la mano en 
el hombro y así se desplacen al otro extremo 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII 
OBLIGACIÓ
N No: 5  

FOTOGRAFÍA No: 5 Fecha: 11 de agosto   de 2022 

 
 

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Inter alcaldías  

OBJETIVO Descripción de los deportes que se llevaran a cabo este año reconocimiento a deportistas  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Salida Zipaquirá OBLIGACIÓN No: 7 
FOTOGRAFIA No: 
8 

Fecha: 12 de agosto  de 2022 

 
 

 
 

                 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo motriz  

OBJETIVO Se realizaron saltos, carreras con objetos en el piso, y trote  
PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio manablanca  OBLIGACIÓN No:5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 9,11 

Fecha: 16 de agosto 2022 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
     
        
 
                                            

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Orientación  

OBJETIVO 
El docente le explicara como deberán salir si con brazos arriba, saltando, corriendo, lateral, hacia atrás, agachados por todo el espacio asignado y el último en llegar 
será penalizado con una penitencia. 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII OBLIGACIÓN No: 8 
FOTOGRAFIA 
No: 10,14 

 Fecha: 17 de agosto de 2022 

  
 
 
                                            
                                                   

 
 
 
 
 

 
 
               

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Velocidad y reacción  

OBJETIVO 
Los estudiantes estarán por parejas uno delante del otro se les dará una instrucción de como deberán salir los de la primera fila, donde un ejercicio será pasar 
por la espalda del compañero y luego se coloca como base hasta llegar a un punto demarcado  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 15 

Fecha: 18 de agosto de 2022 

 
 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES  

TEMA: recreación 

OBJETIVO Día de cometa y esparcimiento  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio vereda san Rafael OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 16 

Fecha: 19 de agosto de 2022 

  
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Rondas  

OBJETIVO Enfatizar al estudiante lo importante que una buena integración y dialogo como curso   

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio manablanca  OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 17 

Fecha: 23 de agosto de 2022 

  
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Jornada de limpieza  

OBJETIVO Concientizar el alumno a que siempre tengan presente el cuidado del medio ambiente 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII  OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 18 

Fecha: 24 de agosto de 2022 

  
            

  



 
 
 
 
 
 
 

  

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo motriz y esparcimiento  

OBJETIVO Se implementaron varios circuitos donde tenían varias actividades las cuales realizaron la perfección y luego  elevar cometas    

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 19 

Fecha: 25 de agosto de 2022 

  
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: trabajo en equipo 

OBJETIVO  Fortalecimiento de la amistad y el compañerismo  

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio vereda san Rafael OBLIGACIÓN No: 5 y 6 
FOTOGRAFIA 
No: 20 

Fecha: 26 de agosto de 2022 

  
 

         

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo guiado  

OBJETIVO 
El docente sacara un representante el cual hará un ejercicio y los demás tendrán que realizarlo al finalizar cada ejercicio el alumno elegirá otro compañero 
quien deberá realizarlo con otro ejercicio distinto 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio manablanca OBLIGACIÓN No: 5 
FOTOGRAFIA 
No: 21 

Fecha: 30 de agosto de 2022 

  
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Trabajo de propiocepción  

OBJETIVO Fortalecer los movimientos de cada ejercicio de manera directa para que el estudiante mantenga siempre una buena postura 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR Colegio juan XXIII OBLIGACIÓN No: 5,6 
FOTOGRAFIA 
No: 22 

Fecha: 31 de agosto de 2022 

  
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES 

TEMA: Entrega de informe 

OBJETIVO desarrollar de manera asertiva el informe para su entrega 

PERIODO 1 de agosto al 31 de agosto 2022 

LUGAR  OBLIGACIÓN No: 11,12 
FOTOGRAFIA 
No: 22 

Fecha: 31 de agosto de 2022 
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1 DIEGO RAUL LARA CASTRO APOYO LUDICO DEPORTIVO AGOSTO 30 28 58 280 243 523 0 0 0 0 0 0 0 0 581
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

581

ELABORO: NELSON ENRIQUE RODRIGUEZ GARCIA REVISO: JACQUELINE TOBACIA AYALA APROBO: FECHA 

0- 5 AÑOS 6- 11 AÑOS

111

No. ESCUELA DE FORMACIÒN INSTITUCION MES
1RA INFANCIA INFANCIA

RANGO EDAD

PROGRAMAS Y ESCUELAS DE FORMACIÒN CARGO SUB DIRECTOR TECNICO DEPORTIVO
VERSION

12 -17 AÑOS
ADULTOS MAYORES

INSTITUTO DE DEPORTES Y RECREACION DE FACATATIVA
NIT. 800215793-8

AREA SUB DIRECCION TECNICA DEPORTIVA RESPONSABLE NELSON ENRIQUE RODRIGUEZ GARCIA
FECHA INICIO FECHA CIERRE

60 AÑOS

JACQUELINE TOBACIA AYALA

CODIGO

MP

PERSONAS 
MIGRANTES

DESPLAZADOS VCA DISCAPACIDAD SECTOR
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TOTAL

ADOLESCENCIA JUVENTUD
18- 28 AÑOS


