SG-800

Gobernacion
de Norte de
Santander

Secretaria General

San José de Cucuta, 28 de Septiembre de 2022

Doctora

ADRIANA BOADA ARGUELLO
Profesional Especializado, Grado 10
Area de Presupuesto

Secretaria de Hacienda Departamental
Gobernacién de Norte de Santander
Ciudad

REFERENCIA: TRAMITE DE PAGO.

_ Para Cualquier Respuesta Cite este Radicado:
# Rad No. 2022-08400-023443-3

3 2022-09-28 16:37 -ARCHIVOS8
¢ Destino: BCOO

ec:

Rem/D: ADRIANA BOADA ARGUEL
g Asunto: CUENTA DE COBRO - FU
Folios: 138

Anexos:

GOBERNACION DE NORTE DE SANTANDER

SECOPII

Para dar cumplimiento a las disposiciones de la Secretaria de Hacienda, estoy
enviando los respectivos documentos para la cancelacion del compromiso

relacionado a continuacion:

FUNDACION ESPERANZA DE SER quien se identifica con NIT:807.008.838-9
la suma de CIENTO CINCUENTA MILLONES DE PESOS M/CTE
($150.000.000.00), Por concepto de PAGO No. 002 correspondiente al 30 %
Segun factura electronica No. FEES-7-2022 del Convenio RE-SEG-02056-

2022 DEL 04 DE ABRIL 2022.
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AVENIDA 5 CALLES 13Y 14 PALACIO DE LA GOBERNACION

TEL. 5755656 - 5710290 - 5710580 email - gobernacion@nortedesantander.gov.co
www.nortedesantander.gov.co




21/9/22, 12:21 Factura - iSiigo

. FUNDACION ESPERANZA DE SER
s Bab LS NIT 807.008.838-8

e s

; CL 20 0 27 E BRR BLANCO 5ni
s L i, Factura ehllectFrcEJr;cq, de venta
SRR 0¢ Ciicuta - Colombia o FERS:

caortega.15@hotmail.com

Fecha y hora Factura

Sefiores DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER
Generacién 21/08/2022, 12:17
NIT 800.103.927-7 Teléfono  (607) 5730278
Direccion AVENIDA 5 CALLE 13Y 14 ESQUINA  Ciudad  Cucuta - Colombia e SRS, 1258
Vencimiento 21/09/2022
ftem Descripcién Cantidad Vr. Total

SEGUNDO PAGO CORRESPONDIENTE AL 30 % DEL
CONVENIO RE-SEG-02056-2022 APOYO Y ATENCION A LA
POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y
1 DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR 1.00 150,000,000.00
DINAMICAS DE ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL
DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER, codigo BPIN
2021004540077

ﬂ Total items: 1

Total Bruto 150,000,000.00
Valor en Letras: o
Ciento cincuenta millones de pesos m/cte DAL .
Condiciones de Pago: Total a Pagar 150,000,000.00
Transferencia $ 150,000,000.00
Observaciones:

A esta factura de venta aplican las normas relativas a la letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibido real y materialmente las
mercancias o prestacion de servicios descritos en este titulo - Valor. Ndmero Autorizacion 18764018953339 aprobado en 20211023 prefijo FEES desde el nimero 4 al 50
Vigencia: 12 Meses
No responsable de VA - Actividad Econémica 9499 Actividades de otras asociaciones n.c.p. Tarifa
CUFE: c54bcal52670605bced7fed 194e3a325f1c3a0513d1ba7c495579b3b57 7ce27b6bd5¢3532bd 1c38ce02bb408907d829a

Elaborado por software Ségo Nube y enviado slectronicamente por proveedor tecnologico Sigo. Sigo §.A.SNit: 830.048.1458

17N




MACROPROCESO: SOPORTE MS-CC-CS-11
Gobernacion PROCESO: GESTION COMPRAS Y FECHA |VERSION
de Norte de CONTRATACION 24/10/17 4
Santander
CONTROL Y SEGUIMIENTO A LA EJECUCION Paqina 1 de 3
CONTRACTUAL agiia 110
INFORME DE SUPERVISION Y CUMPLIMIENTO DE CONTRATOS
. . / N° CONSECUTIVO DEL INFORME DE
FECHA : 22 de Septiembre de 2022 v SUPERVISION Y CUMPLIMIENTO. 1
1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO
CONTRATO No. RE-SEG-02056-2022
TIPO DE CONTRATO gg‘l\T]TRATO DE ASOCIACION DECRETO 092 DE
DEPENDENCIA CONTRATANTE SECRETARIA GENERAL
CONTRATISTA FUNDACION ESPERANZA DE SER
C.C. 807008838-9
REPRESENTANTE LEGAL CARMEN CECILIA AVELLANEDA ORTEGA
REGIMEN CONTRIBUTIVO(Comun, simplificado) Simplificado
C.C.oN.LT 60.355.597

APOYO Y ATENCION A LA POBLACION
VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y
DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A

OBJETO DEL CONTRATO GENERAR DINAMICAS DE ATENCION A LOS
MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO NORTE DE
SANTANDER, cédigo BPIN 2021004540077
2.3.2.02.02.009, Servicios para la comunidad,

RuRR sociales y personales

DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL 00 2238 del 9 de marzo de 2022

REGISTRO PRESUPUESTAL 00 2560 del 4 de abril de 2022
QUINIENTOS MILLONES DE PESOS MICTE

VALOR DEL CONTRATO ($500°000.000.00)

PLAZO O DURACION 266 Dias .

FECHA DE SUSCRIPCION 4 de abril de 2022/ R

FECHA ACTA DE INICIO 7 de abril de 2022 ¥

ACTAS DE SUSPENSION(S aplica) N.A.

ACTAS DE REINICIO(Si aplica) N.A.

MODIFICATORIOS Y ADICIONALES (si aplica) N.A.

DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL DEL NA

MODIFICATORIO O ADICIONAL (Si aplica) o

REGISTRO PRESUPUESTAL DEL MODIFICATORIO N.A

O ADICIONAL (Si hay lugar a ello) o

VALOR DEL MODIFICATORIO O ADICIONAL (Si NA

aplica) o

TIEMPO DEL MODIFICATORIO O ADICIONAL (Si NA

aplica) o
QUINIENTOS MILLONES DE PESOS MI/CTE

VALOR TOTAL DE CONTRATO ($500°000.000.00)

FECHA DE TERMINACION 31 de diciembre de 2022




f

MACROPROCESO: SOPORTE MS-CC-CS-11
Gobernacién PROCESO: GESTION COMPRAS Y FECHA |VERSION
de Norte de CONTRATACION 24/10/17 4
Santander
CONTROL Y SEGUIMIENTO A LA EJECUCION Péaira 2 da s
CONTRACTUAL agina 2 ae

INFORME DE SUPERVISION Y CUMPLIMIENTO DE CONTRATOS

GARANTIA UNICA (No de Péliza)

475 74 994000053454

RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL
(No de Péliza)

475 74 994000009084

NOMBRE Y CARGO DEL SUPERVISOR

(Acto administrativo y fecha de designacion)

LUIS ALBERTO GOMEZ ANGULO
Asesor Codigo 105 Grado 12

NOMBRES Y CARGO DEL INTERVENTOR

N/A

FECHAS ANTERIORES DE PRESENTACION DEL

INFORME DE SUPERVISION Y CUMPLIMIENTO.

N/A

2. VERIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS COMPROMISOS Y/O ACTIVIDADES

CONTEMPLADAS EN EL CONTRATO

El contratista cumplié con las actividades programadas Durante

Actividad /Compromiso

contratista, contenido en seis (6) carpetas

el periodo comprendido del 7 de ABRIL al 31 de JULIO del
presente afo. Se anexa o describe informe de actividades del

3. BALANCE FINANCIERO DEL CONTRATO Y CONTROL DE PAGOS

T BALANCE FINANCIERO o
1 | VALORINICIAL $500°000.000.00
2 | + VALOR ADICION (Si Aplica) 0
3 | =VALOR TOTAL DEL CONTRATO $500°000.000.00
4 D‘;OE'I'SA_II_.ADCEUIE/:\\](_?%S REALIZADOS Y/O AMORTIZACIONES (Si Aplica) ANTES $250°000.000.00
5 | -VALOR A PAGAR CON ESTA CUENTA $150°000.000.00
6 | - AMORTIZACION CON ESTE PAGO (Si Aplica) -
7 | =SALDOS ACTUALES (DESPUES DE ESTA CUENTA) $100°000.000.00
CONTROL DE PAGOS
PAGOS REALIZADOS No COMPROBANTE DE EGRESO VALOR
01 CE 005257 $250°000.000.00




MACROPROCESO: SOPORTE MS-CC-CS-11
Gobernacioén PROCESO: GESTION COMPRAS Y FECHA |VERSION
de Norte de CONTRATACION 24/10/17 4
Santander CONTROL Y SEGUIMIENTO A LA EJECUCION S inaAde 3
CONTRACTUAL agina 2 de

INFORME DE SUPERVISION Y CUMPLIMIENTO DE CONTRATOS

| 4.CERTIFICACION AL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS DE PAGO DEL CONTRATO |

Dando cumplimiento al Articulo 82 y 83 de lo establecido en la Ley 1474 de 2011 "Estatuto Anticorrupcién", Yo,
LUIS ALBERTO GOMEZ ANGULO, en mi condicién de supervisor (a) del contrato RE-SEG-02056-2022 del 4
de abril, CERTIFICO que:

FUNDACION ESPERANZA DE SER, hizo entrega del informe de actividades contenido en Seis (6) carpetas,
asi: #1 137 folios; #2, 175 folios; #3, 162 folios; #4, 141 folios; #5, 137 folios; #6 172 folios; memoria USB,
relacionado con la de ejecucion del objeto contractual APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE
CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE
ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER, codi BPIN
2021004540077, durante el periodo de tiempo comprendido del 7 de abril al 31 de julio de 2022.

El valor a reconocer y pagar conforme a la presente Acta de Supervision es la suma de Ciento Cincuenta
millones de pesos M/cte ($1507000.000.00) correspondiente al pago #2 de 3 estimados en el contrato al tenor
de la Clausula 5 numeral 5.2.

De igual forma CERTIFICO que el contratista acredito los siguientes pagos:

ltems
Entidad de aporte en linea N/A N/A
Empresa de pensiones N/A N/A
Valor N/A N/A
Empresa administradora de salud N/A N/A
Valor $ N/A N/A
Administradora de riesgos profesionales N/A N/A
Valor N/A N/A
Valor total de cotizacion ) N/A ) N/A -
N° de Planilla N/A N/A
PIN N/A N/A
Entidad financiera N/A N/A
Periodo Cotizacion N/A N/A
Fecha de pago N/A N/A
Supervisor Contratista
LUIS ALBERTO GOMEZ ANGULO CARMEN CECILIA AVELLANEDA ORTEGA

R/L Fundacion Esperanza de Ser



BBVA

BBVA COLOMBIA

CERTIFICA

Que FUNDACION ESPERANZA DE SER, NIT: 807008838-9, se encuentra vinculado(a) a

m nuestra entidad a través de la Cuenta Corriente Nro. 321-15018 aperturada el 22 de ABRIL
DE 2022, cuenta activa, con DESTINACION: APOYO Y ATENCION A LA POBLACION
VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS
A GENERAR DINAMICAS DE ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO
NORTE DE SANTANDER, a la fecha ha presentado un manejo conforme a lo establecido
contractualmente.

Esta certificaciéon se expide a solicitud del titular el dia 22 de ABRIL de 2022, con destino a
Quien Interese.
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Firma autorizada
BBVA COLOMBIA



NN Formulario del Registro Unico Tributario

POR UNA COLOMBIA MAS HONESTA

2. Concepto Actualizacion de oficio

4. Numero de formulario 14844546306

)€ 4'8020| 000 30 6

5. Numero de Identificacion Tributaria (NIT) 6. DV | 12. Direccion seccional . 14. Buzon electrénico
8 0700 8.8 3 8|9 |mwesadacii 7
IDENTIFICACION

24. Tipo de contribuyente 25. Tipo de documento 26. Numero de ldentificacion 27. Fecha expedicion
Persona juridica 1 S\ _ | E
Lugar de expedicion 28, Pals 29. Departamento 30. Ciudad/Municipio

31. Primer apellido 32. Segundo apellido 33. Primer nombre 34. Otros nombres
agazon social

FUNDACION ESPERANZA DE SER

36. Nombre comercial 37. Gigla

UBICACION

38. Pals 39, Departamento . 40. Ciudad/Municipio

COLOMBIA 1 6 9 | Norte de Santander 5 4 |Cacuta 001
41. Direccién principal Y

CL20 0 27 EBRRBLANCO

42. Correo electrénico caortega.15@hotmail.com RS

43. Codigo postal | 44. Telefono 1 57 1029 045 Telétono 2 3202336304

- CLASIFICACION
Actividad econémica Ocupacion
Actividad principal Actividad secundarTa Otras actividades 52. Numero
46.Codigo  47. Fecha inicio actividad 48.Cédign  49. Fecha inicio actividad | 50_ Cadigo 1 2 51. Codigo establecimientos

[9499[[2004,01,07]]] B S | | | |- | | |

Responsabilidades, Calidades y Atributos
1 2 3 4 5 : 8 7 8 2 10 11 12 13 14 18 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
coiwola |7 |14alazlsolsst | f | | | | | | [ [ | | [ | | | | | ||
“+ Impto renta y compl. régimen especial
07- Retencién en la fuente a titulo de rent

14- Informante de exogena

42- Obligado a llevar contabilidad

52 - Facturador electrénico

55 - Informante de Beneficiarios Finales

Obligados aduaneros Exportadores
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
L 1 | { l l l ‘ i | { 55. Forma 56. Tipo Servicio 1 2 3
54. Codigo |57. Modo | |
11 12 13 14 16 186 17 18 19 20
L1 I . [ e | '

IMPORTANTE: Sin perjuicio de las actualizaciones a que haya lugar, la inscripcion en el Registro Unico Tributario -RUT-, tendra vigencia indefinida y en consecuencia no se exigira su renovacién
‘Para uso exclusivo de la DIAN

59. Anexos sI D NO 60. No. de Folios: Ij! 61. Fecha |2022-03-05f09:581 27 l

La informacién suministrada a través del formulario oficial de inscripcion, actualizacion, suspension | Sin perjuicio de las verificaciones que la DIAN realice.

y cancelacién del Registro Unico Tributario (RUT), deberd ser exacta y veraz; en caso de constatar Firma autorizada:

inexactitud en alguno de los datos suministrados se adelantaran los procedimientos administrativos

sancionatorios o de suspensidn, segun el caso.

Paragrafo del articulo 1.6.1.2.20 del Decreto 1625 de 2016

Firma de! solickante: 984. Nombre ACTUACION DE OFICIO AUTOMATICA
985. Cargo

Fecha generacién documento PDF: 31-08-2022 11:14:30AM



CERTIFICACION

En mi condicion de Revisora fiscal del contrato con ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO N° RESEG-
02056-2022 suscrito entre la FUNDACION ESPERANZA DE SER, con NIT 807008838-9 ubicada
en la ciudad de Clcuta y la GOBERNACION DE NORTE DE SANTANDER, cuyo objeto es:
APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y
DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE ATENCION A
LOS MUNICIPIOS DE NORTE DE SANTANDER, CODIGO BPIN 2021004540077. Asi mismo con
su objeto principal: La Fundacién se organiza como una red interinstitucional para el nicleo social
denominado nifios, jovenes, adultos, adulto mayor y todo lo que tenga inherencia con violencia
intrafamiliar, como prioridad la aplicacion del codigo del menor, la ley 1029 de infancia y
adolescencia, la ley de la discapacidad que afecten el desarrollo integral y la funcionalidad de sus
roles sociales, familiares, escolares, laborales para coadyuvar, se brindara asesoria y ejecucion de
proyectos y programas integrales , para la mejora de las necesidades basicas que son deberes de
los padres y del estado que deben cumplir. En desarrollo del objeto principal, la Fundacion
Esperanza de Ser, podra de manera directa, fortalecer la nutricion, el auto cuidado, el desempefio
escolar, laboral y social, el aprovechamiento constructivo del tiempo libre y el ocio, fomento y
asesoria de actividades productivas, preservacion del entorno y el medio ambiente, vivienda digna,
fomenfo micro empresarial y atencion integral, a través de procesos de promocion, prevencion y
rehabilitacion, logrando estilos y habitos saludables y un desempenio funcional de los beneficios.

Que la Fundacion Esperanza de Ser, no tiene en sus ejercicios contables excedentes registrados a
la fecha y en caso de que ellos existieran se somete estrictamente a lo dispuesto por el Decreto
Unico Reglamentario 1625 del 11 de octubre de 2016 en su capitulo 5 “Contribuyentes del
Régimen Tributario Especial” Articulo 1.2.1.5.8 Exencién del beneficio neto para las
entidades sin animo de lucro. Paragrafo: El beneficio neto o excedente fiscal de las entidades
que cumplan las condiciones a que se refiere el numeral 1 del articulo 19 del Estatuto Tributario
estara exento cuando el excedente contable sea reinvertido en su totalidad en las actividades de
su objeto social, siempre que este corresponda a las enunciadas en el articulo 359 del Estatuto
Tributario y a ellas tenga acceso la comunidad.

Por todo lo anterior se solicita no practicar retencién en la fuente a los pagos generados en la fecha
y en adelante.

Se expide en San José de Cucuta a los 30 dias del mes de Julio de 2022.

Atentamente,

J\ki«{’v)‘* ‘[CN\H(‘ pOTQ
INGRID YARITZA RAMIREZ ROJAS
Revisora Fiscal. TP. 261236-T
CC. 1.090.468.866 de Cucuta



CERTIFICACION

En mi condicion de Revisora fiscal, me permito certificar que FUNDACION
ESPERANZA DE SER, con NIT 807008838-9 no tiene personal vinculado por
nomina, por consiguiente no se encuentra obligado a realizar pagos de aportes a
seguridad social, pensiones ni parafiscales y sus obligaciones tributarias e
impuestos se encuentran al dia.

Se expide en San José de Cucuta a los 30 dias del mes de Julio de 2022,

Atentamente,

\GLCT i ﬁaw@ [ZOP“)
IN ‘RID”;AR”ZA RAMIREZ ROJAS

Revisora Fiscal. TP. 261236-T
CC. 1.090.468.866 de Cucuta



REPUBLI LOMBIA
|nenmcc:cnlolh%gnsonn
CEDULA DE CIUDADANIA

wwero 1.090.468.866
RAMIREZ ROJAS

APELLIDOS
“TINGRID YARITZA
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FECHA DE NACIMIENTO  23-AGO-1993

CUCUTA
(NORTE DE ANDER)
LUGAR DE NACIMIENTO
1.60 O+ F
ESTATURA @8, AH SEXO

10-NOV-2011 CUCUTA :
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION. fiuteriest =4 7

s
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weow] JUNTA CENTRAL
ADMBISTRATVA IDE CONTADOHES

261235-T

INGRID YARITZA

RAMI:IEZ R ::

:Ecs INSCRIPCION 616 D:: "O'UU?::‘ L]
CORPORACION UNIVERSITARIA

toernfancin Pitsten G A 130043/0119

————m T
,"‘"‘ JUNTA CENTRAL
umu |DE CONTADORES @

Esta tarjeta tn el Unico documento lo acredita como Contador Publico de
acuerdo con lo establecido en la Ley 43 de 1990. Es personal e intransferible.

Agradecemos a quien encuentre esla tarjela comunicarse al PBX: (57,

o 18 No. 7- 48
o devolverla a la UAE - Junla Central de Contadores a la Carrera 97- 48
0Of.301 en Bogold D.C. |




7 JUNTA CENTRAL G D
DE CONTADORES

Certificado No:

200000902 PE@HDHE

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico INGRID YARITZA RAMIREZ ROJAS identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1090468866 de CUCUTA (N. DE SANTANDER) Y Tarjeta Profesional No
261235-T Sl tiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de
Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIQS * * * * * * *# *x#xx ks b hdd s dddddndans

LR R E R R EEREEREEEEEEEEEERESEEEEEEEE R EREEEEEEEEEEEE R EE R EREEREEREEEEEREERESENESE:E®;

I E R R EEEEEEEE RS EEEREEEEEE SR E R R RS R R E EE R R R R R R R R R R EE R R R R E R R R RN E

EL CONTADOR PUBLICO NO HA CUMPLIDO CON LA OBLIGACION DE ACTUALIZAR EL
REGISTRO

Dado en BOGOTA a los 31 dias del mes de Agosto de 2022 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedicion.

>

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el nimero del certificado
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s+ . Gobernacion
: » de Norte de
Santander

CERTIFICACION

La suscrita Secretaria General de la Gobernacion del Departamento Norte de Santander, en
uso de sus facultades legales, certifica mediante el presente escrito, que:

El Contrato con Entidad sin Animo de Lucro RE-SEG-02056-2022, suscritc entre la
Fundacion Esperanza de Ser y el Departamento Norte de Santander, enmarcado dentro
del proyecto denominado “APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE CON
OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR
DINAMICAS DE ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTQO NORTE DE
SANTANDER, codigo BPIN 2021004540077 el cual se encuentra registrado en el Banco
de Programas y Proyectos de Inversion Departamental, bajo el Coédigo BPIN
202004540077, cuyo objeto es: APOYO y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE
CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR
DINAMICAS DE ATENCION A LOS MUNICIPIOS DE NORTE DE SANTANDER, cédigo
BPIN 2021004540077, esta enmarcado dentro del sector social, con fundamento en la
ordenanza 0010 de fecha 21 de septiembre de 2018, Articulo Primero "EXENCION SOBRE
ESTAMPILLAS", ... se exceptuan del pago de las estampillas los contratos que celebre el
Departamenio Norte de Santander y sus entidades descentralizadas, con entidades
privadas SIN ANIMO DE LUCRO y de reconocida idoneidad, para impulsar actividades y
programas de interés social de acuerdo con el Plan de Desarrolio Departamental, y en los
términos y las condiciones establecidos en el decreto 092 de 2017, “Por el cuai se
reglamenta la contratacion con entidades sin animo de lucro a la que hace referencia el
inciso segundo del articulo 355 de la Constitucion Politica™.

La presente certificacion se expide conforme al paragrafo del articulo 302 del Estatuto de
Rentas Departamental, con destino a la Secretaria de Hacienda Departamental, para o
pertinente, en especial para los tramites de la cuenta de cobro que se efectuen para cada
uno de los desembolsos referentes al convenio mencionado, hasta completar el 100% del

valor total del mismo.
&Q/AROLIONA Jo Nuﬂezv )

Secretana General

C ,.) :

Proyacto y Reviso LUIS ALBERTO GOMEZ ANGULO /
Asesor Juridico Supervisor ':5

Atentamente,
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DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER
800103927

COMPROBANTE DE EGRESO : CE 005257

;\,, ! Gobernacion
ﬁ ‘' # de Norte de
Santander

"
i

\

ORDEN DE PAGO : 00 005078-V

FECHA : may-09/2022

BENEFICIARIO : FUNDACION ESPERANZA DE SER CTA. BENEFICIARIO :

NIT : 807008838-9

CONCEPTO : APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACC

OBJETO : PAGO 1 FACTURA FEES-6 DEL 22 DE MARYO DE 2022.CONTRATQ N° 02056 DE 2022. APOYO Y ATENCION A LA

POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE
ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER. CODIGO DANE: 91119

BANCO : BANCO BOGOTA CUENTA $260-11718-9
TIPO DE PAGO : T. Eletronica CHEQUE No. -
DOCUMENTO : 02056 DE 2022

DISPONIBILIDAD : 00 2238
f'\REGISTRO : 00 2560

IMPUTACION OPERACIONES EFECTIVAS :

FUENTE

CODIGO CONCEPTO DEF. RUBRO ATRIBUTO CODIGO CONTABLE  /tNTE TOTAL
B RECURSOS DEL
Servicios para la
§.13d§60522.02.009 comunidad, sociales y 002378 2.3.2.02.02.009 00 240102.01 fl‘;%gCE e 250,000,000.00
personales DESTINACION
Und. Ejec: 1 Prod. Inv: 4103052 Cédigo BPIN: 2021004540077 Prod. DANE: 91119
TOTALES 250,000,000.00
DESCUENTOS DEL COMPROBANTE:
CODIGO CONCEPTO BASE  PORCENTAJE(%) VALOR
1.1.01.02.218.03 ggg;emg" Tesoreria del Dpto Tasa Prodeporte 250,000,000.00 25 6,250,000.00
1.1.01.02.300.44.08 SOBRE PAGOS TESORERIA HUEM2021 250,000,000.00 2.0 5,000,000.00
P TOTAL DESCUENTOS 11,250,000.00
NETO A PAGAR 238,750,000.00

ELABORO APROBO

CONTABILIZO
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“APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y
DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE ATENCION A LOS
MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER, cédigo BPIN 2021004540077"

ANO 2022

NOMBRE DE LA
ENTIDAD

FUNDACION ESPERANZA DE SER TIPO DE ORGANIZACION: ONG

QUIENES SOMOS:

La Fundacion Esperanza de Ser, entidad sin animo de lucro de derecho privado,
NIT. 807008838-9, legalmente constituida y domiciliada en la ciudad de Cucuta,
cuyo objeto social, busca contribuir al desarrollo integral de los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes en condicién de vulnerabilidad de nuestro Departamento,
quienes en su gran mayoria no cuentan con la satisfaccion de sus necesidades
bésicas, y de procesos terapéuticos para mejorar sus necesidades psico-
emocionales y cognitivas, por falta de recursos y oportunidades.

Se constituye como una red interinstitucional de apoyo que permite contribuir al
esfuerzo publico y privado para rehabilitar, restituir y defender los derechos de los
ninos, nifias, adolescentes y jovenes trabajadores de la calle, hijos de trabajadores
informales, en condicién de vulnerabilidad, y su nicleo familiar, a quienes se les
brindara atencién integral, que permitan facilitar unas mejores condiciones de vida,
mejorando la nutricion, el desempefo escolar, el aprovechamiento constructivo del
tiempo libre y ocio, el fomento de actividades productivas y el cuidado del entorno a
través de procesos de promocion, prevencion y rehabilitacion, logrando estilos de
vida saludable y un desempeno funcional. Lograr que, al afo 2023, Fundacion
ESPERANZA DEL SER, sea reconocida por su aporte permanente al desarrollo
integral de las comunidades que conforman nuestro departamento Norte de
Santander, mediante la prestacion de servicios de asesoria, ejecucion y evaluacion
de los programas y proyectos, logrando el mejoramiento de la calidad de vida de
quienes forman parte de las poblaciones vulnerables, convirtiéndolos en
autogestores del progreso y desarrollo del pais.

DIRECCION

calle 20 No. Oe-27 Barrio Blanco

CIUDAD

Cucuta Norte de Santander.

REPRESENTANTE
LEGAL

Carmen Cecilia Avellaneda Ortega

Contacto

3202336304

E mail

caortega.15@hotmail.com

NOMBRE DEL
PROYECTO

“APOYO Y ATENCION A LA POBLACION VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y
DESARROLLO DE ACCIONES ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE
ATENCION A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO NORTE DE
SANTANDER".

OBJETO:

Garantizar la adecuada prestacion “APOYO Y ATENCION A LA POBLACION
VULNERABLE CON OFERTA SOCIAL Y DESARROLLO DE ACCIONES
ENCAMINADAS A GENERAR DINAMICAS DE ATENCION A LOS MUNICIPIOS
DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER”, mediante la realizacion de las
diversas actividades y programas que propendan por los derechos de los nifos,
ninas, y adolescentes del Departamento Norte de Santander.

BPIN

codigo BPIN 2021004540077 fecha 5 de mayo de 2021

VALOR

$500.000.000 (Quinientos millones de pesos)

Tiempo de
ejecucion

Nueve meses (9) meses

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Clcuta — Colombia
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INFORME DE ACTIVIDADES MESES ABRIL MAYO JUNIO Y JULIO DE 2022

ACTIVIDAD #1, APOYO PSICOSOCIAL permanente a cien (100) nifios, nifias y adolescentes
escolarizados, hijos de vendedores informales, vendedores de calle en condicién de vulnerabilidad
de Cucuta: Esta actividad, busca brindar atencion y acompafiamiento psicosocial permanente a cien
(100) beneficiarios del programa y sus familias, en las distintas areas de su desarrolio integral.

ETAPA I: ELABORACION DE FORMATOS PARA EL PROCESO DE CARACTERIZACION Y
MATRICULA:

Se inicié con la elaboraciéon de los formatos de caracterizacion esto con el objetivo de conocer la
poblacién, las Caracteristicas Familiares, Situacion Epidemioldgica, Educacién Y Recursos
Tecnologicos con los que cuentan los nifios, nifias y adolescentes beneficiarios. (Ver Anexo A)

Elaboracién de formato de Matricula, utilizado para la legalizacion de la inscripcion del beneficiario a
la Fundacién. (Ver Anexo B)

Elaboracion del formato Consentimiento Informado, documento donde se informa a los padres sobre
los posibles riesgos de enviar a los menores a la fundacion. (Ver Anexo C)

ETAPA IIl: BUSQUEDA ACTIVA: MES DE ABRIL

Se realizd visita y reunion agendada con la representante legal de ASOVICUT (Asociacion de
vendedores informales Cucuta) para dar a conocer los servicios prestados por la Fundacion. Esto
con el proposito de vincular a nifios, nifas y adolescentes, hijos de trabajadores informales que
cumplieran con los criterios de seleccion como: hijos de vendedores informales que esten
debidamente matriculados en una Institucién Educativa, Sisbén, Fosyga, edades comprendidas
entre los 6 a 15 afos, entre otros.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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ETAPA lil: CARACTERIZACION: MES DE MAYO

Se inicio con el proceso de caracterizacion por parte de la profesional en psicologia, el cual permitid
seleccionar la poblacion beneficiaria para el afio 2022, esta informacion permitié conocer que nifios,
nifas y adolescentes presentan dificultades a nivel académico, fisico o mental y presentar el
diagnostico de la poblacion objetivo, disefiar el plan de trabajo y cronograma para el apoyo
psicosocial a cien (100) nifios, nifias y adolescentes seleccionados, presentando esta informacion
debidamente tabulada en el mes de junio; realizada esta etapa, el grupo de apoyo de pedagogia
procedio a realizar la respectiva matricula mediante agendamiento y cumpliendo con los protocolos
de bioseguridad.

Calle 20 No. 0E-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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IV. PRESENTACION DE RESULTADOS DE CARACTERIZACION MES DE JUNIO

Informe de Caracterizacion
Descripcion Y Resultados Del Instrumento Aplicado

La psicologa aplico el instrumento de caracterizacion a 81 padres y/o acudientes de nifios
beneficiarios pertenecientes a la fundacion Esperanza de Ser, obteniendo asi, informacién de las
siguientes categorias: Poblacion, Caracteristicas familiares, Situacién Epidemiolégica, Educacion Y
Recursos Tecnoldgicos de los 100 nifios vinculados al programa. A continuacién, se anexa la tabla
con las categorias y subcategorias correspondientes.

Poblacién

Nifios: Edad - Sexo - Nivel Escolar - Jornada
Educativa

Padres: Acudiente - Edad — Ocupacion

Tipo De Poblacién: Desplazada, migrante, indigena

Caracteristicas familiares

Composicion Familiar

Tipo Vivienda

Tipo Vivienda

Cambio De Vivienda

Cambio De Cuidador

Ingresos

Egresos

Ayuda De Gobierno

Situacion Epidemioldgica

Sistema de Salud

Limitacion Fisica-Mental

Nifio (covid 19)

Perdida Familiar (covid 19)

Educacion Y Recursos
Tecnoldgicos

Modalidad de clase

Dificultades escolares

Dificultades de Aprendizaje

Acceso a Internet

Herramientas Tecnolégicas

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia




‘FUNDACI ON“
Es PERANZA-DE SER

Nit 807008838-9

De acuerdo a lo anterior, se presentan los resultados obtenidos del instrumento aplicado.

POBLACION
1.1 Nifios

Edad Segun los resultados obtenidos respecto a la edad de

anos de edad.

2612 m13-15

De acuerdo a la grafica, el género con mayor prevalencia es
de sexo masculino con un 56%, donde 49 de ellos estan en
edades de 6-12 y otros 7 en edades de 13-15; mientras que el
44% corresponde al sexo femenino, donde 37 estan en
edades 6-13 y otras 7 en edades de 13-15.

Nivel Escolar

los nifios, nifias y adolescentes beneficiarios, se
evidencié que el 86% de ellos, estan entre los 6 a 12
anos, mientras que el 14% estan entre los 13 y 15

Genero

® Femenino m Masculino

En relacion a la grafica, el nivel escolar de los nifios, nifias y
adolescentes beneficiarios es del 75% en basica primaria y un
25% en secundaria. Es decir, que la gran mayoria de la

poblacion se encuentra estudiando en grados de primero a

quinto.
® Primarla ® Secundaria

Segun los resultados obtenidos respecto a la jornada educativa
de los nifios, nifas y adolescentes, el 89% de ellos se encuentra
estudiando en la mafiana, a diferencia de un 11% que estudia
en la tarde. Se puede evidenciar que la mayor parte de los
beneficiarios se encuentran recibiendo clases en mafana, lo
cual permite a la poblacién asistir a las asesorias de tareas en la
tarde.

Jornada

® Maflana mTarde

Calle 20 No. 0E-27 Barrio Blanco Cel 3202336304

San José de Cucuta — Colombia
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1.2 Padres

Acudiente

De acuerdo a la grafica, el 77% de los acudientes
responsables de los nifos, nifas y adolescentes
beneficiarios corresponde en gran mayoria a madres, el otro
16% se atafie al padre, y una minoria del 7% a abuelas(0).

% Madre ® Padre Ahuelo

Edad

) Con respecto a |la edad de los acudientes responsables de los nifios,
ninas y adolescentes, se muestra en la grafica que un 68% estan en
el rango de edad entre los 20 a 45 afios, muestras que un 32% estan

en un rango de edad de los 46 a los 65 anos.

% 20-45 m 46-65

Ocupacion

En relacion a la ocupacion de los padres o acudientes de los
nifios, nifias y adolescente, el 56% de ellos realiza trabajo
informal como vendedores en la calle, el 23% se desempefia
en oficios varios y 21% tiene ofras ocupaciones como:
albafileria, zapateria, modisteria, carpinteria o servicios
domiciliarios.

“ Trabajador informal ® Oficios Varios  Hogar

CARACTERISTICAS FAMILIARES

2.1 Composicion Familiar

Composicion Familiar

De acuerdo, a los resultados obtenidos respecto a la
composicion familiar se evidencioé que la mayor parte de
ésta, se encuentra formada por familias compuestas con
un 39%, seguida de las familias monoparentales con un
35%, lo que indica, que gran parte de los beneficiarios
viven con uno de sus padres, ademas, un 26% equivale
# Flia Nuclear ® Flia Compuesta a familias nucleares.

# Flia Monoparental

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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Respecto al tipo de vivienda en la que habitan los nifios, Tipo de Vivenda
nifios y adolescentes beneficiarios y sus padres, un 8 e

79% vive en una casa, un 19% de ellos habita en
apartamentos, mientras que una minoria del 2% vive en
habitacién. Ahora, en relacion a la tenencia, el 47% de
las familias viven en arriendo, el otro 32% cuenta con

vivienda familiar, el 21% equivale a vivienda propia.

mCasa ®Apartamento & Habitacidn

Cambio De Cuidador
En relacion al cambio de cuidador de los nifios, nifas y

adolescentes durante la semana, solo un 10% de ellos
cambia de vivienda y de cuidador. Lo cual, nos permite
H5i ®mNo concluir que la mayoria de las familias son responsables
del cuidado de los menores y no delegan esta funcién a

terceros a pesar de su trabajo.

En cuento a la situacion econémica y financiera de los
padres de los nifios beneficiarios, el 46% de ellos
tienen ingresos mensuales entre 600.000 a 1'000.000,
otro 38% obtiene ingresos de $200.000 a 500.000 de

Situacion Financiera

= 200.000 -
pesos, y un 16% tiene ingresos superiores a 1'000.000 500.000
de pesos. Por otra parte, en los gastos mensuales de s
las familias, el 60% de ellas cuentan con egresos entre 1'000.000
600.000 a 1'.000.000 millén, un 25% gasta de 200.000
a 500.000 mil pesos, mientras que un 15% tienen o0
egresos superiores a 1'000.000 de pesos.

Beneficio Del Gobierno Como se muestra en la gréfica, el 55% de las familias

no recibe ninguna ayuda por parte del gobierno,

mientras que un 35% si recibe ayuda del gobierno,
usi esto equivale a 28 familias, de las cuales 12 reciben
& No ingreso solidario, 12 son beneficiarios del programa
familias en accion y 4 de ellas reciben devolucion del
IVA. Contrario, a un 10% de las familias que reciben
mas de una ayuda.

Doble ayuda

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia



SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Sistema de Salud

Segun el formato aplicado, se evidencia que el 92% de los nifios
nifias y adolescentes, se encuentran afiliados al sistema de salud
del régimen subsidiado y/o contributivo. Es importante aclarar que
el 8% de los nifios no cuentan con afiliacion en salud, esto debido a
la renovacién y/o tramites que estan en proceso con el SISBEN,
también debido a que pertenecen a poblacién migrantes.

# Si
= No-

Es preciso resaltar que el 98% de los nifios, nifias y adolescentes
no tienen un diagnostico por Covid-19, contrario al 2% que han
manifestado tener sintomas asociados al Covid-19. Es importante
mencionar que 21 familias informaron haber presentado Covid-
19, de las cuales 4 tuvieron alguna perdida familiar.

Medio de transporte

Podemos observar en la grafica, que 57% de los nifios, nifias y
adolescentes llegan a la fundacion caminando, por lo que se

® Transporte

.* ‘y": e (re y r‘,.‘
‘FUNDACION %
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Nit 807008838-9

Covid Dx en Nifos

®Si ®mNo

e b puede inferir, que la mayoria de los beneficiarios viven en barrios
icuio ea =
Particular cercanos, el otro 27% utiliza transporte particular (carro, moto o
Caminando

bicicleta), mientras que el otro 16% llega en transporte publico.

¢Quién lo transpota?

Respecto al acompafamiento que tienen los nifios, nifias y
adolescentes para llegar a la fundacion, el 54% de ellos
vendrian con la madre, el 18% asistiria con otro acompafiante
sea (tio, hermana, vecina o padrastro), el otro 12% los traeria
el padre, mientras que un 10% de los beneficiarios vendria
con el abuelo/a y un 6% llegaria solo.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Ctcuta — Colombia
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EDUCACION Y RECURSOS TECNOLOGICOS

Jornada

= Mafiana
@ Tarde

Dificultades de Aprendizaje

£ Si mNo

De acuerdo a los datos tabulados, se evidencia que el 100% de los
nifios, nifias y adolescentes se encuentran recibiendo clases de
manera presencial. Asi mismo, el 89% de los beneficiarios estan
recibiendo clases en la jornada de la mafiana, mientras que solo el
11% recibe clases en la jornada de la tarde, permitiendo asi que la
poblacion bonificaria utilice en servicio de asesorias en la tarde.

Dificultades Escolares

“Si ®No

De la misma forma, se pudo evidenciar que el 57% de los nifios,
nifias y adolescentes no presentan dificultades de aprendizaje,
mientras que el 43% de ellos si los presentan. Es decir, que 22 de
ellos tienen dificultades de calculo, otras 17 dificultades de escritura y
4 en lectura. Cabe resaltar, que 20 de los nifios presentan mas de
una dificultad.

Acceso a Internet

Por otra parte, el 65% de los nifios, nifas y adolescentes beneficiarios,
si cuenta con acceso a internet, ya sea de por plan o recarga de datos,
internet en casa o internet compartido con un vecino. Sin embargo, el

otro 35% de ellos no cuentan con ningun tipo de acceso a internet.

Herramientas
Tecnologicas

@5 =mNo

uSi mNo

Ahora bien, en cuanto a las herramientas tecnoldgicas, el 71% de
los nifios, nifias y adolescentes beneficiarios si cuenta con al menos
una de ellas (Tablet, celular, computador). De manera que, 54 nifios
cuentan con un celular, 11 de ellos con un computador y 6 con una
Tablet; cabe sefialar que 5 de ellos cuentan con mas de un
dispositivo electronico. Contrario, al otro 29% que no cuentan con

ningun dispositivo electrénico.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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V. AVANCES EN EL DESARROLLO DE LA TEMATICA PRESENTADA EN LA
PROPUESTA

1. CELEBRACION DIA DEL NINO: TEMATICA - DERECHOS FUNDAMENTALES
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

En el mes de abril se organizo el alistamiento de tematica y materiales de apoyo sobre los Derechos
Fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes para la celebracion del dia del nifio, resaltando el
papel de la primera infancia en la sociedad y promoviendo sus derechos para su bienestar.

Objetivo: en el marco de la celebracion del Dia del Nifio, la Fundacion se unio el dia 28 de abril a
esta celebracion, a través del desarrollo de un taller donde los beneficiarios del programa conocieron
e identificaron cuales son sus Derechos, que son para todos y todas sin discriminacion alguna, que
entendieran que los nifios y los jovenes tienen los mismos derechos humanos generales que los
adultos, asi como otros derechos especificos derivados de sus necesidades especiales; ademas,
que al igual que los adultos, los nifios son seres humanos que poseen responsabilidades propias de
acuerdo a la edad y etapa de desarrollo en la que se encuentren.

Es importante que los nifios, nifias y adolescentes conozcan sus derechos para que los pongan en
practica y pueda alzar su voz cuando alguien no los respete, de esta forma, podran desarrollar todo
su potencial y ser igual de respetuosos con los derechos de los demas, darles a entender lo valiosos
que son como personas para que su autoestima se vea fortalecida. De esto modo, los menores
sabran identificar si se les esta faltando a sus derechos e informaran de cualquier situacion irregular
que los vulneren. En esta actividad, se contd con la participacion y asistencia de los setenta (70)
nifos, nifias y adolescentes que asisten a la asesoria de tareas.

-

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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2. PSICOEDUCACION EN VALORES

En el mes de mayo se abordd la tematica mediante juegos pedagdgicos segun la edad (un grupo de
6-9 arios y otro grupo de 10-15 afios), garantizando que la informaciéon dada sea comprendida por
cada uno de los nifios, nifias y adolescentes. El objetivo de trabajar esta tematica con los
beneficiarios fue fomentar situaciones que promuevan valores y sepan responder éticamente ante
situaciones del dia a dia. Durante la actividad se pudo evidenciar que la mayoria de los menores
tienen nocidn y claridad del tema, y que una minoria no tenia conocimiento del mismo. Por lo tanto,
se realizo retroalimentacion sobre los valores por medio de ejemplos cotidianos para verificar que el
tema haya quedado claro.

Por otra parte, los beneficiarios aprendieron valores basicos que favorecen su desarrollo personal,
en las diversas areas donde se desenvuelven: colegio, hogar, fundacion. Ademas, ensefiarles
valores a los jovenes es fundamental para que ellos encuentren el sentido de su vida, establezcan
poco a poco metas como parte de su propésito a futuro.

Asi mismo, se aprovecha el espacio con los nifios, nifias y adolescentes para ensefiar y darles a
conocer las normas de convivencia que se implementaran durante su permanencia en la Fundacion.
Teniendo en cuenta que no todos los menores se quedan a las asesorias, se hacen réplicas del
tema para que sea abordada con toda la poblacion beneficiaria. Alli participaron los setenta (70)
nifios, nifias y adolescentes que asisten a la asistencia de tareas.

3. IMPORTANCIA DE LOS HABITOS DENTRO DEL PROYECTO DE VIDA

Los nifios necesitan seguir una rutina para sentirse seguros y franquilos en su ambiente. Esta rutina
establece horarios y habitos repetitivos que ayudan a construir un equilibrio emocional en los nifios,
nifias y adolescentes, ademas, de proporcionarles mecanismos importantes para su educacion y la
construccion de su personalidad.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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En el mes de junio, se inicié con dar a conocer a los menores la importancia de los habitos, la forma
de crearlos y aplicarlos en su vida cotidiana, resaltando que mediante la repeticion de los actos
cotidianos se forman habitos y con la repeticion de los habitos se forman virtudes necesarias para su
crecimiento y desarrollo personal. En esta actividad, se pudo evidenciar que algunos nifios no
mantienen habitos de higiene y de estudio basicos para un desarrollo optimo, los menores
manifestaron que en casa los padres no refuerzan y ensefian dichas conductas.

Instruir a los beneficiarios con la implementacion de habitos les aporta seguridad, ya que les permite
ser mas perseverantes y constantes, puesto que saber lo que tienen que hacer en cada momento
les aporta paz, tranquilidad y seguridad.

Todo lo anterior, se abordé mediante carteles ilustrativos y proyeccion de diapositivas,
retroalimentando la informacion mediante el dialogo socratico en mesa redonda. En esta actividad
alli participaron los setenta (70) nifios, nifias y adolescentes que asisten a las asesorias de tareas.

4. TRABAJO INFANTIL

El trabajo infantil suele definirse como todo trabajo que priva a los nifios de su nifiez, su potencial y
su dignidad, y que es perjudicial para su desarrollo fisico y psicologico (OIT, 2016). El trabajo de los
nifos y nifias se ha vinculado de manera directa con la pobreza, la inequidad, la exclusion social, el
analfabetismo y se atribuye exclusivamente a grupos marginados de la sociedad, ademas, perpetta
el ciclo de pobreza y miseria de los nifios, nifias y sus familias. Por tanto, el objetivo de abordar esta

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia




UNDACIO
ESPERANIA DE an

Nit 807008838-9
tematica es sensibilizar a los nifios, nifias y adolescentes sobre las afectaciones fisicas y
psicoldgicas que influyen en su desarrollo psicosocial.

En el mes de junio, la tematica se llevé a cabo mediante estrategias pedagogicos segun la edad (un
grupo de 6-9 afios y otro grupo de 10-15 afos), con el fin de que la informacion transmitida sea
comprendida por cada uno de los nifios, nifias y adolescentes. Inicialmente, se introdujo al tema
cantando una cancion, luego, por medio de una analogia ilustrada, se identifican diferencias sobre
un nifio que es explotado y otro que no. Después, por equipos de trabajo observaron un collage
donde escribieron lo que les impacto, estas fueron algunas respuestas: “que los nifios estan
trabajando y no estudiando” “que luchan por un plato de comida” “que los nifios estan tristes” “que no
hay padres presentes” y lo que les gusto: “que los nifios estan felices” “que estan compartiendo en
familia” y pueden jugar”.

"

Es importante que comprendan que el trabajo infantil impide el desarrolio escolar de los nifios, nifias
y adolescentes e implica un dafio para su salud, al tratarse de actividades que los ponen en
peligro de sufrir danos fisicos, morales y psicolégicos. Asi mismo, sirvi6 como proceso de
introspeccion para que los nifios, nifnas y adolescentes se sientan agradecidos y sentirse
privilegiados por tener educacion, una familia y un hogar donde crecer. En esta actividad participaron
los setenta nifios, nifias y jovenes que asisten a la asesoria de tareas.

5. IMPORTANCIA DE CELEBRAR LOS CUMPLEANOS

Durante el mes de junio, se recalcé la importancia de festejar el cumpleafios no solo es hacer una
fiesta, sino agradecer por un afo mas de vida, por una nueva oportunidad para llevar a cabo todo
aquello que suefian y anhelan. Que estan creciendo y es un motivo para estar felices, ademas, son
momentos especiales que formaran parte destacada de sus recuerdos en el dia de manana cuando
sean adultos.
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De igual manera, es una fecha en la que se relnen todos sus familiares y amigos mas cercanos
para pasar un momento agradable, donde no importa el regalo sino el detalle que cada persona
quiera dar, el tiempo y la intenciéon que tienen al asistir y participar de la celebracion.

Todo lo anterior, contribuye igualmente a reforzar su autoestima y supone, sin duda alguna, el mejor
regalo que puedan tener en ese dia. Al mismo tiempo, de aprender a valorar la familia, amigos, el
positivismo y el compartir.

6. ME RECONOZCO - PROYECTO DE VIDA

El proyecto de vida es conocido como un plan de vida, es la orientacion y el sentido que una
persona le da a la vida, por eso, enfocar a los nifios, nifias y adolescente €l autoconocimiento es
vital para que logren alcanzar sus planes a corto, mediano o largo plazo. Este taller tuvo como
objetivo reconocer y explorar las propias fortalezas y debilidades como punto de partida para el
cambio positivo y la generacién de un proyecto de vida.

Me Reconozco, permitid que los setenta (70) menores que asisten a la asesoria de tareas,
pudieran explorar su mundo interior, analizando también como se encuentra su autoestima,
puesto que la experiencia de verse y apreciarse tal como son, le da un sentido de plenitud a la
existencia del ser humano. Ademas, pudieron reconocer sus potencialidades y limitaciones, de
poder descubrirse tal cual son, sin miedo a los prejuicios o miradas acusadoras de la sociedad.

Sin duda, |la autoestima cumple un papel importante en los éxitos y los fracasos, la satisfaccion, el
bienestar psiquico y el conjunto de relaciones sociales. En especial, se ha observado como
algunos de los beneficiarios con baja autoestima tienden a desmerecer su talento, son
influenciables, eluden situaciones que le provocan ansiedad y se frustran con mayor facilidad,
afectando su educacion escolar. A diferencia de otros beneficiarios con autoestima que tienden a
confiar en sus capacidades, sentirse valiosos y por ende tener un buen rendimiento escolar.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
' San José de Cucuta — Colombia



“\FUNDACION*
ESPERANZA DE SER

Nit 807008838-9

7. TALLER SALUD MENTAL NINOS

Estar mentalmente sanos durante la infancia significa alcanzar los indicadores del desarrollo e
indicadores emocionales, es decir, las habilidades y acciones que los nifios, nifias y adolescentes
hacen a determinada edad, asi como también aprender destrezas sociales saludables y como
enfrentar los problemas que puedan presentarse cotidianamente.

Los nifios que son mentalmente sanos tienen una calidad de vida positiva y pueden
desemperiarse bien en el hogar, la escuela y sus comunidades, contrario a los nifios con
dificultades mentales que presentan cambios serios en su forma habitual de aprender,
comportarse o manejar las emociones. El objetivo principal de abordar esta tematica se baso en
la Promocion y Prevencion de la salud mental de los nifios, nifias y adolescentes mediante la
psicoeducacion.

Por lo tanto, se guio a los beneficiarios sobre el cuidado de la mente a través de estrategias que
pueden incluir dentro del diario vivir como: la adopcion de patrones de suefio saludables, hacer
ejercicio regularmente, desarrollar habilidades para mantener relaciones interpersonales; hacer
frente a situaciones dificiles y resolver problemas, aprender a gestionar las emociones, organizar
y planear rutinas y actividades, evitar pasar tanto tiempo en el celular. Todo lo anterior, permite
gue los nifios, nifias y adolescente creen entornos y modos de vida saludables que fomente su
desarrollo biopsicosocial. Sin embargo, para lograr esto, es importante contar con un entorno
favorable y de proteccion en la familia, la escuela y la comunidad en general.

Asi mismo, se ensefian los tipos de trastorno mentales (estrés, ansiedad, personalidad,
depresion, suicidio, suefo y alimenticio) las causas y consecuencia en las actividades diarias,
para que ellos identifiquen si estan presentando o padeciendo algin episodio o trastorno de
acuerdo a las caracteristicas de cada uno. Puesto que ocasionalmente, muchos nifios presentan
temores, preocupaciones o0 muestran comportamientos disruptivos, que pueden estar
persistiendo e interfiriendo con las actividades escolares, de casa o personales, considerando la
salud mental como un proceso continuo. En esta actividad, participaron los setenta (70) nifios,
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nifias y adolescentes que asisten a la asesoria de tareas. Se hizo entrega de un volante a los
asistentes y los treinta (30) restantes lo recibieron al momento de recibir el almuerzo.

VL. PROCESO DE ENTREVISTAS A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Durante el mes de mayo se inicio con el proceso de entrevista y atencion a los nifos, nifias y
adolescentes beneficiarios de la Fundacion, con el objetivo de mejorar el bienestar psicosocial de
cada una de los menores atendidos, al mismo tiempo, hacer prevencion y promocion de la salud
mental de los mismo.

Permitiendo crear inicialmente empatia con el menor y establecer vinculos para recopilar informacién
importante sobre la situacion emocional, cognitiva o conductual. De acuerdo al nifio, se empled una
entrevista estructurada, semiestructurada o abierta, con el objetivo de no indisponer o sesgar la
informacion a recaudar.

Esta herramienta permitié evaluar de manera flexible las areas de ajuste (familiar, personal, afectivo,
social, econémico) para luego, disefiar procesos de intervencion en caso de ser necesario y
fortalecer aquellas areas en que presenten dificultades. Ademas, se evalud a nivel interpersonal e
intrapersonal sobre su pasado y presente.

En los procesos de entrevistas que se han realizado hasta la fecha, se evidencio que algunos
menores atendidos carecen de habilidades sociales y comunicacion, pensamiento critico y
reconociendo personal, resolucion de problemas, manejo de la ira, entre otros. Para esto, se les
ensefa a los beneficiarios estrategias para el desarrollo dichas habilidades que les permitan un
optimo desarrollo a nivel personal y social.
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Durante los meses de mayo, junio y julio, Se atendieron en total sesenta y siete (67) menores
beneficiarios. Quedando pendiente treinta y tres (33) nifios y nifias pendientes por ser entrevistados.
Las documentaciones sobre los procesos de entrevistas reposan en los archivos de la Fundacion
Esperanza de Ser.

VI. CONSEJERIA A MENORES

La consejeria y asesoria es una actividad que tiene como objetivo promover la salud y lograr la
adopcion de cambios voluntarios en la conducta de los nifios, nifias y adolescentes de la fundacion
que contribuya de manera positiva en su salud. Es un proceso psicoeducativo que se realiza a través
de la escucha atenta, el dialogo calido y abierto a la expresion afectiva, donde se informa, orienta
para la reflexion y el aprendizaje significativo para la toma de decisiones. Esto permite que los
beneficiarios fortalezcan su estado de bienestar fisico, mental y social desde un enfoque
constructivista y centrado en la persona.

Los menores cuentan con el servicio de atencién permanente dentro y fuera de la fundacion, es
decir, que en cualquier momento que requieran de atencion u orientacion pueden hacerlo de forma
presencial o virtual, garantizando asi que ante cualquier dificultad ellos se sientan respaldados y
seguros. Ademas, se hace seguimiento a los casos para monitoria el trascurso y evolucion del
mismo.

En el periodo transcurrido se han atendido sesenta y un (61) asesorias o consejerias a menores
beneficiarios respecto a temas como: noviazgo adolescente, diferencias entre compafieros y
hermanos, rivalidades, dificultades personales, como hablar con los padres, orientacion sexual, toma
de decisiones y conflictos que se presentan dentro de la fundacién con los menores beneficiarios
entre ofras. Las documentaciones sobre los procesos desarrollados reposan en los archivos de la
fundacion esperanza de ser
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VIl OBSERVACION PARTICIPANTE Y DIRECTA

De manera diaria se realiza observacion participante y directa en las diferentes areas donde se
desenvuelven los nifios, nifias y adolescentes (actividades deportivas, asesorias de tareas, talleres,
comedor), esto permite conocer mejor lo que ocurre con los beneficiarios dentro de la fundacién, en
casa e institucion educativa. Al estar en contacto en el entorno, hace posible hablar con ellos de
manera directa sobre los problemas e inconvenientes que puedan estar presentando a nivel general,
orientandolos en temas como: resolucion de conflicto, poca frustraciéon al fracaso, sexualidad,
comportamiento social, conflicto familiar, diferencia entre hermanos, bullying entre otros.

De igual forma, el proceso de observacion es importante para la recoleccién de informacion que
sirve para hacer orientaciones grupales sobre tematicas de interés general que sean recurrentes en
las diferentes areas donde se desenvuelven los beneficiarios. Ademas, de fortalecer y crear vinculos
de confianza y empatia donde los menores se sientan seguros y cobijados, escuchados y valorados.
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Viil. PROCESO DE ENTREVISTAS Y ATENCION A PADRES

Dentro del proceso de entrevista y atencion a padres y/o acudiente se inicid6 con abordajes
individuales y colectivos que tienen como objetivo fortalecer las competencias intrapersonales para
la comprension y regulacion de las emociones, afectaciones y frustraciones, avivando sus
capacidades interpersonales para la convivencia pacifica y la resolucion de conflictos.

Asi mismo, se ofrece atencidén permanente a padres y/o acudientes beneficiarios que requirieren el
servicio, esto se hace mediante agendamiento o en caso de atencion prioritaria informen para
brindar la atencion de manera inmediata de forma presencial o virtual (lamadas o video llamadas)
segun lo solicite el beneficiario. De esta manera, el acompafamiento y asesoria permite el
mejoramiento de aspectos asociados a la salud conductual, social y emocional de los padres.

La orientacién a padres es un espacio donde pueden sentirse escuchados, comprendidos y
apoyados en diversos temas que no son de dominio personal, ademas, les permite expresar sus
emociones, temores, dudas y sentimientos en un clima profesional y de confianza. Esto desde un
enfoque dinamico donde se guia a los padres en el proceso de crianza y educacion de sus hijos,
puesto que el bienestar de los padres es fundamental ya que son ellos los encargados de la crianza
de los menores e influyen de manera directa en el crecimiento y desarrollo de los mismos.

A la fecha se han atendido cincuenta y dos (52) padres de familias de forma individual y colectiva,
creando y desarrollando herramientas para la educacion personal y familiar. Algunos beneficios que
aporta la orientacion a los padres son: reconocer la tarea de ser padres como una construccion,
adoptar una posicidon comprensiva y respetuosa ante los hijos, mejorar la convivencia y relaciones en
la familia, expresar temores, saberes, dudas y vivencias, desarrollar una actitud reflexiva y
autocritica, educar con el buen ejemplo, fomentar la escucha y el dialogo con los hijos, ejercer los
roles de padres en funcion de las necesidades presentes que promueven la salud mental del grupo
familiar. Las documentaciones sobre los procesos desarrollados reposan en los archivos de la
Fundacién esperanza de ser
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VIil. ENCUENTRO DE PADRES

PRIMER ENCUENTRO DE PADRES

Durante el mes de mayo se realizé el primer encuentro de padres, con el fin de dar a conocer las
actividades a desarrollar durante la vigencia 2022, presentacion del personal, los deberes vy
derechos que se adquieren al ser parte de la Fundaciéon Esperanza de SER sobre todo la apertura
del servicio del comedor; finalmente la profesional en psicologia abordo la tematica sobre crianza
amorosa, buscando sensibilizar a los padres en el acompafamiento y afecto hacia sus hijos,
logrando un primer acercamiento e informando de los talleres a programarse a final de cada mes.
Aqui, participaron cuarenta y tres (43) padres de familias. Se anexa lista de asistencia Reunion
realizada el 17 de mayo de 2022. (Ver anexo D)

SEGUNDO ENCUENTRO DE PADRES - PAUTAS DE CRIANZA AMOROSA

En el mes de junio se llevo a cabo el segundo taller de padres sobre “pautas para una crianza
amorosa” el cual tuvo como objetivo buscar que las familias rompan el vinculo en el que se ha
naturalizado el castigo fisico como método de correccién. La familia es el primer lugar para el
aprendizaje y es alli donde se construyen las bases para la convivencia social, por ello, mediante el
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taller psicoeducativo se ensefio a los padres estrategias y formas correctas para corregirlos desde el
amor y el respeto, garantizando de esta manera que el nifio crezca en un entorno seguro y
afectuoso.

En el transcurso del encuentro los padres se mostraron participativos y despejaron dudas respecto a
comportamiento que mantienen los menores, la forma en como responden y la incertidumbre de en
ocasiones no saber como actuar ante dicha situacion, esto sirvid, ademas, para que otros padres
que estan pasando por la misma situacion aprendieran al respecto. Se enfatiza en la importancia de
saber comunicar o expresar de manera asertiva lo que desean para obtener la conducta deseada en
los menores. Asi mismo, se evidencio que la mayoria de los padres que se muestran preocupados,
sus hijos se encuentran en la etapa de la adolescencia.

Asi mismo, se brindaron herramientas para aplicar en momentos en los que los nifios, nifias y
adolescentes contestan de mala manera, la diferencia entre elogiar y alentar como muestra de
seguridad y complacencia, asi como, la importancia del tiempo de calidad y el juego como método
de crianza amorosa. En el encuentro participaron cuarenta y cinco (45) padres de familia. Se anexa
lista de asistencia. Taller realizado el 28 de junio de 2022. (Ver anexo E)

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia



~ r - e
e kg Tk
- \{] -
o

_“FUNDACION*
ESPERANZA DE SER
Nit 807008838-9

e
‘L\.,_\..\\“.J
11,

TERCER TALLER PADRES - PSICO EDUCANDO EN SALUD MENTAL

Comunmente es normal que los padres se preocupen por los hijos, quieran los mejor para ellos y
por ello hacen lo posible por garantizar su seguridad y felicidad. Sin embargo, eso puede llevar a
que los padres se descuiden a mismos y olvidarse que la salud mental también es parte de su
bienestar. Es comun que no sea tan sencillo hablar sobre salud mental, ya que aun se considera
un tema tabu, pero la realidad es que es necesario hacerlo. El objetivo de abordar esta tematica
fue prevenir y promover la salud mental de los padres de familia mediante la psicoeducacion.

Los cuarenta y seis (46) padres de familia y /o acudientes que asistieron y participaron pudieron
comprender el gran impacto que tiene su bienestar emocional, psicologico y social en la forma en
como piensan, sienten y actian en su vida, y como esto afecta de manera directa e indirecta su
entorno. Se anexa lista de asistencia taller programado y realizado 21 de julio 2022. (Ver anexo F).

Ademas, se resalta la importancia del manejo de emociones y pensamientos, que les ayudara a no
dejar que las circunstancias complicadas o fuera de nuestro control agoten su energia provocando
enfado o tristeza. Asi mismo, que estar mentalmente saludables ayuda a llevar una mejor relacion
con los hijos porque les permite mantener una buena comunicacion, escucharlos, aconsejarlos,
demostrar su amor a través de expresiones carifiosas (como el abrazo y la sonrisa), jugar con ellos y
tener una mejor interaccion.

Cabe resaltar, que dentro del encuentro se hizo entrega de un volante con informacién relevante que
los padres pueden aplicar en casa para cuidar de su salud mental y la de su familia, conocer los
indices de suicidio y depresion en adolescente y como prevenirlos.
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LOGROS:

Los talleres que se han llevado a cabo mensualmente con los padres de los nifios, nifas y
adolescentes beneficiarios propiciaron espacios de participacion y didlogo sobre situaciones
cotidianas que se presentan a nivel educativo y familiar. Siendo un momento de aprendizaje para
que los padres no se sientan desorientados al afrontar la educacién de sus hijos e ir en pro de la
formacion de los menores mediante la psicoeducacion.

Los temas que se abordan estan enfocados en las distintas etapas de desarrollo infantil; brindando
apoyo para la formaciéon y mejoramiento de la convivencia en casa. Ademas, es un espacio donde
los padres comparten experiencias y vivencias, aprendiendo asi los otros de los otros; permitiendo
que los papas se involucren mas en la vida de sus hijos.

A la fecha no se cuenta con el cien por ciento (100%) de la asistencia de padres de familia a las
reuniones y encuentros programados., debido a su trabajo, falta de compromiso, cambios a Ultima
hora. Se seguira insistiendo en los meses venideros en la importancia de la participacion a estos
eventos que se programan por parte de la Fundacion Esperanza de SER.

Actividad #2, ATENCION PEDAGOGICA, Esta actividad estara dirigida a los cien (100)
beneficiarios que se prioricen en Clcuta y que requieran el servicio, de lunes a viernes en el horario
que se les facilite (mafana o tarde).

FASE I: AGENDAMIENTO - MATRICULAS: MES DE ABRIL

El grupo de pedagogia y la directora del programa fueron los encargados de realizar la respectiva
matricula y consentimiento informado de los setenta (70) menores pre inscritos, se hicieron las
respectivas llamadas y cada padre de familia se hizo presente en las instalaciones de la Fundacion
haciéndose la recepcion y revision de los documentos solicitados:

v Copia de la cedula del padre, madre de familia o acudiente.

Copia del registro civil o tarjeta de identidad del beneficiario

Foto 3x4

Certificacion de la Institucion Educativa.

Copia del SISBEN

Copia del Fosyga.

Esta informacion fue organizada y reposa en el archivo de la Fundacion.

L T O

Observacion: Algunos papas no han recibido la visita del personal de la oficina del SISBEN.

En el mes de abril se contd con setenta (70) beneficiarios, de los cuales treinta y ocho son nifios (38)
y treinta y dos (32) nifias, beneficiando de esta manera a cincuenta y cuatro (54) familias de
poblacion vulnerable, hijos de trabajadores informales vendedores de calle y/o padres en condicion
de vulnerabilidad.
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CONCEPTO EDADES TOTAL |MASCULINO| FEMENINO
PRIMERA INFANCIA 0-5 ANOS 0 0 0
SEGUNDA INFANCIA 6-12 ANOS 57 31 26
ADOLESCENCIA 13 -17 ANOS 13 7 6
JUVENTUD 18-24 ANOS 0 0 0
TOTAL 70 38 32

Anexo A: Listado general de beneficiarios atendidos durante el mes de abril de 2022
Anexo B. Planilla Pilli beneficiarios atendidos durante el mes de abril 2022

FASE Il: BUSQUEDA ACTIVA DE LA POBLACION A BENEFICIAR:

Se dio inicio con el proceso de busqueda activa del treinta por ciento (30%) de la poblacién con el
fin de atender a cien (100) beneficiarios de acuerdo a la propuesta presentada, el grupo de
pedagogia de la Fundacion Esperanza de Ser, realizé visitas a las Instituciones Educativas aledafias
a la Fundacion : Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento, Institucion Educativa San José
de Cucuta y las sedes de : Cristo Rey y sede la Cabrera; Colegio Santo Angel y sede Alfonso
Lopez, dela misma manera se hace un recorrido por los de: San Rafael , Santo Domingo , Cuberos
niflo y La Cabrera, visita la iglesia del barrio San Rafael en blisqueda activa y captacion de nifios,
nifias y jovenes que cumplan con el perfil para seleccion, realizandose la debida matricula y
prestacion de los servicios que ofrece la Fundacion Esperanza de SER.
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A corte 30 de julio se atendieron (100) beneficiarios, de los cuales cincuenta y seis (56) son nifios y
cuarenta y cuatro (44) son nifias. Cumpliéndose de esta manera con la atencion de cien (100) nifios,
ninas y adolescentes durante la vigencia 2022 y beneficiando ochenta y una (81) familias que
reciben el servicio.

POBLACION ATENDIDA DURANTE LOS MESES DE MAYO, JUNIO Y JULIO DE 2022

CONCEPTO EDADES TOTAL |MASCULINO | FEMENINO
PRIMERA INFANCIA 0-5 ANOS 0 0 0
SEGUNDA INFANCIA 6-12 ANOS 86 49 37

ADOLESCENCIA 13 -17 ANOS 14 7 7

JUVENTUD 18-24 ANOS 0 0 0

TOTAL 100 56 44

Durante los meses de mayo, junio y julio se atendieron ochenta y un (81) familias y cien (100)

menores de los cuales: cincuenta y seis (56) son nifios y cuarenta y cuatro (44) nifas.

Anexo C: Listado general de beneficiarios atendidos durante los meses de mayo, junio y julio de

2022

Anexo D. Planillas Pilli beneficiarios atendidos durante el mes de: mayo, junio y julio de 2022
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ASESORIA DE TAREAS:

En el mes de mayo se dio inicio con la prestacion del servicio de asesoria de tareas, y el desarrollo
de actividades recreativas, logrando de esta manera que el setenta por ciento (70%) de los
matriculados puedan cumplir con los diferentes compromisos académicos, mientras sus padres
desarrollan las actividades de informalidad, los menores reciben en la Fundacion Esperanza de Ser:
asesorias de tareas, Utiles escolares, herramientas tecnolégicas como tablets para que puedan
desarrollar sus compromisos académicos, talleres, encuentros, apoyo pedagdgico; todos estos
procesos acompanados de un refrigerio; con de desarrollo de las actividades recreativas se busca
que los menores retornen a los espacios de recreacion y sano esparcimiento, deporte formativo y
actividad fisica. El treinta por ciento (30%) restante debido a la distancia a su hogar, o que no
requirieron el servicio, almuerzan y retornan a casa.

Los beneficiarios fueron agrupados por gradoes, con el fin de prestar un mejor servicio y un mayor
control sobre el desarrollo de las diferentes actividades, creando y presentados ambientes de
aprendizaje propicios para aprender de manera ludica pedagdgica, juegos educativos y dinamicas
para crear diferentes ambientes, para reforzar los procesos de aprendizaje, conocimientos y
competencias de los beneficiarios del programa,

ATENCION A MENORES GRADOS: PRIMERO, SEGUNDO Y TERCERO:

El primer grupo lo comprenden los menores de los primeros grados, quienes reciben el servicio de
asesoria de tareas mafana o tarde de acuerdo a sus horarios académicos de lunes a viernes.

Del diagnéstico realizado se logré detectar quienes presentan dificultades académicas y quiénes no.

Las principales falencias que se encontradas son escritura, lectura y matematica, se utilizan
diferentes estrategias pedagdgicas, para lograr paulatinamente que cada beneficiario supere estas
dificultades,

Lecturas y escritura cortas de cuentos, para comprension lectora
Cuentos orales y escritos

Transcripcion de textos

Lectura y escritura de nimeros

Operaciones basicas (sumas, restas)

Corte y rasgado de papel., entre ofros.

o O B (G by

Durante los meses de mayo, Junio y julio, se han aplicado diferentes estrategias de ensefianza y a
través del acompafamiento pedagdgico: se les motivé en la importancia de la escucha y atencion, a
trabajar en equipo, organizando actividades como dictados, y la participacion frente al tablero,
transcribir textos y organizando fichas en la cual los nifios deben repetir los fonemas por medio de
fichas didactica, con esta actividades hemos logrado obtener un buen resultado de aprendizaje
reflejado en un mayor desemperfio académico de cada uno de los menores, se cuenta con todas las
herramientas pedagégicas para brindar las asesorias.
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ESTRATEGIA PEDAGOGICAS UTILIZADAS:

Trascipcion de textos cortos y participacion en el tablero:

Asesorias de tareas en general: se lleva diariamente lista de asistencia para llevar control de las
mismas y entregas de refrigerios diarios.

Calle 20 No. 0E-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cdcuta — Colombia

~de




- -
¥

& - »
- My W
- pa L

Y o
“'FUNDACION %
ESPERANZA DE SER

Nit 807008838-9

> g

Motricidad fina:

En la motricidad fina los nifios y nifias realizan rasgado y uso de tijeras en papel periodico,
desarrollando collage de letras y nimeros y asi retroalimentan lo visto en lengua castellana y
matematicas.
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LOGROS DE APRENDIZAJE:

v

Adecuacion del saléon designado con el fin de ser mas agradable la estadia durante su
proceso,

Los nifios y nifias han despertado un interés por aprender y tener conocimiento en las areas
donde presentaban falencias, a través de las estrategias desarrolladas se puede observar el
avance en la busqueda de soluciones en articulacion con los padres de familia y docentes
de las diferentes Instituciones Educativas.

Los menores son independientes a la hora de comunicarse con sus companeros y les gusta
el trabajo en equipo, han aprendido el uso de las palabras magicas como; buenos dias,
buena tarde, gracias, por favor, perdon, hola, y los valores que se han inculcado.

Los que no han logrado superar las falencias son remitidos a la profesional en psicologia en
el cual se hace acompafiamiento

En lo que se refiere a motricidad fina se ha logrado aprender a manejar adecuadamente el
uso de la tijera mejorando su corte de acuerdo a su edad.

Para aquellos menores que requieren repaso o refuerzos, se les organizan guias en las
diferentes areas para que repliquen en casa, y en compaiiia de sus padres logren los
objetivos académicos.

Han mejorado en las areas de matematicas (secuencia de niumeros, diferencias entre mayor
y mejor, sumas y restas) en lectoescritura se han visto el avance, manejan los fonemas,
hacen lecturas cortas y mejoraron en dictados de palabras, sintiéndose motivados, seguros
de si mismos.

Mejor interaccion con el grupo y se participa en las diferentes tematicas que se comparten a
diario.

Los padres de familia estan contentos con el avance que han tenido los menores,
evididenciadnose mejores calificaciones, existe buena comunicacion con ellos.
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ASESORIA DE TAREAS GRADOS CUARTO Y QUINTO:

Este grupo requiere del servicio de internet, préstamo de tabletas, servicio de fotocopiado y
materiales pedagdgicos en el caso que sea necesario (elaboracion de carteleras, mapas, entre
otros), se les entrega los requerimientos solicitados para poder cumplir con sus diferentes
COMPromisos.

Se encuentran falencias en matematicas y espafiol, realizandose refuerzos de las tablas de
multiplicar, divisiones y multiplicaciones, comprension lectora; se usan fichas en la cual los nifios
puedan colorear la respuesta correcta, obteniendo un dibujo colorido y divertido, la realizacion de
operaciones basicas por medio de fichas y dictados, con el fin de identificarlas palabras que
debemos corregir, por medio de las planas para aprender la forma correcta.

Se hace articulacién con los padres de familia con el fin de verificar como va el aprendizaje de los
nifos, que debemos mejorar y que estrategias podemos utilizar lograr mejores resultados

Estrategias pedagodgicas utilizadas:

Relajacion:

Calle 20 No. 0OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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Refuerzo matematico, practicas de tablas de multiplicar.

LOGROS DE APRENDIZAJE

v" Durante el acompafamiento pedagdgico se ha logrado que el nifo esté atento y sea
responsable en sus deberes académicos,

v" Con las estrategias aplicadas se ha reflejado un avance en las areas con mayor dificultad, en
el area de matematicas han mejorado en la resolucién de problemas aplicando las
operaciones basicas,
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¥v" En el area de lengua castellana el proceso ha sido mas lento porque se les dificulta la
comprensién lectora,

v" Son timidos a la hora de exponer un tema frente a sus companeros, en la realizacion de
cuadros sinopticos,

v Con las estrategias utilizadas se ha logrado que los menores hayan mejorado en las
diferentes areas, manejo de tablas de multiplicar.

v Constante comunicacion de padres de familias por el grupo de wzap. Se sienten agradecidos
por el trabajo que se viene realizando.

v A finales de julio todavia hay menores que requieren mayores refuerzos en las diferentes
areas.

ASESORIAS DE LOS GRADOS SEXTOS, SEPTIMOS Y OCTAVO.

se realizan retroalimentacion académica de acuerdo a lo visto en las diferentes Instituciones
Educativas, se les apoya en la realizacion de carteleras, trabajos escritos, exposiciones, y talleres de
las diferentes areas, utilizan las tablets, se les provee de los diferentes implementos que requieren
para la elaboracion de sus compromisos, se encuentran falencias en las areas de matematicas y
lengua castellana.

Los resultados de este proceso se logran en la articulacion entre la Fundacion Esperanza de SER y
los padres de familia a través del grupo de WhatsApp que se abrié para enviar informacion
permanente.

Los procesos de acompafiamiento han permito que se puedan atender las necesidades de cada uno
de los menores asi obtener logros deseados, las asesorias de tareas es un apoyo y
acompanamiento personalizado y de retroalimentacién de los temas vistos en las clases, la
Fundacion ofrece un espacio seguro, confiable y estimulante para que los beneficiarios realicen sus
deberes escolares y el desarrollo de actividades constructivas.

De acuerdo al diagnostico del grupo, Las falencias que reflejan los nifios y nifias en estos grados de
escolaridad son mas que todo en las areas basicas enfatizando matematicas y lengua castellana.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS:

En el area de matematicas se reflejan falencias en las operaciones basicas como el desarrollo de las
multiplicaciones y divisiones, que, por medio de actividades ludicas, guias y talleres, asi se da
seguimiento al proceso de ensefianza para lograr un aprendizaje significativo.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia

41




- -
- e Ty

< L

.a"\k an

UNDACIO
ESPE RANZA DE SER

Nit 807008838-9

En lengua castellana las estrategias aplicadas en los nifios, nifias para la retroalimentacion vista en
clases utilizamos lecturas criticas, ensayos, exposiciones, concursos de ortografia, analogias,
resumenes, logrando mejorar la eficacia del aprendizaje mejorando las falencias que presentan,
establecer y mantener la motivacion, enfocar la atencion, mantener la concentracion, manejar el
tiempo de manera efectiva. metodologias como la repeticion, memorizacion, asociacion, practica,
cooperacion y competencia, para lograr el objetivo de un aprendizaje eficiente. resimenes,

infografias, mapas conceptuales, guias, debates, preguntas intercaladas durante las clases.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

El 20 de julio es la celebracion patridtica mas importante de nuestro pais, los beneficiarios
participaron de la charla y conmemoracion de esta fecha mostrandose participativos, receptivos y
aclararon muchas dudas.

MANUALIDADES:

Las manualidades ayudan a desarrollar la paciencia, la destreza y la movilidad de sus manos.
Gracias a sus pequefas obras de arte, aprenden nuevos conceptos y asimilan mejor los ya
aprendidos. Potencian su iniciativa, imaginacion, entusiasmo y dotes artisticas.

Como antesala de la celebracion del dia de la familia, se desarrollaron diversas actividades entre
ellas la manualidad de unas tarjetas decorativas donde los nifios con su creatividad plasmo en ellas
todo el amor y respeto, en esta manualidad los nifios reflejaron la gratitud hacia sus seres amados.
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En el mes de junio, los nifios mediante las manualidades aprenden a plasmar sus ideas sobre el
papel. Son mas pacientes, desarrollan su motricidad especialmente en las manos, asocian nuevos
conceptos, amplian su imaginacion, creatividad, entusiasmo y habilidades artisticas, ademas, logran
ser mas ordenados, limpios y responsables

Materiales: papel reciclable, regla, lapiz, silicona liquida, carton paja, papel regalo y papel de colores,
teniendo en cuenta el uso del papel reciclable, para cuidar nuestro medio ambiente. (manualidad de
los nifios pequefios, manualidad nifios grandes)

En el mes de julio: La Fundacion Esperanza de Ser, y su equipo de trabajo pedagaégico organizaron
la elaboracién de “MANILLAS” en la cual se realiza entrega de un paquete donde encontraran los
implementos necesarios para hacerla, luego de hacerla se explica el paso a paso para realizar el
nudo franciscano y tendremos una manilla lista para lucir (manilla mostraria).

El emprendimiento hace referencia a la actitud y aptitud para llevar a cabo un proyecto a través de
ideas y oportunidades, la realizacion de esta manualidad ensefia al nifio a tener una vision de
empresa.

La accién de tejer o hacer manillas es también regulara los niveles de estrés, reforzara su
autoestima, mejorara sus habilidades de accion de tejer o hacer pulseras puede parecer una simple
accion repetida de movimiento con las manos. Pero en realidad es un complejo proceso que
estimula las conexiones neuronales haciendo trabajar el area motora del cerebro, la sensitiva, la
visual, la auditiva y la del lenguaje. sociales y de trabajo en equipo.
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ACTIVIDADES LUDICO RECREATIVAS

Dando inicio al plan de actividades presentado a la directora del proyecto, en el me de mayo se
realizaron las primeras actividades |udico-recreativas con el fin de integrar a la poblacién que dentro
de este ano conformara nuestro plantel este afio 2022 siendo esto una forma de dar a conocerse
con todos los nifios y nifias de la fundacion y asi de una forma indirecta poder observar las
diferentes falencias o destrezas que se pueden presentar con los diferentes estudiantes de la
Fundacion. Estas actividades se desarrollan con los nifios, nifias y jovenes que asisten a las
asesorias de tareas.

Se logré que los beneficiaros del programa disfrutaran de lugares de esparcimiento e interaccion
para el desarrollo de las diferentes disciplinas deportivas y la manera correcta de realizarlas,
trabajar la forma correcta de desplazamientos como base fundamental del movimiento en cada
disciplina deportiva, conllevando a que el beneficiario tenga la libertad de disfrutar de la experiencia
que le dara una posible guia al deporte de preferencia y asi tenga o se encamine de la mejor manera
dentro del ambito deportivo.

Estas actividades permitieron que a través de las diferentes disciplinas deportivas afloraran
muchas de las habilidades que los nifios y nifias pudieran tener, el juego individual o colectivo da
dentro de su experiencia tiene muchos puntos de vista para desarrollar algunas caracteristicas como
lo pueden ser: el liderazgo, el companerismo, el entendimiento del juego limpio, la competencia legal
y sana, el entendimiento de la derrota como un aprendizaje correcto de las dos caras que pueden
llegar a tener las competencias de las diferentes disciplinas deportivas para el nifio 6 nifia que las
practique, esto siendo de la mejor manera una experiencia positiva para su diario vivir y que dentro
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de la sociedad que lo rodea pueda el transmitir su experiencia personal a los diferentes deportes
practicados. Asi mismo se hizo una charla sobre la importancia del juego como

Los menores recibieron capacitacion en temas de habitos de vida saludable.

En el mes junio iniciamos las actividades deportivas iniciando con el baloncesto, iniciando con
trabajo en equipo sin balones para empezar a manejar las capacidades y habilidades y el juego en
conjunto, con juegos de desplazamiento con coordinacién grupal para el manejo de la pelota
buscando el objetivo final, se desarrollaron actividades de precision y coordinacion, que fueron el
fuerte que se manejo durante el mes.

En el mes de julio, se trabajo la disciplina deportiva del futbol sala para ello se inicia con una
fundamentacion de la parte tedrica y practica de los conceptos basicos y reglamento para asi poder
dar inicio a la parte recreativa con todos los nifios y nifias de la fundacion por igual durante el mes.

En la Ultma semana de julio se manejo el juego real como herramienta la evaluacion del
conocimiento aprendido de los nifos y nifias de la fundacion de las semanas anteriores y se les
desarrollaron actividades para dar a conocer la importancia de la actividad fisica dentro de su vida
cotidiana, tanto de ellos y ellas cono la de la comunidad que los rodea en su diario vivir para con ello
cerrar de la mejor manera el mes de julio para que ellos tengan la practica iniciada.
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Logros alcanzados

e Trabajo cooperativo y movimientos basicos coordinados

¢ Interaccion del estudiante con el entorno y algunos implementos deportivos.
e Acondicionamiento neuromuscular a la actividad fisica recreativa.

e El juego como elemento pedagdgico y de conocimiento

e Fundamentos del futbol sala y baloncesto

+ Manejo de destrezas con la pelota en el futbol sala y baloncesto

e Conocimiento del reglamento en el futbol sala y baloncesto.

e Juego real y trabajo fisico dentro de la cancha

VACACIONES RECREATIVAS

La Fundacion Esperanza de Ser, llevd a cabo las vacaciones Recreativas dirigidos a los nifios,
nifias y adolescentes beneficiarios del programa, pudiendo disfrutar de los diferentes espacios
ludicos pedagdgicos para su bienestar, sano esparcimiento y desarrollo de aprendizaje; del 21
de junio al 01 de julio, los beneficiarios de la Fundacién disfrutaron de actividades grupales y
manejo del tiempo libre. se presenta el cronograma de actividades ludicas pedagdgicas:
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Las matematicas es un area donde se presentan mayores falencias en los estudiantes, porque se
les dificulta su aprendizaje por tal razén se hizo énfasis en los menores que tienen un interés natural
por el juego, aprovechando y promoviendo este tipo de actividades ludicas brindado la oportunidad
de descubrir relaciones, aprender técnicas y lograr aprendizajes significativos de manera agradable

y natural.

Un juego de las matematicas adecuadamente dirigido asegura el aprendizaje del nifio, el desarrollo
de destrezas y capacidades, lazos de amistad, trabajo en equipo y participacién, mirando desde otro
Angulo los temas y conceptos matematicos y formas sencillas de aprender y participar.
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Taller lengua castellana

En el area de lengua castellana es importante y fundamental desarrollar las habilidades
comunicativas de lecto-escritura, escucha, y expresion oral, descubrir textos ocultos, practica de la
lectura rapida para que los nifios puedan

Con este taller, se logré que los asistentes desarrollaran capacidades y habilidades para
comprender textos y expresar correctamente mensajes completos, se realizé un trabajo en equipo
“LA LECTURA DE UN LIBRO, ES LA FORTUNA DE UN NINO” se realiza con el objetivo de
potencializar el desarrollo del pensamiento y del lenguaje para favorecer la inteligencia nos aporta
grandes beneficios como fomentar la lectura dejando espacio a la imaginacion y concentracion,
promoviendo la autonomia, mejorando la capacidad de observacién ayudando a crear un buen
dialogo desarrollando su creatividad conectando sus emociones y la participacion, expresandose
libremente con seguridad.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

TALLER DE PINTURA: “DESPERTANDO LA CREATIVIDAD Y IMAGINACION”

Despertar y dinamizar la imaginacion y la creatividad, potenciar la expresion conceptual y emocional
a través de procedimientos plasticos, reflexionar y analizar el mundo visual que nos rodea,
potenciando nuestras sensibilidades y desarrollar la coordinacion visual y manual, fueron los
objetivos del taller realizado

Se logro desarrollar las habilidades artisticas en los nifios y jovenes para expresar sentimientos,
reforzar su auto estima y valores, demostrando través de distintas técnicas que les permite
expresarse libremente, sus ideas y opiniones frente a distintos temas, en este caso se llevé a cabo
por medio técnicas de puntillismo, que consiste en realizar un dibujo utilizando Unicamente punticos
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y resulta absolutamente sorprendente ver como podemos crear sombras, combinar colores, dar
volumen Unicamente con puntos.

En esta actividad se observa como su imaginacion, su creatividad comienza desenvolverse por
medio de la pintura dando la forma del dibujo realizado, obteniendo un buen resultado precioso y
muy colorido.

CINE EN CASA

La Fundacion Esperanza de ser, hizo la invitacion a los nifios, nifias y adolescentes para disfrutar de
una tarde de pelicula “la vida secreta de las mascotas” una produccion animada buscando una tarde
de entretenimiento y diversion.

El cine contribuye a entender sucesos y analizarlos, a ensayar iniciativas en distintos ambitos de la
vida, a captar interacciones en diferentes espacios vitales y a desarrollar la observacion critica e
indagadora ante los acontecimientos vitales que nos rodea.

Los beneficios del cine para los menores se evidencian cuando los padres orientan a sus
hijos para afrontar problemas, a sacar conclusiones porsi mismos y a encontrar soluciones.
Ademas, esto les permite desarrollar la creatividad, potencia su capacidad de pensar criticamente y
estimula su imaginacion.
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SALIDA A ECOPARQUE:

La salida se organizé con el fin de motivar y premiar a los menores que asisten a las asesorias de
tareas y en general se extendio la invitacion para que los menores pudieran asistir, logrando disfrutar
del tiempo entre grupos.

Se contdé con la presencia de padres de algunos padres de familia y el grupo de apoyo de la
Fundacién Esperanza de Ser, pasando una tarde divertida y muy dinamica, al finalizar la tarde
compartieron un delicioso refrigerio.
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CELEBRACION DE LOS CUMPLEANOS NINOS

La Fundacion Esperanza de SER, organizé la celebracion de cumpleafios de los menores que en el
lapso comprendido enero a junio del presente afio, cumplieron afios; se contd con el apoyo de la
Secretaria de Cultura, y el acompanamiento de la gestora social del Departamento, Los treinta (36)
menores que asistieron disfrutaron de una manana divertida, compartieron su almuerzo, pasa palos,
rifas, hora local y demostracion de buenos deseos y gratificaciones, reafirmando su autoconfianza
al sentirse agasajada.
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REUNIONES Y TALLERES PROGRAMADOS
HABITOS DE ESTUDIO

Tematica del mes: habitos de estudio “Habitos de estudio” a una serie de rutinas, técnicas y
estrategias aplicadas por los estudiantes para adquirir la mayor cantidad de conocimientos posibles
al estudiar. A través de estos, se busca evitar las distracciones y poner la maxima atencion posible al
material que se utiliza para aprender.

Gracias a estos puntos, los habitos de estudio se convierten en elementos muy importantes y
recomendables en el ambito académico.

Organizar el tiempo, Espacios adecuados, Planificar tareas, Acompafiamiento del adulto, Evitar
distracciones, Pausas activas, Repaso, Utiles al alcance, Evitar memorizar y prioriza el
entendimiento Y Reconocer sus logros alcanzados. La finalidad de este taller nos permitira conocer
e identificar los malos habitos de estudio y modificarlos, utilizando técnicas y estrategias.

OBJETIVOS GENERALES:

v |dentificar los malos habitos de estudio y modificarlos.

v" Conocer nuevas técnicas de estudio y aprender a utilizarlas.

v Brindar una guia de recomendaciones para los padres de familia en el desarrollo de los
habitos de estudio de sus hijos.

¥ Que los alumnos mejoren su rendimiento académico a lo largo del afio.

v Proveer a los estudiantes las destrezas basicas necesarias para mejorar su
aprovechamiento académico.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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v Que los alumnos identifiquen las dificultades que tienen en el aprendizaje y trabajen con las
nuevas técnicas de estudio que se les proporcionara para su solucion.

Estudiar es una tarea que se puede aprender empleando una serie de estrategias que favorecen
la adquisicion de los habitos de estudio.

Los habitos son actos que se adquieren poco a poco a través de la experiencia, con la practica
se acaban automatizando, de forma que se repiten habitual y regularmente.

Por todo ello es importante entrenar desde un primer momento a los nifios y nifias en la
construccion de buenos habitos de estudio ya que esto va a determinar su éxito académico, la
consecucion de sus metas y en definitiva su felicidad.

REUNION DE PADRES DE FAMILIA 17 DE MAYO DE 2022

El grupo de pedagogia se presentd ante los cuarenta y tres (43) padres de familia que asistieron,
con el fin de dar a conocer los procesos pedagodgicos que se trabajaran durante la vigencia 2022, y
el apoyo de asesoria de tareas que ofrece para los menores que hacen parte de la Fundacion, asi
mismo del apoyo y la articulacion con ellos para lograr que al finalizar el afio, se logren todos los
compromisos académicos y los nifios logren ganar su afio escolar, los padres comentan que con la
emergencia sanitaria y el no poder asistir los menores a las diferentes instituciones educativas, no se
sienten motivados a estudiar, y tienen muchas falencias, y ellos como padres no se sienten capaces
de apoyarles en los diferentes compromisos razén por la cual aceptan y solicitan el servicio de
asesoria de tareas, ya que por sus diferentes actividades econdémicas no pueden estar en casa o
pagar un asesor, se les invité a estar pendientes en las diferentes instituciones Educativas del
proceso académico de cada menor y hacer articulacion con el grupo de apoyo para una mejor
comunicacion y trabajo en equipo. Finalizando la actividad recibieron el respectivo refrigerio.
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Anexo E: Se anexa lista de asistencia reunion programada reunién programada 17 de mayo:
Atencion pedagogica.

CELEBRACION DE LA FAMILIA:

La Fundacion Esperanza de Ser organizé la celebracion del dia de familia, con el fin de hacer un
encuentro de y tocar temas importantes como lo es:

Que cada nifo tiene derecho a una familia.

Crear conciencia sobre el papel fundamental de las familias en la educaciéon de los hijos desde la
primera infancia, y las oportunidades de aprendizaje permanente que existen para los nifios y las
ninas y los jovenes,

Explicar los modelos de familia y que todos estos son validos, siempre que se guien desde el amor y
el respeto: algunas son familias muy grandes, otras tienen solo dos miembros; otras se construyen
en base a un papa y una mama, pero también puede haber dos papas, dos mamas, una mama
soltera, un papa solo; a veces fallece algunos de los miembros y la familia tiene que enfrentarse a
una pérdida dolorosa, pero que en familia todo se puede superar.

Se hablé como contexto el familiar es fundamental en el crecimiento de la persona y como los lazos
de seguridad que se crean en la familia resultan clave para el desarrollo fisico y psicoldgico de los
menores, se aprovechd la oportunidad para invitarlos a los talleres de padres y de los
agendamientos para recibir el apoyo psicosocial por parte de la profesional en psicologia.

Al finalizar el taller los asistentes cuarenta y cuatro (44) asistentes recibieron el respectivo refrigerio.

Anexo F: Lista de asistencia, reunion programada 17 de mayo 2022 — Celebracién dia de la Familia.
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Beikis Soler, Dunigle, Dariela.

TALLER ORGANIZACION DEL TIEMPO DE ESTUDIO

En el mes de julio se organizé el taller ORGANIZACION TU TIEMPO, con el objetivo de dar a
conocer a los padres de familia la necesidad apremiante de trabajar en equipo con sus hijos, como
objetivo de que los nifios, nifias y adolescentes tengan una mejor organizacion del tiempo de
estudio, ya que es uno de las principales dificultades para los padres, que no saben como lograr que
sus hijos realicen los deberes escolares. No obstante, es tarea de los padres instaurar una rutina de
estudio en casa, explicarles la importancia de ese esfuerzo y motivarlos.

Se les hizo la entrega de un volante y se fueron explicando temas sobre la manera que se puede
organizar las diferentes actividades y como en familia todos debemos apoyar para que se logre el
objetivo, creando, por ejemplo: calendarios practicos de seguimiento y control, planes de estudio y
repasos, reforzar los conocimientos diariamente, motivarlos a seguir adelante. Los padres
mencionan que por sus trabajos muchas veces no pueden hacer ese tipo de seguimiento y control,
y algunos trabajos son muy complicados para ellos poderios apoyar, pero que hacen lo posible para
que sus hijos tomen conciencia de aprovechar las oportunidades que se les esta brindado, sobre
todo en la Fundacién ya que en una familia por lo general hay un solo celular con internet y ellos
como padres lo utilizan para sus respectivos trabajos y como regresan a casa en la noche, es el
unico horario que tienen para compartir los datos en familia, y agradecen por todo el apoyo que se
les brinda a sus hijos ya que en la fundacion se les provee de lo necesario paSra que puedan cumplir
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con sus compromisos académicos. Al finalizar el taller los cuarenta y cinco (45) padres de familia

y/o acudientes recibieron el respectivo refrigerio. Anexo G: Organizacion del tiempo de estudio.

CHARLA EDUCATIVA PARA LOS BENEFICIARIOS “ORGANIZACION DE
TIEMPO DE ESTUDIO.

Los menores que asisten a la asesoria de tareas, recibieron también la charla educativa sobre
organizacion tiempo de estudio, también recibieron el folleto, se le hizo realimentacién de lo hablado
con los padres de familia y se invité a que organicen adecuadamente sus tiempos ya que se hace
necesario tomar responsabilidad y disciplina en la parte que a ellos corresponde como lo es el
estudio, se les invitdo a esforzarse un poco mas, y lograr superar todas las dificultades que se ha
tenido a la fecha, se les hablo de los servicios que se prestan en la Fundacion y la necesidad de
crear grupos de trabajo para mejorar sus notas y lograr el desarrollo de las guias, talleres,
carteleras, exposiciones y demas. Los menores se mostraron participativos y muy empaticos con
respecto al tema tratado. De esta manera se espera lograr que los beneficiarios aprovechen al
maximo el tiempo en la Fundacion.
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ENTREGA DE REFRIGERIOS:

Durante la jornada que permanecen los menores en la Fundacion, reciben diariamente el refrigerio
esta entrega se realiza de acuerdo a lo establecido en la derivacion de menus, correspondiente a
una bebida (lactea o fruta) y un acompafante tipo cereal cubriendo los requerimientos en las
recomendaciones diarias de acuerdo a su edad. Diariamente se hace el registro y entrega de
refrigerio de los menores que asisten a la asesoria de tareas.

Anexo H: Se anexa listado de asistencia y entrega de refrigerios: meses abril, mayo, junio y julio.En
promedio 70-71 refrigerios diarios entregados.
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ACTIVIDAD #3, ATENCION NUTRICIONAL, A CIEN (100) NINAS Y ADOLESCENTES
ESCOLARIZADOS, HIJOS DE VENDEDORES INFORMALES, VENDEDORES DE CALLE EN
CONDICION DE VULNERABILIDAD DE CUCUTA:

Esta actividad busca apoyar los procesos de promocion en salud y nutricion y los ambientes sanos
en nifos, nifas y adolescentes desde los 6 afios hasta los 15 afos 11 meses de edad, tomando
como punto de partida las necesidades de las familias y la comunidad que seran vinculados para la
vigencia por la Fundacion Esperanza de SER.

Se dio inicio en el mes de mayo con el desarrollo del componente en nutricion, realizando la entrega
de un plan de trabajo distribuidos para los meses de mayo, julio y julio, buscando apoyar los
procesos de promocion de habitos saludables y los ambientes de buenas practicas de manufactura
al momento de preparar y ensamblar los alimentos de los beneficiarios.

La Fundacién recibe por parte de la profesional en nutricion los siguientes documentos:

e Minuta patrén por grupo de edad.

e Ciclo de menus preparacion almuerzo y refrigerio.
e Analisis nutricional.

¢ Lista de intercambios.

e Guia de preparaciones.

e Analisis de costos por menu.

Minuta Patrén — Distribucion:

La elaboraciéon de una minuta patron es el punto de partida para la construccion de ciclos de menus
que aseguren la distribucion de alimentos (almuerzo y refrigerio), en la Fundacién Esperanza de
SER de lunes a viernes en los siguientes horarios.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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DISTRIBUCION DE ALIMENTOS

ESPERANZA DE SER.

HORARIO DE ATENCION
"Media jornada dos horarios:

. ENTREGA ALMUERZO:
' (11:00 a.m. a 12:00 p.m.)
Y

(12: 30 pm.a 1: 15 p.m.)

ENTREGA REFRIGERIO

| %

CALORIAS

| NUTRIENTES A CUBRIR _

45%

| (3:00 p.m. a 4:00p. m. /10:00am)

NDACI(

‘FU ON%
ESPERANZA DE SER

Y

| Almuerzo 30%
Refrigerio 15%

) ) Nit 807008838-9
SEGUN JORNADA DE ATENCION EN LA FUNDACION

TIEMPOS DE COMIDA

MINUTAS PATRON POR TIEMPOS DE CONSUMO SEMANAL FUNDACION ESPERANZA DE

SER 2022Grupo de edad: 6 afios 15 afios 11 meses

MINUTA SEMANA 1 - SEMANA 3

DIA1 DIA2 DIA3 DIA4 DIAS
ALMUERZO
CREMA DE AUYAMA LENTEJAS GUISADAS SOPA DE VERDURAS FRUOL GUISADO
MUSLOS DE POLLO EN SALSA PECHUGA ESMECHADA
CRIOLLA CERDO FRITO ALBONDIGAS CON VERDURAS HUEVO FRITO
ARROZ ALAJO ARROZ NIEVE ARROZ AL PIMENTON PASTAS GUISADAS ARROZ CON FIDEOS
AADRSDF 2‘;3;;0/ MADURG TORTILLAS DE HARINA | PALITOS DE YUCA FRITA PAPA A LA FRANCESA MONEDITAS DE PLATANO
ENSALADA DE
ENSALADA DE REPOLLO,TOMATE ENSALADA RUSA TOMATE,CEBOLLAY ENSALADA DE CEBOLLA TOMATE
Y ZANAHORIA CILANTRO EN ,PEPINO ADEREZO DE LIMON
CUADRITOS
FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA
REFRIGERIO
JUGO FRUTA DE
LECHE FRIA - PAN CON ARROZ CON LECHE CON JUGO DE COSECHA Y AREPA DE
BOCADILLO COSEG:;\E : éngNADA TIDGUNTY FONDUE GALLETA DE SODA QUESO

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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MINUTAS PATRON POR TIEMPOS DE CONSUMO SEMANAL FUNDACION ESPERANZA DE

SER 2022Grupo de edad: 6 afios 15 afios 11 meses

MINUTA SEMANA 2 Y SEMANA 4
DIA1 DIA2 DIA3 DIA4 DIAS
ALMUERZO
SOPA DE FIDEOS LENTEJAS GUISADA SOPA DE PLATANO FRIIOL GUISADO
MUSL%?EZPOLLO HUEVO COCIDO CARNE EN GULASS POLLO APANADO CARNE MOLIDA
ARROZ DE ZANAHORIA ARROZ NIEVE ARROZ ARROZ PIMENTON ARROZ NIEVE
TAJADAS DE MADURO | PAPA CRIOLLA FRITA PATACON
ENSALADA DE ENSALADA DE
PAPA,ZANAHORIAY | LECHUGA TOMATE ENSALADA RUSA ENSALDA DE REMOLACHA | ENSALADA CON AGUACATE
HUEVO CON MAYONESA CEBOLLA
FRUTA DE COSECHA | FRUTA DE COSECHA JUGO DE COSEHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA
REFRIGERIO
JUGP DE COSECHA Y YOGURT CON £ ;;JSSC?{EE gzsjich':gg ¥ AVENA Y PAN DE JUGO DE COSECHA Y
EMPANADA DE POLLO GALLETA Aliesa BOCADILLO CROASAN

SOCIALIZACION E IMPLEMENTACION DE LA MINUTA PATRON CON EL PERSONAL
MANIPULADOR DE ALIMENTOS:

Socializacion y capacitacion al director del programa y al personal manipulador de alimentos de la
Fundacion Esperanza de Ser y Hogar de Paso Madre Laura, en temas de minuta patron,
estandarizacion de porciones y buenas practicas de higiene y entrega de alimentos con el fin de dar
a conocer la forma correcta de distribucion de los alimentos, al momento de recibir por el proveedor
y almacenar de una forma correcta estos alimentos, asi mismo garantizar por medio de la entrega de
los ciclos de menus una variedad en las preparaciones. Posterior a la construccion de la minuta
patron, el profesional en nutricion y dietética debe socializarla y velar por la apropiacion de la misma
por parte del personal encargado de la preparacion de alimentos. La minuta debe permanecer

publicada en un lugar visible en el area donde se preparan los alimentos.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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ENTREGA DE ALMUERZOS

Se inici6é en el mes de mayo con la entrega de una racion preparada en sitio, que corresponde a la
entrega de un almuerzo y refrigerio los cuales aportaran los requerimientos necesarios para la
poblacion atender, suministrada desde las instalaciones de la Fundacion la cual contara con logistica
y protocolos de bioseguridad tanto para la preparacion como para la entrega de estos alimentos.

Anexo A: Listados entrega de almuerzos meses mayo, junio y julio de 2022

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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PROTOCOLOS:

Se organizaron turnos para el momento de consumir los alimentos garantizando que se guarde el
distanciamiento y no se presenten aglomeraciones, para ello, se dejara el tiempo necesario entre los
dos grupos para limpiar y desinfectar cada mesa.

Diariamente los cien (100) beneficiarios reciben el almuerzo y el de acuerdo a la minuta patrén, el
personal de apoyo de la Fundacion Esperanza de Ser, son los encargados de hacer cumplir los
protocolos de bioseguridad (lavado de manos, ubicacién de cada beneficiario, entrega del menu del
dia, y registro diario de las mismos.

Al realizarse el ingreso de cada menor, se hace el respectivo registro (anexo A: listado de entrega de
almuerzos diario meses de mayo, junio y julio), protocolo de lavado de manos, y posteriormente el
personal de apoyo ubica y posteriormente entrega el almuerzo a cada uno de los beneficiarios,
indicandoles el retiro del tapabocas, tomandolo de las tiras elasticas, para la toma de alimentos.

Los cubiertos, bandejas y vasos seran entregados por parte de una persona del servicio de
alimentacion, quien portara los elementos de proteccion personal (EPP) requeridos y tendra en
cuenta las medidas de precaucion pertinente.

Se cuenta con el personal de apoyo que suministra la racion preparada en sitio, evitando el contacto
directo de los usurarios con los alimentos.

Diariamente se desinfectan los utensilios de cocina, bandejas vasos y cubiertos.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabdn, antes y después de consumir los alimentos.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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uad Camera
alaxy

g Quad Camera
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LOGROS:

De acuerdo a la evaluacion realizada por parte de la nutricionista el beneficiario del programa les
gusta la minuta, los refrigerios, los mas pequefios han aprendido a comer verduras y sopa.

Son disciplinados al momento de recibir el respectivo almuerzo y refrigerio, y manejan buenos
modales en la mesa.

Diariamente reciben el servicio entre el 100% de los beneficiarios, el servicio de almuerzo y refrigerio
se presta de lunes a viernes, tengan o no tengan clase.

En la semana de receso escolar se organizaron actividades de refuerzo y recreacién para los
beneficiarios del programa.

Con esto se logra mejorar la calidad de vida de los beneficiarios del programa, apoyar las familias y
la permanencia educativa.

SEGUIMIENTO AL SERVICIO QUE SE PRESTA:

Durante el mes de mayo se realizaron visitas de apoyo y seguimiento al servicio de alimentacion,
con el fin de revisar y apoyar la distribuciéon de entrega de alimentos de acuerdo al grupo de edad de
los beneficiarios, esta actividad tiene como objetivo apoyar al personal manipulador guiando en la
entrega de raciones y estandarizando las porciones de acuerdo a lo que establece los ciclos de
menus y verificar el cumplimiento de las preparaciones como se establecio en los ciclos y guias de
menus garantizando la entrega adecuada de los alimentos.

Calle 20 No. 0E-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO DE CICLOS DE MENUS.

En el mes de junio se realizdo el acompafiamiento al personal manipulador de alimentos para la
preparacion y distribucion de los menus dirigidos a los beneficiarios de la Fundacién Esperanza de
Ser, en esta actividad se supervis6 las areas de almacenamiento, distribucion de alimentos,
preparacion y entrega de las raciones preparadas que corresponden a un almuerzo y un refrigerio,
en esta- actividad se verifica que las cantidades correspondan a las sugeridas en el analisis
nutricional de acuerdo al grupo de edad de los nifios que reciben este beneficio.

Asi mismo se verifica que el personal manipulador de alimentos utilice los elementos minimos
requeridos para la manipulacion de alimentos y apoyando al personal manipulador guiando en la
entrega de raciones y estandarizacion de las porciones de acuerdo a lo que establece los ciclos de
menus y verificar el cumplimiento de las preparaciones como esta descrito en las guias
garantizando la entrega adecuada de los alimentos.

Asi mimos durante esta actividad se refuerza los compromisos con el personal manipulador, como lo
son el implemento de los protocolos de limpieza y desinfeccion y el almacenamiento de la materia
prima.




UNDACION*
fSPERA NZA-DE SER

Nit 807008838-9

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia




- - -

_ “FUNDACION*
ESPERANZA DE SER

Nit 807008838-9

CAPACITACION PERSONAL MANIPULADOR DE ALIMENTOS FUNDACION
ESPERANZA DE SER Y HOGAR DE PASO MADRE LAURA:

De acuerdo al cronograma de trabajo presentado, se realizé la capacitacion programada para el
mes de junio, en el abordaje del tema Enfermedades trasmitida por alimentos, ya que son originadas
por la mala manipulacion de alimentos, la mala ingestién de los mismos, aguas contaminadas, falta
de higiene personal, durante la capacitacion se destaco que la Fundacion Esperanza de Ser, realiza
los proceso de preparacion y consumo de alimentos los cuales es importante dar a conocer a todo
el personal como docentes, auxiliares y manipuladoras de alimentos como se previene estas
enfermedades y que hacer en caso que se presente, la actividad lleva como fin informar y desarrollar
estrategias en la prevencién con los nifios en el proceso de lavado de mano y cuidado del
manipulador y docente durante la preparacion y entrega de los alimentos.

En esta actividad el personal del talento humano y manipuladores de alimentos, mencionaron la
importancia de desarrollo del taller en donde lograron despejar dudas y conocer mas a fondo la
prevencién de enfermedades trasmitidas por alimentos, asi mismo continuar con el habito del lavado
de manos para llevar una vida mas sana y libre de bacterias y enfermedades

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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ENCUESTAS DE SATISFACCION A BENEFICIARIOS DE LA FUNDACION ESPERANZA DE SER

Se realizo la actividad de aplicacion de una encuesta de satisfaccion con el fin de medir el grado de
aceptabilidad de los nifios usuarios de la fundacion esperanza de ser, para esta actividad el
profesional en nutricion realizo una ficha con una serie de preguntas que van dirigidas a la
alimentacion entregada e la fundacion, Las encuestas de satisfaccion son utilizadas para determinar
la satisfaccion de los nifios y nifias con respecto al servicios prestados. Esto permite identificar las
necesidades y cualquier problema con el producto o servicio.

Con esta encuesta se logré evidenciar en los menores, que su grado de aceptabilidad va mas
enfocado a los alimentos del grupo de los cereales, raices, tubérculos y platanos, tales como lo son
arroz, pastas, papa, etc.

También se evidencio inclinacion al grupo de las carnes, dejando a un lado el gusto por las visceras
en este caso las preparaciones con higado.

Como ultima opcion y la menos favorable fue y grupo de las verduras y frutas, esto demuestra que
los nifio y nifias no los consumen con frecuencia y desde sus hogares no se establecen habitos
saludables, los cuales son reemplazado por productos industrializados como jugos artificiales y
bebidas gaseosas. Anexo B- encuesta de satisfaccion de preparaciones en los alimentos Fundacion
Esperanza de SER afio 2022. Los resultados de la encuesta se encuentran en los archivos de la
Fundacion.
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SUPERVISION Y APOYO A LA ESTANDARIZACION DE ENTREGA DE LAS PORCIONES Y

PRERACION DE ALIMENTOS PARA LOS TIEMPOS DE COMIDA ALMUERZO Y REFRIGERIO
MES DE JULIO:

Una de las actividades propuestas y programadas para el componente de nutricion es la supervision
y entrega de las raciones de acuerdo a sus grupos de edad, para la Fundacién, como ya se
establecié y se entregd en meses anteriores unos menus aprobados para la entrega de estas
preparaciones para los beneficiarios, el profesional en nutricion es el encargado de supervisar y
velar para que estos alimentos sean entregado de la mejor manera y asi mismo sus preparaciones
cumplan a satisfaccion.

La Fundacién logra este objetivo propuesto entregando los alimentos con productos de calidad y
preparados bajo las mejores condiciones higiénicas, cumpliendo con los requerimientos propuestos
en las guias alimentarias en la entrega de un plato nutritivo que cumple con los grupos de alimentos.
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CAPACITACION PERSONAL MANIPULADOR DE ALIMENTOS FUNDACION ESPERANZA DE
SER Y HOGAR DE PASO MADRE LAURA:

Se realizé la capacitacion programada para el mes de julio, en el tema CONTAMINACION
CRUZADAS EN LOS ALIMENTOS, como principal importancia se abordé este tema La
contaminacion cruzada ya que se conoce como el proceso por el cual los alimentos entran en
contacto con sustancias ajenas, generalmente nocivas para la salud. Conociéndose como el
contacto directo entre un producto crudo y un producto cocinado, o. por contacto indirecto, es decir,
a través de las manos del manipulador o mediante material de cocina, como utensilios, trapos o, Por
ejemplo, al cortar con el mismo cuchillo un pollo crudo y una lechuga limpio.

Durante esta actividad las manipuladoras intervenian dando ejemplos tipicos de contaminacion
cruzada uno de ellas el contacto de la sangre de la carne con alimentos cocidos.

Con esta actividad se logra dar por cumplidas las capacitaciones programas en el plan de trabajo
establecido en el componente de salud y nutricién.

CONTAMINACION CRUZADA CONTAMINACION CRUZADA

el 2 De persona a alimento
@ Hay un cruce de

Es cuando un alimento, contaminacion 2Como se produce?

superficie o utensilio deunalimento
contaminado transmite @ l Bokro. Cuando se manipulan alimentos crudos con las
bacterias o virus a otro manos y después alimentos listos para el
alimento que no estaba ‘ ‘ consumo, sin lavarse las manos previamente.

contaminado.
Alimento
contaminado

—— s
La contaminacién cruzada es una de las principales
causas de las enfermedades transmitidas por alimentos.
Alimento
L& =
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SEGUIMIENTO AL COMEDOR EN LA ENTREGA DE LOS ALIMENTOS

Durante el trimestre se hizo la supervision en la entrega de los alimentos de acuerdo al grupo de
edad de los beneficiarios, esta actividad busca apoyar al personal manipulador guiando en la
entrega de raciones y estandarizacion de las porciones de acuerdo a lo que establece los ciclos de
menus y verificar el cumplimiento de las preparaciones como esta descrito en las guias
garantizando la entrega adecuada de los alimentos.

Calle 20 No. 0E-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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IMPLEMENTACION DE LOS CICLOS DE MENUS DIRIGIDO A LA POBLACION BENEFICIARIA
DE LA FUNDACION ESPERANZA DE SER EN LA RACION ALMUERZO Y REFRIGERIO
PREPARADO EN SITIO, CAPACITACION AL PERSONAL MANIPULADOR DE ALIMENTOS,
VISITAS DE APOYO AL SERVICIO DE ALIMENTACION, TALLER A PADRES DE FAMILIA,
REALIZACION LISTA DE MERCADO Y KARDEX DE ALIMENTOS, SEGUIMIENTO AL ESTADO
NUTRICIONAL DE LOS BENEFICIARIOS.

AJUSTE E IMPLEMENTACION DE LOS CICLOS DE MENUS RACION TIPO ALMUERZO Y
REFRIGERIO DE LA TARDE.

Para el mes de julio fue realizado un ajuste a los ciclos de menus, de acuerdo a lo observado
durante los meses anteriores en la preferencia y gustos de ciertas preparaciones y el rechazo de
otras, para dar aprobacion a esta actividad nos reunimos con la representante legal y el personal
manipulador de alimentos, donde se reviso la derivacion de menus y asi mismo se lograron proponer
nuevas derivaciones teniendo en cuenta lo observado en los diferentes tiempos de comida para asi
lograr la nueva distribucion teniendo en cuenta lo observado en las encuestas de satisfaccion y los
manifestado por los docentes cuando realizan el apoyo al comedor en los tiempos de comida, se
presenta una nueva propuesta y fue aprobada por la representante legal para dar continuidad a las
preparaciones y entregas de estos dos tiempos de comida, teniendo en cuenta los requerimiento
establecidos para los grupos de edad que se manejan en la fundacion esperanza de ser.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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PROPUESTA NUEVOS CICLOS DE MENU ANO 2022 PUBLICADA EN SITIO VISIBLE DE LA
FUNDACION ESPERANZA DE SER

MINUTA SEMANA 1Y SEMANA 3
DIA1 DIA2 DIA3 DIA4 DIAS
ALMUERZO
SOPA DE FIDEOS LENTEJAS SOPA DE VERDURAS FRUOL GUISADO
MUSLOS DE POLLO FRITO | HUEVIO FRITO / COCIDO CARNE EN GULASS CERDO FRITO CARNE MOLIDA
ARROZ DE ZANAHORIA ARROZ NIEVE ARROZ CON FIDEOs | MACARRONES / ESPAGUETIS ARROZ NIEVE
GUISADOS
TAJADAS DE MADURO YUCA FRITA MONEDA DE PLARA MADURO ACARAMELADO PATACON
ENSADA DE TOMATE, | ENSALADA DE BATAVIA, ENSALADA CON
ENSALDA RUSA CEBOLLAY ZANAHORIA, | ZANAHORIA, TOMATE Y C | ENSALADA DE REMOLACHA pop s
REPOLLO MORADO CEBOLLA,
FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA
REFRIGERIO
JUGO DE COSECHA Y BANANO CON LECHE SANDUCHES CON JUGO | ARROZ CON LECHEY CROASSAN Y JUGO
PASTEL DE POLLO DE COSECHA GALLETAS DE SAL O DULCE FRUTA DE COSECHA
MINUTA SEMANA 2 Y SEMANA 4
DIA1 DIA2 DIA3 DIA4 DIAS
ALMUERZO
CREMA DE AHUIYAMA CON
MAZORCA ARVEM QLIARA SOPA DE VERDURAS CARACITAS
MUSLOS DE POLLO FRITO/ | ,ev rriTO/ cOCIDO ALBONDIGAS CARNE MOLIDA CARNE ESMECHADA
APANADO
ARROZ CON PIMENTOS ARROZ NIEVE ARROZ CON FIDEOS ESPAGUETIS CRIOLLOS ARROZ NIEVE
PAPAS FRITAS YUCA FRUTA PURE DE PAPA MADURO ACARAMELADO PATACON
ENSADA DE TOMATE,
ENSALDA RUSA CEBOLLA Y ZANAHORIA , E'::SE‘;L&ALE 5 Eﬂ;‘g"' ENSALADA DE REMOLACHA E”:gbﬁifgo”
REPOLLO MORADO
FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA FRUTA DE COSECHA
REFRIGERIO
JUGO SE COSECHA
SALPICON Y GALLETAS DE AVENA CON PAN DE JUGO FRUTA DE
TOGURT CONTASTA DULCE AREPM(;S:SZ‘MON X BOCADILLO COSECHA Y CROASSAN

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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TAMIZAJE NUTRICIONAL.:

Esta actividad tiene como fin conocer el estado nutricional por medio de los indicadores
antropométricos que nos permiten medir de acuerdo a su edad e indice de masa corporal es un
proceso sistematico, reproducible, rapido y sencillo, en el cual se incorporen instrumentos validados
para la correcta y oportuna deteccién de pacientes en riesgo nutricional o desnutridos, se realiza
por medio de las tomas de peso y talla, utilizando los equipos adecuados para |la obtencion de un
resultado efectivo.

Para llevar a cabo una adecuada valoracion nutricional se requiere el empleo de herramientas e
instrumentos para realizar la correspondiente clasificacion nutricional de nifios y nifias. De acuerdo
con lo establecido por los parametros en nutricion, a continuacién, se presenta las evidencias de las
actividades realizadas con el tamizaje. Se hizo el tamizaje nutricional a los cien (100) nifios, nifias y
jovenes de la Fundacion los resultados en el mes de junio, con el fin de hacer el respectivo
seguimiento y control.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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Una vez registrados estas tomas se realiza la validacion de la informacion y se dara a conocer a la
Fundacion Esperanza de Ser, para organizar el debido proceso con los padres de familia y dar a
conocer el estado nutricional de sus nifios con el fin de garantizar una activacion de rutas en salud,
para aquellos casos que sean detectados por medio de la valoracion con un estado nutricional no
adecuado para su edad.

BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA:

Realizacion y entrega del documento de buenas practicas de manufactura aplicable al servicio de
alimentacion de la Fundacion Esperanza de Ser, donde definen la gestién y manejo de acciones con
el objetivo de asegurar condiciones favorables para la produccion de alimentos seguros. También
son de utilidad para el disefio y gestion de establecimientos y para el desarrollo de procesos y
productos relacionados con la alimentacion.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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ENTREGA DE PROPUESTA PAQUETES NUTRICIONALES:

En el mes de junio, con el fin de apoyar el desarrollo Actividad #6 ATENCION NUTRICIONAL A
NINOS, NINAS EN CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL DEPARTAMENTO NORTE DE
SANTANDER, se presenté propuesta de los paquetes nutricionales se implementd la entrega de
refrigerios industrializados que componen una bebida de lacteos y derivados como (yogurt, leches
de sabores), un acompanante de cereales como (ponqué, galletas y croissant) distribuidos para un
consumo de 20 dias, con el fin de que los nifios tengan la posibilidad de consumir alimentos de
calidad y nutritivos contemplados en |la Recomendaciones Diarias para la Poblacion Colombiana:

CANTIDAD PRODUCTO A ENTREGAR
1 Paquete Bonyurt La Mejor x 3 unidades

Paquete avena 200 ml x 6 unidades - La Mejor

Paquete yogurt 200ml x 6 unidades - La Mejor

Paquete leche 200ml x 6 unidades - La Mejor

Cereal Cronch Flakes x 240gr

Paquete Galletas club social original x 9 unidades

Paquete ponqué Bimbo x 5 unidades surtida

Paquete de Croassan Nacional x 5 unidades

-t | mh | ek | | o | e | -

TALLER DE PADRES:
MES MAYO:

En la reunién de padres de padres de familia, programada el 17 de mayo, la profesional en nutricion
se socializo a los padres de familia, se socializaron los menus a entregar por parte de la Fundacion
Esperanza de Ser, para los nifios y nifias beneficiarios con el objetivo principal de informar sobre
como se realizd dicho documento y su biografia, la importancia que tiene la entrega adecuada de las
porciones de acuerdo a su edad, asi mismo se concientizo en los beneficios que tiene mantener
unos buenos habitos alimentarios en casa y contribuir al adecuado consumo de los alimentos.
Anexo B: se anexa lista de asistencia, Atencion nutricional afio2022

A2
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TALLER DIRIGIDO A PADRES DE FAMILIA CINCO PAUTAS PARA UNA ALIMENTACION
SALUDABLE

Como estrategia el dia 28 de junio, se realizoé el segundo taller a padres de familia abordando el
tema de la importancia del consumo los grupos de alimentos El objetivo de este taller es contribuir al
fomento de estilos de vida saludables, al control de deficiencias o excesos en el consumo de
alimentos y a la reduccion del riesgo de enfermedades relacionadas con la alimentacion, a través de
mensajes comprensibles que buscan orientar a las familias, educando vy asociando al
mejoramiento del consumo de frutas y verduras.

Se aborda en la mayor parte incluir en la ingesta verduras y hortalizas ya que por lo general se tiene
la cultura de consumirlas en preparaciones como las sopas. Es poco frecuente el consumo de
ensaladas como acompafiantes o de preparaciones principales basadas en verduras y hortalizas.

El acceso permanente a fuentes de proteina animal, provenientes de carne de res, cerdo, pollo,
pescado, mariscos o huevo, esta severamente restringido para gran parte de la poblacion ya que
carecen de necesidades en especial ingresos economicos. Las familias se les hace mas facil
utilizar los cortes con hueso y de visceras de pollo (menudencias) y res en las sopas.

Como conclusion del taller se puede evidenciar que los padres de familia manifiestas el
conocimiento de los buenos habitos alimentarios y son conscientes que depende desde la educacion
en casa, lograr que los nifios se eduguen en el mejoramiento del consumo de alimentos sanos y
nutritivos. Anexo C, Se anexa lista de asistencia.
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El 21 de julio se realizo taller a padres de familia abordando el tema ALIMENTACION EN FAMILIA,
como objetivo principal se abordaron las Guias Alimentarias dirigidas a poblacién colombiana que
busca contribuir al fomento de estilos de vida saludables, al control de deficiencias o excesos en el
consumo de alimentos y a la reduccion del riesgo de enfermedades relacionadas con la
alimentacion, a través de mensajes comprensibles y buscan orientar a familias, educadores, asi
mismo la importancia de realizar actividad fisica, como complemento a mejores habitos de vida
saludable.

Como conclusion del taller se puede evidenciar que los padres de familia manifiestas el
conocimiento a la prevencion de enfermedades ocasionadas por la mala alimentacion y son
conscientes que en mucho de sus hogares se generan patrones de malos habitos con el repetitivo
consumo de alimentos azucarados e industrializados, se crea el compromiso de reforzar estos
habitos en casa ya que mucho manifestaban que sus nifios ya crearon el habito por la alimentacion
que se ofrece en la fundacion. Se hizo entrega de un folleto a cada uno de los asistentes. Anexo D:

Listad de asistencia taller programado.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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TALLER EDUCATIVO DIRIGIDO A LOS NINOS Y NINAS BENEFICIARIOS DE LA FUNDACION
ESPERANZA DE SER

Posteriormente, se realizé un taller educativo a beneficiarios del programa donde se buscé orientar
por medio de la parte educativa los conocimientos en la importancia que tiene el consumo de los
alimentos en especial aquellos que me proporcionan nutrientes y vitaminas, durante este taller se
tratdé la importancia de realizar actividad fisica teniendo en cuenta que va de la mano con la
adecuada alimentacion saludable.

Se logra evidenciar que los niflos son muy participativos y conocen los temas que se abordaron en el
taller, conociendo cuales son los grupos de alimentos y como estan distribuidos, conocen que
aportan cada alimento y su fuente de energia, tienen muy claro que ocurre cuando se lleva una
inadecuada ingesta de los alimentos y como debemos prevenir enfermedades ocasionadas por su
mala ingesta. Se hizo entrega de un volante con la informacion a cada uno de los asistentes.

San José de Cucuta — Colombia
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ENTREGA DE DIAGNOSTICO NUTRICIONAL A PADRES DE FAMILIA

Se hizo entrega a la directora del programa del consolidado con las tomas antropométricas,
diagnostico nutricional y borrador de las remisiones a salud para la respectiva aprobacion y
posteriormente se hara entrega a la Fundacion del respectivo radicado. Esta informacion reposa en
los archivos de la Fundacion.

El 29 de julio, Se convocd a reunion a los padres de familia de los nifios y nifias que luego de
realizar la valoracion nutricional arrojaron por medio de los parametros de los indicadores un estado
nutricional de déficit o exceso de acuerdo a su edad. Asistieron diez y seis (16) padres de familia de
un total de treinta y dos (32), los restantes fueron contactados telefénicamente recibieron la
informacion y algunos ya llevaron a sus hijos a control de crecimiento y desarrollo. Anexo E: listado
de asistencia taller programado.

Como compromiso de la Fundacion Esperanza de Ser y del componente de salud y nutricion es
brindar el apoyo a los padres de familia en las recomendaciones para la recuperacion de sus nifios.

Se dio la socializacion de las remisiones a salud para que desde estas entidades se logre el
seguimiento y el adecuado tratamiento a la recuperacion nutricional, los padres de familia dieron el
consentimiento de aprobacion para la remision de estos casos a las entidades prestadoras del
servicio de salud a las cuales se encuentran vinculados.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
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Anexo F. Oficios remisorios entidad Coosalud

REPORTE DE NINOS CON DIAGNOSTICO
DESNUTRICION

Ductors

Yerry Caroling Torres Gambios
yekatog@hotmall com
Cicuta - Norte de Santander

Syade DURECHD D PETICION

| FUNDAGION ESFERANZA D8 SER T Drlu"»u-rmmmmmm i L retpumstan de |
| REPORTHE DF NIROS CON DIAGNOSTIC TRICKON | B €3 COOSALUID), donde manifissta -
2da niho remit

M, BrECREMOS 3 reskIar GETON 8¢ 10 K30 S03e @ brinds 14 suente

0ar 1093IC3RE2 e cOmUNKIISN M rumers 313AZIST9S donde Yeny Caroling Torres Gambos
informacion que v encuenira actusiments e control por 3 Nutriciomista Dietista

Unipamplona

o '
@ hidr s |
—
Lina Martieis Guewars Martine: 1092948521 ve Iams al numero 1212765288 y Y1815 TES65 y 0 &5
Boebie £ comtacts, Or 12 anteror sECAImEs ACtUIIACN de 430N

Actividad #6 ATENCION NUTRICIONAL A NINOS, NINAS EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER

Gobernacién o %7 cus 2
de Norte de o* *% el
Santander DACION”

: Despacho Gestora Social ESPEPIN.H DE Ser

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia




- -
e, - Sy g
,.‘\\ - __"“w;

R

“\FUNDACION*
ESPERANZA DE SER

Nit 807008838-9

En el mes de junio se seleccioné el Municipio de Ragonvalia, para la primera entrega de paquete
nutricional, presentado por la profesional en nutricion; se organizo la reunion virtual con el fin de dar
a conocer los criterios de seleccion en cada uno de ellos como lo es: las edades, preferiblemente del
sector rural, de poblacion vulnerable, que sus padres se dediquen a actividades de informalidad,
colombianos, entre otros;

La actividad se llevd a cabo el dia 11de junio segln programacion donde La Fundacion Esperanza
de SER, najo el lema “MAS OPORTUNIDADES PARA LA GESTION SOCIAL DE NUESTRO
MUNICIPIO”, hizo entrega de cien (100) kit nutricional a menores en edades de 6 a 12 anos,
caracterizados en el municipio, aportando nutrientes de diferentes grupos y mejoramiento de habitos
y estilos de vida saludable, generando mas oportunidades en su calidad de vida de los, nifios y nifias
de nuestro Departamento.

Anexo A. Se anexa oficio enviado y planilla pilli recibido del municipio de Ragonvalia.
Anexo B. Copia del oficio enviado al supervisor del convenio.

CANTIDAD

PRODUCTO A ENTREGAR

1

Paquete Bonyur La Mejor x 3 unidades

Paquete avena 200 ml x 6 unidades - La Mejor

Paquete yogurt 200ml x 6 unidades - La Mejor

Paquete leche 200ml x 6 unidades - La Mejor

Cereal Cronch Flakes x 240gr

Paquete Galletas club social original x 9 unidades

Paquete ponqué Bimbo x 5 unidades surtida

— ] o | b | e | b | oah | e

Paquete de Croassan Nacional x 5 unidades

BOAAMTI 0 & & - Vo GED

Entrega de kits de nutricién, aseo personal y
escolares a nifios y nifas de Ragonvalia

'__’(‘ %

Entrega de kits de nutricion, aseo personal y
escolares a nifos y nifias de Ragonvalia
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5

HLINAJE AL

Jusreritt #4°

Atentamente,

C;:-q D Q"C - U)’VG.VL':) (f—__/.
CARMEN CECILIA AVELLANEDA ORTEGA

Representante Legal
Fundacion Esperanza de Ser
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Actividad #8 PRESTACION DEL SERVICIO EN EL HOGAR DE PASO MADRE LAURA
MONTOYA, a poblacién que lo requiera por su necesidad, aportando hospedaje, desayunos y cenas
a quienes provengan de los diferentes municipios del Departamento Norte de Santander

En el mes de mayo se reapertura el Hogar de Paso Madre Montoya ubicado en la avenida 10E
No.7N-100 Barrio Santa Lucia, donde presta a los usuarios el servicio oportuno de hospedaje y
alimentacién a: nifios, nifias, adolescentes, adultos y adultos mayores con sus acompanantes
provenientes de diferentes Municipios del Departamento Norte de Santander que llegan al Hospital
Universitarios Erasmo Meoz, Clinica Medical Duarte, Clinica Santa Ana, por motivo de enfermedad,
tratamientos, procesos de rehabilitacion, embarazos en alto riesgo, bebe prematuros, accidentes de
transito, cancer, entre otros y son recibidos por en el Hogar por periodos de uno (01) a cinco (05)
dias, dependiendo de la complejidad de cada caso; los cuales son clasificados por su condicion de
vulnerabilidad y remitidos al Hogar de Paso, por el Departamento de Trabajo Social de cada una de
las entidades mencionadas.

El personal del Hogar de paso recibe la remision y documento de identidad, se hace la respetiva
verificacion de la informacion y el ingreso del usuario, explicando el cumplimiento de los protocolos
de bioseguridad (lavado de manos, cambio de tapabocas). Se hace entrega del reglamento interno y
la explicacion del mismo, posteriormente firman y se procede a la respectiva ubicacion.

En cuanto al servicio de desayuno y cenas la nutricionista de la Fundacién presento la primera
minuta correspondiente al mes de mayo, una vez aprobada se socializ6 con la personal
manipulacion de alimentos del Hogar de Paso, y se procedio a hacer el pedido de respetivo mercado
para garantizar la prestacion de servicio de alimentacion correspondiente a (desayunos y cenas).En
el mes de julio se hizo revision de minuta, se socializa, se publica en lugar visible, la cual tendra
vigencia a 30 de diciembre de 2022.

De acuerdo a la propuesta presentada, se proyectd la atencidén de maximo veinte (20) personas por
mes teniendo en cuenta la emergencia sanitaria que se vive, de nacionalidad colombiana, en el mes
de MAYO recibieron el servicio diez (10) personas en edades de cero (0) a sesenta (60) afios
provenientes de los municipios de: Tibu, Ocafa, Abrego, Arboledas, y pamplona; y a corte 13 de
junio han ingresado veintiin (21) usuarios provenientes de los municipios de: Chitaga, Tibu y
Arauca. La informacion (los ingresos y la planilla de firmas de recepcion del servicio) reposa en los
archivos del Hogar de Paso Madre Laura Montoya. Anexo A. Planilla Pilli usuarios atendidos mes de
mayo de 2022.

En el mes de JUNIO se atendido cincuenta y cinco (55) personas, provenientes de municipios de:
Tibu, Puerto Santander, el Carmen, Hacari, Ragonvalia, Ocana, El Tarra, Villa Caro, Sardinata,
Salazar, Las Mercedes, Santiago, Silos, pamplona, Chitaga, Arauca y Casanare. La informacion (los
ingresos y la planilla de firmas de recepcion del servicio) reposa en los archivos del Hogar de Paso
Madre Laura Montoya. Anexo B. Planilla Pilli usuarios atendidos mes de junio de 2022.

En el mes de JULIO se atendido sesenta (60) personas, provenientes de municipios de: Tibu, Puerto
Santander, Toledo, Hacari, Ragonvalia, Ocafna, El Tarra, Villa Caro, convencion, Las Mercedes,
Santiago, Sardinata, pamplona, Chitaga, Arboledas, Arauca y Casanare. Anexo C. Planilla Pilli
usuarios atendidos mes de julio de 2022

A treinta (30) de julio se han atendido, ciento veinticinco (125) personas, provenientes de los
diferentes municipios de Norte de Santander y otros Departamentos.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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CICLO DE MENU HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA DE LA FUNDACION ESPERANZA DE
SER MES DE MAYO DE 2022

Ciclo de Menus
DESAYUNO
6 T
DERIVACIONES | COMPONENTES - 7
X Café negro | Chocolate en : Café con Agua panela
Bebida a e lbohe ache avena fria lachie Chocolate con lache Café con leche
ng‘{:fo“:‘%g 2 Caldq de Hueyos Sandwich de | changua queso Hojr:::g:(a-yde Caldo de papa
MENU 1 120GR Costilla pericos Jamén con huevo queso con huevo
FARINACEO 2 Arepa arepa :
PORCION90 GR | Asada | /\ePa@sada asada pan pan arepa frita
CENA
y 7 3 A
Bebida jugo de jugo de jugo de agua d A jugo de
cosecha cosecha cosecha panela Sy i S cosecha
PROTEICOS 2 | sudado de tortilla de stas con
MENU 1 OPCIONES | pollocon | huevocon | Mgadoen |PEEERZON | huevos | arepa rellena | ahogado con
120GR papa hablchoat bistec malids rancheros de pollo salchichas
PFOAR%HIOA:E: GZR b?;::o afrir::o(;e arroz blanco | pan tajado | pan tajado consomeé patacén

Calle 20 No. 0OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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CICLO DE MENU HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA DE LA FUNDACION ESPERANZA DE
SER - APLICADA A PARTIR DEL JULIO DE 2022

CICLO DE MENU - HOGAR DE PASO MADRE MONTOYA ANO 2022

DESAYUNO
DERIVACIONES | COMPONENTES

> Café negroo | Chocolate en | café negroo Café con Café negro o café negro o

™M Bebida con leche leche con leche leche Ciooatuts con leche con leche

PROTEICOS 2 Huevos caldo de
OPCIONES Cejdo de HIGADO cadode |arepaconcame | . aingcon | huevoscon
MENU 1 120GR Costilla menudencias molida cebolla y tomate papa/ calao

P';A&!':g:fgg GzR Arepa Asada Croasan Arepa Asada | Arepa asada Pan tajado Arepa Asada maduro cocido
CENA

DERIVACIONES

ndENU 1

Jugo de

Jugo de

Jugo de

Bebida Soaecha ok Limonada A Limonada P
Habichuela con Lenteja
PROTEICOS 2 huevo y Carne molida :
OPCIONES verduras / p;l‘:’d:g: 98 con verduras hgu:sacfifml)’ bl_ggado A Arroz con pollo oo RlTapa
120GR tajadas de Papa |/ patacon ;‘j;f’ s s 2 L il
maduro
FARINACEO 2 . ; - Macarrones
PORCION 90 GR Arroz Arroz blanco Espaguetis | Arroz blanco | Arroz de fideos Pan tajado criollos

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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USUARIOS ATENDIDOS EN EL HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA MES DE MAYO DE 2022

MUJERES HOMBRES TOTAL
13-18 afos 1 1
19-26 anos 1 1
27-59 anos 4 3 T
60 anos 1 1
TOTAL
ATENDIDOS 5 5 10

Calle 20 No. 0OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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USUARIOS ATENDIDOS EN EL HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA MES DE JUNIO DE 2022

RANGO DE EDADES MUJERES HOMBRES TOTAL

0-5 aros 4 2 6

6-12 arios 2 2
13-17 afios 1 1 2
18-24 afos 3 4 7
25-59 anos 21 2 23
MAYORES DE 60 2 13 15
TOTAL 31 24 55

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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EN EL HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA MES DE JULIO DE 2022

RANGO DE EDADES MUJERES HOMBRES TOTAL
0-5 afos 4 4 8
6-12 anos 1 1
13-17 afios 1 1
18-24 anos 6 3 9
25-59 afos 26 11 37
MAYORES DE 60 1 3 4
TOTAL 38 22 60

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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DOTACION HOGAR DE PASO MADRE LAURA MONTOYA

Con el fin de prestar un mejor servicio en el Hogar de Paso Madre Laura Montoya, se hizo la
adquisicion de catorce (14) ventiladores, veinticuatro (24) juego de cama, veinticuatro (24)
almohadas, y dotacién de cocina (cuchara espaguetera, cuchillos de diferentes medidas, un caldero,
una tabla de picar, un platero escurridor, colador metalico mediano y plancha para arepas.

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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Atentamente,
CARMEN CECILIA AVELLANEDA ORTEGA
Representante Legal

Fundacion Esperanza de Ser

Calle 20 No. OE-27 Barrio Blanco Cel 3202336304
San José de Cucuta — Colombia
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