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Contrato No. CD-08-2022-1700 

Objeto del contrato: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

PROFESIONALES PARA EL 

ACOMPAÑAMIENTO Y DESARROLLO DEL 

PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL 

DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y 

PORTUARIO DE BARRANQUILLA 

Periodo:  
1 de septiembre del 2022 hasta el 30 de 

septiembre del 2022.  

Contratista responsable del 

informe: 

NATALIA CAROLINA CAMACHO 

PALLARES 

Número de cédula: 
1140872991 EXPEDIDA EN 

BARRANQUILLA 

 

 

Obligación contractual Resultados / Productos 

Revisar los servicios de atención 

psicosocial prestados dentro del 

desarrollo del programa Adulto 

Mayor en los Centros de Vida. 

Revisé las actividades reportadas en el mes  

por el correspondientes a las acciones 

estratégicas de talleres cognitivos y talleres 

en salud mental de los Centros de Vida, 

analizando su contenido y nivel de ajuste a la 

propuesta contractual.  

Revisar informes de gestión de los 

contratistas del Programa Adulto 

Mayor con el fin de garantizar una 

óptima prestación del servicio. 

Asistí a una reunión de revisión con la líder 

del Programa Adulto Mayor en la cual fueron 

revisados los informes de gestión de las 

actividades desarrolladas en el proyecto 

Centros de Vida  

Revisé las agendas elaboradas por distintos 

profesionales analizando las actividades 
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planteadas para ejecutarse como parte de la 

atención integral brindada a los beneficiarios.  

Revisé los informes de las actividades 

desarrolladas por los equipos 

interdisciplinarios que brindan la atención 

integral en los Centros de Vida y realicé los 

ajustes pertinentes para la consolidación del 

informe de gestión mensual.  

Revisé la base de datos de beneficiarios del 

Proyecto Centros de Vida verificando que el 

número de atendidos coincidiera con los 

reportados según localidad, rango de edades 

y modalidad.   

Coadyuvar en el desarrollo de 

estrategias de atención psicosocial y 

estimulación cognitiva dentro del 

Programa Adulto Mayor. 

Realicé seguimiento al desarrollo de las 

actividades de salud mental y fragilidad y 

revisé el informe de gestión presentado por 

esta acción como parte de los servicios de 

atención psicosocial prestados en los Centros 

de Vida. 

Realizar actividades que promuevan 

estilos de vida saludables y 

prevención de las enfermedades de 

la población beneficiaria del 

Programa Adulto Mayor. 

Ejecuté 1 taller cognitivo en el Centro de Vida 

Las Flores y en el Centro de Vida Carlos 

Meisel, el cual permitió contribuir a la 

prevención del deterioro cognitivo de los 

beneficiarios a través de ejercicios prácticos. 

Apliqué la ficha socioeconómica a Personas 

Mayores del Centro de Vida Carlos Meisel en 

la cual se recolectó información necesaria 

para su caracterización.  

Participé en la reunión de planeación de las 

revisiones documentales y de archivo de los 
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Centros de Vida, Centros de Vida al Parque 

Centros de Vida a Tu Casa.  

 

 

 

 

 

 
________________________________ 
NATALIA CAROLINA CAMACHO PALLARES 

CC: 1140872991 EXPEDIDA EN BARRANQUILLA 
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Revisar informes de gestión de los contratistas del Programa Adulto Mayor 

con el fin de garantizar una óptima prestación del servicio. 
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Revisar informes de gestión de los contratistas del Programa Adulto Mayor 

con el fin de garantizar una óptima prestación del servicio.  

 

 
Revisar informes de gestión de los contratistas del Programa Adulto Mayor 

con el fin de garantizar una óptima prestación del servicio. 
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Realizar actividades que promuevan estilos de vida saludables y prevención 

de las enfermedades de la población beneficiaria del Programa Adulto 

Mayor. 

 



Informe de actividades ejecutadas 

 

 

 
Realizar actividades que promuevan estilos de vida saludables y prevención 

de las enfermedades de la población beneficiaria del Programa Adulto 

Mayor. 

 

 

 

 
Realizar actividades que promuevan estilos de vida saludables y prevención 

de las enfermedades de la población beneficiaria del Programa Adulto 

Mayor. 
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Realizar actividades que promuevan estilos de vida saludables y prevención 

de las enfermedades de la población beneficiaria del Programa Adulto 

Mayor. 


