FORMATO INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

INFORME:
No. 06

CONTRATO No: 098

| TIPO DE Contrato |

PRESTACION DE SERVICIOS

|Nombre Contratista

IDEVORA ADRIANA AGUIRRE CARDENAS

Documento de Identidad 66962782 DE: CAICEDONIA VALLE
IVanr del Contrato |11.727.450
I Fecha de Inicio I 1-abr-22 | Fecha final I 30-dic-22
TIPO DE APORTE PLANILLA No MES COTIZADO VALOR
SALUD 125.000
PENSION 9439559575 AGOSTO 160.000
ARL 5.300

OBJETO CONTRACTUAL: PRESTAR SERVICIOS PARA LA OCUPACION DEL TIEMPO LIBRE Y CUIDADO A LOS 70 ADULTOS MAYORES DEL PROGRAMA
CENTRO VIDA DEL MUNICIPIO DE CAICEDONIA, VALLE DEL CAUCA.

HOMBRES MUIJERES LGTBI
nifios / nifias 0 0 0 MES REPORTADO:
30 DE AGOSTO AL 30 DE
SEPTIEMBRE 2022
Adolescentes 0 0 0
Jévenes 0 0 0
Adultos 113 127 0
Discapacitados 0 0 0
Victimas 7 10 0
Familias en Accién
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| Total Personas Atendidas mes. | 257|




ACTIVEDADES DEL CONTRATO

1. Prestar los servicios de apoyo a los 257 adultos mayores
beneficiarios del Programa Centro Vida, en las actividades
realizadas por el equipo interdisciplinario del Programa Centro
Vida (Gerontologia, Enfermeria, Psicologia, Actividad Fisica,
Manualidades, entre otras)

Durante este mes de agosto realice las actividades del programa
Centro Vida donde se acompafio en las areas al equipo
interdisciplinario. Donde se cumpli con las obligaciones
correspondientes y aprovechamiento de tiempo libre

*30 de agosto: acompaiie al coordinador JHON MILER SANCHES
MARIN en dos visita domiciliaria en un horario de 9.00am a 12:00m
*31 de agosto: apoye al coordinador JHON ILER SANCHES MARIN en
organizacion de carpetas de historias clinicas y kits de dotacién de
uniformes para los A M beneficiarios del programa Centro Vida en un
horario de 8:00am a 12:00m y de 2:30pm a 4:00pm

*1,2y 7 de septiembre: apoye al coordinador JHON MILER SANCHES
MARIN en recibimiento de los A M beneficiarios del programa Centro
Vida y entrega de kits de uniformes en la sede un horario de 8:00am
a12:00pm.

*6,14y 21 de septiembre: apoye a la enfermera ERIKA GALLEGO en
localizar algunos A M del programa Centro Vida para valoracion y
actualisacion de historial clinico en un horario de 9:00am a 11:30am
y en horas de la tarde realise acompafiamiento al coordinador JHON
MILER SANCHES MARIN a los grupos luz y espereanza en caseta
comunal del barrio obrero y a mis mejores afios en fundadores en un
horario de 2:30pm a 4:00pm

*8,13y27 de septiembre: apoye en activida de alfabetizacion y
agilidad motris con A M del programa Centro Vida en un horario de
9:00am a 11:30 am

*8 de septiembre: acomparie a la enfermera ERIKA GALLEGO con
grupo mis mejores afios en caseta comunal de fundadores en un
horario de 2:30pm a 4:00pm

*12 y 21 de septiembre: apoye al gerontologo JHON MILER SANCHES
MARIN y a la psicologa DARLYN BEATRIS LOPES en localizar algunos
A M del programa Centro Vida para valoracion y actualizacion de
historial clinico en un horario de 9:00am a 11:30am

*13 de septiembre: apoye a la psicologa DARLYN BEATRIS LOPES en
charla de salud mental con grupo Bello atardecer en un horario de
2:30pm a 4.00pm

*19 de septiembre: apoye a la enfermera ERIKA GALLEGO en
socialisacion sobre enfermedades respiratorias con A M del
programa Centro Vida en un horario de 9:30am a 11.00am y en
horas de la tarde al grupo plenitud de Vida en un horario de 2:30pm
a 4:00pm.

2. Preparar y organizar los implementos de terapia y deportivos
para la realizacidon de las actividades del Programa Centro Vida.
Apoye en la organizacion de implementos deportivos y de terapia
para una serie de actividades con grupos organizados los dias:

*7 de septiembre: bastones para actividad con grupo plenitud de
vida

*12 de septiembre: pesas y balones con grupo Plenitud de vida
*14 de septiembre: pesas, para actividad grupo renacer la camelia.
*26 de septiembre: balones , pesas y bastones para actividad con
plenitud de vida




3. Toma y verificacion de asistencia diaria de los adultos mayores
del programa Centro Vida

Cumplié con la toma de asistencia de los adultos mayores
beneficiarios del programa centro vida y de grupos organizados los
dias:

*2,7,9,15,19,21,23,27 y 29 de septiembre: apoye en toma de
asistencia a los beneficiarios del programa Centro Vida en un horario
de 7:30am a 8:30am

*13,15,27y29 de septiembre: apoye en toma de asistencia de grupo
Bello atardecer en un horario de 1:30 pm a 2:30 pm

*31 de agosto y 7,19,21 de septiembre: apoye en la toma de
asistencias de grupo Plenitud de vida en un horario de 1:30 pm 2.30
PM

*5,16 y 23 de septiembre: apoye en toma de asistencia de todos los
grupos organizados en un horario de 7:30am a 8:30am

*2, de septiembre : apoyo toma de asistencia grupo de guitarra de
2:00pm a 4.00 pm *8
de septiembre: apoyo toma de asistencia a grupo mis mejores afios
en un horario de 2:30pm a 3:00pm

*14 de septiembre: apoye toma de asistencia con grupo renacer la
camelia en un horario de 2:30pm a 3:00pm

*15 de septiembre: apoyo toma de asistencia a grupo mis mejores
afio en un horario de 2:30pm a 3:00pm

*16 de septiembre: apoye en toma de asistencia a grupo luz y
esperanza en un horario de 2:30pm a 3:00pm
*1,6,8,12,14,20,22,23,26y28: apoyo a los beneficiarios del programa
Centro Vida grupos organizados en la logistica con (sonido y entrega
de refrigerio.)

4. Acompaniar las actividades de ocupacion del tiempo libre como
son la recreacion, que incluye actividades fisicas, artisticas,
creativas, culturales, sociales e intelectuales; como una necesidad
para el bienestar psicolégico, social y fisico del adulto mayor:
Acompaiie a las actividades de ocupacion de tiempo libre como
son las de recreacion:

*7 y 26 de septiembre:apoye a INDERVALLE en ocupacion de tiempo
libre con actividad fisica, con los adultos mayores del grupo plenitud
de vida en un horario de 2:30pm a 4:00pm.

*12 de septiembre: apoye a RUBER BERRIO en ocupacion de tiempo
libre con actividad fisica, con los adultos mayores del grupo Plenitud
de vida en la sede Centro Vida en un horario de 2:30 pm a 4:00pm
*14 de septiembre: apoye a RUBER BERRIO en ocupacion de tiempo
libre con actividad fisica, con los adultos mayores del grupo renacer
la camelia en la caseta comunal de la camelia en un horario de
2:30pm 4:00pm

5.Acompaniar el desarrollo con los juegos tradicionales de mesa
como loteria, parqués, domino, cartas, entre otros.

Durante este periodo realice acompafiamiento de tiempo libre con
juegos tradicionales como son los de mesa: (rompe cabezas, domino,
parques, bingo ) *9y23de
septiembre: acompafiamiento a A M beneficiarios del programa
Centro Vida en juego de Bingo en un horario de 9:30am a 11:00am

6. Brindar acompaiiamiento caminatas ecoldgicas y salidas de
campo.

este mes de agosto se llevo a cabo una caminata.

* 15 de septiembre: acomparie RUBER BERRIO en caminata desde la
sede Centro Vida hasta el parque del surco con los beneficiarios del
programa Centro Vida en un horario de 9:30am a 11:00am




7. Apoyar las actividades que se desarrollan a través de secretaria
de Desarrollo social y programa Centro Vida durante el tiempo de
ejecucion del contrato

Realice apoy6 en las actividades del programa Centro Vida. Y
secretaria de desarrollo y con el equipo interdisciplinario.

Donde se cumplié con las obligaciones asi:

* 5 de septiembre: acompafie a todos los grupos organizados a
paseo al parque de las heliconias realizado por la alcaldia municipal y
secretaria de desarrollo en un horario de 8:00am a 5:00pm

*9 de sptiembre: acompaiie a la alcaldia municipal en selebracion
del dia del servidor publico en la casa de la cultura en un horario de
2:00pm a 4:00pm

*16 de septiembre: apoye al coordinador JHON MILER SANCHES
MARIN en paseo a salento con los grupos renacer la camelia y
plenitud de vida en un horario de 8:00am a 6:00pm

*21 de septiembre:apoyo aL psicologo del PIC de la gobernacion en
actividad sobre el suicidio con grupd Bello atardecer en la sede
Centro Vida en un horario de 3:00pm a 4:00pm.

*23 de septiembre:apoyo al coordinado JHON MILER SANCHES
MARIN en selebracion dia de amor y amistad a todos los grupos
organizados en la casa de la cultura en um horario de 1:30pm a
5:00pm

*28 de septiembre: apoye a oficina de la mujer de la gobernacion en
actividad de libertad de genero en la sede Centro Vida en un horario
de 9:30am a 11:00am .

*8. Acatar las observaciones presentadas por el supervisor,
producto de las reuniones periddicas de evaluacion de los procesos
adelantados en el area desarrollada .

Estas observaciones son dadas por el coordinador JHON MILER
SANCHEZ MARIN en reunidn general de programacion de actividades
por semana, en esta ocasion estas reuniones se llevaron acabo en
diferentes dias y horarios:

* 30 de agosto

*3,10, 17 y24 de septiembre

Recomendaciones al area de apoyo:

1. Estar pendientes de los adultos mayores

2. Tomar asistencias y encarpetarlas cronolégicamente.

3. Acompainiar los profesionales en sus actividades

4. Aplicar alcohol y gel antibacterial

5. Acompaniar y estar muy pendientes de los adultos mayores en
caminatas y actividades fisicas

6. remplazar a los profesionales en actividades cuando ellos no
pueden estar en dicha actividad

9.Informar por escrito la ocurrencia de situaciones constitutivas de
fuerza mayor o caso fortuito al supervisor, recomendando las
acciones que se deben tomar para conjurar el problema que
puedan afectar la adecuada ejecucion del contrato.

durante este mes de septiembre no se presento ninguna situacién
constitutiva.




REGISTRO FOTOGRAFICO SEPTIEMBRE 2022

APOYO TOMA DE ASISTENCIA Y COORDINACION

APOYO PROGRAMACENTRO VIDA

APOYO COORDINACION DOTACION DE KITS

APOYO CON ALFABETIZACIO ACOMPANAMIENTO PARQUE HELICONIAS SELEBRACION AMOR Y AMISTAD
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DEVORA ADRIANA AGRUIRRE CARDENAS
CC 66962782




