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NUMERO DE INFORME 008 

PERIODO Del 21 de agosto al 20 de septiembre de 2022. 

LUGAR Y FECHA Barranquilla D.E.I.P septiembre 21 de 2022. 

CONTRATO NUMERO 202201706 

TIPO DE CONTRATO Prestación de Servicios. 

OBJETO 

PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES A LA GERENCIA DE 
CAPITAL SOCIAL APOYANDO LAS ACTIVIDADES INTEGRALES 
EN BENEFICIO DE LAS PERSONAS MAYORES DEL 
DEPARTAMENTO DEL ATLÁNTICO. 

VALOR DEL CONTRATO / PROYECTO $ 31.312.000.00 

CONTRATISTA DIANA MARGARITA MERIÑO CERPA 

SUPERVISOR MARIA DEL SOCORRO LARA RAMOS 

PLAZO 
Ocho (8) meses contados a partir del cumplimiento de los requisitos 
de perfeccionamiento y ejecución. 

FECHA INICIO DEL CONTRATO Enero 21 del 2022. 

FECHA TERMINACION DEL CONTRATO Septiembre 20 del 2022. 

 
OBLIGACIONES Y ACTIVIDADES DEL PERIODO. 
  

Obligación Contractual 
 

Actividades 

 
 

1. Apoyar en el diseño, realización y 

evaluación de actividades de     

capacitación mediante talleres de 

autocuidado, dirigida a las        

personas mayores de los centros 

de vida de los 22 municipios del 

atlántico. 

 
2. Diligenciar las encuestas de cali-

dad con las personas participantes 

de las actividades desarrolladas en 

el cumplimiento al objeto del     

contrato. 

 
 

 

INTERVENCIONES CASCAJAL 

 

➢  el día 24 de agosto se trabajó con las personas mayores 
sobre la caracterización de las necesidades básicas en el 
hogar (servicio público, número de familiares con quien con-
viven, estrato económico, etnia, edad, grupo de sisben, va-
cunación de covid 19, otros); se realizó caracterización a 30 
personas. VER ANEXO 1 

 

➢ El 31 de agosto realice taller didáctico con la población ma-
yor, la cual consistía en unir con líneas los elementos que 
conducen a un diente enfermo y los elementos que nos ayu-
dan a mantener un diente sano para una buena salud oral. 
VER ANEXO 2 

 

➢ El día 7 de septiembre se trabajó con las personas mayores, 
un taller educativo con sopas de letras con el fin de realizar 
ejercicios mentales que fortalezcan la memoria, dicha ficha 
tenia por contenido buscar los elementos más importantes 
para una buena técnica de cepillado. VER ANEXO 3 
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3. Apoyar a la gerencia en todas las 

acciones que se adelantan a favor 

del bienestar de los adultos       

mayores del departamento. 

 
4. Realizar las remisiones a las      

entidades de salud, en caso de ser 

necesario. 

 
5. Cumplir a cabalidad con el objeto 

del contrato. 

 
6. Realizar seguimiento y control de 

los asuntos, actividades y base de 

datos de las personas mayores 

beneficiadas que se le sean    

asignadas. 

 
7. Presentar mensualmente los infor-

mes objeto del contrato           

oportunamente. 

 
8. Cumplir con el pago al sistema de 

seguridad social. 

 
9. Cumplir con lo establecido en el 

Decreto 1072 de 2015, articulo 

2.2.4.6.28. (En caso de que     

aplique). 

 
10. Asistir puntualmente a las    

reuniones convocadas. 

 
 

 

 

➢ El 14 de septiembre, en esta fecha, trabajamos con los adul-
tos mayores, un compartir con el valor de la amistad. Cada 
uno de ellos llevo una fruta de su hogar para compartir con 
sus compañeros; trabajamos juegos de mesa, cantos y pau-
sas activas y se realizó encuesta de satisfacción a 2 adultos 
mayores. VER ANEXO 4  

 

INTERVENCIONES PUERTO GIRALDO.  

 

➢  El 24 de agosto se realizó en el corregimiento de Puerto Gi-
raldo en la cancha municipal se trabajó con los adultos ma-
yores actividad recreativa y lúdica, con rondas, cantos y par-
tido de futbol, con el fin de incentivar los estilos de vida salu-
dable. Además, se trabajó ficha técnica donde se debía iden-
tificar los alimentos saludables y los no saludables, ence-
rrándolos en círculos. VER ANEXO 5 

 

➢ El día 31 de agosto se trabajó ficha cono los adultos mayo-
res, recordándoles la importancia de la actividad física, reali-
zar los controles clínicos, y se les hablo también de la impor-
tancia de la vacunación con sus dosis de refuerzo y medidas 
de autocuidado contra covid 19 VER ANEXO 6  

 

➢ El 7 de septiembre se trabajó ficha sobre el control de medi-
camento, donde se le dan recomendaciones tales como: fi-
jarse en la hora de vencimiento, no suspender tratamiento 
por cuenta propia, evitar combinación de medicamentos en 
una sola toma, evitar auto medicarse, evitar toma de bebidas 
alcohólicas y administrar bajo la indicación médica. VER 
ANEXO 7  

 

➢ El día 14 de septiembre se trabajó con las personas mayo-
res, ejercicios de memoria donde tenían que trabajar una 
sopa de letras con tics de autocuidado. además, se culminó 
la caracterización de las personas mayores del municipio de 
puerto Giraldo, teniendo en cuenta los diferentes items (ser-
vicio público, número de familiares con quien conviven, es-
trato económico, etnia, edad, grupo de sisben, vacunación 
de covid 19, otros).  VER ANEXO 8  
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11. Hacer buen uso de los equipos 

tecnológicos y elementos de      

oficina suministrados para las     

actividades requeridas en el   

desarrollo del objeto contractual. 

 
12. Cumplir con las demás             

obligaciones, especificaciones y 

actividades señaladas en el        

estudio previo y con aquellas que 

se deriven de la esencia o          

naturaleza del contrato. 

 
13. Otras actividades asignadas por el 

gerente de capital social. 

      

 

➢ Además, el 17 de septiembre en las instalaciones del centro 
de vida de puerto Giraldo, se realizó un compartir con los 
adultos mayores; se les hizo un sancocho, con entrega de 
detalles. Con momentos de actividades recreativas, donde 
se sintieron muy complacidos y expresaron su agradecimien-
to a la gobernación del atlántico por llevar esta canasta de 
servicios a esta población. En esta actividad se quiso recal-
car el valor de la amistad. VER ANEXO 9 
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ANEXOS INTERVENCIONES CORREGIMIENTO CASCAJAL 
 
ANEXO 1: 24/08/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 
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ANEXO 2: 31/08/2022 
Evidencia fotográfica 
 

 
 

 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Listado de asistencia 
 

 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado  
 

 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

ANEXO 3: 07/09/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 
 

 
 

 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado  

 
 
 
 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

ANEXO 4 14/09/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 

 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Encuesta de satisfacción:  
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ANEXOS INTERVENCIONES CORREGIMIENTO PUERTO GIRALDO.  
 
ANEXO 5: 24/08/2022 
Evidencia fotográfica 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Listado de asistencia 

 
 
 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado:  
 

 
 

 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

ANEXO 6: 31/08/2022  
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 

 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado 
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ANEXO 7: 07/09/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 

 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado  
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ANEXO 8: 14/09/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

Taller realizado  
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Caracterización 
 

 
 



 

INFORME DE ACTIVIDADES. 

 

 

 
ANEXO 9: 17/09/2022 
Evidencia fotográfica 
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Listado de asistencia 
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Se firma en Barranquilla, a los 21 días del mes de septiembre de 2022. 

 

 

 

 
 
DIANA MARGARITA MERIÑO CERPA 
C.C.1041891207 
Contratista 


