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HOGAR AMIGO FIEL 
 
 
 

 

Manejos alternativos dentro del albergue: 
 

Manejo de Fluoxetina: 
 
 

La ayuda de medicamentos psicofármacos es vital a la hora de contrarrestar 
algunos problemas de comportamiento, facilitar la adaptación de muchos a su 
nuevo entorno y posibles variaciones de clima y actividades que se presentan 
en las diferentes épocas del año. 

 

Es por ello que venimos utilizando en algunos pacientes la Fluoxetina o la 
Amitriptilina, Melatonina, Efexor y Neurexan, como apoyo a dichos pacientes. 
En su mayoría el uso es a corto y mediano plazo. Sin embargo es importante 
tener en cuenta que en algunos debido a grandes traumas de vida, se hace 
necesario el uso de por vida. 

 
Estos medicamentos siempre deben ser enviados por el médico veterinario y 
en lo posible médico veterinario etólogo, quien luego de realizar una 
evaluación minuciosa del paciente indicará el medicamento a utilizar, al igual 
dosis y acompañamiento durante su uso, y retiro. 

 
A la fecha hay un número muy bajo de individuos con uso medicamentoso por 
parte de etología. 

 

Arranca: 19 de Julio 2022 

 

1. Paco Bulldog ------------------------------------- 1 tab Effexor 150mg cada 24 horas 

Paco ha respondido de buena forma al tratamiento instaurado, debe 

continuar por tiempo indefinido. 

 
 

Arranca: 27 de abril 2022 



2. Etan 29 kg ------------------------------------------ 1 Fluoxetina cada 12 horas 

Se realiza modificación de tratamiento, debido a que etan será sometido a una 
cirugía ortopédica que requerirá mucha quietud de su parte y por lo mismo un 
nivel de ansiedad bajo para lograr una recuperación exitosa. 

 
3. Tucson ---------------------------------------------- 1 fluoxetina cada 12 horas 

inicialmente , salir de paseo por lo menos 2 veces por semana 
Se aumenta la cantidad diaria por ansiedad alta reportada por el cuidador. 

 

Melatonina 5mg, una tableta cada 24 horas. Durante 3 meses. (arranca 19 de julio 

2022) continúan los mismos individuos medicados para este periodo. 

1. Niño 

2. Tato 

3. Mechas 

4. Pepe 

5. Lillo 

6. Mona 

7. Panela 

8. Chester (el cortico) 

9. Pachito 

10.Toño 

11.Jeni 

12.Arnes 

13. vale 

14.oruga 

15.coffee 

 

 

 
CHALECOS 

 

Uso de chaleco como es indicado en caso de lluvias fuertes, trueno o pólvora. 

 
 

Se sugiere su uso para: 



 Arnés 20 KG talla L para lluvias y pólvora. 

 Mirella 14KG talla M también para lluvias y/o pólvora. 

 
 Beatriz para lluvias y/o pólvora. 

 Matilda para pólvora. 

 Pepe para pólvora. 

 Tata para pólvora. 

 Zeus 22 kg talla L para pólvora 

 Costeñita 12 KG talla M para pólvora. 

 Chingui para salir a caminar con don Orlando. 

 Alambrito para lluvias y pólvora. 

 Mocho para lluvias y pólvora 

 Vilma para lluvias y pólvora 

 

 
 En el momento se han instaurado algunas medidas que han dado resultado 

y se seguirán utilizando. 

 

- Pito: 

El pito ya ha evidenciado su gran valor de uso. Eso sí, desde que sea utilizado 

correctamente. Lo que quiere decir solo en los momentos de emergencia por 

presentarse una pelea en la que se requiera la ayuda de más compañeros 

para separar a los caninos. U otra situación inmanejable para una sola 

persona. 

 

- Manejo de terapia de música: 

Tener siempre presente que el tipo de música que debemos utiliza en el 

albergue es música relajante, ambiental, sonidos de la naturaleza y música 

reggae. 

 
Desde que se tiene el equipo y se utiliza constantemente se ha notado que 

los caninos y felinos del albergue han estado más tranquilos y relajados. 

 
De otro lado cabe decir que el volumen no debe ser muy alto, pero tampoco 

muy bajo ya que nuestros animales poseen una gran audición. Entre 3 y 4 

veces más que nosotros. 



 

La cuarentena debió ser iniciada nuevamente por presencia de enfermedades virales 

dentro del albergue, es importante que mientras esta cuarentena se mantenga el uso 

de música esto favorece a la tranquilidad de los animales en condición de encierro. 

Se recomienda en uso de ANXOCARE las diferentes fuentes de agua suministradas 

este medicamento reduce el posible estado ansioso de los animales. 

 

 
Es importante fortalecer los vínculos con los diferentes individuos, como mecanismo 
para lograr lo anterior se solicita mantener a disposición galletas o incentivos 
´pequeños que los colaboradores puedan mantener en los bolsillos para premiar 
buenos comportamiento o simplemente para generar una mayor cercanía con los 
caninos. 

Este instrumento ha resultado muy útil y ha favorecido considerablemente los 
vínculos con los animales. 

Los paseos: 
 

Los paseos debido a la contingencia fueron reducidos  ya que es indispensable no 
proliferar las enfermedades, si bien la cuarentena es preventiva y no se tiene aún 
conocimiento si surgirán más animales contagiados es fundamental disminuir el 
riesgo, solo se pasearan aquellos caninos con necesidades especiales de paseos por 
factores comportamentales. 

 
Deben pasear específicamente juntos: 

 
 

 Dumbo y Cofee 

 Tato y la Negra 

 Chester y Rafita 

 Sultán y capitán 

 Chester y Toño 
 



 

Aumentar espacios para los perros: 

 
Si bien la población de caninos disminuyo luego de que varios de ellos fueran 

entregados en adopción y otros fallecieron seguimos teniendo una cantidad 

considerable de caninos, no se recomienda el ingreso de un número igual al que 

se restó pues ya el albergue se encontraba en sobrepoblación antes de que esto 

sucediera, se recuerda que una cantidad como la que se tenía disminuye la 

calidad de vida de los animales. 

Esta recomendación continúa siendo importante a tener en cuenta, si bien ya fue 

antes mencionada es bastante relevante . 



GATERAS: 
 
 
 

 

Su manejo continúa siendo adecuado por parte del empleado encargado de gateras, 

lo cual a su vez da gran estabilidad, salud y bienestar a los mismos. 

El incremento de felinos siendo en niveles altos, es importante tener en cuenta 

que mientras más aumente más disminuimos la calidad de vida de los mismos. 

 trabajo de los empleados: 
 

 

Se han realizado algunos cambios frente a la manera de trabajar los casos 

específicos que requieren mayor atención. 

 
Para darle fin a la cuarentena se realiza una socialización con los empleados acerca 

del manejo que se le debe dar a los individuos ,es importante estar muy alerta antes 

los diferentes comportamientos, el estrés producido por encierro puede desencadenas 

peleas que deben ser frenadas de manera inmediata y la interacción con los animales 

puede cambiar en su forma con la finalidad de que el proceso por el que comenzaron a 

atravesar nuevamente no genere en ellos choques fuerte en cuanto a su estabilidad 

emocional. 

 
La visita fue realizada antes de lo planeado por necesidad debido a la situación 
nuevamente presentada.. 

 

 
Muy importante leer este informe con todos los empleados y dar aportes e ideasen 

común. 
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