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INFORME No. 1 No. DEL CONTRATO Y FECHA
FECHA DEL dd TMm | aa IDRD-STRD-CD- 1939 -2022
INFORME 30 | 08 | 22 No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL
2022800701601937E

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL
CONTRATISTA ALEXANDRA VIVAS RODRIGUEZ

N° DE IDENTIFICACION | 45.533.413

Prestar sus servicios como entrenadora de tecnificacion 3.1 para orientar el plan
OBJETO DEL ) . . X
CONTRATO de preparacion y entrenamiento de atletas en el deporte asignado del registro y
sistema deportivo de Bogota

PLAZO DE EJECUCION | 4 Meses

VALOR 12.465.000

FECHA ACTADE INICIO | 19 de agosto del 2022

FECHA PREVISTA DE
TERMINACION
ADICION Y/O
PRORROGA

9 de Diciembre 2022

SUSPENSIONES

PERIODO DE

ACTIVIDADES DE ESTE | 19 DE AGOSTO AL 30 DE AGOSTO del 2022
INFORME

2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las
actividades realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las
evidencias y su ubicacion (actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas Avance, evidencias y ubicacion
Avance: se planifica, orienta, controla y evalla la
preparacion para los deportistas de categoria
prejuveniles y junior de patinaje en coordinacion con
la liga de patinaje y metodologia.

Obligacion 1. Planificar, orientar, controlar y evaluar
la preparacion de los deportistas asignados para la
etapa de tecnificacion por el equipo metodolégico en
coordinacion con las ligas deportivas del registro de
Bogot4, para lo cual debera presentar el plan de
entrenamiento a seguir durante esta vigencia, y
realizar los ajustes que sean solicitados, aportando
los respectivos anexos. Cuando se realice la
transicion de atletas de su disciplina deportiva debe

LUNES MIERCOLES Y VIERNES]: SALITRE 3pm
MARTES Y JUEVES: SALITRE 7pm
SABADO CICLISMO 6am
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ser de acuerdo con los parametros y criterios
establecidos por el proyecto de inversion y en los
planes pedagdgicos; utilizando tecnologias de la
informacion y las comunicaciones o de manera
presencial

Evidencia: plan gréfico y planilla de asistencia

Ubicacién: folio #6

Obligacion 2. Participar en la elaboracion,
implementacién de los programas pedagoégicos
deportivos, criterios de transicion, indicadores de
rendimiento, test técnicos y pedagdgicos de su
especialidad deportiva en las etapas tecnificacion,
talento y reserva e iniciacion deportiva

Avance: Se patrticipa en los criterios de evaluacion
para escoger la seleccion Bogota, y

Se entrega proyeccion para la categoria
INTERCOLEGIADOS a metodologia con el objetivo
de fortalecer la reserva deportiva.

Evidencia: plan grafico

Ubicacion: folio #6

Obligacion 3. Cumplir con el volumen de
entrenamiento establecido en los planes de
entrenamiento acordados y aprobados por el
encargado de su disciplina y ligas deportivas
distritales cumplimiento con un minimo de seis (6)
sesiones semanales con los deportistas del registro
de Bogota, en el sitio de los entrenamientos
concertados con el IDRD

Avance: se cumple con las sesiones acordadas con
la liga para el grupo asignado para este periodo, con
la categoria pre juvenil y junior para conformarla
seleccién Bogota 2022 y junior de la liga de Bogota.
El volumen de entrenamientos:

LUNES MIERCOLES Y VIERNES SALITRE 3pm
MARTES Y JUEVES: SALITRE 3 PM
SABADO: CICLISMO

Evidencia: planilla asistencia

Ubicacién: folio #6

Obligacion 4. Acompaniar y dirigir a los deportistas
preseleccionados y seleccionados avalados por el
equipo técnico metodologico del IDRD en
coordinacién con las ligas deportivas distritales, en
las unidades de acondicionamiento fisico,
evaluaciones médica y de ciencias aplicadas al
deporte, en los entrenamientos , fogueos,
competencias preparatorias y principales , de
acuerdo a lo planificado en el plan de entrenamiento
vigente y el calendarios de competencias anual,
siempre y cuando estas guarden relacion con el
cumplimientos contractual. Paragrafo: la
participacion en los eventos nacionales o
internacionales debe ser autorizados por la direccién
general o por subdireccion técnica de recreacion y
deportes del IDRD

Avance: se acompafan y dirigen a los deportistas
durante entrenamientos ya que el calendario
nacional de competencias toma normalidad.

AGOSTO: SELECTIVO 23 AL 26

Evidencia:
competencias

planilla de asistencia y informe de

Ubicacién: folio #6-7
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Obligacion 5. Presentar un informe técnico de
competencias con la gestion y resultados de
acuerdo con el modelo implementado por el area de
deportes con ocasion de la participacién de fogueos
y competencias preparatorias y principales a nivel
local, distrital, nacional e internacional maximo tres
(3) dias habiles después de cada competencia y
anexarlo como seguimiento en el informe mensual

Avance: se presente el informe de competencias
gue se realizan en este periodo.

AGOSTO 23 AL 26 : SELECTIVO NACIONAL

Evidencia: informe de competencias

Ubicacién folio 7

Obligacion 6. Asistir o participar en los comités de
promocién de los atletas de las etapas de talento y
reserva y tecnificacibn de su deporte asignado,
socializando las evaluaciones y resultados de los
test realizados para promover su funcionamiento y
organizacion desde el punto de vista técnico.

Avance: en este periodo se presenta las siguientes
reunion

Evidencia: fotos de cada una de las reuniones

Ubicacion: folio 8

Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades
mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas en el periodo
indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que
sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD COMPENSAR $155.500
PAGO APORTES PENSION PORVENIR $199.100
PAGO RIESGOS PROFESIONALES POSITIVA $30.400
TOTAL $385.000

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento Requisitos Tributarios,

etc).
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Firma Contratista

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
DEL CONTRATISTA:

El contratista cumple con las obligaciones durante el periodo del presente informe
teniendo cuenta el visto bueno del metodoélogo de la agrupacion

A

- - — .

VoBo Supen?isor del contrato

Nombre: Juan Carlos Gutiérrez
CC:19.475.373

Profesional Especializado 07 Area de deportes
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