Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-08-2022-1683

Objeto del contrato:

Prestacion de servicios profesionales para el
acompafamiento y desarrollo del programa
adulto mayor del distrito especial, industrial y
portuario de barranquilla

Periodo:

1 al 31 de octubre de 2022

Contratista responsable del
informe:

Gina Marcela Lora Castro

NUmero de cédula:

1042443883

Obligacion contractual

Resultados / Productos

1. Revisar los servicios de
nutricién prestados
dentro del desarrollo del
programa adulto mayor
en los Centros de Vida

Realice acciones de seguimiento, inspeccion y
monitoreo del flujo de procesos realizado en la
preparaciéon 'y distribucion de Raciones
Alimentarias.
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informes de

de

2. Revisar
gestién los
contratistas del
programa adulto mayor
desde del componente
de nutricién con el fin de
garantizar una O6ptima
prestacion de servicio.

Realice revision de las acciones realizadas en el
componente de Nutricion de los Centros de Vida
para el Informe de gestién correspondiente al
mes de octubre de 2022

Participe en la revision de los ciclos de minuta
disefias en el mes de octubre para las diferentes
modalidades de los Centros de vida

Participe en la revision de los cronogramas
semanales del equipo de nutricibn para
desarrollo de actividades en puntos de atencién
de la operativa diaria.

Realice revision del control de raciones
alimentarias entregadas y proyectadas en el
mes en mencion.

DECIMO CICLO DE MINUTAS SALUDABLES
Minuta 1 ( 31 DE OCT ) Minuta 2 Minuta 3 Minuta 4 Minuta 5
Lasagna de pollo Yogqurt Arepa de_maiz bandeja de fruta
. . bebida lactea ( leche o
jugo de fruta Cereal Parfait Queso Porcidn (
yogurt)
Fruta Porcion Jugo de fruta

Minuta 6 Minuta 7 (1309) Minuta 8 Minuta 9 Minuta 10

Yogurt torta de guineo dedito integral de Lasagna de pollo hayaca
Cereal Queso Porcién queso jugo de fruta agua de arroz
refresco de avena sabor
Fruta Porcidn refresco de avena f
a fresa

Minuta 11 Minuta 12 Minuta 13 Minuta 14 Minuta 15,
torta de guineo Lasagna de pollo pan de zanahoria Yogurt
Queso Porcion Parfalt , jugo d; fruta Queso Porcion Cereal

refresco de avena efrescodeavena -\ s de maicena Fruta Porcién
fresa
Minuta 16 Minuta 17 Minuta 18 Minuta 19 Minuta 20
pan_de queso Lasagna de pollo torta de guineo dedito integral de Arepa de maiz

OCTUBRE LEONEL ARRIETA KARINA ACOSTA LADY ARGUMERO
ELSILENCIO( PARQUE SN FRANCISCO  7AM (
BELLA ARENA ( AGENDA) SALCEDO
LUNES SENSIBILIZACION-SGTO [ SENSIBILIZACION Y SGTO 3 CLUB TRAMO 2 ( SENSIBILIZACION Y SGTO 3

CLUB DIABETES )- CRISTO | DIABETES - REBOLO SGTO CLUB

CLUB DIABETES
REY (AGENDA 3 DIABETES

MODERNO - ESPACIO EN LAS NIEVES

LOS OLIVOS

RIS & (AGENDA15)

CENTRO- ( SGTO CLUB DIABETES-
AGENDA 13 )

J1 AGENDA 16 - LAS DUNAS
( SENSIBILIZACION -SGTO 3 DIABESTES
Y AGENDA )

MIERCOLES | PASADENA (5GTO CLUB
DIABETES, AGENDA 4 )- LA

SANTA MARIA ( AGENDA 13 )

PARQUE SAN LUIS (
SENSIBIBILIZACION Y SGTO 3 CLUB

CLUB DIABETES)- EL
CAMPITO ( AGENDA 4)

19 UNION (AGENDA 3) DIABETES)- UNIVERSAL (
SENSIBILIZACION , CLUB Y AGENDA)
SENSIBS\G’;/ig\SOEV\J[ SGTO LOS ANDES- SAN VICENTE ( CIUDADELA CURTA ETAPA ( AG 4)
JUEVES 20 | SENSBILIZACION Y SGTO 3 CLUB [ MARIA AUXILIADORA ( AG 4- SGTO

DIABETES )

CLUB DIABETES)

CANCHA PICAPIEDRAS-
BOYACA (
SENSIBILIZACION , SGTO
CLUB DIABETES -

VIERNES

AGENDA 3)

BUENA ESPERANZA ( SGTO CLUB
DIABETES J1,J3) J1AGENDA 17

DI NO A LAS DROGAS - BOSQUE
PLANADA (SGTO CLUB DIABETES 3,
SENSIBILIZACION - AGENDA 3 )
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3. Realizar actividades que

promuevan estilos de

vida saludables y
prevencion de las
enfermedades en la
poblacién  beneficiaria
de programa adulto
mayor.

Realice sensibilizaciones asociadas a la
aceptacion oportuna de alimentos y a la
promocion de héabitos alimentarios saludables
en Centros de vida al parque

Participe en reuniones de comités con la
direccion operativa del proyecto para la toma de
decisiones de acciones de mejora que
contribuyan a disminuir los tiempos de
respuesta en la entrega de alimentacion en
situaciones que lo ameriten (lluvias)

Intervine en la verificacién y seguimiento de la
aplicacién y respuestas de las encuestas de
satisfaccion alimentaria realizadas en los puntos
de atencion

Participe en espacios de evaluacion de
caracteristicas organolépticas de nuevas
preparaciones a incluir en el ciclo de minutas de
las Meriendas Saludables
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c1 M fe FECHA DEL REPORTE
A B C D E

1 |Marca temporal ~ | Seleccione el Centr ~ [FECHA DEL REP[J'NUMERO DE DOG ~|NOMBRE COMPLE ~ | TELEFON
724 10/4/2022 13:57:50 P CIUDAD MODEST( 4/10/2022 7480594 BERMARDINO JOSE 3
725 10/4/2022 14:00:58 P CIUDAD MODESTC 4/10/2022 8740526 LUIS ENRRIQUE ROI 3
726| 10/4/2022 15:11:20 P LOS LAURELES 4/10/2022 32660989 CONCEPCION MEDI 3
727 10/6/2022 7:40:56 P SAN ISIDRO 5/10/2022 72287110 LORENZQ RAFAEL J 3
728 10/5/2022 7-44:55 P SAN ISDRO 5/10/2022 32759142 ARGENIDA CABARC/ 3
729 10/5/2022 7:47:14 P SAN ISDRO 5/10/2022 41514629 ALICIA MERGEDES A 3
730! 10/5/2022 7:49:37 P SAN ISIDRO 51012022 37214699 MARIA GIL PRADILLA 3
731 10/5/2022 7:55:23 P SAN ISDRO 5/10/2022 7452791 MARCQ MARTINEZ C 3
732 10/5/2022 8:00:23 P SAN ISIDRO 5/10/2022 23200327 GLORIA MENDCZA D 3
733 10/6/2022 7-38:43 P LA VIRGENCITA 6/10/2022 22280575 EMERITA ISABEL OR 3
734) 10/6/2022 7:52:13 P LA VIRGENCITA 6/10/2022 8661989 WILLIAM ALFONSO C 3
735 10/6/2022 7:54:37 P LA VIRGENCITA 6/10/2022 22527050 ELSY BUELVAS SIER
736 10/6/2022 7-57:40 P LA VIRGENCITA 6/10/2022 22430591 MARIELA TAPIA DE A 3
737 10/6/2022 9:05:04 P LA VIRGENCITA 6/10/2022 22849070 ANA MERCEDES CR 3
738 10/6/2022 9:07:11 P LAVIRGENCITA 6/10/2022 22857188 ANGELA MESA TAMA 3
739 :20:36 P SANTO DOMINGO 7/10/2022 32645351 DENEI SILVA CASTR 3
740! :23:17 P SANTO DOMINGO 710/2022 32640528 ANALIDA SOFIARUIZ 3
741 :00 P SANTO DOMINGO 7/10/2022 7459725 NORBERTO BARRO 3
742! 712022 143608 P SANTO NOMING 7110/2022 32630979 Al BA MARINA RODR t]

4. Participar desde su area
de experticia las
actividades del proyecto
Centros de Vida en
cualquiera  de sus
modalidades.

Participe en los comités con los proveedores de
alimentos de seguimiento y control a los ciclos
de minutas y la aparicion de novedades
relacionada con la alimentacion suministrada

Intervine en la revision mensual programada de
la informacion cuantitativa asociada a las
proyecciones de alimentacion solicitada a los
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proveedores de alimentos (Raciones
Alimentarias y Meriendas Saludables)

Reporte Numérico Diario Raciones E

Proyectadas por jornada Centros de Vida fijo
2022

PROYECTADAS Reporte Numérico Diario Raciones Proyectadas por jornada Centros de Vida Fijo 207

Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Extensiones Ayuda

~ & P 100% - § % .0 00123~ Predetermi. ~| 0 - B I & A & H =. 4

-~ SAN SALVADOR

A 5 & D E F G

larca temporal Fecha de Proyeccin  Seleccione el CDV Centro de Produccién  Proyectada: Proyectadas J Proyectad

1811072022 13:47.25 19/10/2022 SIMON BOLIVAR SIMON BOLIVAR £ 0
19/10/2022 11:27°52 20/10/2022 EL BOSQUE EL BEOSQUE 44 0
19/10/2022 11:28:31 20/10/2022 SOURDIS SOURDIS 38 0
19/10/2022 11:29:14 20/110/2022 LA MANGA LA MANGA 29 0
19/10/2022 11:20°51 20/110/2022 LA PAZ LA MANGA 26 0
19/10/2022 11.57.03 20/10/2022 LA LUZ-CHINITA LA CHINITA 25 0
19/10/2022 11:57 34 20/10/2022 SAN ROQUE SAN ROQUE 42 0
19/10/2022 12:25:49 20/10/2022 LA CHINITA LA CHINITA 7 0
19/10/2022 12:52.34 2011072022 CARRIZAL CARRIZAL 49 0
19/10/2022 12:53.04 20/10/2022 CONIDEC CONIDEC 53 30
19/10/2022 12:53:40 20/10/2022 BELLA ARENA BELLA ARENA 54 0
19/10/2022 12:53.47 2011072022 SANTUARIO SANTUARIO 47 45
19/10/2022 12:54:51 20/10/2022 LAS NIEVES LAS NIEVES 30 0
19/10/2022 12:55:52 2011012022 SIMON BOLIVAR SIMON BOLIVAR 38 0
19/10/2022 13:13.08 2011072022 BAJO VALLE BAJO VALLE 33 0
19/10/2022 13:13°54 20/10/2022 BUENA ESPERANZA  BAJO VALLE 29 25
19/10/2022 13:14:41 20/10/2022 CARLOS MEISEL CARLOS MEISEL 30 0
19/10/2022 13:15:50 2011072022 LA SIERRITA LA SIERRITA 33 0
19/10/2022 13:20°11 20/10/2022 SANTA MARIA SANTA MARIA 50 46
19/10/2022 13:28.56 20/10/2022 LA SIERRA LA SIERRA 52 0
19/10/2022 13:32.44 20/110/2022 SAN LUIS LA SIERRA 27 27

5. Cumplir con las demas

actividades inherentes
al objeto del contrato, las
relacionadas al

Participe en la realizaciéon de mesas de trabajo
con el desarrollo de actividades tedrico-
practicas a profesionales del area de salud y
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programay las que sean
determinadas por el
supervisor.

nutricion para el bordaje nutricional de la
poblacién mayor

Erirf btz

Gina Marcela Lora Castro

CC: 1042443883 de Soledad-Atlantico.




