
  INFORME DE GESTIÓN  
PERIODO: un segundo pago al treinta y uno (31) de octubre de 2022. 

CONTRATO N° CD-08-2022-4507 
 

OBJETO DEL CONTRATO:  
 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN PARA EL ACOMPAÑAMIENTO Y DESARROLLO DEL 
PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA 

Durante la ejecución del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades: 
 

OBLIGACIÓN CONTRACTUAL PRODUCTO 

1. Actuar como facilitador en las labores de 
suministro, recolección y envió de 
formularios propios del programa adulto 
mayor. 
 
  
 

1. participe en las diferentes actividades del mes de octubre, donde 
realizamos seguimiento al proceso de salud de los adultos mayores, con 
charlas de prevencion a enfermedades (alergias), como identificar los 
diferentes tipos de alergias, tamizaje nutricional y programas de 
recuperacion nutricional. 
 
 

EVDENCIA DE ACTIVIDAD: 

   
 
                                 

                                                       

 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
2.  Apoyar en los eventos programados del 
proyecto adulto mayor. 
 
 

 
 
 
 
 
2. Apoye en los programas dirigidos al adulto mayor que se realizaron 
en el transcurso del mes. El 17 de octubre se realizó actividad de: 
 ¨re-actívate¨, donde los adultos pudieron realizar ejercicios de 
movimientos físicos para la reactivación muscular, ejercicios 
terapéuticos dirigidos, ejercicios de coordinación mental y muscular y 
se finalizó las actividades con charla de seguridad alimentaria. 
 
 
 

  
 

EVIDENCIA DE ACTIVIDAD: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
 



 

 
 
3. Recibir, diligenciar y tramitar los reclamos, 
quejas y novedades, de origen individual y 
comunitario, y confrontar que la información 
y los soportes correspondan. 

3.  realizamos acompañamiento en las inscripciones de nuevos 
participantes al programa durante el mes de octubre.  
brindándoles la información pertinente acerca de los documentos que 
se solicitan para realizar el proceso. 
 

EVIDENCIA DE ACTIVIDAD: 
 

 
 

   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Atentamente, 

 
 
HERIBERTO VARGAS ROSANIA 
C.C.: 1.140.815.134 DE BARRANQUILLA 


