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Las Enfermedades No
Transmisibles (ENT)

Son las principales causas de muerte y ocasionan
aproximadamente el 80% de las defunciones en la
Region de las Américas.

Las ENT pueden prevenirse reduciendo sus principales
factores de riesgo: el consumo de tabaco, el consumo
nocivo de alcohol, una alimentaciéon poco saludable y la
inactividad fisica. El rol de las EAPBs y los equipos de
salud es fundamental para la promocion de la salud.

El nimero de muertes prematuras causadas por las ENT
puede mitigarse mediante la deteccidn, la atencidny el
tratamiento oportunos de las enfermedades.

La agenda de las ENT incluye la salud mental y la
contaminacion del aire.




Meustanio de Salud y Proteccién Social de Colombia

Hablando: Omaira Roldan MSPS
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Fuente. Adaptado OMS, 2014 http://www.who.int/nmh/publications/ncd-infographic-2014.pdf




Marco de accidn para el mejoramiento de la calidad de vida y la reduccion de la
exposicion y afectacion por condiciones crénicas en la poblacién de Bogota
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud — Secretaria Distrital de Salud (2016). Marco de accién para el mejoramiento de la calidad de vida y la reduccidn de la exposicidn y afectacién
por condiciones crénicas en la poblacion de Bogota




El Modelo de Cuidados Crénicos desde la Atencidon
Primaria en Salud

FIGURA 1. El Modelo de Cuidados Cronicos
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Fuente: Referencia (64-65).

Organizacién Panamericana de la Salud. (2013). Cuidados innovadores para las condiciones crénicas: organizacion y prestacion de atencion de alta calidad a las
enfermedades crénicas no transmisibles en las Américas.



Perspectiva de abordaje sectorial e
intersectorial
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Dimension vida activa y condiciones no fransmisibles

META 13 Plan Territorial de salud

& 2024 cumplir con el 30% del Plan estratégico v Operativo para el abordaje integral de la poblacion expuesta v afectada por
condiciones cronicas en Bogota D.C. en 2l marco de los nodos sectoriales e intersectorizles en salud.
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Componentes

Modos
intersectoriales

1. Nodo de seguridad alimentaria y
nutricional

2. Nodo de actividad fisica, espacio
publico y movilidad

3. Nodo de exposiciones a riesgos
ambientales

4. Nodo de exposicidén a consumos
nocivos

5. Nodo salud bucal, visual y

auditiva

Nodos
sectoriales

6. Nodo de atencion en salud ante
la presencia de exposiciones de
riesgo o eventos precursores

7. Modo de atencidn en salud ante
la presencia de condiciones
desenlace
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Estructura del Plan
estrategico y operativo

Actividad
Fisica
/

Nodos inter
sectoriales

Estrategia CERS

Ciudades, Entornos y Ruralidad

Saludables
LINEAS OBJETIVOS -
ESTRATEGICAS ESTRATEGICOS UNEAS OPERATIVAS
@) @) @)

METAS
ESTRATEGICAS

)

OBJETIVOS
ESPECIFICOS ACTIVIDADES
(14)

Seguimiento: anual y cuatrienal



Lineas estratégicas y objetivos

LINEA ESTRATEGICA  OBIETIVO ESTRATEGICO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer y promover la
implementacion de medidas que
busquen la integracion de
agendas y acciones

L, . intersectoriales que contribuyan a
Gestion territorial y

gobernanza la promocion de condiciones que

protejan a la poblacion de
enfermedades crdnicas, o ala
disminucion de la exposicién o
afectacion por estas en la ciudad
de Bogota.

QELl: Incidir en la toma de decisione

relacionadas con la modificacion de
condiciones generadoras de enfermedades
cronicas, a partir de elementos derivados del
aprendizaje local y el trabajo conjunto con la
sociedad civil (incidencia y abogacia).

OE2: Implementar respuestas integradas a
las problematicas o asuntos priorizados que
contribuyen a la promocion de condiciones
gue protejan a la poblacion de enfermedades
cronicas, o a la disminucidn de la exposicién o
afectacion por estas en la ciudad de Bogota.

OE3: Desarrollar capacidades en el talento
humano de los diferentes sectores para la

pestion intersectorial, la gobernanza y la
incidencia politica.




LINEA ESTRATEGICA

OBIJETIVO ESTRATEGICO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Transformacion de
entornos para la
disminucion de la

exposicion a

enfermedades cronicas

Contribuir a la generacion de un

OE4: Abordaje de aspectos estratégicos del
entorno que generen riesgo colectivo o afecten
la implementacion de practicas cotidianas
saludables relacionadas con las condiciones
cronicas (Transformacion de entornos);

OES: Vinculacidn a redes de interesados en la
reduccidn de riesgos colectivos 0 mejora de la
calidad de vida relacionados con las
condiciones cronicas (Redes).

entorno que promueva la salud yOE6: Desarrollar capacidades en el talento

disminuya, de manera sostenible,

el riesgo de la poblacion de
desarrollar condiciones crdnicas.

humano del sector salud para el
acompaiiamiento a la poblacidén en el
desarrollo de acciones colectivas relacionadas
con las condiciones cronicas (Desarrollo de
capacidades acciones colectivas).

OE7: Generacion de evidencia relacionada con
el desarrollo de respuestas locales que buscan
la disminucion de la exposicion a las
condiciones cronicas implementadas
{Generacidn de evidencia en acciones
colectivas).
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LINEAS ESTRATEGICAS  OBJETIVOS ESTRATEGICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

: : OES: Disminuir la fragmentacion de I
Mejorar la capacidad de » g
respuesta de los servicios de atencion a las

respuesta de los servicios de .o i s ge fas personas con condiciones
Respuesta de los sistemas de atencion a las necesidades dejy4picas.

A atencion sanitariaa H |as personas afectadas con [DE9: Aumentar la capacidad de respuesta de lo
poblacion expuesta a riesgos o condiciones cronicas  servicios de atencidn a las necesidades de
afectada por condiciones | prioritarias para abordaje o @tencion de las personas con condiciones

cronicas con condiciones que oMt [
, OE10. Generacidn de evidencia relacionada con
aumentan el riesgo de .. L y
la reorganizacion de servicios de atencion a
presentarlas.

personas con condiciones cronicas.
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LINEAS ESTRATEGICAS

Gestion del Conocimiento e
Innovacion

OBJETIVOS ESTRATEGICOS

Fortalecer la capacidad del sector
para generar evidencia y traducir
el conocimiento en el desarrollo de
acciones efectivas y acordes a los
retos impuestos por las
condiciones crénicas en la ciudad
de Bogota

OBIETIVOS ESPECIFICOS

OE11. Desarrollo y fortalecimiento de las
tecnologias de informacion relacionadas con las
condiciones cronicas o condiciones de exposicion
asociadas.

OE12. Generar evidencia a partir de la
interpretacion de la informacion disponible y la
implementacidn de acciones que contribuyan a
promover condiciones que protejan a la poblacién
de las enfermedades cronicas o a la disminucidn de
la exposicidn o afectacion asociada a estas.

OE13. Fortalecer la vigilancia a condiciones
cronicas y factores que condicionan su desarrollo
en la ciudad de Bogota.

OE14. Fortalecimiento de la Investigacion
relacionada con las condiciones crdnicas o de
exposicion - Consolidacion de redes de

conocimiento.
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Metas
estratégicas

B, A 2050 mantener |a
tasa de mortalidad por |
condiciones cranicas no
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