Informe de actividades ejecutadas

Contrato No. CD-08-2022-1699

PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES PARA EL
ACOMPANAMIENTO Y DESARROLLO DEL
PROGRAMA DEL ADULTO MAYOR DEL
DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y
PORTUARIO DE BARRANQUILLA.

Objeto del contrato:

Periodo: 1 a 31 de octubre de 2022

Contratista responsable del informe: NATALIA MARIA PUELLO MALAGON

Numero de cédula: 22.507.342

Obligacién contractual Resultados / Productos

1. Revisar los servicios de salud | Estuve en el Centro De Bienestar Fundacion Hogar
prestados en los proyectos de | San Camilo realizando seguimiento al plan de
Centro de Bienestar y/o Centros | mejora.
de Vida del programa adulto

mayor. Visite 2 Centros De Bienestar con el fin de verificar

soportes en fisico de valoraciones iniciales y
finales.
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2. Realizar visitas domiciliarias y
hospitalarias a adultos mayores e
informar sobre las situaciones y
condiciones desde su éarea de
conocimiento.

Realicé valoracién médica al adulto mayor con el
fin de determinar su estado de salud en que se
encuentra al momento de la visita y poder
establecer la ruta de accion a seguir.

Realicé 17 visitas domiciliarias en los siguientes
barrios: Altamira, Chiquinquira, Villa Carolina, 07
De Abril, La Playa, San Roque, San Felipe, Santa
Maria, La Paz, La Manga, Los Angeles 2, Buena
Esperanza, Rebolo, Urbanizacion La Playa; y 3
visitas hospitalarias: Clinica La Misericordia y
Camino Suroccidente.
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3. Realizar actividades que
promuevan estilos de vida
saludables y prevencion de las

Estuve en vivo 3 dias en la emisora ABC en Centro
De Vida Radio sensibilizando al adulto mayor
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enfermedades en la poblacion
beneficiaria del programa adulto
mayor.

sobre “El reflujo”, “La isquemia” y “Trastoro de
rumiacion”.

En las visitas domiciliarias sensibilicé al adulto
mayor sobre la importancia de la adherencia al
tratamiento y sobre el esquema de vacunacion
contra el Covid-19.

4., Gestionar

tramites y
documentacion desde su area de
experticia para el cumplimiento de
los fines del programa adulto
mayor.

Apoye en la gestion de 3 consultas por
telemedicina y 1 cita presencial para la
autorizacibn de O4rdenes para examenes de
laboratorio clinico e imagenologia por parte de la
EPS.

Gestione portabilidad a 2 personas mayores por
medio de su EPS.

Hacer seguimiento a la entrega de
los examenes médicos aplicados
a los adultos mayores aptos para

Realicé seguimiento a la entrega de resultados de
examenes de laboratorio clinico e imagenologia de
5 personas mayores.

ingreso a los Centros de

Bienestar.

Hacer seguimiento a las | Realicé visita de acompafiamiento a 1 Centro De
evoluciones médicas de los | Bienestar con el fin de revisar seguimientos a

adultos mayores beneficiarios del
proyecto Centros de Bienestar.

casos.
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NATALIA MARIA PUELLO MALAGON
CC: 22.507.342 DE BARRANQUILLA



