& = ¥
Instituto Municipal de Deportes A t ol e
imder partacis

Nit. 900266892-1 LIDER EN DEPORTES

INFORME DE ACTIVIDADES - ENTRENADORES

NOMBRE DEL CONTRATISTA: ANGEL AUGUSTO ARRIETA ARTEAGA

N° DEL CONTRATO: 101

DISCIPLINA Y MODALIDAD BEISBOL

DEPORTIVA:

ESCENARIO DE ENTRENAMIENTO: | ESTADIO DE BEISBOL BARRIO VILLA
HOREB

PERIODO DE ACTIVIDADES: 01—AL—31--10--2022

OBLIGACIONES CONTRACTUALES:

1. DESARROLLAR PROMOCION DEPORTIVA DE LA DISCIPLINA, A TRAVES DE
VISITAS A INSTITUCIONES EDUCATIVAS, BARRIOS, CORREGIMIENTOS Y
VEREDAS DEL MUNICIPIO DE APARTADO.

Instruccién: Describa en el cuadro el nombre de la |.E, barrio, corregimiento o vereda
que visitd durante el periodo de ejecucién de actividades, el nimero de personas
atendidas, la categoria y el sector al cual pertenecen.

N° | INSTITUCION

EDUCATIVA, BARRIO, | No. DE SECTOR
CORREGIMIENTO O DEPORTISTAS | CATEGORIA
VEREDA ATENDIDOS URBANO | RURAL
1 | VEREDA NARANJALES 26 SUB 14,SUB X
12 Y
PREINFANTIL
2 | CORREGIMIENTO 14 SUB 17 X
CHURIDO
3 | BARRIOS VILLA 30 MIXTAX DE X
HOREP SANTAMARIA 07 ANOS A 21
POLICARPA 20 ENERO ANOS
Y PORVENIR

| N| O g &~

e Anexe las evidencias fotogréaficas (minimo 4 fotografias):
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2. IMPLEMENTAR LA MASIFICACION DEPORTIVA MEDIANTE LA ESCOGENCIA DE
DEPORTISTAS QUE INTEGRARAN LA SELECCION MUNICIPAL DE LA
DISCIPLINA DEPORTIVA, DE ACUERDO A LOS REGLAMENTOS DE LOS
EVENTOS INSTITUCIONALES DE |INDEPORTES ANTIOQUIA: JUEGOS
ESCOLARES, JUEGOS INTERCOLEGIADOS SUPERATE, JUEGOS REGIONALES
Y JUEGOS DEPARTAMENTALES.

Instrucciéon: Relacione en el cuadro el nombre completo de los deportistas que
preselecciond para integrar la seleccion municipal de la disciplina deportiva, la categoria
a la cual pertenecen, laramay la |.E. o barrio.
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RELACION DE DEPORTISTAS PRESELECCIONADOS EN LA DISCIPLINA
DEPORTIVA
INSTITUCION
N° | NOMBRE COMPLETO DEL | CATEGORIA RAMA EDUCATIVA /
DEPORTISTA BARRIO
1 |JUAN PABLO MORELO | SUB 12 M ESTADIO
MONTERROSA
2 | LUIS FERNANDO OROZCO | SUB 12 M VILLA HOREB
MORENO
3 | MARTIN ALONSO MORA | SUB 12 M 4 DE JUNIO
CASANOVA
4 | JEINER SANTIAGO | SUB 12 M CHURIDO
RODRIGUEZ BUELVAS PUEBLO
5 | STIBEN ANDRES LOPEZ | SUB 12 M CHURIDO
ARBOLEDA PUEBLO
6 | MICHAEL STEVEN | SUB 12 M VILLA HOREB
MUNETON zZUNIGA
7 | DIEGO ANDRES MUNETON | SUB 15 M VILLA HOREB
ZUNIGA
8 | JOSE JAVIER RUIZ IBANEZ | SUB 15 M VILLA HOREB
9 | YEISON ANDRES | SUB 15 M VILLA HOREB
IBARGUEN BENITEZ
10 | ANTONIO ALEJANDRO | SUB 17 M POLICARPA
HOYOS MELENDRES
11 | LUIS CARLOS REALES |SUB 22 M 1 DE MAYO
BAENA
12 | PEDRO REYES | SUB 22 M POLICARPA
ALTAMIRANDA RENGIFO
13 | EIBRAN PEREZ BLANCO SUB 22 M EL CONCEJO
14 | LUIS ALFONSO RENTERIA | SUB 22 M OBRERO
MOSQUERA
15 | LUIS MATEO VALENCIA | SUB 22 M OBRERO
MORALES
16 | DIDIER FELIPE CHAVERRA | SUB 22 M PORVENIR
OSPINA
17 | JHON EDUAR MARTINEZ | SUB 22 M CHURIDO
GONZALEZ PUEBLO
18 | EDUAR AVENDANO | SUB 22 M CHURIDO
SUAREZ PUEBLO
19 | KEINER SMITH DIAZ | JUVENIL M CHURIDO
CUELLO PUEBLO
20 | NEIDER AVENDANO | JUVENIL M CHURIDO
SUAREZ PUEBLO
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3. GARANTIZAR LA FORMACION DEPORTIVA, A TRAVES DE UN ADECUADO
DESARROLLO DE LAS UNIDADES O SESIONES DE ENTRENAMIENTO, DE
ACUERDO A LA ETAPA DE PREPARACION DE LOS DEPORTISTAS.

Instruccidn: Explicar en una breve resefia, el trabajo realizado en el periodo, de acuerdo
al Macrociclo elaborado y el seguimiento del mismo.

e Reserfia del trabajo realizado:

EN ESTE PERIODO PRECOMPETITIVO DE LA ETAPA ESPECIAL DEL ATLETA SE
TRABAJO, AUMENTO DE LOS ASPECTOS TECNICOS--TACTICOS Y EJERCICIOS
CON BANDAS ELASTICAS CON LOS LANZADORES Y RECEPTORES Y
EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD, TRABAJOS DE EJERCICIOS DE COORDINACION Y
EL DESARROLLO BASICO DE LA VELOCIDAD POR MEDIO DE LA PERFECCION
DE CORRIDAS DE LAS BASES, TAMBIEN TRABAJOS DE FUNDAMENTOS
TECNICOS COLECCTIVO DEFENSIVOS, OFENSIVOS COLECVTIVO Y TEORICO
SOBRE LA REGLAMENTACION Y CON EL PROCESO DE INICIACION TRABAJOS
DE LOS ASPECTOS FUNDAMENTALES DE LA ENSENANZA DEL BEISBOL Y
SOFTBOL FEMENINO.

NOTA: EN ESTE MESOCICLO SEGUIMOS TENIENDO INCONVENIENTES POR
MOTIVO DE MUCHO INVIERNO Y POR MOTIVO DEL CONFLICTO DE LAS
PANDILLAS JUVENILES YA ESTO A MERMADO PERO AL SALIR UN DEPORTISTA
DEL ENTRENAMIENTO FUE AMENAZADO POR UNO DE ESTOS JOVENES POR EL
SOLO HECHO DE VIVIR EN EL BARRIO POLICARPA ESTE DEPORTISTA ES DE
SUMA IMPORTANCIA PARA EL EQUIPO SUB 21 JUEGOS DEPARTAMENTALES, YA
ESTE INCOVENIENTE VENIA MEJORANDO GRACIAS A DIOS Y NUEVAMENTE
ESTOS DIAS AUMENTADO NUEVAMENTE ESTE DESORDEN DE ESOS CHICOS
HAY ALGUNOS PADRTES NO QUIEREN DEJAR IR A LOS HIJOS A SEGUIR CON EL
PROCESO ESTO PARA MI ES MUY PREOCUPANTE, POR TAL MOTIVO HEMOS
DIALOGADOS VIA LLAMADAS CON PADRES DE FAMILIAS.

e Anexe las evidencias fotograficas de las sesiones o unidades de entrenamiento (minimo
15 fotos distintas) y como anexo adicional en fisico, las planillas de asistencia de los
deportistas a las sesiones de entrenamiento.
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4. ELABORAR LOS PROGRAMAS DE ENTRENAMIENTO POR MEDIO DE
MACROCICLOS (SEMESTRAL — SE ENTREGA EN EL PRIMER INFORME), Y LOS
MESOCICLOS (MENSUAL); QUE DEBERAN SER ENTREGADOS Y
CONCERTADOS CON LA COORDINACION DEPORTIVA Y EL AREA TECNICA -
METODOLOGICA DEL IMDER APARTADO.

Instruccién: Se debe adjuntar al informe copia del Mesociclo (mensual), el cual esta
conformado por los Microciclos (semanales); desarrollados durante el periodo de
ejecucion de las actividades. Se debe relacionar también el nimero de Microciclo
anexado y el objetivo de cada Microciclo.

MIRCOCICLO 1. Estimular la capacidad fisica de la resistencia y flexibilidad en todos
los jovenes y nifios, APLICACION DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS Y TACTICOS
COLECTIVO OFENSIVOS Y DEFENSIVOS, BETEO COLECTIVO.

MICROCICLO 2. Estimular las capacidades fisica de la velocidad, fuerza, resistencia,
la flexibilidad y la coordinacion en todos los jovenes y nifios, APLICACION DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICO TACTICO COLECTIVO OFENSIVOS Y DEFENSIVOS,
BATEO COLECTIVO.

MICROCICLO 3. Estimular las capacidades fisicas de la fuerza, resistencia,
coordinacion y la flexibilidad en todos los jovenes y nifios, APLICACION DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICO TACTICO COLECTIVO OFENSIVOS Y DEFENSIVOS,
BATEO COLECTIVO.

MICROCICLO 4. Estimular las capacidades fisicas de la fuerza, resistencia,
coordinacion, la velocidad y la flexibilidad en todos los jovenes y nifios, APLICACION
DE LOS FUNDAMENTOS TECNICO TACTICO OFENSIVO Y DEFENSIVOS, BATEO
COLECTIVO.

5. GARANTIZAR DE FORMA PERMANENTE EL FORTALECIMIENTO DE LA
RESERVA DEPORTIVA (RELEVO GENERACIONAL - COORDINADA CON EL
ENTRENADOR PRINCIPAL, DONDE EXISTAN MAS DE DOS ENTRENADORES DE
LA DISCIPLINA), EN LAS DIFERENTES RAMAS Y CATEGORIAS DE LA
DISCIPLINA DEPORTIVA.

Instruccién: Relacione en el cuadro el nombre completo del deportista, asi como la
categoria, rama, la I.E. o barrio a los cuales pertenec
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DEPORTIVA DE LA DISCIPLINA

N° | NOMBRE COMPLETO DEL INSTITUCION
DEPORTISTA CATEGORIA | RAMA | EDUCATIVA / BARRIO

1 [JUAN PABLO MORELO | SUB 12 M ESTADIO
MONTERROSA

2 | SANTIAGO ANDRES | SUB 12 M 1 DE MAYO
RODRIGUEZ CEBALLOS

3 | YEYERSON ANTONIO | SUB 12 M ALFONSO LOPEZ
CASTELLANO CASTELLANO

4 | MICHAEL STEVEN MURNETON | SUB 12 M VILLA HOREB
ZUKNIGA

5 |DIEGO ANDRES MURETON | SUB 15 M VILLA HOREB
ZUNIGA

6 | YEISON ANDRES IBARGUEN | SUB 15 M VILLA HOREB
BENITEZ

7 | JOSE JAVIER RUIZ IBANEZ | SUB 15 M VILLA HOREB

8 | JEINE3R SANTIAGO | SUB 12 M CHURIDO PUEBLO
RODRIGUEZ BUELVAS

9 |STEBEN ANDRES LOPEZ |SUB 12 M CHURIDO PUEBLO
ARBOLEDA

10 | MARTIN ALONSO MORA | SUB 12 M 4 DE JUNIO
CASANOVA

11 | LUIS FERNANDO OROZCO | SUB 12 M VILLA HOREB
MORENO

12 | JUAN SEBASTIAN ARAUJO | SUB 13 M SERRANIA
AMAYA

13 | MACKIE LUNA SALGADO SUB 12 M PORVENIR

14 | GEIVER JOSE BARRIOS | SUB 10 M LA NAVARRA
GARCIA

15 | JHONNYEL JOSUE PACHECO | SUB 12 M OBRERO
OCANTO

6. BRINDAR ACOMPANAMIENTO TECNICO, DEPORTIVO Y DE COMPETENCIA

CUANDO SEA REQUERIDO, A LOS EVENTOS INSTITUCIONALES DEL SECTOR
EDUCATIVO DEL MUNICIPIO, PARA DIRECCIONAR A LOS DEPORTISTAS
ESTUDIANTES, EN LA CONFORMACION DE LAS SELECCIONES DE JUEGOS
ESCOLARES E INTERCOLEGIADOS Y A LOS CLUBES DEPORTIVOS DE LA
DISCIPLINA, CON RECONOCIMIENTO DEPORTIVO DEL IMDER APARTADO
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y el sector donde se brind6 el acompafiamiento.

N° | INSTITUCION EDUCATIVA O ACTIVIDADES SECTOR
CLUB DEPORTIVO DESARROLLADAS (URBANO O
ACOMPANADO RURAL)
1 CLUB DE BEISBOL LOS CAPACITACION ENTRENADOR
GIGANTES DE APARTADO VIRTUAL COACH
DEVELOPMENT
PROGRAMA--
COLOMBIA
2 | SELECCION DE JUEGOS FINAL URBANO--RURAL
ESCOLARES DEPARTAMENTAL
DE JUEGOS CAMPEONES
ESCOLARES
3

NOTA: EN ESTE EVENTO DE LA FINAL DE LOS JUEGOS ESCOLARES POR
PRIMERA VEZ EN 26 ANOS QUE LLEVO DE PRESTACION DE SERVICIOS COMO
ENTRENADOR DE BEISBOL EN NUESTRO MUNICIPIO DE APARTADO ESTA VEZ
EN 2022 ALCANZAMOS EL TITULO DE SER CAMPEONES GRACIAS ADIOS Y EL
APOYO INSTITUCIONAL DE LA ADMINISTRACION,IMDER APARTADO Y

ALGUNOS POCOS PADRES DE FAMILIAS.

¢ Anexe las evidencias fotogréaficas del acompafiamiento (minimo 4 fotografias).
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7. ASISTIR A LAS CAPACITACIONES, TALLERES, SEMINARIOS O CHARLAS
FORMATIVAS, QUE SE REALICEN POR INVITACION DEL IMDER APARTADO.
EN ESTE PERIODO NO HUBO NINGUNA CLSE DE INVITACION POR PARTE DEL

IMDER APARTADO.
CAPACITACION TEMA DE LA FECHA DE LA ENTIDAD QUE
ASISTIDA CAPACITACION CAPACITACION REALIZA LA
CAPACITACION
REUNION JUEGOS 04—10--2022 IMDER
INFORMATIVA ESCOLARES— APARTADO
JUEGOS
REGIONALES--
DEPARTAMENTALES
REUNION JUEGOS 24—10--2022 IMDER
INFORMATIVA REGIONALES-- APARTADO
DEPARTAMENTALES

¢ Anexe las evidencias fotogréficas:
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DE LOS DEPORTISTAS ADSCRITOS A LA DISCIPLINA DEPORTIVA.

Instruccién: Describa las actividades desarrolladas con las escuelas de padres,
durante el periodo de ejecucion de actividades. Asi mismo, anexe evidencias
fotogréficas.

e Descripcion de las actividades de las escuelas de padres:

e EN ESTE PERIODO TUVIMOS EL APOYO DE ALGUNOS PADRES EN EL
EVENTO DE LA FINAL DE LOS JUEGOS ESCOLARES Y VIA TELEFONICA
POR MOTIVO DE MUCHAS SON MADRES SOLTERAS Y TRABAJAN Y NO
TENEMOPS UN LUGAR ADECUADO.

e EN NUESTRAS INASTALACIONES DEL DIAMANTE DE BEISBOL BARRIO
VILLA HOREB Y MUCHA LLUVIA EN ESTE PERIODO.

e Anexe las evidencias fotogréficas
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9. ELABORAR LOS DOCUMENTOS, INFORMES Y DEMAS INSUMOS QUE SEAN
NECESARIOS DENTRO DEL OBJETO CONTRACTUAL O QUE SEAN
REQUERIDOS POR EL IMDER APARTADO.

Instructivo: Mencione los documentos, informes o demas insumos realizados durante
el periodo de actividades.

e Documentos, informes e insumos anexados:
e INFORME DE GESTION DEL MES DE OCTUBRE 2022
e PLANILLAS DE ASISTENCIAS MES DE OCTUBRE

e LOS4 MICROCICLOS DE ELABORACION MES DE OCTUBRE 2022

e CUENTA DE COBRO

e PLANILLA DE PAGO SEGURIDAD SOCIAL MES DE OCTUBRE 2022 Y SOPORTE
DEL SOl

10. CONSOLIDAR LA BASE DE DATOS DE LOS DEPORTISTAS DE LA DISCIPLINA
DEPORTIVA, MEDIANTE FORMATO SUMINISTRADO POR LA COORDINACION
DEPORTIVA DEL IMDER APARTADO.

Instruccion: Mantener actualizada la base de datos de los deportistas, segun formato
suministrado por el IMDER APARTADO y mencionar el nimero de deportistas a su
cargo.

EN ESTE MESOSICLO ATENDIMOS 67 DEPORTISTAS.

11. PARTICIPAR EN LOS EVENTOS Y ACTIVIDADES LIDERADOS POR EL IMDER
APARTADO A TRAVES DE SUS PROGRAMAS INSTITUCIONALES DE DEPORTE,
ACTIVIDAD FiSICA, RECREACION Y APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE,
PREVIA CONVOCATORIA.

Instruccién: Describa los eventos o actividades en los que participé durante el periodo
de actividades, anexar registro fotogréfico.

e ACOMPANAMOS A LA ENTREGA DE LA CASA DE NUESTRO DEPORTISTA
DE PESAS MIGUEL PINEDA POR PARTE DE LA ADMINISTRACION
MUNICIPAL DE APARTADO POR NUESTRO ALCALDE FELIPE CANIZALEZ.

e ACOMPANAMOS EN EN LA ENTREGA DE LA VIA PAVIMENTADA DEL
SENA—SERRANIA POR EL DESRROLLO DE NUESTRO MUNICIPIO DIRIGIDA
POR NUESTRO ALCALDE FELIPE CANIZALEZ.

e RECOCNOCIMIENTO A LOS NINOS DE JUEGOS ESCOLARES POR PARTE
DE LA ADMIISTRACION MUNICIPAL Y IMDER APARTADO POR HABER
OBTENIDO EL TITULO DEPARTAMENTAL GENERAL 2022.
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(Gran acontecimiento,

entrega de la

pavimentacion del
Sen2. S HURLLS

Firma Contratista
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