INFORME DE ACTIVIDADES No. 2

21 MARZO a 30 ABRIL DE 2019

PERIODO:
CONTRATISTA  ANA MILENA DURAN IGLESIAS
CONTRATO NO:  4145.010.26.1. 0728. 2019

OBJETO: Prestar servicios de apoyo a la Secretaria de Salud Publica Municipal, -
Grupo de Salud Mental y Convivencia Social para fortalecer la linea operativa de
gestion comunitaria apoyando el agenciamiento del acceso y apropiacion de
recursos y servicios de salud mental socio institucionales en desarrollo del
‘proyecto denominado DESARROLLO DEL MODELO COMUNITARIO DE SALUD
MENTAL EN EL MUNICIPIO DE SANTIAGO DE CALI CON FICHA BP

01046532.
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No. | Actividades Productos Resultados %
Participar en espacios de | 1.Se participa en reunion del | 1.Informe.
planificacién de la linea | Grupo salud Mental vy
operativa de  gestién | Convivencia Social para
comunitaria, en espacios | revision de procesos Yy
de articulacién con las | socializacién de la matriz de
demés lineas operativas | casos. - _
del grupo de salud mental _ 2.Informe.
y convivencia social. 2.8e realiza reunién de la
zona Oriente Sur Oriente |
para construccion de
cronograma . para
cumplimiento del contrato. 3.Acta.
3.Se participa en reunion 2, 08%
para revision de avances de |
‘| los procesos de la zona
Oriente Sur Oriente. 4 Acta
4.Se participa en reunién de
Gestion - Comunitaria para |
socializacién del formato de .
la red de recursos. -
5.Se participa en reunién del
Grupo salud Mental vy
Convivencia  Social para
lineamientos técnicos.
< 1.Formatos en
Desarrollar cronogramas 15 rea:lt;a Crtcg r!sggam% | Excel
mensuales de las fensual o= dconiecoes fe 9 2,08%
2 actividades territoriales comuna 14, 21,y ol 1
' Corregimiento Navarro.
. ' | 1.Informe. -
1.Se ejecuta plan de trabajo
ItI)ets,a;roILar ”'é plan ge de la Comuna 14
rabajo de cada una de
3 las : comunas  ylo | 2 Se ejecuta Plan de trabajo 2.Informe. 2,08%
corregimientos asignados | de la Comuna 21.
3. Se eugcuia Plan de trabajo | 3 |nforme




del Corregimiento Navarro.

4.Se construye informe que
da cuenta de la evaluacién
del plan de trabajo de las
comunas 14, 21 y
corregimiento Navarro.

4, informe.

Apoyar ‘el tramite demas
requerimiento que se
realicen por parte de la
coordinacién del Grupo
de Salud- Mental vy
Convivencia Social.

1. Se participa en reunion del
Consejo Comunitario
Palenque Corregimiento
Hormiguero como apoyo a la
técnica de la zona. :

2. Se participa en Psi
coeducacion en la Institucion
Educativa Hormiguero tema
Prevencién del Abuso Sexual
con la campafia Activa tus
Poderes Corregimiento
Hormiguero como apoyo a la
técnica de la zona:

3.Se participa foro con el
tema de descubrir sefiales de
alerta del abuso sexual en
escolares nifios, nifias vy
adolescentes.

1. Informe.

2.Formato |IE

2,08%

Desarrollar un espacio de
socializacion de la palitica
publica de salud mental y
el modelo comunitario en
cada una de las comunas
y/o corregimientos
asignados con
organizaciones formales
e informales claves del
territorio

1.Se realiza socializacion de
la Politica Publica a la liga de
usuarios  de pizamos.
Comuna 21

2. Se realiza socializacion de
la Politica Publica a la liga de
usuarios del corregimiento
Navarro.

3. Se realiza socializacion de
la Politica Publica a Ia liga de
usuarios de Potrero grande.
Comuna 21.

4. Se realiza socializacion de
la Politica Publica a la liga de
usuarios. Comuna 14.

1.Informe.

2.Informe

3.Informe

4. Informe

2.92%

Desarrollar un 1
encuentro de trabajo del
Nodo territorial.

1.8e realiza
Equipo Oriente Sur Oriente
para definir actores de
comunas y corregimientos
para convocar al Nodo
Territorial de la zona.

2.Se realiza encuentro del
Nodo de la zona Oriente Sur
Oriente.

reunién de

1.Informe

2.Acta

2,08%
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para la construccion del plan
de trabajo de 2019.

1.Se participa en Comite de | 1.Informe
Planificacién del
Realizar acompaftamiento | CoTregimiento nevamn ¥
p articulacién con la Junta de
al comité local de Accién Comunal
planificacién y/o juntas de ’
accién comunal en cada i s
2 Se participa en Comité de | 2.Informe
\una de [astcomur}as 5'!0 Plainiﬁzaciér? de la Comuna
gﬁ"lzgc't‘g;.;?c?;n 329::&;?') 21 para socializacion de la 2,92%
da okl y metodologia del POAL.
ﬁprregllmlzrggg 2";;2 }a 3.Se realiza en reunién con | 3.Informe
|6I.gl:ir:;€cmﬂ e proyec?og' representantes de la Junta de
de situado fiscal Accion Comunal de la
) Comuna 14 para
saocializacién de la definicion
de metas vigencias 2020.
1.Se realiza Psi coeducacion | 1.Formato IE
con estudiantes de Primero
de primaria en la Institucion
Educativa San Cayetano
: sede Villa mercedes comuna
Realizar acciones de |21 Tema Prevencion del
fortalecimiento de los | Abuso Sexual.
procesos de salud mental
de las Instituciones [2. Se  participa  Psi | 2.Formato IE
Educativas oficiales y/o | coeducacién con padres de 2,92%
privadas priorizadas ~ en | familia en la Institucion
cada una de las comunas | Educativa - Navarro Tema
ylo corregimientos | Intento del Suicidio.
asignados’ ; :
3.Se realiza reunion con el | 3.Formato IE
Comité Directivo para trabajar
rutas internas de la Institucién
Educativa Alfa y Omega
comuna 14.
1. Se realiza reunion de la | 1.Acta
Red Buen Trato Comuna 21,
para evaluacion 2018.
2. Realizar reunion de la Red
Buen Trato Comuna 14, para | 2/Acta
evaluacién 2018.
Realizar acompafiamiento
a la redes del buen trato | 3.Se realiza convocatoria
de cada una de las|para la socializacion del 2 929,
comunas y/o | proceso de las redes del | 3.Informe e
corregimientos Buen trato de la zona urbana
asignados. para invitacion .a la
conformacion del
Corregimiento Navarro.
4.Se realizar reunién de la
Red Buen Trato Comuna 14,
4 Informe
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5.Se realizar reunién de la
Red Buen Trato Comuna 21,
para la construccién del Plan | 5.Informe
de Trabajo de 2018,
1.Se realiza articulacién para | 1.Informe
acciones en territorio con
Fundacion Edupaz para
trabajo en comunas 13, 14,
15, 16 y 21.
2.8e participa de en reunién | 2.Informe
de articulacion con
representante de la Junta
S Administradora ' Local de Ia
Realizar una -
caracterizacion de la red go::gtgavizé n;;?arazorg;lsmn de
de recursos de salud g '
P o,
10 F;:ntal ?:gmcf::s - ;,2 3.S_e rgealiz'a reunién de | 3.Informe 2.52%
corregimientos artlculacadn_ con la refqrepte
asignados.. de la Biblioteca Publica
- Desepaz Comuna 21.
4.8e Realiza reunion de | 4.Informe
articulacién con = Servicios
- Amigables de la ESE Oriente.
5. Se realiza actualizacion del
formato red de recursos de
las comunas 14, 21 y
corregimiento Navarro.
1. Se realiza diligenciamiento | 1.Formato Casos
del formato caso. con
diagnéstico de Trastorno por
definir de la comuna 21.
Participar del proceso de | 2. Se realiza contacto con
vigilancia comunitaria | posible caso de sufrimiento
mediante la Identiﬁcagién. psicosocial de corregimiento | 2.Formato Casos
reporte periédico, | Navarro. - e
L seguimiento,  activacién 2,92%
de rutas y recursos en las | 3. Se participa de
situaciones de sufrimiento | Observatorio de salud | 3.Acta
psicosocial del territorio | mental.
4.Se realiza actualizacién de
la matriz de casos 2019.
4.Documento en
Excel
Apoyar la recoleccién de | 1.Se levanta Informe Parcial | 1.Informe.
la informacién y la | de dindmicas territoriales de
aplicacién - de | lazona asignada.
12 metodologias de ' 2,92%
reconocimiento de las
dinamicas territoriales
segun orientaciones del
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procesoc de vigilancia
comunitaria -
1.Se realiza articulacién vy | 1.Informe
socializacién de derechos en
salud mental a la ITiga de
Realizar 1 accién g;#ﬂ:‘;sz 4 de  Pizamos.
pedagégica de : :
divulgacion de derechos y x 2 :
: 2.Se realiza articulacién y | 2.Informe
dﬁberesdaen sna;uddr;xer}taif socializacion de derechos en
13 € - ca Y / salud mental a representante 2,92%
ggrr:gr;iar:;entos asignago: de la Liga de Usuarios del
Bn  ecanlamas  db Corregimiento Navarro.
s?gwg'glept? Ide - 3.8e realiza articulacion y | 3.Informe
L socializacién  de derechos :
en salud mental al Presidente
Liga de Usuarios. Comuna
14.
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14

Brindar psi coeducacion
individual o grupal en el
abordaje comunitario de
situaciones de sufrimiento
psicosocial  (violencias,
consumo de spa,
trastorno mental, intento
de suicidio) de acuerdo a
la necesidad del territorio
que llegue minimo a 30

| personas beneficiadas

1.Se realiza Psi coeducacion
en el eje de trastorno con la
representante de la Liga de
Usuarios del Corregimiento
Navarro.

2.Se realiza Psi coeducacién
en el eje de viclencia con

representante del Grupo de

adulto ‘mayor del
Corregimiento Navarro.

3.Se realiza Psi coeducacion
en el eje de SPA con padres
de familia de la Institucién
Educativa del Corregimiento
Navarro. :

4.Se realiza Psi coeducacion
en el eje de violencias con el
grupo de madres Fami
Marroquin 2 Centro 2
Comuna 14.

5.8e realiza Psi coeducacion
en el eje de- SPA con el grupo
de madres Fami Marroquin
Sur 2 Comuna 14.

6.Se realiza Psi coeducacion
en el eje de trastorno con la
Fundacion Rema Comuna
14. .

7.Se realiza Psi coeducacion
en el eje de violencia con
usuarias de
Publica Villa Luz Comuna 21,

8.Se realiza Psi coeducacién
en el eje de SPA con grupo
de jévenes Biblioteca villa luz.

9.5e realiza Psi coeducacion

.en el eje de trastorno con

padres de familia del colegios
san Cayetano comuna 21.

la Biblioteca

1.Informe

2.Informe

3.Formato IE

4.|nforme

5.Informe -

6.Informe

.?;.Informe

8.Formato IE

9.Informe

2,92%

15

Implementar una
estrategia pedagdgica de
promocién de la
convivencia, la inclusién
social y la vida en cada
una de las comunas ylo
corregimientos
asignados.

1.8e realiza una accion
pedagdgica de Promocion de
la vida con el grupo del
Adulto Mayor del
Corregimiento Navarro.

2.Se realiza una accién
pedagégica de Promocion de
la convivencia con el grupo

1.Registro
Fotografico.

2.Registro
Fotografico

2,92%
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madres comunitarias Nuevo
Siglo de la comuna 14.

3.Se realiza Festival de Ila
nifiez como Promocién de la
vida en articulacién con las
ligas de la comuna 21.

3.Registro
Fotografico.

Apoyar la Implementacién
del diplomado seminario
16 | comunitario de salud
mental.

1. se hace revision de la
construccion de los modulo
del seminario de salud
mental. .

q.Informe de los

modulos. 2,08%

Se da cumplimiento al 41,7 % de las actividades acordadas y que se relacionan en el contrato.
Para tal efecto se adjuntan actas de reuniones y listados de asistencias; como las acciones

desarrolladas durante este periodo. -

ANA MILENA DURAN IGLESIAS
CC. 66.842.710 '
CONTRATISTA

Ana Milene Duan Lol egqg
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MUNICIPIO DE SANTIAGO DE CALI

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA MUNICIPAL

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIQNALES ¥ DE APOYO A
ELABORADO POR: ANA MILENA DURAN IGLESIAS

LA GESTION No.4145.010.26.1.0728-2019

SUPERVISOR: MARITZA ISAZA GOMEZ - PROFESIONAL UNIVERSITARIO - RESPONSABLE GRUFPD SALUD MENTAL ¥ CONVIVENCIA SOCIAL

292%

FE
Mes % ﬁ 2018 A .| ABRIL DE 2010 | MAYO DE 2019
Inicio del Proyecto
Paso Porcantual | Paso del mes | Peso del mas | Pesa del mas
ACTIVIDAD 1
Fraducto % 0.83% 2.08% 2.08%
" ; " . " ' . 0% de participAcion en los espacios de planificacion de |a inea operativa
Participar en aspacios de planificacién de la linea operaliva de gestién comunitaria, 10 i .
en espacios de articulacion con las demds lineas operativas del grupo de salud de m._wm:u_... oa_._._r._.._:m_._u y demas lineas operativas del grupo de salud mental y 5 0,83 2,08 2,08
mental y convivencia social, EECAAnCR m_.un__m_.
Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mas | Peso del mes
ACTIVIDAD 2
Frogycte % 0.82% 2.08% 2.08%
Desarrallar croncgramas mensuales de las actividades teritoriales. ”._..u._snb.d:oo_s_sn POr Cada cemunA yia camegimiento asignada de acuardo 2 |a 5 0,83 2,08 2,08
ACTIVIDAD 3 Producto - Peso Porcentual vuuo. del mes | Peso del mes | Peso del mes
L 0.83% 2.08% 2.08%
mem_...n__! un plan de frabajo de cada una de las comunas o corregimientos|Un plan de trabajo por cada comuna yio comegimineto asignado. Actas, 5 0,83 - 208 2,08
asignados listados de asistencia, infarmes del proceso de planificacion y ejecucion dal . .
plan,
ACTIVIDAD 4 : Bradieio: Feso n_oqﬁ.:._.__..-_ 113 del mes | Pesodel mes | Peso del mes
s 3 b, S0 0.83% L 208% . 2,08%
Apoyar el framite demas requerimiento qua se realicen por parte de la coordinacion| 100 ¢ 9% 19% requenmientos atendides de acusrdo a lineamiantos da la
del Grupo de Salud Mental y Convivencia Social. coonsnasion. & 083 208 2,08
Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD & : : :
. srroducto % 4,17% 2599 2.82%
Desarmollar un espacio de socializacidn de la pelitica publica de salud mental y el Un {1} espacio .no.uon_u=u»n_03 da |a poliica publica da mw:.n. mental y el .
medelo comunitano en cada una de las comunas y/o corregimientos asignados con unigﬁwﬂ“ﬂ”ﬁﬂuﬂ”mﬁoﬁm_wﬂﬁ_..Wu 4o comegimidnias T 117 2,92 2,82
afganizacenes formales & informales claves del lamitone PA X
i Paco Porcentual | Pese del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD & Producto . B T
a il BT - 0,83% 2.08% C__208%
Un {1) encuentro del noda tarmitarial da |2 zona asignada para promaover |a
o i % ro movilizacion y control soclal de la politica publica de salud mental desarflando
RELS S randgder Noda temiong- con sopories de la paricipacion de minime cinco (5) actores de cada una de B 0,83 2,08 2,08
las comunas y dos |2} acobres de comregimianto
FieE s T e e Paso 193-;..52 Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 7 ;- Producto " - T Ny SR 1A% | 280% o “2,92%
Realizar acompafiamiento al comilé local de planificacidn yfo junlas de acclén 100% de los comité de planificacion yfo juntas de accion comunal de cada
comunal en cada una de las comunas y/o comegimientos asignada, en la definicién |una de las comunas y/o commegimienios con acompafiamiento para la 7 147
da melas de comunas y comegimientos para la vigencia 2020- 2024 y/o |a ejacucidn | definicion de metas de comunas y comegimientos para la vigencla 2020-2024 L . 292 292
de proyecios de situade iscal. yio la ejecucion de proyacios 1m siluads fisecal,
5 S % ..| Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 8 Producto ~ - : e o e o ] TR | st 2000 CRET
Realizar acciones de fortalecimiento de los procesos da salud mental da las Una (1) institucion Educativa oflciales o privadas de cada una da las comunas
Instituciones Educativas oficiales yfo privadas priorizadas en cada una de las ylo comegimientos asignados can acciones de fortalecimento de los procesos 7 117 2,92 292
comunas yfo comegimientos asignados da salud matnal,
: Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 9 _Producte it Mo et Bl Py K, 2,92% 2,92%
" 2 100% de las redes del buen trato de cada una de las comunas yla
J.“n._uw_._.w_. nw:ﬂn_.__m.ﬂn!si:.n_nu_b Pedes def buan aio da cacia L de las comunng camegimientos asignados con diagnoslicos comunitarios, planes de Irabajo T 147 2,92 2,92
¥ 9 asg - establecidos o €n proceso de implantacion.
. i i Peso Porcentual | Peso dal mes |, Peso delmes | Peso dal mas &
ACTIVIDAD 10 _ Producto g Sy R T 2,92% LLTAT% 2
Realizar una caracterizacién ds a red da recursos da salud mental en cada una de | Instrumenio de anallsis ds fa red de racursas diligenciado de cada una de las 7 117 g2 92 !
las comunas y/o comegimientos asignados. ' COMuUNas y/o cormegimientos asignados. ' % 2
? . Peso Forcentual | - Feso del mes | Peso del mes | Peso dal mes
ACTIVIDAD 11 Producto : 5t Yo il S 11T% 2.92% L 282%
2 Siant 100% de la consalidaclon en matriz de casos, scciones de seguimiento, :
.um_ﬂ.ﬂnu;n.' 0 ....n_”__un.u“n._“ﬂ“ﬂnnﬂ 1 _n_.“ocioa pom “-_ﬁﬁﬂ_ﬂﬂzmhnvoan actividades de rulas y recursos en |as situacionas de sufrmiento psicosocial 7 14T 262
PANINED, JOLWT .n_.n_m_ taritod ¥ abordadas en la zana asignada. Particlpacion en 1 espacio de mesa de casos . g 292
sufrimienta psicosad tosio emblematicas de la zona asignada; 1 sesion del observatario de salud mental.
] Peso Porcentual | Paso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 12 Praducto o 14T% - 2.92%
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Apoyar la recolecdion de la informacion y la aplicacion de metodologias de . 3 x : % A
..wvou_ arn i b CAETICAE _.a___.s.o.._ﬂim sequn Ve sci dli Reporte de insumos de informacion segun metodologia establecida por el 7 1,17 2,92 2,92
inmn“ i e ey F proceso de vigilancia comunitaria.
Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 13 Producto Y% 1,17% 2,92% 2,92%
Realizar 1 accion pedagogica de divulgacion de derechos y deberes en salud Una (1) accion pedagogica de divulgacion de derechos y deberes en salud
mental en cada una de las comunas ylo comegimientos asignados en mecanismos | mental con sus respectivos resullados y compromisosen cada una de las 7 117 292 2,92
de seguimienio de la atencidn integral. COMUNAs y/o comegimienlos asignados.
Peso Porcentual | Paso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 14 Froducto i i) 1,1T% 2,92% 2,93%
- y . Svidual < 2 Acciones de psicoeducacion individual o grupla en el abordaje comunitano de
Brndar peicoscueacon sl grupal an of abordWe comur an siluaciones da sulnméiento psicosocial una (1) abordaje de las violencias, Una
siuaciones de sulnmiento psicosoaal (viclendas. consumo de spa, trastomo 1 abo et 4 R i Una (1) abordaje del 7 117 2,92 282
mental, intento de suicidio) de acuerdo a la necesidades dal termtonio que llegue (1} abordaje . e o n _ "
minima a 30 personas beneficiadas rasterme mental y/o inlenlo _uo suicidio en cada una de las comunas yio
comegimienios asignados
Peso Porcentual | Peso del mes | Peso del mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 15 Producto . ; % 1,17% 2,92% 292%
Implementar una estralegia pedagdgica de promocién de la convivencia, la Una (1) accion pedagogica de promocion de la convivencia, la inclusion 7 147 292 292
nclusidn socal y la wda en cada una de las comunas ylo comegimientos asignados. social y la vida en las comunas yio corregimientos asignados, . % ¥
Peso Porcentual | Peso del mes | Pesodel mes | Peso del mes
ACTIVIDAD 16 Producta % 0.83% 2.08% 2.08%
100% del acomp iento en la imph lacion y ejecucion del diplomadoe
Apayar la Imp tacidn del dipk do saminario comunitano de salud mental comunitaro en salud mental con la participacion de cada una de las comunas 5 0,83 2,08 2,08
ylio comregimientos asignadas.
Acumulados 100 16,7 ] =.¢. .a..-.q
4 ki “ ADICION - = = e TR S R e e e A S R R S R e R R S D S e
Peso Porcentual | . . | Peso del mes
ACTIVIDAD 17 Producto s, 1 20%
Realizar acompafiamiento a las acciones reali por los dispositi y 100% de acompafiamiento a los dispositivas y estrategias da la zona
esirategias comunitarias de salud mental, asignada. 20 B.0g Ll 0.0 20,00
= . . 2 Paso Porcentual Paso del mes
ACTIVIDAD 18 ] Producto i gy -
; | Documenio de recoleccidn de informacién que aporte al analisis da las
)tb‘_!. Is consucciin de !nrn.-.nu {as matmisgins 44 salud menial:opemdas en estrategias de salud mental operadas en los Gitimos tres afics de la zona 20 0,00 0,00 0,00 20,00
los Giimos tres afios de la zona asignada. asignada.
- - .. | Peso Porcentual | Peso del mes
ACTIVIDAD 18 Producto A g ; 40%
Apoyar |a consolidacidn de la dindmica temitorial de las ylo co D o da f itn da la inf itn que aporia a la construccion de
u_.v_a.n...in%vq 1a dindmica teitorial. b 0,00 0,00 0,00 40,00
z Farae .~ .| Peso Porcentual Peso del mes
ACTIVIDAD 20 . Producte - : Cowp : 0% lf
Apoyar los procasas de gestidn documental y demas requerimienios por parte de la Soportes del apoyo re .k. , archiva d ) I, actas da 20
coordinacion del grupo de salud mental, reunién, registro fatog ¥ de %00 o.ua Lt a0
Acumulados Fermar | Fetieiep e ) i ) 100
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