
CONCEPTO DE APTITUD

MARIA  ELIZABETH  MARTINEZ SANCHEZPaciente: Identificación: CC 1045708436
Sexo: F Fecha de Nacimiento: 1992-09-08
Dirección TRANS 14 F N 43 66 Teléfono: 3013866546
Empresa: INSTITUCION UNIVERSITARIA ITSA

Orden No.: 00110963 Fecha apertura: 20200217 08:48:10

Cargo u Oficio: DOCENTE

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

Examen medico ocupacional osteomuscular ingreso

Edad: 27 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 2346 de 2007 y la Resolución 1918 de 2009, la custodia y reserva de la historia clínica
ocupacional y, en general, los documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta
estará disponible para las fines legales pertinentes.

Realizado en: Barranquilla - Atlántico

INSTITUCION UNIVERSITARIA ITSA
Actividad económica:
Empresa en misión:

Fecha cierre: 20200217 09:31:06

Talla (mts): 1.62 Peso (kg): 61.0 IMC: O +Grupo Sanguineo:23,24

EXAMENES REALIZADOS

HEMOGRAMA TIPO IV,AGUDEZA VISUAL,OSTEOMUSCULAR EXAMEN (enfasis) ,VALORACION FONIATRICA

RECOMENDACIONES LABORALES

Pausas activas cada 2 horas.
Uso de formula medicada para
laborar.

MANEJO POR EPS HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Valoración por optometra por su
EPS.

Ejercicio fisico 30 minutos de
actividad moderada, todos o la
mayor parte de los días de la
semana..

CONCEPTO DE APTITUD: Apto con Recomendaciones

RESTRICCIONES LABORALES

 Ninguna.

Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:
Nombre: ANA TERESA DORIA CANO

MEDICO ESPECIALISTA EN SISTEMA DE GESTION SALUD Y
SEGURIDAD DEL TRABAJO

Registro No.: 1063152352
Licencia S.O.:

5167

Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 1045708436
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