INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE PUERTO BOYACA
(CHRISTIAN MATEO SOLARTE ARDILA)

INFORME DE ACTIVIDADES
FINF-01

CONTRATO N° 113

OBJETO DEL CONTRATO "PRESTACION DE SERVICIOS COMO INSTRUCTOR DEPORTIVO EN
LA DISCIPLINA DE BALONCESTO EN LASCATEGORIAS PRE-
JUVENIL Y JUVENIL PARA EL FOMENTO DEPORTIVO Y
RECREATIVO EN EL MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA"

SUPERVISOR RAUL ALBERTO DIAZ DIAZ

DURACION 1 MES

FECHA DEL PRESENTE INFORME 15 DE NOVIEMBRE 2022

PERIODO 14 OCTUBRE AL 13 NOVIEIMBRE DE 2022

ACTIVIDADES REALIZADAS

FECHA DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

14-0CT-22 FIRMA DE CONTRATO 003 DEL 2022

17-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

18-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

19-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDQ EJERCICIOS DE FORMACION, SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. [EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

20-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

21-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

24-0CT-22 | SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

25-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

26-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. [EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

27-0CT-22 SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).
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28-0CT-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

31-0CT-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. [EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

01-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

02-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

03-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

04-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

08-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. [EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

0S-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. (EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

10-NOV-22

SE REALIZA ENTRENAMIENTO CATEGORIA SUB 17 Y 14 DE FUNDAMENTACION BASICA EN EL
BALONCESTO, DONDE SE RETOMAN ACTIVIDADES REALIZANDO EJERCICIOS DE FORMACION. SE
BUSCA AFIANZAR LAS CUALIDADES DEL DEPORTISTA CON DIFERENTES EJERCICIOS REALIZADOS
EN CANCHA. [EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION BASICA).

11-NOV-22

REAIZACION DEL -TEST DIAGNOSTICO EUROFIT

15-NOV-22

REAIZACION DEL TEST DIAGNQOSTICQO EUROFIT

APOYO ACTIVIDAD RECREATIVA EJERCITO NACIONAL

C.C. 166809y DE tuiNicy
CONTRATISTA.
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