Gobernacion del Tolima
Secretaria de Planeaciony TIC

GOBERNACION

el Tolima
noesyne

DELTOLIMA
FICHA DE PLAN DE ACCION

1. Informacion General del Proyecto
PILAR 1: Equidad Objetivo
POLITICA: Tolima, tierra de inclusién y bienestar Disminuir la tasa de morbilidad en enfermedades Crénicas No
PROGRAMA: Salud y bienestar para unir el Tolima Transmisibles en el Departamento del Tolima
Subprograma: Salud y bienestar para unir el Tolima
Proyecto: Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencion de enfermedades no transmisibles en el Tolima
No. Rad BPID: 3682
Fecha 18/05/2022
Diligenciamiento:
Localizacién:
Observaciones: Se impacta en los 47 municipios del Departamento del tolima
Responsable: Nombre:JORGE LUCIANO BOLIVAR Cargo: Secretario de Salud del TolimaCorreo:mariana.diaz@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto Programado 2022 Ejecutado 2022
Realizar acciones de promocion de la cultura del cuidado y estilos de vida saludable, articulacion intersectorial, asistencia técnica y vigilancia al desarrollo de las rutag a7 32
de atencion en los municipios del Tolima
Realizar promocion, asistencia técnica, articulacion intersectorial y vigilancia a la adherencia a las guias de practica clinica y ruta de atencién para intervenir el riesgd a7 32
psociado al Cancer en los municipios del Departamento del Tolima.
melementar acciones de promocion de la salud, gestion del riesgo y seguimiento a la adherencia a las RIAS para la prevencion de la mortalidad por cancer de cérvi a7 40
n los municipios del Departamento
47 40

mplementar acciones de promocion de la salud, gestién del riesgo y seguimiento a la adherencia a las RIAS para la prevencion de la mortalidad por cancer de mam
n los municipios del Departamento

3. Actividades del Proyecto
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Component Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion Indicadores de Gestion
e *| Unidad [Cantidad] Valor Costo Total| Recursos SGP Regalias Otros (dd/mm/aa) Indice [Indice In|Eficienci
Unitario Propios Fisico |version a
Iniciacion [Terminacio
n
MODOS CO|Realizar asistencia técnica en el marco del|P| Nimero 47 2.553,2 120.000,0 0,0 120.000,0 0,0 0,0 01/01/2022]31/12/2022|68.08510] 60,00 0,00
NDICIONES| del Plan decenal del componente modos |E 32 2.250,0 72.000,0 0,0 72.000,0 0,0 0,0 6383
Y ESTILOS | condiciones y estilo de vida saludable, en
DE VIDA SA| los 47 municipios del departamento del
LUDABLES Tolima.
Realizar educacion para la salud para |P| Numero 4 1.100,0 4.400,0 0,0 4.400,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
desarrollar y fortalecer capacidades en
articulacion con el pueblo gitano, victimas
del conflicto, comunidad NARP y
habitantes de calle del departamento del
Tolima. Teniendo en cuenta el enfoque
diferencial y etno cultural en acciones de
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promocién de los estilos de vida E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

saludables y cuidado de la salud bucal, y

prevencion de las enfermedades crénicas
no transmisibles.

Brindar Educacion para la salud para P Numero 5 2.820,0 14.100,0 0,0 14.100,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
fortalecer la construccion del E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
conocimientos y aprendizaje en la

promocion de la cultura del autocuidado el
entorno escolar, en 5 municipios del

departamento del Tolima, promocionando

el actividad fisica, alimentacion saludable,
prevencion del consumo de alcohol y

tabaco delimitando los espacios libres de

humo vy sus derivados

Desarrollar acciones de informaciony |P| NUmero 3 1.833,3 5.500,0 0,0 5.500,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
leduccién en salud para la celebracion de Il E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
semana de estilos de vida saludable en el
entorno comunitario y universitario, con el
fin de sensibilizar a las personas a llevar
estilos de vida saludables, con actividades
que promuevan los factores protectores
como alimentacién saludable, actividad
fisica, prevencion del consumo de tabaco Y
alcohol, prevencion de enfermedades
crénicas no transmisibles en 3 municipios

Desarrollar 2 reuniones y/o convocatoria |P| Numero 2 3.800,0 7.600,0 0,0 7.600,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
del Consejo Asesor de Cancer Infantil, |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
para dar cumplimiento a la (ley 1388 de
2010y la ley JACOBO.2026 de 2020) por
el derecho a la vida del menores don DX
de cancer infantil

Desarrollar acciones para la construccion P Ndmero 5 3.300,0 16.500,0 0,0 16.500,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
del conocimiento del cuidado de la salud, |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
mediante el disefio de material de
informacién en salud, produccion,
organizacion y difusién de mensajes para
orientar a los individuos, familias y
comunidades con el fin de reforzar y
promocioén de auto cuidado de salud bucal
y promocionar habitos y estilos saludables
para la prevencion de enfermedades no
transmisibles, para divulgar 5 productos en
medios digitales, radiales e impreso, en el
Departamento del Tolima

Operativisar y fortalecer las alianzas P Nudmero 2 1.100,0 2.200,0 0,0 2.200,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
estratégicas del comité departamental de 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO

TRANSMISIBLES a través de dos
reuniones con el fin de articular el plan de
accion para el autocuidado de la salud y el

seguimiento

m
o

Realizar educacion en salud para P|] Numero 2 1.500,0 3.000,0 0,0 3.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
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desarrollar y fortalecer capacidades en |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
articulacion con dos comunidades
indigenas del departamento del Tolima.
Teniendo en cuenta el enfoque diferencial
y etno cultural en acciones de promocion
de los estilos de vida saludables y cuidado

de la salud bucal, para la prevencion de lag
enfermedades crénicas no transmisibles

Desarrollar acciones de informaciéony |P] Numero 2 16.450,0 32.900,0 0,0 32.900,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
educacion en salud, en el entorno escolar 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
y comunitario, dirigido a todos los cursos

de vida, incluyendo mujeres embarazadas,
con enfoque diferencial promocionando
estilos de vida saludables y cuidado de la
salud bucal, para la prevenir de las
enfermedades croénicas no transmisibles en
municipios priorizados del Tolima

mj
o

Desarrollar acciones de informaciony |P| Numero 10 2.700,0 27.000,0 0,0 27.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
educcion en salud en el entorno escolar y |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
comunitario dirigido a los cursos de vida
primera infancia, infancia, adolescencia y
mujeres embarazadas para el autocuidado
de la salud bucal, en 10 municipios del
Tolima, en torno a la estrategia "Soy una
Generacién mas Sonriente" y brindar
educacion

Realizar asistencia tecnica en el marco del|P| Numero 47 5.106,4 240.000,0 0,0 240.000,0 0,0 0,0 01/01/2022]31/12/2022]68.08510] 60,00 0,00
Plan decenal de Salud Publica Dimension |E 32 4.500,0 144.000,0 0,0 144.000,0 0,0 0,0 6383
en el componente Condiciones Cronicas
Prevalentes a los 47 municipios del
departamento

Apoyar al Departamento del Tolima — P Ndmero 4 450,0 1.800,0 0,0 1.800,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00

Secretaria de Salud Departamental en la 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ejecucion de acciones de empoderamiento

y desarrollo de capacidades a través de 4

reuniones con el grupo de profesionales dej

programa con el fin de realizar

retroalimentacion de las acciones
ejecutadas con los municipios y los

respectivos planes de mejora y planes de

accion.

m
o

Realizar asistencia tecnica y seguimiento ajP| Namero 47 2.425,5 114.000,0 0,0 114.000,0 0,0 0,0 01/01/2022]31/12/202285.10638] 60,00 0,00
los 47 municipios del departamento al |E 40 1.710,0 68.400,0 0,0 68.400,0 0,0 0,0 29787
programa de cancer de la mujer.

Realizar (1) actividad en la P Ndmero 1 7.000,0 7.000,0 0,0 7.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
Conmemoracion del dia de prevencion del|E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
cancer de cuello uterino (26 de marzo) con

Organizaciones de mujeres

Realizar 3 Zonales de desarrollo de P| Namero 3 8.000,0 24.000,0 0,0 24.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
capacidades para la deteccién temprana
de cancer de cuello uterino, Prueba de

ADN VPH y tamizaje VIA-VILI (estrategia
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ver y tratar), dirigido a profesionales de la |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
salud
Realizar 4 actividad de informaciony  |P] 4 8.000,0 32.000,0 0,0 32.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
comunicacion en salud sobre la E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
importancia del tamizaje en cancer de
mama y sensibilizacion en cancer de cuello
uterino Trabajadoras Sexuales, poblacion
del LGTBQ+, Poblacion Discapacitada y
asociaciones de tipo comunitario.
Realizar (1) Conmemoracion del dia P Numero 1 8.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
internacional de la lucha contra el cancer |E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
de mama (19 de octubre)
Realizar (2) talleres de sensibilizacion |P| Numero 2 5.500,0 11.000,0 0,0 11.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
sobre la importancia de la deteccion E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
temprana de cancer mama y cuello uterino
dirigido a poblacion victimas del conflicto
armado y poblacion en general
Realizar (1) taller de sensibilizacion sobre |P] NUmero 1 4.000,0 4.000,0 0,0 4.000,0 0,0 0,0 01/08/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
la importancia de la deteccion temprana delE 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
cancer mama y cuello uterino dirigido a
poblacion indigena
P 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 01/12/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
[P| Nuamero 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 01/09/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
[P| Nuamero 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 01/11/2022]31/12/2022 0 0,00 0,00
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total Proyecto P 675.000,0 0,0 675.000,0 0,0 0,0 0,0 42,1 0,00
E 284.400,0 0,0 284.400,0 0,0 0,0
Apropiacion Vigente P 600.000,0 0,0 600.000,0 0,0 0,0
E 284.400,0 0,0 284.400,0 0,0 0,0

*P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato

Numero

Objeto

Valor (Miles de $)

1622 DE 2022

ONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN EL AREA DE LA SALUD EN DESARROLLO DEL
PROYECTO “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA” CON ENFASIS EN LA RREVENCION ATENCION INTEGRAL DEL CANCER EN LA
MUJER EN MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

22.800,0

1271 DE 2022

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN EL AREA DE LA SALUD EN DESARROLLO
DEL PROYECTO “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA” CON ENFASIS EN LA RREVENCION ATENCION INTEGRAL DEL
CANCER EN LA MUJER EN MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

228.000,0

1024 DEL 2022

fortalecer las acciones de la Secretaria de Salud Departamental — mediante la ejecucion de las funciones para promocionar

habitos y estilos de vida saludable y prevenir las enfermedades no transmisibles, del proyecto denominado “DESARROLLO

DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL
TOLIMA”

24.000,0

1591 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un Profesional en Odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de promocion de la
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24.000,0
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1881 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un Profesional en Enfermeria para apoyar y fortalecer las acciones de promocién de la
salud y habitos de estilos de vida saludable, en el Tolima; dirigidas a la poblacién en general , con enfoque diferencial en el
marco del proyecto “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”

24.000,0

1513 DEL 2022

Contratar la prestacién de servicios de un profesional de odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de la secretaria de
salud departamental para promocionar y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal y promocion de estilos de vida
saludable, en ejecucion del proyecto denominado “Desarrollo de estrategias 1513 para una vida saludable y prevencion de
enfermedades no transmisibles en el Tolima”.

24.000,0

1457 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un profesional de odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de la secretaria de
salud departamental para promocionar y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal y promocion de estilos de vida
saludable, en ejecucion del proyecto denominado “Desarrollo de estrategias 1457 para una vida saludable y prevencién de
enfermedades no transmisibles en el Tolima”.

24.000,0

1201 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un profesional de odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de la secretaria de
salud departamental para promocionar y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal y promocion de estilos de vida
saludable, en ejecucion del proyecto denominado “Desarrollo de estrategias 1201 para una vida saludable y prevencion de
enfermedades no transmisibles en el Tolima”.

24.000,0

1698 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un profesional de enfermeria para apoyar y fortalecer las acciones de la secretaria de
salud departamental en las actividades de asistencia técnica y acompafiamiento en los municipios, ese, eapb del tolima,
mediante la ejecucion de las funciones para reducir las enfermedades crénicas no trasmisibles en marco del proyecto
“Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencion de enfermedades no transmisibles en el Tolima”

24.000,0

1333 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de un profesional de enfermeria para apoyar y fortalecer las acciones de la secretaria de
salud departamental en las actividades de asistencia técnica y acompafiamiento en los municipios, ese, eapb del tolima,
mediante la ejecucion de las funciones para reducir las enfermedades crénicas no trasmisibles en marco del proyecto
“Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencion de enfermedades no transmisibles en el Tolima”

24.000,0

1331 DEL 2022

Contratar la prestacion de servicios de una profesional en enfermeria y epidemiologia para apoyar y fortalecer las acciones de
la secretaria de salud departamental mediante la ejecucion de las funciones de inspeccion y vigilancia para reducir las
enfermedades cronicas no trasmisibles en marco del proyecto “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA

SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”

24.000,0

548 DEL 2022

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN EL AREA DE LA SALUD EN DESARROLLO
DEL PROYECTO “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA” CON ENFASIS EN LA RREVENCION ATENCION INTEGRAL DEL
CANCER EN LA MUJER EN MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

22.800,0

Total

489.600,0
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