FORMATO 55 CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

AERONAUTICA CIVIL
LTAD MM FIPATRA JETETA.

Clave: GCON-1.0-12-132 Versién: clon:23l0
ersién:2 aprobacion:23foct/2020

No. 22000919 H3 DE 2022

CONTRATANTE: UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE AERONAUTICA CIVIL — AEROCIVIL - NIT
899999059-3.

CONTRATISTA: C&S GAMMA S.A.S. NIT. 900.107.671 -8

OBJETO: PRESTAR SERVICIOS MEDICOS OCUPACIONALES, DE

ACONDICIONAMIENTO FISICO Y GIMNASIA LABORAL A LOS

SERVIDORES PUBLICOS DE LA AERONAUTICA CIVIL REGIONAL NORTE
- PCR LOTES.

VALOR TOTAL: CIENTO VEINTIUN MILLONES QUINIENTOS VEINTINUEVE MIL CINCUENTA PESOS
MCTE ($121.529.050).

PLAZO: OCHO (08) MESES SIN EXCEDER EL 20 DE DICIEMBRE DEL 2022.

Entre los suscritos, a saber JOAQUIN ALBERTO BUITRAGO ROMERO, mayor de edad, vecino de Barranquilla;
identificado con la cédula de ciudadania 72.262.815 de Barranquilla; obrando en su condicion de Director
Aeronautico Regional Norte DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE AERONAUTICA CIVIL -
AEROCIVIL, seglin Resolucion No.01633 del 6 de agosto de 2021, posesionado seglin Acta de Posesion No.
00312 del 6 de agosto de 2021, entidad especializada de caracter técnico adscrita al Ministerio de Transporte,
con personeria juridica, autonomia administrativa y patrimonio independiente, con NIT 899.998.058-3;
debidamente facultado para la celebracion del presente contrato, conforme a la delegacion conferida bajo el
marco juridico establecido por los articulos 209y 211 de la Constitucion Politica, el numeral ¢ del Decreto 260 de
2004 (modificado por el Decreto 823 de 2017), el articulo 49 de la Ley 446 de 1998, articulo 12 de la Ley 80 de
1993, articulo 21 de la Ley 1150 de 2007 y, quien en adelante se denominara LA AEROCIVIL, por una parie; v
por ia otra VALENTINA SOFIA ALGARIN OROZCO, identificada con Cédula de Ciudadania No.1.048.224.278
de Baranoa- Atlantico, en calidad de representante legal de C&S GAMMA S.A.S. con Nit. 800.107.671 - 8, quien
para los efectos del presente Contrato se denominara EL CONTRATISTA, hemos convenido en celebrar el
presente acto contractual, teniendo en cuenta las siguientes:

CONSIDERACIONES:

1 Que mediante Decreto 260 del 28 de enero de 2004, el Gobierno Nacional modifico la estructura de ia
AEROCIVIL, como una entidad especializada de cardcter técnico adscrita al Ministerio de Transporte, y de
acuerdo a lo reglado en su articulo 5°, hoy modificado por el Art. 2 de! Decreto 823 del 16 de mayo de 2017,
dispone entre sus funciones “...numeral 26. Realizar todas las administrativas y comerciafes para el cabal
cumplirniento de su objelivo”.
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FORMATO 55 CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

AERCNAUTICA CIVIL
LA ADHIN SFRATI, 1800

Fecha de

Clave: GCON-1.0-12-132 Versién:2 aprobacién:23focti2020

Las notificaciones que se remitan las partes deberan radicarse en la direccién que se establece en esta clausula.
Cualquier plazo se empezara a contar a partir del dia habil siguiente a la fecha que conste en el sello de la
radicacion.

Las notificaciones a las partes se deberan realizar en los siguientes lugares:

A la AEROCIVIL: En Soledad- Atlantico

Direccion: Aeropuerto Internacional Emesto Cortissoz, 1 piso, Soledad (Atlantico).
Teléfono: 605 334 8479

Correo electrénico: contratacion@aerocivil.gov.co

AL CONTRATISTA: En Barranquilla
Direccion: Cra 44 #72-131

Teléfono: 3016123554

Correo electronico: rssgamma@gmail.com

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 56 de la Ley 1437 de 2011, EL CONTRATISTA acepta que, a
través de la direccion electronica antes relacionada, la AEROCIVIL y la podra efectuar las comunicaciones y
notificaciones a que haya lugar, en el marco del presente contrato, incluyendo las actuaciones sancionatorias que
se tramiten.

En el evento en que la AEROCIVIL remita comunicaciones y notificaciones impresas, se entenderan recibidas el
dia habil siguiente a la fecha de su entrega por mensajero y cinco (5) dias habiles después de ia fecha de envio
por correo certificado.

Para efectos de las comunicaciones enviadas por correo electrénico, se atendera a lo dispuesto en la Ley 527 de
1999, Cuando quiera que las comunicaciones o las notificaciones a las que se refiere este contrato pretendan
hacerse por correo electrénico, la misma deberd hacerse mediante documento original, entendiéndose por
documentos originales aquellos gue satisfagan los requerimientos del articulo 8 de dicha ley.

Cualquier cambio de la informacién anteriormente sefialada sera notificado por escrito con una anticipacién no

inferior a treinta (30) dias calendario a la fecha en que comenzara a operar la nueva direccion. De no mediar esta
comunicacién, las notificaciones tendrén plena validez si se hacen a la direccién inicialmente sefialada.

Para constancia se firma en Soledad- Atlantico, a los 18 dias del mes de abril de 2022.

Por LA AEROCIVIL, Por EL.GONTRATISTA,
. 4 (\1 AL ’,~Q S }
el b s i Al
Jo. BERTO B! GO ERO VALENTINA SOFIA ALGA ROZCO
Director Aercnautico Regional Norte Representante Legal
C&3S GAMMA SAS

Reviso: Alan Arture Hernandez Guillot/Coordinader Grupo Administrativo y Final

) |
Proyecto: Maria Sofia Ocampo Sanz/ Contratisia—Abugd&p—{rﬁﬂwﬁwf; /& Aﬁwﬁ{
nci
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Reporte Compromiso Presupuestal de Gasto  Usuano Sclicilante: MHgsierra GOLBY LUCIA SIERRA MENDOZA
Comprobante Unidad & Subunidad 24-12-00-400 RAT_DIRECCION REGIONAL NORTE
Eiecutora Scloiante:

Fecis ¥ Hora Sistema; 2022-04-20-10:51 a. m.

REGISTRO PRESUPUESTAL DEL COMPROMISO
Con base en el CDP No: 10622 de fecha 2022-02-21, Se hizo el registro presupuestal con ¢l siguiente detalle
Nimero: 26522 Fecha Reglstro: |2022-04-20 Unidad / Subunidad Ejecutora: 24-12-00-400 RAT_BIRECCION REGICNAL NORTE
Vigencia Presupuestal Actual Estado: Generado Tipo de Moneda: COP-Pesos Tasa de Cambio: 0,00
Valor Inicial: 121.529.050.00 | Valer Total Operaclenes: 0,90 Valor Actual: 121.529.040,00 | Saldo x Obligar: 121.529.050,00
TERCERQ QRIGINAL
Identificacién: NIT ] 900107671 [Razén Social: | & § GAMMA SAS [Medio de Pago: [Abon en cuenta
: ] CUENTA BANCARIA . )
Namero: | 202676962 | Banico: |BANCO DE BOGOTA §. A. [Tipe [Comene  Estado: [Activa
_ - _ j ORDENADOR DEL GASTQ. ' :
Idendificacidn: I 72262815 | Nombre: JOAQUIN ALEERTO BUITRAGO ROMERO | %Cargu: |DIRECTDR REGIONAL ATLANTICO
CAJAMENOR VIATICOS | DOCUMENTO SOPORTE
" . Fecha de e  Num. Solicitud de - . _— ORDEN DE .
Identificacién: Registro: | Genera Viiticos: Na | Comision: Namero: |22000915-H3-2022 ‘ Tipo: {SER\IICIO Fecha: | 2022-04-20
{TEM PARA AFECTACION DE GASTO
DEPENDENCIA POSICIGN CATALOGO DE GASTO FUENTE T RECURSO |  SITUAC.

C-2499-0600-8-0-2489060-02 ; ‘

ADQUISICION DE BIENES Y

SERVICIOS-SEcRVICID DE . L .
40000 UAEAC - RAT - REG. |IMPLEMENTACION SISTEMAS DE . [ VALOR . y
ATLANTICO GESTION - FORTALECIMIENTO DE Propios 20 CSF FECHA OPERACION VALOR INIGIAL OPERACION VALOR AC'_I‘UAIL- SALPO X OBLIGAR

LA CAPACIDAD INSTITUCIONAL Y . : .

SU TALENTO HUMANO NIVEL

NACIONAL

121.529.050,00 0,00
Total: 121.529.050,00 0,00 121.529.050,00 121.529.050,00

23200C1418 PRESTAR SERVICIOS MEDICOS OCUPACIONALES, DE ACONDICICNAMIENTO FISICO Y GIMNASIA LABORALA LOS SERVIDORES PUBLICOS DE LA AERCNAUTICA CIVIL REGIONAL NORTE -
Objeto: POR LOTES. PLAZO DE EJECUCION O EXGEDER DICIEMMERE 20 DE 2022.
R ] PLAN.DE PAGOS . ) ] :
DEPENDENCIA DE AFECTACION DEPAC - i POSICION DEL CATALOGO DE PAC FECHA VALOR A PAGAR SALDO POR OBLIGAR" LINEA DEPAGO-
40000 _|UAEAC - RAT - REG, ATLANTICO 91 lINVERSIDN PROPIOS CSF 2022-12-31 121.529.050,00 121.529.050,00 | NINGUNG

/. M
(NN
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INFORME PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FISICO

AERONAUTICA CIVIL

GIMNASIO TORRE DE CONTROL

William Granados Camacho
FISIOTERAPEUTA
OCTUBRE

2022



INFORME PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FISICO.

El programa de acondicionamiento fisico de la aeronautica civil con el fin de mejorar
la calidad de vida y el estado de salud de sus trabajadores a dispuesto en el
gimnasio ubicado en la torre de control y para los bomberos un fisioterapeuta que
los oriente y les ayude en la prescripcion del ejercicio adecuada para cada uno de
los asistentes.

OBJETIVOS

e Valorar el estado de las capacidades fisicas y habilidades especificas.

e Realizar un diagnéstico de la publicacion para establecer las condiciones de
salud en las que ingresan al programa y determinar los resultados finales.

e Desarrollar programas de entrenamientos basados en la prescripcion del
ejercicio como una estrategia de salud y calidad de vida.

e Concienciar a la persona de la importancia de un estilo de vida fisicamente
activo.

e Prevenir la aparicion de enfermedades degenerativas y de lesiones,
ayudando al tratamiento cuando éstas se producen por la practica de
actividad fisica, el entrenamiento o por una causa ajena al mismo, asi como
por la falta del mismo.

METODOLOGIA

Los servicios de valoracion, asesorias, prescripcion del ejercicio, acompafiamiento
se estan prestando en los siguientes horarios:

e Lunesy martes: 8:00 Am - 10:00 Am (gimnasio torre de control)
e Miércoles: 1:00 pm- 3:00 pm (gimnasio torre de control).

La divulgacion de este servicio se ha realizado mediante correos electronicos,
diapositivas motivacionales, la publicacion del horario de atencion al usuario por
el fisioterapeuta e informal.



POBLACION ASISTENTE

Perfil sociodemografico.

PERSONAL ASISTENTE AL PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FISICO
CENTRO DE TRABAJO
MASCULINO FEMENINO TOTAL
2 5 7
AIS/COM/SAR
1 1 2
SALUD OCU
TOTAL 3 6 9

PERSONALASISTENTE AL PROGRAMA
DE ACONDICIONAMIENTOFISICO

MASCULINO FEMENINO TOTAL

= AIS/COM/SAR SALUD OCU = TOTAL



INDICE DE MASA CORPORAL.

NOMBRE EDAD TALLA PESO IMC % GRASA |%MUSCULO
Virginia Rodriguez 36 1,64 59,5 kg 21,2 24,1 32,7
Rosmery Rodriguez 52 1,66 89,5 kg 34,7 41,4 25

Jorge Narvaez 51 1,78 89 kg 29 26,6 62,1
Carlos Miranda 37 1,66 78 kg 27,1 26,5 27,4
Cindy Garrido 30 1,56 59,9 24,6 27.8 32
Ronald Rochi 60 1,76 84,4 kg 27,7 24,5 30,7
ingrid ocampo 54 1,58 62,8 25,6 31 25,6
Golby sierra 59 1,6 66,4 kg 25,9 35,5 25 kg
Orlando ortegon 62 1,71 76 kg 26,7 23.2 30.6 kg

Observaciones

Teniendo en cuenta que los funcionarios de la
Aerocivil se encuentran trabajando por dias

alternos, se dificulta la continuidad en las sesiones y

acompafiamiento, sin embargo se realizé el

seguimiento de manera virtual y entrega de rutinas

de entrenamiento via telefdénica.




INDICE DE MASA CORPORAL

Torre de 0 2 5 2
Control

IMC TORRE DE CONTROL

® PESO NORMAL

= SOBREPESO




Asistencia mes de Octubre 2022

Ingrid Ocampo

katherin Roa

Orlando Montero

Jorge Narvaez 4 3 3 3 0
Carlos Miranda 4 4 4 8 5
Rosmery torres 1 4 4 4 1
Virginia Rodriguez 5 4 8 8 4
Kimberly Gutierrez 0 2 5 8 7
Silveria Mosquera 0 2 5 1 0
Cindy Garrido 0 0 2 3 0
Golby sierra 0 0 2 6 1
Ronal Rochi 0 0 1 6 4

0 0 1 7 9

0 0 3 0 4

0 0 0 4 2




ASISTENCIAPOR MESES TORRE DE
CONTROL

= ASISTENCIA POR MES JUNIO " ASISTENCIA POR MES JULIO
ASISTENCIA POR MES AGOSTO m ASISTENCIA POR MES SEPTIEMBRE
= ASISTENCIA POR MES OCTUBRE

ASISTENCIATORRE DE CONTROL
OCTUBRE




CRONOGRAMA MES DE OCTUBRE

Establecer los parametros

para la prescripcion del
9 ejercicio de manera
individualizada para cumplir
con sus objetivos

Disefiar un programa de
entrenamiento de manera
individual de acuerdo a los

resultados de las
evaluaciones realizadas de
esa manera se realiza la

prescripcion y
acompafiamiento.

























WILLIAM GRANADOS

CC. 1140845800







18/11/22, 12:15 Factura - iSiigo

C & S GAMMA S.A.S
C&S NIT 900.107.671-8

CR 44 # 72 131 OF 203
Tel: (035) 3691297
Barranquilla - Colombia

rssgamma@gmail.com

I —
S.A5 www.csgammasas.com

Factura electronica de venta
No. FE-179

Fecha y hora Factura

Sefores UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE AERONAUTICA CIVIL
NIT 899.999.059-3 Teléfono (035) 3348060 - Ext. 4503 Generacion 17/11/2022, 12:50
. Lo CALLE 30 KM 7 AEROPUERTO ERNESTO . . . Expedicion 18/11/2022, 12:13
Direccion Ciudad Barranquilla - Colombia
CORTISSOZ
Vencimiento 17/11/2022
item Descripcion Cantidad Vr. Total Impto. Rete. Vr. Bruto
1 ITEM_1— Servicio de médico gspecialista en salud ocupacional o 1.00 3.105,000.00 0% 3.105,000.00
seguridad y salud en el trabajo
2 ITEM 3 - Examen medico por Deportologo 18.00 1,117,800.00 0% 1,117,800.00
3 ITEM 4 - Exdmenes Psicosensometricos 8.00 621,000.00 0% 621,000.00
4 ITEM 5 - Acompafiamiento psi_cologico con sesiones individuales a 3.00 403,650.00 0% 403,650.00
servidores del Programa de Riesgo P
5 ITEM 6 - Gestion logistica para citas y manejo de agenda de los 1.00 1,035,000.00 0% 1,035,000.00
servicios
6 ITEM 7 - Examenes de Trabajo en alturas 9.00 558,900.00 0% 558,900.00
7 ITEM 8 - Servicio por medico especialista en salud ocupacional en 1.00 120,235.00 0% 120,235.00
los Aeropuertos adscritos a la Reg
8 ITEM 9 —”Campaﬁas de preyencic’m y promocién en salud _ 45.00 2,095,875.00 0% 2,095,875.00
Prevencién de Riesgo Cardiovascular
9 ITEM 11 - Campana salud para el hombre y el mujer 150.00 6,450,000.00 0% 6,450,000.00
10 LOTE 2.1 Actividades de Acondicionamiento Fisico 1.00 1,380,000.00 0% 1,380,000.00
Total items: 10 Total Bruto 16,887,460.00
Valor en Letras: o
T . . . . IVA 0% 0.00
Dieciseis millones ochocientos ochenta y siete mil cuatrocientos sesenta pesos m/cte
Total a Pagar 16,887,460.00

Condiciones de Pago:
Transferencia $ 16,887,460.00

Observaciones:
#$24-12-00-400;22000919 H3 DE 2022;virginia.rodriguez@aerocivil.gov.co#$

A esta factura de venta aplican las normas relativas a la letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibido real y materialmente las
mercancias o prestacion de servicios descritos en este titulo - Valor. NiUmero Autorizacion 18764036196331 aprobado en 20220915 prefijo FE desde el nimero 166 al 1000
Vigencia: 12 Meses
No responsable de IVA - Actividad Econémica 8699 Otras actividades de atencién de la salud humana Tarifa 10X1000
CUFE: 9080f5a8b7bf0ccab6fce8820b0094c02e77f461069239a5chbd6d66d2318997f852799760b826c0358c2dbad8321736a

Elaborado por software Siigo Nube y enviado electronicamente por proveedor tecnoldgico Siigo. Siigo 5.A.5 Nit: 830.048.145-8

7



C&S

I, s A5

Consultorias y servicios
Nit. 900107671-8

18 de noviembre del 2022.

A QUIEN INTERESE

VALENTINA SOFIA ALGARIN, identificado con cedula de ciudadania N 1.048.224.278 De Baranoa, en calidad de
Representante legal de la empresa C&S GAMMA S.A.S, con Nit 900.107.671-8 hace constar que nuestra organizacion, a

la fecha se encuentra al dia con el pago de sus obligaciones de seguridad social y aportes parafiscales, del mes de octubre
del 2022.

Atentamente

VoS e

REPRESENTANTE LEGAL

DIRECCION: CARRERA 44 N° 72 - 131 OFC. 203
EDIFICIO CLINICA DE DIAGNOSTICOS
TEL: 369 1297 — 310 493 8379
E-mail: rssgaomma@gmail.com www.rssgamma.com
BARRANOQUILLA - COLOMBIA



mailto:rssgamma@gmail.com
http://www.rssgamma.com/

/l RAZON SOCIAL : C 1S GAMMA SAS
ASO PAGOS IDENTIFICACION: NI-900107671
s-a. COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: |0
NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL.: 0
FECHA GENERACION REPORTE: 2022-11-10
FECHA LIMITE DE PAGO: 2022-11-18
FECHA DE PAGO: 2022-11-10
ENTIDAD DE PAGO: BANCOOMEVA S.A.
PERIODO PENSION: 2022-10
PERIODO SALUD: 2022-11
NUMERO PLANILLA: 24777312
TOTAL COTIZANTES: 1
REFERENCIA DE PAGO (PIN): 24777312
TIPO DE PLANILLA: K
Sones | vowsRe | NUMERO | NGO, o suBsisTeNcl| TS [ e | vaLor pacaR

14-23 860011153

POSITIVA

1

$0

$0

$0

$ 10.500

$10.500

Subtotal ARL

1

1

$0

$0

$0

$10.500

$10.500

Total a pagar

$0

$0

$0

$10.500

$10.500

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

19/12/2022
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