LA JAGUA DE IBIRICO

La Jagua de Ibirico, Cesar, 22 de noviembre de 2022.

Doctor:

CARLOS ROBERTO BORREGO DAZA
Jefe Oficina de Contratacion

Alcaldia Municipal de La Jagua de Ibirico

INFORME DE SUPERVISION
CONVENIO INTERAMINISTRATIVO No. 271 DE 2022
PERIODO 4
DEL 30 DE SEPTIEMBRE AL 29 DE OCTUBRE 2022

Por medio de la presente me dirijo a usted con el propésito de presentarle el
INFORME No 4, del convenio interadministrativo, cuya denominacién del objeto es:
CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PARA LA IMPLEMENTACION DEL PLAN
DE INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC” VIGENCIA 2022 EN EL MUNICIPIO
DE LA JAGUA DE IBIRICO - CESAR.

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

CONTRATO No 271-2022
CLASE DE CONTRATO: CONVENIO INTERADMINISTRATIVO
CONTRATISTA: E.S.E. HOSPITAL JORGE ISAAC RINCON TORRES

OBJETO:

CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PARA LA
IMPLEMENTACION DEL PLAN DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC”
VIGENCIA 2022 EN EL MUNICIPIO DE LA JAGUA
DE IBIRICO — CESAR.

CONDICIONES INICIALES

VALOR DEL CONTRATO:

$317.953.950.60

PLAZO DE EJECUCION:

SEIS (06) MESES

FECHA DESIGNACION 30/06/2022
SUPERVISION:
FECHA DE INICIO: 30/06/2022
FECHA DE TERMINACION: 30/12/2022
EL PUEBLO PRIMERO
Correo Institucional: alcaldia@lajaguadeibirico-cesar.gov.co T EL PUEBLD
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LA JAGUA DE IBIRICO

1. DESARROLLO DEL CONTRATO:

Mediante CONVENIO INTERADMINISTRATIVO No. 271 de 2022, se me designo
como supervisor del contrato objeto de este informe. Asi, en cumplimiento de las
funciones establecidas me permito informar el desarrollo correspondiente al
PERIODO No. 04 en los siguientes aspectos:

AVANCE EN LA EJECUCION DEL CONTRATO:

1. DIMENSION SALUD AMBIENTAL

1.1 REALIZAR 200 VISITAS AL ESTABLECIMIENTO PARA SENSIBILIZAR SOBRE MANEJO
DE RESIDUOS, CUIDADOS DEL AGUA Y ESPACIOS LIBRES DE HUMO.

OBJETIVO: Socializar a los propietarios de los locales de establecimientos
comerciales del municipio la forma correcta para darle buen manejo a los residuos,
como se deben separar. socialicé la implementacién del nuevo codigo de colores
segun resolucion No. 2184 de 2019, la importancia de darle un buen uso al recurso
hidrico, y las consecuencias que puede ocasionar fumar en los entornos donde nos
encontramos.

Ejecucion Se realiz6 visita entorno laboral a 40 establecimientos comerciales en el
corregimiento de la Victoria de San Isidro, donde por medio de educacion les di a
conocer como se le debe dar un buen manejo a los residuos, como se deben
separar. socialicé la implementacion del nuevo cédigo de colores segun resolucién
No. 2184 de 2019, la importancia de darle un buen uso al recurso hidrico, y las
consecuencias que puede ocasionar fumar en los entornos donde nos encontramos.

L Cantidad
Actividad: A cargo de: . Lugar: Fecha:
realizada:

REALIZAR 200

VISITAS AL

ESTABLECIMIENTO LA VICTORIA DE

PARA DORIS PEREZ 40 SAN ISIDRO 10,11 Y19 de

SENSIBILIZAR PITALUA

SOBRE MANEJO DE oetubreidel

RESIDUOS, 2022

CUIDADOS DEL

AGUA Y ESPACIOS

LIBRES DE HUMO.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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1.2 REALIZAR 100 ABORDAJES EDUCATIVOS EN LA COMUNIDAD DE LA ZONA RURAL
SOBRE DISPOSICION IRREGULAR DE RESIDUOS, PARA SENSIBILIZAR SOBRE EL
CORRECTO MANEJO DE LOS MISMOS.

OBJETIVO: Sensibilizar a la comunidad del corregimiento de Boquerén la importancia
de utilizar la regla de las tres R

EJECUCION: Se realizd abordaje educativo entorno hogar a 10 viviendas del
corregimiento de Boqueron, educando por medio de charlas sobre el correcto
manejo que se le debe dar a los residuos, utilizando la regla de las tres R, para asi
poder separarlos, los residuos desde la fuente hasta su disposicion final, con el fin
de minimizar los riesgos a los que estan expuestos al darle un mal manejo a los
mismos, en cada una de sus viviendas.

A cargo Cantidad

Actividad: de: realizada:

Lugar: Fecha:

REALIZAR 100
ABORDAJES
EDUCATIVOS EN
LA COMUNIDAD
DE LA ZONA
RURAL SOBRE| PORIS
DISPOSICION PEREZ 10 CORREGIMIENTO DE
IRREGULAR DE | PITALUA BOQUERON
RESIDUOS, PARA del 2022
SENSIBILIZAR
SOBRE EL
CORRECTO
MANEJO DE LOS
MISMOS.

06 de
octubre
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REGISTRO FOTOGRAFICO

1.3 IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA VIVIENDA SALUDABLES 100 VIVIENDAS DEL
CORREGIMIENTO DE LA PALMITA Y LA VICTORIA DE SAN ISIDRO, OTORGANDO
INCENTIVOS A LAS VIVIENDAS QUE SE VINCULEN.

OBJETIVO: Implementar estrategias saludables entorno hogar en las viviendas del
corregimiento La Palmita pertenecientes al municipio de La Jagua Ibirico,

Ejecucién: se realiz6 visita entorno hogar a 20 viviendas del corregimiento de Ia
Palmita, por medio de charlas educativas bajo el tema VIVIENDA SALUDABLE les
socialice la forma correcta de separar los residuos. Que consecuencia negativa
puede traer a la salud humana y al ambiente. Ademas, les indiqué el por qué es
importante cuidar el agua, terminada la socializacion procedi a entregarle un
incentivo a cada una de las viviendas (entorno hogar) visitadas (STIKERS
VIVIENDA SALUDABLE).

A cargo Cantidad

Actividad: de: realizada:

Lugar: Fecha:
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44 CALDA DE
LA JAGUA DE IBIRICO

IMPLEMENTAR LA
ESTRATEGIA
VIVIENDA
SALUDABLES 100

VIVIENDAS DEL DORIS 15d
CORREGIMIENTO PEREZ 20 €
DE LAPALMITAY | PITALUA CORREimiTTTAO PEMA octubre
LA VICTORIA DE 2022

SAN ISIDRO,

OTORGANDO
INCENTIVOS A LAS
VIVIENDAS QUE SE

VINCULEN.

REGISTRO FOTOGRAFICO

1.4 REALIZAR 8 JORNADAS DE LIMPIEZA EN PUNTOS CRITICOS DE ALMACENAMIENTODE
RESIDUOS SOLIDOS EN EL MUNICIPIO, 8 PUNTOS QUE SE ENCUENTREN EN EL CASCO
URBANO, PROGRAMANDO JORNADAS DE RECUPERACION O TRANSFORMACION EN
ARTICULACION CON BIOGER, TRIPLE A, PIC Y SMAT.

OBJETIVO: Realizar jornadas de limpieza, recuperacion o transformacion entorno
comunidad a punto critico del punto critico en salida a la Sierra en el municipio de
la Jagua de Ibirico

EJECUCION: se realizd jornada de limpieza entorno comunidad, a un punto critico
reserva natural salida al antiguo matadero en el municipio de la jagua de Ibirico,
recogiendo todos los residuos, escombros que a diario van echando las personas,
esto se realizd con el fin de minimizar el grado de contaminacién que estos
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ocasionan, se destruyeron criaderos de roedores y vectores para asi evitar muchas
enfermedades a las personas que viven alrededor.

Actividad: A cargo Can_tldad Lugar: Fecha:
de: realizada:

REALIZAR 8 JORNADAS DE
LIMPIEZA EN PUNTOS
CRITICOS DE
ALMACENAMIENTODE
RESIDUOS SOLIDOS EN EL| o R—
MUNICIPIO, 8 PUNTOS QUE SE | -~ . NATURAL 25 de
ENCUENTREN EN EL CASCO | - ALUA SAUBAAL R T——
URBANO, PROGRAMANDO ANTIETD 555
JORNADAS DE MATADERG 022
RECUPERACION (e}
TRANSFORMACION EN
ARTICULACION CON BIOGER,
TRIPLE A, PIC Y SMAT.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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1. DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

2.1 REALIZAR 100 VISITAS EN BARRIOS VULNERABLES DEL AREA URBANA Y RURAL, EN
MARCO DE LA ESTRATEGIA AIEPI.

Objetivo: Implementar estrategias para el monitoreo y garantia de las coberturas del
programa inmunoprevenible y atencion prioritaria la primera infancia

Ejecucion: Se realizd jornada educativa en el entorno hogar de 25 viviendas del municipio
de La Jagua de lbirico. Abordando la siguiente tematica: La Estrategia de Atencion
Integrada a las Enfermedades Prevalentes de la Infancia — AIEPI fue elaborada en forma
conjunta por la Organizacion Mundial de la Salud y el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia UNICEF, con el objetivo de disminuir la mortalidad y la morbilidad de los nifios
menores de cinco anos y el mejoramiento de la calidad de atencioén en los servicios de salud
y en el hogar. Luego de socializar el objetivo de la estrategia AIEPI se compartieron las
siguientes Practicas para garantizar el buen crecimiento y desarrollo fisico y mental de los
nifios. 1. Lactancia maternal exclusiva hasta los seis meses, 2. Dar alimentacion
complementaria después de los seis meses y lactancia materna prolongada, 3. Consumir
cantidades de vitamina A, Hierro y Zinc ,4. Dar afecto, carifio y estimulaciéon temprana a los
nifios, 5. Realizar el esquema de vacunaciéon completa ,6. Tener un ambiente limpio, agua
segura y lavado de manos, 7. Dormir con mosquitero en zonas de malaria y dengue ,8.
Protegerse del VIH/SIDA o alguna enfermedad de trasmision sexual ,9. Llevar a los nifios
al odontologo desde los primeros meses de edad ,10. Proteger a los nifios que tienen
contacto con personas con tuberculosis, 11. Dar alimentacién y mas liquidos cuando estan
enfermos ,12. Darle cuidado y tratamiento apropiado cuando estan enfermos, 13. Proteger
a los nifos del maltrato y el descuido, 14. Participar como padres en el cuidado del nifio,
15. Proteger de lesiones y accidentes,16. Reconocer los signos de peligro y buscar ayuda
oportuna, 17. Seguir los consejos del personal de salud, 18. Fomentar el control prenatal,
la aplicacién de la vacuna antitetanica, una buena nutricion durante la gestacion, tener el
parto en la institucién de salud y ofrecerle apoyo familiar y de la comunidad a la gestante

REALIZAR 100 VISITAS | PRPFESIONAL | ANY LUZ 25 LA 06
EN BARRIOS | QUE EJECUTA | DAZA JAGUA
VULNERABLES ~ DEL LA CARRENO DE OCTUBRE

RURAL, EN MARCO DE | CANTIDAD DE | KENIA
LA ESTRATEGIA AIEPI. | ACTIVIDADES | RUIZ DIAZ
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REGISTRO FOTOGRAFICO

2.2 REALIZAR 20 JORNADAS DE COMUNICACION EN LOS PRINCIPALES BARRIOS DEL
AREA URBANA Y RURAL PARA PROMOCIONAR LA VACUNACION SIN BARRERAS,
INCLUIDA LA VACUNA CONTRA EL COVID - 19

Objetivo: Implementar estrategias para el monitoreo y garantia de las coberturas del
programa inmunoprevenible y atenciodn prioritaria la primera infancia.

Ejecucion: Se realizo jornada de informacién en el entorno comunitario a través de cinco
(5) perifoneo en los Barrios: Camilo Torres, Urbanizacion Altos de La Mina, Nuevo Milenio
y Juan Ramon, de La Jagua de Ibirico, en los dias comprendidos del 06 al 14 de octubre de
2022,, en el cual se informo lo siguiente: El Hospital Jorge Isaac Rincén y La secretaria de
Salud Municipal a través del Plan de Intervenciones Colectivas PIC 2022, informa a toda la
comunidad del municipio de La Jagua de Ibirico, que el hospital dispone de todas las
vacunas para el esquema regular y vacunacion Covid. Las vacunas incluidas en el esquema
nacional de vacunacion son seguras y eficaces, razon por la cual cuentan con el apoyo de
la sociedad colombiana de pediatria y la asociacion colombiana de infectologia. El hospital
Jorge Isaac rincén torres cuenta con las siguientes vacunas:

Vacunas de influenza: indicada para nifios de 6-23 meses, mujeres gestantes a partir de
la semana 14, adultos mayores de 69 afos y poblacion con diagnostico de riesgo,
vacunacion sarampion- rubeola: nifios de 2 a 11 afos, vacunacion esquema regular y
vacunacion Covid con la farmacéutica disponible, SINOVAC.

Puntos de vacunacion: Hospital HJIRT, puntos moviles casa a casa en distintos barrios
del municipio.

Linea de atencidn covid-19: escribir al nimero 3113236367, enviar sus datos, vacuna y
dosis necesaria, para que una vacunadora se acerque hasta su vivienda y se le aplique.

Ademas, se les compartio el siguiente mensaje: VACUNAR ES UN DERECHO GRATUITO,
UNA RESPONSABILIDAD DE LAS MADRES, PADRES Y UN ACTO DE AMOR EN
FAMILIA, AMALOS, PROTEGELOS Y VACUNALOS.
UNA RESPONSABILIDAD DE LAS MADRES, PADRES Y UN ACTO DE AMOR EN
FAMILIA, AMALOS, PROTEGELOS Y VACUNALOS.
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- Cantidad
Actividad: A cargo de: realizada: | Lugar: Fecha:
REALIZAR 20 JORNADAS
DE COMUNICACION EN
LOS PRINCIPALES A::;_‘:Z Barrios: Camilo
BARRIOS DEL AREA CARRENO Torres, 06 AL 14 DE
URBANA Y RURAL PARA 5 Urbanizacion | OCTUBRE
PROMOCIONAR LA | KENIA RUIZ Altos de La DE 2022
VACUNACION SIN DIAZ Mina, Nuevo
BARRERAS, INCLUIDA LA Milenio y Juan
VACUNA CONTRA EL Ramon,
COVID - 19.

REGISTRO FOTOGRAFICO

2.3 REALIZAR 10 PROGRAMAS RADIALES, PARA DIVULGAR E INVITAR A LA COMUNIDAD
SOBRE LA VACUNACION PARA EL NUEVO SARS COV-2

Objetivo: Implementar cuatro (4) estrategias para el monitoreo y garantia de las coberturas
del programa inmunoprevenible y atencion prioritaria la primera infancia

Ejecucion: Se realizo jornada de informacion en el entorno comunitario a través de cinco
(5) programas televisivos, donde se informé temas como, importancia y ventajas de la
vacunacion contra el covid 19, protocolos de bioseguridad para reducir el riesgo de contagio
contra el covid 19, estadisticas de vacunacion covid en la jagua de ibirico y puntos de
atencioén disponibles para vacunacion covid 19, informacioén que fue difundida por el canal
cuatro del municipio, con el fin de que la comunidad en general esté informada en todo lo
correspondiente para covid 19.

EL PUEBLO PRIMERO
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A cargo Cantidad

Actividad: g . Fecha:
de: realizada: Lugar: acha
REALIZAR 10 PROGRAMAS ANY LUZ 5 26- AL 28 DE
RADIALES, PARA DIVULGARE DAZA CANAL 4 | OCTUBRE DE
INVITAR A LA COMUNIDAD CARRENO TELEVISION 2022

SOBRE LA VACUNACION

PARA EL NUEVO SARS cov-2 | KENIA RUIZ
DIAZ

2.4 REALIZA 10 ACTIVIDADES LUDICO- EDUCATIVAS SOBRE LA IMPORTANCIA DE
LAVADO DE MANOS EN NINOS, PARA PREVENIR LAS EDA, CON POBLACION MENOR DE 5
ANOS.

Objetivo: Implementar cuatro (4) estrategias para el monitoreo y garantia de las coberturas
del programa inmunoprevenible y atencion prioritaria la primera infancia

Ejecucion: Se realizé jornada de informacion en el entorno educativo del CDI
Esther Restrepo, sobre la importancia del lavado de manos en 23 nifios menores de
5 afnos. la cual es una medida de bajo costo y efectiva para evitar enfermedades
como: resfriado, enfermedad diarreica aguda, vémito y combatir el virus del COVID-
19. Se compartié que los nifios son una de las poblaciones mas vulnerables a
padecer estas enfermedades ya que estan en constante contacto con pisos,
alimentos, mascotas, juguetes, etc., por tal motivo es indispensable el adecuado
lavado de manos para evitar el contagio de estas. Con una imagen ampliada de dos
manos, una limpia y una contaminada se les explico a los nifios que con el lavado
de mano se eliminan bacterias, parasitos y virus, en caso de que estos ya estén
presentes en las manos. Ademas, se les compartié los momentos en que hay que
lavarse las manos como son; después de ir al bafo, antes de comer, después de
tocar mascotas, después de jugar y después de toser o estornudar. Para finalizar la
actividad se realizaron los pasos claves para el lavado de mano utilizando un par de
guante y tempera de colores para que los nifios identificaran el correcto lavado de
las manos. Con esta actividad se busca que el lavado de manos sea un habito
saludable en la casa, la escuela y durante las actividades recreativas. Para finalizar
la actividad se realiz6 valoracion médica y entrega de desparasitantes a los nifios
requeridos.

EL PUEBLO PRIMERO
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b g A cargo Cantidad .

Actividad: dis: vealizada: Lugar: Fecha:
REALIZA 10 ACTIVIDADES | ANY LUZ 1 03 DE
LUDICO- EDUCATIVAS SOBRE DAZA CDI ESTHER | OCTUBRE DE
LA IMPORTANCIA DE LAVADO | CARRENO RESTREPO, 2022
DE MANOS EN NINOS, PARA
PREVENIR LAS EDA, CON | KENIARUIZ
POBLACION MENOR DE 5 DIAZ
ANOS.COV-2

REGISTRO FOTOGRAFICO

2.5 REALIZAR 100 VISITAS DOCIMICIALIRAS PARA PROMOCIONAR LAS MEDIDAS DE
PREVENCION DE LOS CRIADEROS DE VECTORES TRANSMISORES DE ENFERMEDADES
ZOONOTICAS.

Objetivo: Implementar estrategias para
vectores y zoonoticas.

prevencion de enfermedades transmitidas por

Ejecucién: realizé jornada educativa en el entorno hogar de 20 viviendas del municipio de
la jagua de ibirico. Abordando la siguiente tematica: EI Dengue es una enfermedad viral
aguda que puede afectar a personas de cualquier edad, especialmente nifios y
adultos mayores. Dicha enfermedad es causada por un virus transmitido a través de
la picadura del mosquito Aedes aegypti, el cual también puede transmitir el virus del
zika y chikungunya, estos mosquitos ponen sus huevos en depositos de agua limpia
como albercas, floreros de plantas acuaticas, llantas, baldes de agua, materas y cualquier
recipiente que esta a la intemperie y que puede almacenar agua. Una vez compartida esta
informacion se les compartio las siguientes recomendaciones:

e No dejar agua reposada en materas después de rociar las plantas

e Mantener totalmente tapados los recipientes en los que almacenes agua

e Si almacenas agua en albercas, canecas u otros recipientes grandes, lavalos y
cepilla las paredes de las mismas cada 8 dias, de ser posible mantenlas tapadas

EL PUEBLO PRIMERO
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e Siusas floreros lavalos y cambiales el agua al menos cada 3 dias o colécales gotas
de cloro
« Mantén el patio libre de objetos que puedan almacenar agua, disposicion adecuada
de llantas, chatarra, limpieza de canales de agua lluvia, charcos, depositos de agua
limpia, tapas, y otros
e Recoja basuras y residuos sélidos en predios y lotes baldios, mantener el patio
limpio
e Elimina todos los criaderos de mosquitos dentro y fuera de tu casa, como materas,
floreros, y otros. Asi mismo, en donde habitualmente puede estar tu familia como
parques, escuelas, colegios, lugares de trabajo, entre otros.
e Participa en jornadas comunitarias de recoleccion de inservibles con participacion
comunitaria e intersectorial.
Para finalizar las visitas se realizdé entrega de pastillas de cloro y dimilin para el control
larvario en las viviendas que presentaban larvas en sus recipientes de almacenamiento de

agua.

o = . | Cantidad )
Actividad: A cargo de: ——— Lugar: Fecha:
REALIZAR 100 VISITAS ANY LUZ 20 03 DE
DOCIMICIALIRAS PARA DAZA LA JAGUA DE OCTUBRE
PROMOCIONAR LAS | CARRENO IBIRICO DE 2022

MEDIDAS DE PREVENCION
DE LOS CRIADEROS DE | KENIARUIZ
VECTORES DIAZ
TRANSMISORES DE
ENFERMEDADES
ZOONOTICAS.

REGISTRO FOTOGRAFICO

2.6 RFALIZAR LA ENTREGA DE 1000 ALEVINOS COMO HERRAMIENTA DE CONTROL
BIOLOGICO DE VECTORES EN EL AREA URBANA Y RURAL DEL MUNICIPIO

Objetivo: Implementar cuatro (4) estrategias para prevencion de enfermedades
transmitidas por vectores y zoondticas
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Ejecucién: Se realizo jornada educativa y entrega de 400 alevinos en el entorno comunidad
del barrio Santander, como control biolégico para prevenir los vectores transmisores de
enfermedades. Se inicid entrega de los alevinos a bordando la siguiente tematica en cada
vivienda visitada: el dengue que es una enfermedad viral aguda que puede afectar a
personas de cualquier edad, especialmente nifios y adultos mayores. Dicha enfermedad es
causada por un virus transmitido a través de la picadura del mosquito Aedes aegypti, el cual
también puede transmitir el virus del zika y chikungunya, estos mosquitos ponen sus huevos
en depositos de agua limpia como albercas, floreros de plantas acuaticas, llantas, baldes
de agua, materas y cualquier recipiente que esta a la intemperie y que puede almacenar
agua. Una vez compartida esta informacion se les compartio recomendaciones para
disminuir y eliminar reservorios o criaderos de vectores. Para finalizar | visita fue entregado
dos alevinos por cada casa donde No dejar agua reposada en materas después de rociar
las plantascontaban con alberca de almacenamiento de agua.

Cantidad

ctividad: A cargo de: . . -
A a cargo de ronlizad: Lugar: Fecha
REALIZAR LA ENTREGA DE ANY LUZ 400 14 DE
1000 ALEVINOS COMO DAZA BARRIO OCTUBRE
HERRAMIENTA DE CARRENO SANTANDER DE 2022

CONTROL BIOLOGICO DE
VECTORES EN EL AREA | KENIARUIZ
URBANA Y RURAL DEL DIAZ

MUNICIPIO

REGISTRO FOTOGRAFICO

2.7 REALIZAR 20 JORNADAS DE PERIFONEO, DIVULGANDO INFORMACION SOBRE
PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES.

Objetivo: implementar estrategias para prevencion de enfermedades transmitidas por
vectores y zoondticas
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Ejecucion: Se realizdé jornada de informacion en el entorno comunitario a través de
CUATRO ( 4) perifoneo en los Barrios: Pedro Castro, San José, Santander Y Manantial, en
el cual se informé lo siguiente: la jagua le corta las alas al dengue, La Alcaldia Municipal el
Pueblo Primero a través de la Secretaria de Salud Departamental y Municipal, el Hospital
Jorge Isaac Rincon Torres y el Plan de Intervenciones Colectivas PIC, invita a toda la
comunidad en general que se estara realizando controles larvarios casa a casa, vacunacion
canina y felina, entrega de rodenticida y fumigacion para minimizar la proliferacion del
mosquito transmisor del dengue. También se estard entregando a todos los
establecimientos los requerimientos para emitir los conceptos sanitarios.

Ademas, también fue difundido a través de perifoneo las siguientes recomendaciones.
Cambiar cada tres dias el agua de los floreros, lavar cada 5 dias tanques y alberca con
agua jabon y cepillo, si necesitas guardar llanadas hacerlo bajo techos, realiza la
eliminacién de residuos constante. Disminuyamos los criaderos de vectores transmisores
de enfermedades, Juntos Contra El Dengue.

T A cargo | Cantidad .
Actividad: de: realizada: | Lugar: Fecha:
REALIZAR 20 | ANYLUZ 4 BARRIOS: 20-21 DE
JORNADAS DE DAZA PEDRO OCTUBRE DE
PERIFONEO, CARRENO CASTRO, SAN | 2022
DIVULGANDO JOSE,

INFORMACION SOBRE | KENIA SANTANDER Y
PREVENCION DE | RUIZDIAZ MANANTIAL
ENFERMEDADES

TRANSMITIDAS POR

VECTORES.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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2.8 REALIZAR 100 VISITAS DOMICILIARIAS PARA ORIENTAR A LA COMUNIDAD SOBRE LA
LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL HOGAR PARA PREVENIR CASOS DE CORONAVIRUS.

Objetivo: Monitorear e implementar acciones de seguimiento al 100% de los casos de
enfermedades emergentes, reemergentes y desatendida.

Ejecucion: Se realizé jornada educativa en el entorno hogar de 10 viviendas del municipio
de la jagua de ibirrico. Abordando la siguiente tematica: el COVID-19, se transmite
principalmente cuando las gotas respiratorias de una persona infectada (al
toser, estornudar, hablar o cantar) ingresan a la boca, la nariz o los ojos de las personas
que estan cerca. Las personas pueden infectarse y transmitir el virus incluso sin tener
ningun sintoma. Ademas, las personas pueden infectarse al tocarse la boca, la nariz o los
ojos después de tocar superficies contaminadas con el virus. Este puede sobrevivir en las
superficies entre unas pocas horas y varios dias, por tal motivo recomendamos realizar
frecuentemente actividades de limpieza y desinfeccion en el hogar para prevenir casos de
coronavirus.

e |avarse las manos frecuentemente con jabdén y agua, al menos durante 20 a 30
segundos.

¢ Realizar limpieza y desinfeccion de las cosas que se tocan con mucha frecuencia,
como las manijas de las puertas, las mesas, las sillas, los pasamanos, las
superficies de la cocina y los bafos, los grifos, los inodoros, los interruptores de luz,
los teléfonos moviles, las computadoras, las tabletas, los teclados, los controles
remotos, los controladores de juegos y los juguetes favoritos de los nifios.

e limpiar con jabén o con detergente y agua todas las superficies y luego se debe usar
un producto desinfectante que contenga alcohol (aproximadamente un 70%)

e retirarse los zapatos al entrar en la casa, cambiarse de ropa por prendas limpias al
regresar a casa después de estar en lugares concurridos, y lavarse las manos con
jabdén y agua inmediatamente después.

e Cocinar los alimentos a la temperatura recomendada.

En lo posible, mantener los productos perecederos refrigerados o congelados y
prestar atencion a las fechas de vencimiento.

Eliminar los restos de comida de una manera higiénica

Evita tocarte los ojos, la nariz y la boca.

Al toser o estornudar, cubrete la boca y la nariz con la parte interna del codo o con
un pafuelo de papel. Desecha el pafiuelo de papel inmediatamente.

e Mantén una distancia de al menos 1 metro (3 pies) de personas fuera de tu hogar.

e usar mascarilla en todos los lugares publicos donde es dificil mantener la distancia
fisica con otras personas.

Mantenerse alerta a cualquier sintoma de la COVID-19 que se puedan presentar.
Buscar atencion médica temprano si se presentan sintomas y quédate en casa, excepto
para recibir atencion médica

A cargo | Cantidad
Actividad: - . Fecha:
de: realizada: Lugar:
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REALIZAR 100 VISITAS

DOMICILIARIAS PARA | ANY LUZ

ORIENTAR A LA |  Baza e 06 bE
COMUNIDAD SOBRE LA -

LIMPIEZA Y CARRENO LA JAGUA OCTUBRE
DESINFECCION DEL | KENIA RUIZ DE IBIRICO DE 2022
HOGAR PARA PREVENIR DIAZ

CASOS DE CORONAVIRUS.

2.9 REALIZAR 10 TALLERES SOBRE PREVENCION DE LA TUBERCULOSIS Y LEPRA
DIRIGIDOS A LA POBLACION EN GENERAL.

Objetivo: Monitorear e implementar acciones de seguimiento al 100% de los casos de
enfermedades emergentes, reemergentes y desatendida.

Ejecucion: Se realizo intervencion colectiva y jornada educativa en el entorno comunidad
CDI angelitos con amor y barrio el manantial. se inicio la socializacion utilizando 2 cartelera
en las cuales se encontraba la siguiente informacion: La Tuberculosis es una enfermedad
infectocontagiosa causada por una bacteria llamada Mycobacterium tuberculosis. Estas
bacterias por lo general atacan a los pulmones, pero también pueden atacar otras partes
del cuerpo, como los rifiones, la columna vertebral y el cerebro, se transmite de persona a
persona a través del aire. Los microbios llegan al aire cuando una persona con la
enfermedad contagiosa de tuberculosis tose, habla o canta. Sintomas: Tos (que dura mas
de 3 semanas), Tos con sangre, Dolor de pecho, Fiebre, Sudores nocturnos, Escalofrios,
Pérdida del apetito, Debilidad o fatiga y Pérdida de peso. Tratamiento de la tuberculosis se
basa en la administracion durante seis meses una combinacion de antibidticos la cual es muy
eficaz, pero es muy importante hacerla bien y completar el periodo de administracion. La lepra
es una infeccion cronica generalmente causada por el bacilo acido alcohol resistente
Mycobacterium leprae, que presenta un tropismo especifico hacia los nervios periféricos, la
piel y las membranas mucosas de las vias aéreas superiores. Produce numerosos
sintomas, como lesiones cutaneas polimorfas anestésicas y neuropatia periférica. Se
transmite con el contacto cercano prolongado de pacientes con lepra. Lo mas probable
que los gérmenes ingresen al organismo a través de la nariz o a través de heridas en la
piel. Los gérmenes llegan al aire a través de las secreciones nasales de pacientes
lepromatosos sin tratar. Los sintomas de la lepra son la presencia de algunas lesiones
bien definidas en la piel, con tumefaccién, la nariz crénicamente tapada y muchas lesiones
y nédulos en la piel de ambos lados del cuerpo. El tratamiento consiste en la administracion
de multiples medicamentos durante seis meses a dos afos. Se recomendé que La mejor
manera de evitar el contagio de la lepra y de la tuberculosis es el diagnéstico y tratamiento
tempranos de las personas. Se recomienda la realizacién de examenes inmediatos y
anuales durante por lo menos cinco afios después del tltimo contacto con una persona en
fase infecciosa.
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Actividad: Cantidad _
realizada: | Lugar: Fecha:

REALIZAR 10 3 =T - .

TALLERES  SOBRE

PREVENCION DE LA | CARRENO égﬁiL,\',,Too,f gg ;ngzRE

TUBERCULOSIS Y

LEPRA DIRIGIDOS A LA BARRIO 10 BE

POBLACION EN | RUIZDIAZ MANATIAL OCTUBRE

GENERAL. DE 2025

ISTRO FOTOGRAFICO

-
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3. DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL.

3.1 CONFORMAR UN GRUPO DE APOYO DE PERSONAS CON CONDUCTAS SUICIDAS
TENIENDO EN CUENTA LAS BASES DE CASOS DE LA ZONA URBANA Y
RURAL, SEGUN LINEAMIENTOS DEPARTAMENTALES.

Objetivo: Reafirmar la finalidad del Grupo de Apoyo “Historias que cambian vidas”
y fomentar en los participantes el amor a la vida, el amor propio, autoestima, auto
concepto, gestion de emociones y resolucién de conflictos, entre otros aspectos que
se deben fortalecer, para crear en ellos un espiritu resiliente que les permita
enfrentar las vicisitudes de la vida de manera diferente.

Ejecucion: Se realizo actividad deportiva, el dia 10 de septiembre del 2022, siendo
las 06:00 am, en el municipio en cumplimiento de la segunda seccidn o interaccion
del grupo de apoyo en el entorno comunitario, en las cuales constatamos el estado
psicolégico de las personas que tuvieron conducta suicida y sus familias,
desplegando un segundo acercamiento.

Pese a que no es facil tocar este tipo de temas las personas afectadas mostraron
interés, Se contoé con la participacion de 4 personas activa del grupo donde se |e
hizo una breve pero nutrida bienvenida al segundo encuentro denominado caminata
por la vida reconectar con la naturaleza, por parte del referentes del PIC, a si mimos
se entrego las camisetas representativas del grupo y se les explico que mas que
uniformarlos era para que se reconocieran parte de un proceso formador y sanador,
a los cual mostraron gran alegria e entusiasmo, proponiendo mas interacciones a
futuros encuentros, asi mismo nos dispusimos a empezar la actividad que consistia
en caminar desde el parque central de la jagua de ibirico hasta la bocatoma y
regresar, conde observamos la naturaleza, sus sonidos, sus animales y se ampliaba
generando preguntas en relacion a las emociones, los sentimientos y como estar en
este nuevo entorno los hacia sentir, al llegar a la bocatoma, se amplié dando tic de
autocuidado y relajacién en tiempo de perturbacién emocional Yy pensamientos
negativos recurrentes, como fue llamar a un amigo, familiar o a su terapeuta para
conversar, hacer yoga, salir a caminar y mostrarle los beneficios que esto taren a Ia
salud fisica y mental.

todo esto con el fin de fortalecer en ellos el amor a la vida, autoestima, amor propio,
autoconocimiento, entre otros aspectos que redunde en mejorar su estabilidad
emocional y su salud mental.

Posteriormente se dio finalidad a la reunién incentivandoles en el grupo WhatsApp
para mantenernos conectados y poderles brindar informacion y acompanamiento
por medio de video clic e imagenes motivacionales.

Poblacion. 4 personas entre ellos; 1 adulto, 03 adolescentes de estos 3 femenina
y 1 masculino, 2 victimas.
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Actividad: A‘cargo Can.tldad . Fecha:
de: realizada: | Lugar: .

CONFORMAR UN GRUPO

DE APOYO DE PERSONAS Ent

CON CONDUCTAS - " OTO.

SUICIDAS TENIENDO EN 1 comunitario /

CUENTA LAS BASES Dg| RINCON (bocatoma del | 07/10/2022

CASOS DE LA ZONA municipio de la

URBANA Y RURAL, SEGUN jagua de

LINEAMIENTOS ibiri

DEPARTAMENTALES. e

REGISTRO FOTOGRAFICO

3.2 REALIZAR 10 TALLERES DE FORMACION EN AUXILIO PSICOLOGICO E
IDENTIFICACION EN RIESGO DE SALUD MENTAL A POBLACION
ADOLESCENTE, LIDERES COMUNITARIOS, PADRES DE FAMILIA, VICTIMAS
O POBLACION EN GENERAL EN EL CASCO URBANO Y RURAL.

Objetivo: Capacitar a través de un taller de formacién en primeros auxilios
psicoldgicos y contribuir con esta estrategia a mejorar la salud mental de nuestro
municipio, brindando herramientas precisas a la poblacién para contener, dar
apoyo, reducir el riesgo que ocurran situaciones mas graves, facilitar el equilibrio
emocional y servir de puente a la atencién profesional.

Ejecucion: se desarrolld el taller de primeros auxilios psicolégicos, dirigida en el
entorno educativo en el centrd servicio de aprendizaje SENA, donde se logro
capacitar a 20 personas entre ellas estudiantes técnicos en sistemas y docentes,
para que estos puedan brindar asistencia psicologica primaria en PAPS ( Primeros
auxilios psicolégicos), a cualquier persona en caso de que el sujeto presente
posibilidades de perder su estabilidad emocional debido al impacto psicolégico que

EL PUEBLO PRIMERO
Pagina Web: www.lajaguadeibirico-cesar.gov.co e S
Correo Institucional: alcaldia@lajaguadeibirico-cesar.gov.co ~ EL PUEBLU
Tel.: (095)5769375 - 5769024 — Fax (095)5769206

PRIMERO

Calle 6 No. 3a - 23
OVELID JIMENEZ MAEHABO
SIS U8 'Y Jagun de dnten



AL CALCAA I3F
LA JAGUA DE IBIRICO

pueda causarle un acontecimiento inesperado y/o desastroso que ponga en riesgo
la salud mental del afectado.

se contd con la participacion activa de 20 personas en el marco del desarrollo del
taller, donde se abordo la tematica de PAPS, socializando de que se trataba el tema
y la importancia del conocimiento a situaciones de la vida y como abordarlos para
reducir a corto y largo plazo la angustia inicial producida por eventos traumaticos,
promover el funcionamiento adaptativo y las habilidades de afrontamiento, asi
mismo se desarrollé tres objetivos transversales para brindar este auxilio que son:
proporcionar apoyo, reducir la mortalidad o el dano y ser el punto de unién, se
explicaron y abordaron los tres, brindando herramientas precisas a la poblacion para
contener, dar apoyo, reducir el riesgo que ocurran situaciones mas graves, facilitar
el equilibrio emocional y servir de puente a la atencién profesional. ademas se
repartieron volantes sobre rutas de atencion a conductas de autoeliminacion o
suicidas, ruta de informacion sobre violencia intrafamiliar, folletos de primeros
auxilios psicologicos, se les informo sobre los numeros dispuestos por la
administracion municipal para informar y llamar en caso de identificar algun
miembros de su comunidad, familia o ellos que presenten pensamiento negativos
recurrentes o conductas alarmantes o fuera de la cotidianidad, que lo lleven a
solicitar ayuda, se les oriento sobre tips de autocuidado de la salud mental, se
hicieron preguntas a los participantes para reforzar la informaciéon suministrada en
el evento, para lograr un correcto adiestramiento en primeros auxilios psicolégicos,
de tal manera, que los asistentes sepa como mantenerse seguro y brindar seguridad
a quienes lo necesitan, por medio de una intervencion precisa, adecuada y eficaz.
y quienes identificaron posibles riesgos postulando ejemplos, siendo participativos.
después de la socializacion la poblacién mostro interés en el tema desarrollado y se
despejaron dudas e inquietudes, comprendiendo el rol que pueden desempefiar
dentro de su entorno educativo, comunitario y del hogar como garantes de la salud
mental.

Poblacion. 20 personas entre ellos; 02 adulto, 18 jovenes, 1 femenina y 19
masculino, 08 victimas y 06 afro.
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Actividad: Acargo | Cantidad ; Fecha:

REGISTRO FOTOGRAFICO

e —

MACION " EN

"AUXIL Ps:cOLonﬁ.
E IDENTIFICACION E

URBANO Y RURAL.

3.3 REALIZAR INTERVENCIONES EN EL MARCO DEL PLAN DE ACCION
“TODOS UNIDOS SALVANDO VIDAS”, CON 10 ACCIONES ARTICULADAS
CON EL LINEAMENTO DEPARTAMENTAL.

Objetivo: Promocién y prevencion en salud mental y abordar intervenciones en el
entorno hogar. Comunitario e institucional con 10 acciones.

Ejecucion: se desarrollé intervenciones en el marco del plan de acciéon todos
salvando vidas, dirigida a los entornos comunitario, encuentro en el entorno
comunitario en el barrio el galancito, donde se desarrolla actividades Iudico
recreativas el marco del plan de accién “todos salvando vidas” en comparfia de
representante de la iglesia Ebenezer fuente de vida y el psicélogo referente de la
dimensién de convivencia social y salud mental del plan de intervenciones PIC 2022,
apoyo de la dimension; En donde se ofertaron el servicio de psicologia, centro de
escucha y charlas ludicas recreativas a la poblacion participante, ademas de
suministrando a la poblacion solicitante informacion de multiples beneficios en salud
mental y apoyo institucional, ademas de ofertas institucionales donde bajo la
escucha activa se pudo canalizar problematicas y activacion de rutas, ademas de
otras problematicas a nivel social, familiar que se abordaron y se le dieron manejo
para su posible solucidén, se contd con la intervencién de suUper mango para
ambientar la jornada, figura representativa de esperanza y empatia entre los
participantes, se contd también con el acompafiamientos de profesionales en
diferentes areas de salud y comunidad en general, por ultimo y no menos
importantes el acompanamiento de los pastores de las iglesia anfitriona que
aportaron desde la espiritualidad un mensaje de esperanza y un lugar de apoyo
para abrigo para la comunidad
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Terminando a si la jornada con una excelente participacion de los invitados o
asistentes al evento y con una gran satisfaccion por esta nueva estrategia que traera
consigo un cuerpo de trabajo en beneficios de la poblacion estudiantil.

Poblacién. 20 personas entre ellos; 14 adulto, 05 jévenes, 16 femenina y 03
masculino, 05 victimas y 07 afros.

Actividad: A cargo | Cantidad Lugar: Fecha:
de: realizada:

REALIZAR Entorno
INTERVENCIONES EN EL comunitario
MARQO DEL PLAN DE JAIRO (barrio
ACCION “TODOS UNIDOS | ANDRES 1 .
SALVANDO VIDAS”, CON | RINCON galancito)  del | gg/10/2022
10 ACCIONES municipio de la
ARTICULADAS CON EL jagua de ibirico.
LINEAMENTO
DEPARTAMENTAL.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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3.4 REALIZAR 200 CARACTERIZACIONES DE PCBLACION CON TRASTORNOSWMENTALES
EN EL AREA URBANA Y RURAL DEL MUNICIPIO SIGNOS DE ALARMAS DE INTENTO DE
SUICIDIO Y SU RUTA DE ATENCION.

Objetivo: Fortalecer la gestion institucional y comunitaria para garantizar la atencién
integral de los problemas y trastornos mentales y los eventos asociados, incluyendo el
consumo de sustancias psicoactivas, epilepsia, violencia escolar entre pares, suicidio y
otros eventos emergentes, en poblacion general y poblaciones e individuos en riesgos
especificos.

Ejecucion: Realizando la gestion pertinente en la estrategia de Caracterizacion de la
Poblacion con Trastorno Mental para ldentificar las Necesidades en Salud DE LA
GOBERNACION DEL CESAR, SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
dependencia de SALUD MENTAL, con el objetivé de Fortalecer la gestion institucional y
comunitaria para garantizar la atencion integral de los problemas y trastornos mentales y
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los eventos asociados, incluyendo el consumo de sustancias psicoactivas, epilepsia,
violencia escolar entre pares, suicidio y otros eventos emergentes, en poblaciéon general y
poblaciones e individuos en riesgos especificos.

Se procedié a realizar el paso a paso para la ejecucion de dicha estrategia dirigida al
entorno hogar, donde se le solicito a la EAPB, EPS Y IPS en el municipio a través de oficio
la caracterizacion de la poblacion con trastorno  mentales para constatar con la informacion
con la base de datos de la gobernacién y posteriormente realizar llamadas para
constatamos el estado psicolégico de las personas y sus familias, la atencién prestada por
las entidades y la adherencia a los tratamientos y con la finalidad de realizar encuesta de
caracterizacion de dicha poblacion para mantener las bases de datos actualizados de los
procesos que realizan cada una de ellas con los pacientes.

municipio de la
jagua de ibirico.

TRASTORNOS MENTALES EN
EL AREA URBANA Y RURAL
DEL MUNICIPIO SIGNOS DE
ALARMAS DE INTENTO DE
SUICIDIO Y SU RUTA DE
ATENCION.

A cargo | Cantidad
Actividad: . : Fecha:
of de: realizada: | Lugar:
REALIZAR 200 JAIRO 1 Entorno hogar y | 01 al 29
CARACTERIZACIONES DE RINCON comunitario del | 10/2022.
POBLACION CON

REGISTRO FOTOGRAFICO

3.5 IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA “SOY HABIL SOY VIDA” E INVOLUCRAMIENTO
PARENTAL EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL AREA URBANA Y RURAL CON 50
INTERVENCIONES.
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LA JAGUA DE IBIRICO

Objetivo: Potenciar factores protectores individuales y familiares a travées del
fortalecimiento de habilidades de autoconocimiento y toma de decisiones, en nifios
y nifias entre 9y 11 afios de edad, y Proporcionar las herramientas necesarias para
la toma de decisiones asertivas, la prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas y la promocién de la salud mental.

Ejecucion: Se dispuso a realizar encuentros en el entorno educativo en las
instalaciones de la institucion mixta namero uno (01), en el marco de la estrategias
soy habil soy vida" con el docente y el psicélogo referente de la dimension de
convivencia social y salud mental del plan de intervenciones PIC 2022, en donde se
dio inicio a 5 talleres dispuesto de esta metodologia, se prosiguid con la
presentacion del profesional y después se socializé la estrategia Soy Habil soy vida
que se desarrollara por medio de 10 sesiones o encuentros que involucran
docentes, estudiantes, padres y/o cuidadores. Con su implementacion se busca que
al finalizar el desarrollo de la estrategia se logre evidenciar cambios de
comportamientos en la poblacién intervenida y empoderamiento de las habilidades
desarrolladas que se trataba esta estrategia su metodologia y los objetivos a
alcanzar.

Se dispuso a seguir realizando el primer componente que es el de autoconocimiento
Este componente permite conocer mejor nuestro ser, caracter, fortalezas,
oportunidades, actitudes, valores, gustos y disgustos; construir sentidos acerca de
nuestra persona, de las demas personas y del mundo. posterior a este se siguio con
el desarrollo del quinto taller que se denomina “ACTIVIDAD DE CIERRE” Se busca
crear desarrollo de la conciencia de si mismo promover |la expresion de experiencias
y aprendizajes adquiridos durante las actividades desarrolladas en el marco del
primer componente denominado autoconocimiento

para esto se dispuso de una dinamica descrita a continuacién se invité al dialogo,
sentarse en circulo y se dispuso hacer preguntas que motiven a los nifios y nifias a
participar, orientar la demostracion de respeto por las opiniones de cada de los
demas, Se inicia con un proceso de retroalimentacion de las cuatro sesiones
trabajadas, indagando sobre el nombre de la primera sesion y lo aprendido en ella,
se invita a cada nifio y nifia a participar compartiendo lo aprendido y asi se sigue
sucesivamente hasta abarcar la totalidad de las sesiones, se retoman conceptos y
se refuerza lo aprendido. Durante el proceso se va seleccionando dos nifios por
sesion para que participen en la socializacion

ademas, se dispuso a realizar el primer encuentro del segundo componente en el
Con su implementacion se busca que al finalizar el desarrollo de la estrategia se
logre evidenciar cambios de comportamientos en la poblacion intervenida vy
empoderamiento de las habilidades desarrolladas que se trataba esta estrategia su
metodologia y los objetivos a alcanzar. Se dispuso a seguir realiza componente que
es el de TOMA DE DESICIONES Este componente permite Este componente
permite evaluar distintas alternativas, teniendo en cuenta necesidades,
capacidades, criterios y las consecuencias de las decisiones, no soélo en la vida
propia sino también en la ajena. posterior a este desarrollamos el primer taller que
se denomina “QUE SON LAS DECISIONES Y SU IMPORTANCIA” Pretender que
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los estudiantes aprendan qué es decidir y su importancia para no dejar que otros
decidan por ellos y diferencien las alternativas frente a situaciones en las que hay
que tomar decisiones. para esto se dispuso de una dinamica descrita a continuacion
Técnica el semaforo: Para Piensa y actia. Se inicia la actividad explicando a los
asistentes el significado de cada color del semaforo, la importancia de respetarlas y
lo que ocurre si no se respetan. Luz roja significa que no podemos cruzar o seguir,
luz amarilla significa que hay que tener precaucion y nos prepara para seguir y luz
verde significa que tenemos via libre para seguir o cruzar. Seguido de la explicacion
se le solicita a los estudiantes hacer el papel de vehiculo preguntando que marca
de vehiculos les gustaria tener cuando grande, cada uno dice la marca de su
vehiculo y el facilitador explica la dinamica de la actividad se organizan el en centro
del salon o espacio para iniciar la actividad, recuerda a todos que son vehiculos
quienes van a seguir las instrucciones de acuerdo al color del semaforo y los
cambios que observan durante la dinamica donde solo se escucharan ruidos de
carros, frenos y pitos entre otros. Finalizada esta primera parte, se cambia el papel
de vehiculo a persona para que los participantes tengan la oportunidad de conocer
y analizar lo que ocurre si no se respetan las sefiales de transito y comprendan la
importancia de aplicar esta misma técnica en la toma de decisiones asertivas para
sus vidas, se siguié desarrollando los siguientes talleres.

Cabe resaltar que dicho encuentro estuvo envuelto en actividades ludico recreativas
y pedagogicas, ya que conto con dinamicas, juegos, evento que tuvo un impacto
significativo en la malla estudiantil ya que tendran un lugar y un espacio donde ellos
pueden exteriorizar pensamiento, pedir orientacion a problemas entre otros
problemas que los aquejen. Terminando a si la jornada con una excelente
participacion de los de la poblacion estudiantil.

Poblacion. 27 nifios entre ellos; 07 adolescentes, 20 primera infancia, 15 femenina
y 12 masculino, 05 victimas y 07 afros.

ok . A cargo | Cantidad .
Actividad: de: realizada: | Lugar: Fecha:
IMPLEMENTAR LA
ESTRATEGIA “SOY HABIL o —

SoY VIDA” E JAIRO educativo
INVOLUCRAMIENTO 5 Mixta namero | D€l 03 al
PARENTAL EN | RINCON 1. il 11
INSTITUCIONES mimiciplo de | 71072022,
EDUCATIVAS DEL AREA la jagua de
URBANA Y RURAL CON 50 ibirico.
INTERVENCIONES.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

4.DIMENSION SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL.

4.1 REALIZAR VISITAS DOMICILIARIAS A FAMILIAS DE LOS CORREGIMIENTOS DE
BOQUERON Y LA VICTORIA PARA REALIZAR TAMIZAJE, SEGUIMIENTO Y ORIENTACION EN
TEMAS DE SEGURIDAD ALIMENTARIA.

Objetivo: Realizar visitas domiciliarias a familias de los corregimientos de boquerén
y la Victoria para realizar tamizaje, seguimiento y orientacion en temas de seguridad
alimentaria

Ejecucion: Se ejecuta la actividad en el entorno familiar en los diferentes
corregimiento de nuestro municipio para el desarrollo de la visita fue necesario la
eleccion de los barrios mas vulnerables a si mismo el acompanamiento de la
secretaria de salud en articulacion con el hospital local por medio del plan de
intervenciones colectivas, con el fin de determinar el estado nutricional de los
habitantes de los hogares se realiza visita en el hogar de 20 personas de
nacionalidad colombiana distribuidos en 11 mujeresy 10 hombres, se le realiza
visita encontrando viviendas de barro, de ladrillo, tablas; asi mismo se evidencia
que algunas viviendas carecen de servicios como alcantarillado luz elécirica,
pavimento, para la seleccion de las personas valoradas nutricionalmente se tuvo en
cuenta las caracteristicas fisicas ya sea malnutricién por déficit o exceso, dentro de
los instrumentos o equipos utilizados se utilizd bascula digital marca seca y
tallimetro marca ADE para la disminucion de errores o sesgos, se realizé entrega
de recomendaciones nutricionales y prescripcion de complementos nutricionales.

A cargo | Cantidad
- . : L : Fecha:
Actividad: de: realizada: ugar:
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REALIZAR VISITAS

DOMICILIARIAS A ..

FAMILIAS ~ DE  LOS| cnDY Comegimichto 15-17

CORREGIMIENTOS DE KARIN de la victoria de

BOQUERON v LA A 20 o octubre de
san isidro y

VICTORIA PARA | ROMERO o 2022

REALIZAR TAMIZAJE, corregimiento

SEGUIMIENTO Y de la palmita,

ORIENTACION EN TEMAS .

DE SEGURIDAD boquerén

ALIMENTARIA.

REGISTRO FOTOGRAFICO

4.2 TALLERES PRACTICOS SOBRE CONSUMO DE ALIMENTOS SANOS, EN LOS 3
CORREGIMIENTOS Y BARRIOS DE LA ZONA URBANA CON ALTOS INDICE DE CASOS DE
MAL NUTRICION, DIRIGIDO A MADRES CABEZA DE HOGAR.

Objetivo: Talleres practicos sobre consumo de alimentos sanos, en los
corregimientos y barrios de la zona urbana con altos indice de casos de mal
nutricion, dirigido a madres cabeza de hogar.

Ejecucion: Se ejecuta la actividad en el entorno comunidad con madres gestantes,
lactantes y jévenes vy nifios del corregimiento de boquerén donde se realizé la
estrategia de alimentacion saludable, mediante la estrategia del semaforo de los
alimentos, con el fin de determinar los indice glicémico de los contenidos por cada
uno de ellos en la actividad se conté con la participacién de las madres asistentes,
se realizé la entrega de frutas para incentivar el consumo de las mismas, durante
el desarrollo de esta actividad se explicé por medio de imagenes ilustrativas del
consumo de alimentos saludable la importancia de estrategia 5 al dia de frutas y
verduras, asi como también los habitos de alimentacion saludable y la reduccion de
comidas chatarras y jugos industrializados, para la prevenciéon de enfermedades
cronicas no transmisibles en la infancia y en la edad adulta, posteriormente se
realizé la entrega de folleto educativo.
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A cargo | Cantidad Fecha:

Actividad: de: | realizada: | Lugar: SeHA:
TALLERES PRACTICOS
SOBRE CONSUMO DE
ALIMENTOS SANOS, EN
LOS 3 CORREGIMIENTOS |  cINDY
URBANA CON ALTOS | ou-o : sctiibre
INDICE DE CASOS DE MAL de boquerén
NUTRICION, DIRIGIDO A Centro de salud | 2022
MADRES CABEZA DE
HOGAR.

REGISTRO FOTOGRAFICO

4.3 REALIZAR TALLERES DE ORIENTACION A VENDEDORES AMBULANTES O
COMERCIANTES, SOBRE BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS EN VENDEDORES AMBULANTES.

Objetivo: Realizar visitas de orientacién a vendedores ambulantes o comerciantes del
area urbana de los corregimientos de la victoria, Boquerén y la victoria, sobre la prevencion
de las enfermedades transmitidas por alimentos

Ejecucion: Se realiza las visitas en el entorno laboral de los diferente vendedores
ambulantes y locales comerciales en los cuales se logran visitar venta de comidas
rapidas, restaurantes, cafeterias y mercado municipal de nuestro municipio y los
corregimientos de la victoria, palmita, se realiza visita a 21 personas de
nacionalidad colombiana y 1 venezolana distribuidos en 10 mujeresy 11 hombres,
en las que participaron empleados como meseros y manipuladores de alimentos y
propietarios, durante la intervencién se socializo por medio de un cartel con
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ilustraciones graficas que son las enfermedades transmitidas por alimentos, cuales
son los signos y sintomas, forma de prevenirlas, ademas se socializo las 5 claves
para la inocuidad de los alimentos en las cuales se incluyen la limpieza, agua y
materia prima segura, separe lo cocido de lo crudo, controle la temperatura, realice
coccion completa. Para culminar la actividad se realizé la entrega del folleto que
contenia la informacion antes mencionada ademas se entregd un plegable con Ia
informacién suministrada.

+ Mantenga la limpieza.

Use agua y materia prima segura.
Separe lo cocido de lo crudo.
Controle la temperatura.

+ Realice coccidon completa.

-+ &

Cantidad

A cargode: realizada: | Lugar:

Actividad: Fecha:

REALIZAR TALLERES DE
ORIENTACION A VENDEDORES
AMBULANTES o CINDY
COMERCIANTES, SOBRE KARINA 20
BUENAS PRACTICAS DE | ROMERO Victoria, Boqueron,
MANUFACTURA Y PREVENCION palmita

DE ENFERMEDADES
LTRANSMITIDAS POR ALIMENTOS

06- 24 Octubre
de 2022

EN VENDEDORES AMBULANTES.

4.4 REALIZAR VISITAS DOMICILIARIAS A HOGARES DE LA ZONA RURAL PARA FOMENTAR
LA CREACION DE HUERTAS CASERAS E INOCUIDAD DE ALIMENTOS.

Objetivo: Realizar visitas domiciliarias a hogares de la zona rural para fomentar la creacion
de huertas caseras e inocuidad de alimentos

EL PUEBLO PRIMERO .
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Ejecucion: Se ejecuta la actividad en el entorno familiar de los hogares del
corregimiento de la victoria de san isidro y el corregimiento y boqueron y palmita
con el fin de dar cumplimiento a las acciones establecidas en la politica de seguridad
alimentaria y nutricional, en el programa de huertas caseras, se realiza visita en el
hogar de 20 personas de nacionalidad colombiana distribuidos en 16 mujeres y 4
hombres, se le realiza visita encontrando viviendas de barro, de ladrillo, tablas: asi
mismo se evidencia que algunas viviendas contenia pisos en obras negras paredes
y otros en baldosas en perfectas condiciones, asi mismo barrios sin alcantarillado,
luz eléctrica y pavimentacién durante el desarrollo de las visitas se logra evidenciar
la fomentaciéon de las huertas caseras o patios productivos, dentro de los cultivos
que mas se visualizan estan yuca, platano, maiz, limoén, papaya, mango,
guanabana, tomate, aji, culminando la visita se entregé un folleto educativo sobre
la importancia de la implementacion de las huertas caseras, ademas se entrego un
plegable en las viviendas.

Actividad: A cargo | Cantidad Lugar: Fecha:
de: realizada:

REALIZAR VISITAS CINDY 20 Corregimiento 06- 15

DOMICILIARIAS A KARINA ictori octubre de

HOGARES DE LA ZONA | RoMERG de la victoria de S

RURAL PARA FOMENTAR san isidro y

LA CREACION DE boquerdn

HUERTAS CASERAS E

INOCUIDAD DE

ALIMENTOS.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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5. DIMENSION SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.

5.1 IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA DE SERVICIOS AMIGABLES EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS, TRABAJANDO CON MALETA MAVEX, MEDIANTE 10 JORNADAS DE
ABORDAJE DE LA ESTRATEGIA.

Objetivo: Implementar cuatro (4) estrategias de promocién de la sexualidad responsable.

Ejecucion: Se realizo actividad ludico pedagdgica en el entorno educativo de la C.E La
Sabiduria y el C.E Boquerén con 50 estudiantes del grado 3 y 4 jornada de la mafiana,
desarrollando la tematica de sexualidad, igualdad de geénero y prevencion de abuso sexual
en nifos; implementando la estrategia del semaforo de contacto. Se utilizé una imagen
ampliada de las partes del cuerpo identificadas con los colores del semaforo, con el cual
los estudiantes participaron en la identificacion de las partes del cuerpo y la sefializacion
segun los colores, explicandoles que las zonas rojas: son aquellas que no se permiten tocar,
las zonas amarillas son los lugares que se deben tener en alerta y las zonas verdes son las
permitidas.

Se les informo que si en algliin momento se les presente alguna situacion de riesgo deben
informarles a sus padres, amigo adulto o docente. Ademas, se utilizé de maleta mavex” Ia
loterialegria para dar a conocer identificacion e igualdad de género, cada uno de los nifios
definian la actividad o acciones de la ficha, identificando los derechos sexuales, los valores,
y respeto para comprender y entender las diferencias de los demas companeros.

Actividad: A cargo | Cantidad | Lugar: Fecha:
de: realizada:

IMPLEMENTAR LA | ANY LUZ 2 e C.ELA 11 de

ESTRITEGIA DE | DAZA SABIDURIA | octubre

SERVICIOS

AMIGABLES EN LAS | KENIA « CE de 2022

INSTITUCIONES RUIZ BOQUERON

EDUCATIVAS, Oz 24 de

TRABAJANDO  CON octubre

MALETA MAVEX, de 2022

MEDIANTE 10

JORNADAS DE

ABORDAJE DE LA

ESTRATEGIA.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

5.2 REALIZAR 50 VISITAS A MADRES GESTANTES Y LACTANTES, PARA HACER
ACOMPANAMIENTO INTEGRAL A LAS RUTAS DE ATENCION SEGURA DE LAS MUJERES
ANTES, DURANTE Y DESPUES DE UN EVENTO OBSTETRICO, Y DE SUS HIJOS E HIJAS.

Objetivo: Sensibilizar a 4000 personas sobre planificacion familiar, derechos sexuales y
reproductivos.

Ejecucion: Se realizd jornada educativa en el entorno hogar de 4 viviendas de mujeres
gestantes del municipio de la jagua de ibirico, socializando la rutas de atencién segura de
las mujeres antes, durante y después de un evento obstétrico, y de sus hijos e hijas, visita
iniciada compartiendo el objetivo de la ruta materno perinatal, la cual tiene como objetivo,
Identificar y gestionar oportunamente vulnerabilidades, factores de riesgo, riesgos
acumulados y alteraciones que inciden en la salud de la muijer gestante y del recién nacido.
Una vez explicado el objetivo de la ruta se explicaron los pasos que ella comprende,
destacando que el cumplimiento de ellos es de gran importancia para garantizar la salud
integral a la gestante, sus familias y comunidades, basada en intervenciones integrales de
evaluacion de la salud, deteccién temprana, proteccion especifica, diagndstico, tratamiento,
rehabilitacion, alivio del dolor y educacién para la salud, ademas se les explico la
importancia de la leche materna para la salud y desarrollo del bebe. A cada mujer visitada
se le hizo entrega y socializacion del de la ruta integral de atencién en salud materno
perinatal. Estrategia que fue recibida con agrado en cada visita.
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Actividad: A cargo | Cantidad | Lugar: Fecha:
de: realizada:

REALIZAR 50 VISITAS A | ANY LUZ 4 LA JAGUA DE 08 DE

MADRES GESTANTES Y| DAZA IBIRICO. OCTUBRE

LACTANTES, PARA HACER LA VICTORIA 2022

ACOMPANAMIENTO KENIA DE SAN ISIDRO

INTEGRAL A LAS RUTAS | RUIZDIAZ

DE ATENCION SEGURA DE
LAS MUJERES ANTES,
DURANTE Y DESPUES DE
UN EVENTO OBSTETRICO,
Y DE SUS HIJOS E HIJAS.

REGISTRO FOTOGRAFICO

5.3 REALIZAR 9 PROGRAMAS AUDIOVISUALES, PARA PROMOVER LA SEXUALIDAD
RESPONSABLE.

Objetivo: Sensibilizar a 4000 personas sobre planificacion familiar, derechos sexuales y
reproductivos.

Ejecucién: Se realiz6 difusién de la octava pieza audiovisual, con el fin de promover
la sexualidad responsable, en el cual se mostré y se sensibilizé a la poblacién en
general Sobre prevencion de abuso sexual en nifios nifias y adolescente, reconocer
las partes del cuerpo que no son permitidas tocar. Los delitos sexuales contra los
nifios, nifias y adolescentes constituyen una gravisima vulneracion de los derechos
humanos con secuelas irreparables en la integridad personal de las victimas, pero
también en la de sus familias. Para prevenir este tipo de delitos se han adelantado
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acciones en conjunto con las autoridades y demas entidades para la deteccion
temprana de los casos, asi como para la atencién de los nifos, nifas y
adolescentes. Es fundamental poder contar con la denuncia de la ciudadania en
caso de conocer alguna situacion que exponga o vulnere a algun menor de edad a
las lineas de atencion del ICBF 141 o de la Policia Nacional 123. Es Inadmisible
pensar en lo que puede sufrir un nifio o nifia cuando ademas de ser victima de un
abuso sexual debe convivir o ver frecuentemente a su victimario.

El' contenido audiovisual fue atractivo para mejor aceptacién del tema. La
produccion audiovisual fue divulgada y difundida mediante la pagina oficial de
Facebook del Hospital Jorge Isaac Rincén Torres. Obteniendo 44 me gusta, 6 me
encanta, 11 veces compartidos,2 comentarios y 372 reproducciones.

A cargo | Cantidad
Actividad: . . Fecha:
de: realizada: | Lugar:
REALIZAR 9 PROGRAMAS | ANY LUZ 1 PAGINA 27 DE
AUDIOVISUALES, PARA DAZA OFICIAL DE | OCTUBRE
PROMOVER LA - FACEBOOK DE 2022
Sixgg;'st’:gm BUIZ DIAZ DEL HOSPITAL
RES : JORGE ISAAC
RINCON
TORRES.
REGISTRO FOTOGRAFICO
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scbre la educacidn sexual que le est... \Vor i o ‘..9_ Jesus Sulbvaran
w__ Ronel Royero Mianda
?o Dairys Meadoza
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5.4 REALIZAR 4 TALLERES DE METODOS ANTICONCEPTIVOS Y DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS EN LA COMUNIDAD JOVEN DEL MUNICIPIO.

Objetivo: Implementar estrategias de promocion de la sexualidad responsable.

Ejecucién: Se desarroll6 jornada de socializacién en el entorno educativo, del C. E
Boquerdn, con 40 estudiantes de los grados 8 de la jornada de la mafiana, iniciando
con la socializacion de los métodos anticonceptivos y derechos sexuales vy
reproductivos en la comunidad joven n del municipio, se inicié con la explicacién de
los derechos sexuales y reproductivos enfatizando en decir no y decidir cuando se
estd preparado y reconocer las consecuencias de sus actos. Causas u
consecuencias de un embarazo en adolescente, Como también fue socializado los
Méetodos anticonceptivos implementando la estrategia lidico- pedagégica de la
maleta mavex “rotafolio” con la cual de manera ilustrativa informe los diferentes
meétodos de planificacion familiar, sus usos, indicaciones y contraindicaciones, del
mismo modo se realizaron preguntas abiertas a la poblacion sobre mitos en cuanto
a sexualidad y uso de métodos anticonceptivos, posterior a esto se aclararon dudas
y se les enfatizd que la mejor forma de prevenir embarazos no deseados es la
abstinencia, conocimiento y responsabilidad. Ademas, fue socializado temas como
enfermedades e infecciones de transmision sexual.

A cargo | Cantidad
Actividad: . . Fecha:
de: realizada: Lugar:

REALIZAR 4 TALLERES

DE METODOS

ANTICONCEPTIVOS Y | ANYLUZ 1 24 DE
DERECHOS SEXUALES v | DAZA s C.E | OCTUBRE
REPRODUCTIVOS EN LA BOQUERON DE 2022
COMUNIDAD JOVEN DEL

MUNICIPIO.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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6. DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

6.1 REALIZAR 100 VISITAS DE ORIENTACION Y SEGUIMIENTO A PACIENTES HIPERTENSOS
Y DIABETICOS CON EL FIN MEJORAR LAS CONDICIONES DE SALUD.

Objetivo: Realizar 100 visitas de orientacion y seguimiento a pacientes hipertensos
y diabéticos con el fin mejorar las condiciones de salud.

Ejecucion: Realice intervencion a través de 50 visitas domiciliarias en entorno
hogar sobre orientacién y seguimiento a pacientes hipertensos y diabéticos;
teniendo en cuenta la base de datos de pacientes cronicos de la E.S.E hospital
Jorge Isaac Rincén Torres con el fin de mejorar las condiciones de salud. Inicie las
visitas domiciliarias con la socializacion de los siguientes temas:

LA HIPERTENSION: es la elevacion de la fuerza o presién que ejerce la sangre al

circular por las arterias del cuerpo, afectando érganos como: corazoén, cerebro,
rinones, ojos entre otros, ademas de los factores de riesgos, sintomas vy
recomendaciones.

LA DIABETES: es la elevacion de los niveles de azucar en sangre debido a la
insuficiencia o falla de la insulina, la cual transporta el aztcar en el cuerpo para ser
utilizada en la energia del organismo, de igual manera los factores de riesgos,
sintomas y recomendaciones. Para el desarrollo de la actividad utilicé material
lidico pedagogico (el album de la hipertension y la diabetes) con imagenes
ilustrativas referentes a la tematica tratada para asi lograr una mejor comprension
en el receptor.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

A cada persona visitada segun su enfermedad de base se les brindo
recomendaciones para controlar y mejorar la enfermedad, destacando Ia
importancia de llevar un control médico al dia y el consumo adecuado de los
medicamentos asignados.

e . A cargo | Cantidad ]
Actividad: de: realizada: | Lugar: Fecha:
REALIZAR 100 VISITAS DE
ORIENTACION Y MARIA
SEGUIMIENTO A | CLAUDIA 20 06 de
PACIENTES HIPERTENSOS ARIZA Barrio Camilo octubre
Y DIABETICOS CON EL FIN Torres.. 2022
MEJORAR LAS
CONDICIONES DE SALUD.

6.2 REALIZAR 100 VISITAS DOMICILIARIAS EN MARCO DE LA ESTRATEGIA “CONOCE TU
PESO, CONOCE TU RIESGO”, EN EL CORREGIMIENTO DE BOQUERON.

Objetivo: Realizar 100 visitas domiciliarias en marco de la estrategia “Conoce tu
peso, conoce tu riesgo”, en el corregimiento de boqueron.

Ejecucion: Realice visitas domiciliarias en entono hogar a 10 viviendas del
corregimiento de Boquerén y las palmitas; abarcando temas sobre la adopcion de

EL PUEBLO PRIMERO
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habitos y estilos de vida saludables, tematica que enmarca la estrategia conoce tu
peso, conoce tu riesgo; eduque casa a casa los factores de riesgo del sobre peso y
la probabilidad de verse afectados por una enfermedad cardiovascular,
hipertension, diabetes y obesidad si no se mantienen habitos y estilos de vida
saludable, a su vez se realiz6 socializacion de buenos habitos de vida que se deben
adoptar para disminuir los riesgos de padecer alguna de estas enfermedades dentro
de ellos se destacan: alimentacion equilibrada,30 minutos de ejercicios diarios,
reducir el consumo de aztcar y sal, reducir el consumo de alcohol, controlar el
estres, controlar el peso, reducir el consumo de bebidas gaseosas y aumentar el
consumo de agua

Se compartié por medio de imagenes informativas que las personas con sobre peso
u obesidad son mas propensas a desarrollar enfermedades cardiovasculares,
siendo la mala alimentacién uno de los factores de riesgo para padecer estas
enfermedades, por tal motivo es importante control frecuente con el meédico, control
de peso, realizar actividad fisica y mejorar la alimentacion.

Para el desarrollo de la actividad utilicé material ltudico pedagadgico (carteleras) con
imagenes ilustrativas referentes a la tematica tratada para asi lograr una mejor
comprension en el receptor, ademas se hizo entrega de material lUdico informativo
(folleto).

A cargo | Cantidad
ivi : 2 . Fecha:

hetividar de: realizada: | Lugar:
REALIZAR 100 VISITAS MARIA 20 Corregimiento 10-  octubre-
DOMICILIARIAS EN MARCO | CLAUDIA de Boqueron. 2022
DE LA ESTRATEGIA ARIZA
“CONOCE TU PESO,
CONOCE TU RIESGO”, EN
EL CORREGIMIENTO DE
BOQUERON.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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6.3 REALIZAR 4 JORNADAS DE ABORDAJE EN MARCO DE LA ESTRATEGIA 4X4 PARA LA
PREVENCION DE ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES! EN LOS TRES 3)
CORREGIMIENTOS (LA PALMITA, LA VICTORIA Y BOQUERON), CON LA POBLACION
MAYOR DE 20 ANOS, HASTA 50 ANOS.

Objetivo: Realizar 4 jornadas de abordaje en marco de la estrategia 4x4 para la
prevencion de Enfermedades Crénicas No transmisibles! En los tres (3)
corregimientos (la palmita, la victoria y boquerdn), con la poblacién mayor de 20
anos, hasta 50 afos.

Ejecucién: Realice abordaje en entorno comunidad, en poblacién mayor de edad,
en articulacién con la referente de la dimensién vida saludable y condiciones no
transmisibles de la secretaria de salud; donde a través de charlas educativas
sensibilizamos a la poblacion participante sobre habitos y estilos de vida saludable
para prevenir enfermedades crénicas no trasmisibles. Dando a conocer
principalmente los 4 habitos saludables que se deben adoptar en nuestras vidas,
como lo son: la actividad fisica, la alimentacién saludable, no al consumo de tabaco
y disminucién del consumo de alcohol, los cuales ayudan a disminuir los riesgos de
4 enfermedades créonicas como: la diabetes, cancer, enfermedades respiratorias y
enfermedades cardiovasculares. Para el desarrollo de la actividad utilicé material
lidico pedagdgico (carteleras) con imagenes ilustrativas referentes a la tematica
tratada para asi lograr una mejor comprension en el receptor, cada participante
debia sacar uno de los componentes de la estrategia 4x4 y pegarlo en la cartelera,
para posteriormente ser explicados por las referentes. también se hizo entrega de
volantes informativos en los cuales se daban a conocer los habitos y estilos de vida
que proporcionan la prevencion de enfermedades cardiovasculares no
transmisibles, los cuales son:

Alimentacién saludable.
Limitar el consumo de alcohol.
- No fumar.

Hacer ejercicio diario.

A cargo | Cantidad

de: realizada: | Lugar: Fecha:

Actividad:

iREALIZAR 4 JORNADAS DE MARIA 1 Corregimiento la | 21-octubre-
ABORDAJE EN MARCO DE | CLAUDIA Victoria 2022
LA ESTRATEGIA 4X4 PARA ARIZA
LA PREVENCION DE
ENFERMEDADES CRONICAS
NO TRANSMISIBLES! EN LOS
TRES (3) CORREGIMIENTOS
(LA PALMITA, LA VICTORIA Y
BOQUERON), CON LA
POBLACION MAYOR DE 20
ANOS, HASTA 50 ANOS.
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6.4 REALIZAR 20 ACTIVIDADES INFORMATIVAS A MAYORES DE 18 ANOS EN EL ESPACIO
PUBLICO PARA INCREMENTAR EN LA COMUNIDAD EL CONOCIMIENTO DE LA
IMPORTANCIA DE LA DETECCION TEMPRANA DE SOBREPESO, OBESIDAD, DIABETES Y
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR.

Objetivo: Realizar actividades informativas a mayores de 18 afios para la deteccion
temprana de sobrepeso, obesidad, diabetes y enfermedades cardiovasculares.

Ejecucion: Se realizo intervencion en entorno comunidad, desarrollando a través
de una feria de habitos y estilos de vida saludable un estand llamativo con frutas,
botellas de agua, bombas, carteleras informativas con la tematica en mencion. Se
inici¢ la feria socializando que un estilo de vida saludable son habitos y costumbres
que cada persona realiza para lograr un desarrollo y un bienestar, sin atentar contra
su propia vida. Luego se compartié que unos de los habitos de vida saludable es
realizar actividad fisica la cual contribuye a mejorar la oxigenacion, la circulacion y
los vinculos con nuestro cuerpo, ademas de prevenir enfermedades crénicas. La
alimentacion saludable es la alimentacion equilibrada que aporta todos los
nutrientes esenciales y la energia que cada persona necesita para mantenerse
sana, ayuda a prevenir enfermedades crénicas, como la obesidad, la diabetes y la
hipertension. Los participantes podian identificar los habitos de vida saludables y
los alimentos que no aportan nutrientes para nuestro organismo. Para mayor
comprension del tema se hizo entrega de un folleto informativo sobre las practicas

REGISTRO FOTOGRAFICO

saludables, las no saludables y las enfermedades que se pueden prevenir si
adoptamos estilos de vida sanos, al finalizar la intervencién se entregé a cada
participante una fruta y una botella de agua. Es importes destacar que las personas
participaron muy activamente y expresaron que este tipo de pedagogias ltdicas son
favorables para el conocimiento de las personas.
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NPT A cargo | Cantidad .

Actividad: de- st Lugar: Fecha:
REALIZAR 20 ACTIVIDADES
INFORMATIVAS A
MAYORES DE 18 ANOS EN 18:68iibre-
EL ESPACIO PUBLICO Corregimiento la 2022
PARA INCREMENTAR EN| MARIA palmita. '
LA COMUNIDAD EL CLAUDIA Corregimiento de 21-octubre-
CONOCIMIENTO DE LA ARIZA 3 Boquerén. 2022
IMPORTANCIA DE LA Vorsdi ’
DETECCION TEMPRANA DE
SOBREPESO, OBESIDAD, cauddoss, | 4 ggtzuzbre

DIABETES Y ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR.
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7. DIMENSION SALUD Y AMBITO LABORAL.

7.1 REALIZAR (12) TALLERES DE ORIETACION A LA I0Tl, EN TEMA DE
SEGURUIDAD SOCIAL, USO DE EPP.IMPORTANCIA DE CUIDAR SU SALUD, VIDEOS
Y ENTREGA DE LOS
EPP.(PALMICULTORES,GANADERERO,COMERCIANTE,ARTESANO.

OBJETIVO: realizar (12) talleres de orientacion a la IOTI, en tema de seguridad social,

uso de epp. Importancia de cuidar su salud, videos y entrega epp.a los (palmicultores
ganaderia, comerciante, artesano de la jagua ibirico cesar.

Ejecucion: realice talleres en orientacion a las (IOTI) intervencion en entorno laboral,
desarrollando atreves de educacion y entrega de material lGdico (folleto) alusivo a la
tematica sobre el uso adecuado de los elemento de bioseguridad en el trabajo son como. .
Caretas, tapabocas, gafas, mascarilla entre otros, como uso de gel antibacterial, alcohol,
lavado de manos constante mente, esto se hace con el fin de mantener un buen
comportamiento sobre habito laboral en nuestro punto de trabajo para mantener limpio y
sano de cualquier enfermedad laborales que se puedan transmitir a través de uso
inadecuado de los elementos de proteccién personal al realizar muestra actividades con los
clientes. Esto se hace con el fin de disminuir el riesgo de las enfermedades laborales como
el covi 19. Otras que podemos adquiri en e n nuestro torno laboral: Esta actividad fue
realizada por la dimensién salud ambito laboral, en compaiiia de la referente de secretaria
de salud donde aportabamos elemento de proteccion personal.

ACTIVIDAD CARGO CANTIDAD | LUGAR FECHA
REALIZADA

REALIZAR (12)TALLERES | MARIA 2 CAMILO 10-10-

DE ORIETACION A LA JUDITH TORRE DE | 2022.

IOTI, EN TEMA DE DAZA LA JAGUA

SEGURUIDAD IBIRICO.

SOCIAL,USO DE
EPP.IMPORTANCIA DE

CUIDAR SU SALUD, LOCAL 12-10-
VIDEOS Y ENTREGA DE TRIPLE AAA | 2022
LOS LA JAGUA
EPP.(PALMICULTORES,G IBIRICO
ANADDERIA,COMERCIAN CESAR
TE,ARTESANO)
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REGISTRO FOTOGRAFICO

7.2 CONFORMACION DE IOTI NUEVAS, CON ACTAS DE RESOLUCION
Objetivo: realizar conformacién de OITI nuevas, con actas de resoluciéon

Ejecucion: realice intervencion en torno laboral con el grupo de trabajadores informales
de la asociacion industrial de moto carga , en el corregimiento la palmita donde se socializo
la importancia de conformar la instancia organizativa de trabajadores informales IOTI, la
cual tiene como finalidad Favorecer el logro de entornos laborales y ocupacionales
saludables, bienestar y calidad de vida de la poblacion trabajadora y controlar la frecuencia
y severidad de los accidentes de trabajo y las enfermedades laborales. Se les dio a conocer
que un riesgo laboral es la posibilidad que tiene un trabajador de sufrir un accidente
en el sitio de trabajo, por esta razén es importante el uso adecuado de los elementos de
proteccion personal, ya que protegen la integridad fisica del trabajador.
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Una vez socializado el tema se eligié los representantes de la organizacion, quedando de

la siguiente manera:

Presidente: CALOS GUSTAVO PACHECO ARELLANO
Secretario: ANGERIA MARIA PACHECO ARELLANO

ACTIVIDAD CARGO CANTIDAD LUGAR DE LA | FECHA
REALIZACION
CONFORMACION | MARIA 1 BARRIO LA | 18-10-2022
DE I0TI NUEVAS, JUDITH FLORIDA DE
DAZA LA JAGUA
CON ACTAS DE BIRICO
RESOLUCION

EL PUEBLO PRIMERO

REGISTRO FOTOGRAFICO
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7.3 REALIZAR (6) JORNADA DE INTERVECION CON LA COMUNIDAD
TRABAJADORA FORMALES INFORMALES PARA PROMOVER EL AUTOCUIDADO
LA AFILIACION AL SISTEMAS GENERAL DE RIESGO LABOARALES Y ARTICULAR
LAS ACCIONES DEL COMITE LOCAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Objetivo: realizar (6) jornada de intervencion con la comunidad trabajadora formales
informales para promover el autocuidado la afiliacién a la afiliacion al sistema general de
riesgo laborales y articular las acciones del comité local de seguridad y salud en el trabajo

Ejecucion: Realice intervencion en entorno laboral, desarrollando atreves de educacion a
los trabajadores formales y informales el cuidado que debe tener cundo ellos realizan sus
tareas en el puesto de trabajo dandoles a conocer los sistemas de riesgo y seguridad en el
trabajo. Y que él debe estar afiliado a una EPS, y ARL, le hicimos entrega de material
publico (folleto) alusivo a la tematica sobre el uso adecuado del elemento de bioseguridad
en el trabajo antibacterial, alcohol, lavado de manos constante mente, esto se hace con el
fin de mantener un buen

Comportamiento sobre habito laboral en nuestro punto de trabajo para mantener limpio y
sano de cualquier enfermedad laborales que se puedan transmitir a través de uso
inadecuado de los elementos de proteccién con el fin de disminuir esta. Actividad fue
realizada por la. Dimension salud ambito laboral en compaiia de la referente de la
secretaria de salud

ACTIVIDAD CARGO CANTIDA | LUGAR DE FECHA
REALIZACION

REALIZAR (6) JORNADA DE | MARIA 1 BRISA DEL 19-10-2022

INTERVECION CON LA |JUDITH NORTE

COMUNIDAD DAZA

TRABAJADORA FORMALES

INFORMALES PARA

PROMOVER EL

AUTOCUIDADO LA

AFILIACION AL SISTEMAS
GENERAL DE RIESGO
LABOARALES Y
ARTICULAR LAS ACCIONES
DEL COMITE LOCAL DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO
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REGISTRO DE FOTOGRAFIA

7.4 REALIZAR LA CARACTERIZACION DE LA POBLACION DE LA ECONOMIA
INFORMAL EN LOS CORREGIMIENTOS Y VEREDAS (200) E INGRESO EN LA
PLATAFORMA DETERMINADA POR LA SECRETARIA DE SALUD
DEPARTAMENTAL.

OBJETIVO: realizar la caracterizacién de la poblacion de la economia informal en los
corregimientos y veredas (200) e ingreso en la plataforma determinada por la secretaria de

salud departamental.

EJECUCION: realice intervencion en entorno laboral, desarrollando atreves de educacion y
entrega de material Iidico (folleto) alusivo a la tematica sobre el uso adecuado de los
elemento de bioseguridad en el trabajo son como. . Caretas, tapabocas, gafas, mascarilla
entre otros, como uso de gel antibacterial, alcohol, lavado de manos constante mente, esto
se hace con el fin de mantener un buen comportamiento sobre habito laboral en nuestro
punto de trabajo para mantener limpio y sano de cualquier enfermedad laborales que se
puedan transmitir a través de uso inadecuado de los elementos de proteccién personal al
realizar muestra actividades con los clientes. Esto se hace con el fin de disminuir el riesgo
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de las enfermedades laborales como el covi 19. Otras que podemos adquiri en e n nuestro
torno laboral: Esta actividad fue realizada por la dimensién salud ambito laboral, en
compaiiia de la referente de secretaria de salud donde aportabamos elemento de

proteccion personal

CORREGIMIENTOS Y
VEREDAS (200) E
INGRESO EN LA
PLATAFORMA
DETERMINADA POR LA
SECRETARIA DE
SALUD
DEPARTAMENTAL.

ACTIVIDAD CARGO CANTIDAD | LUGAR FECHA
REALIZAR LA MARIA 30 BARRIO LA 13-10-2022
CARACTERIZACION DE | JUDITH FLORIDA Y 14-10-2022
LA POBLACION DE LA | DAZA BARRIO EL

ECONOMIA INFORMAL PROGRESO

EN LOS

REGISTRO DE FOTOGRAFIA

o~
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8. DIMENSION TRANSVERSAL GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES.

8.1 IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA DE REHABILITACION BASADA EN COMUNIDADES RBC
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CUMPLIENDO SUS 10 PASOS, MEDIANTE 1 ACCION
POR CADA PASO.

Objetivo: Orientar y educar a las personas con discapacidad y sus cuidadores
sobre como pueden maximizar su potencial fisico y mental, obtener acceso a
servicios y oportunidades, y ser contribuyentes activos en la comunidad y la
sociedad en general, creando asi inclusidén social

Ejecucidn: Se desarroll6 en entorno institucional y comunitario el fortalecimientos
de la estrategia de rehabilitacién basada en comunidades RBC, para personas en
condicién de discapacidad y sus cuidadores, en articulacion con el referente de
secretaria de salud de discapacidad, envejecimiento y vejez, cuidadores, pacientes
con problemas y trastornos mentales, EAPB, veedores de salud y de las eps con la
participacion del referente de convivencia social y salud mental de la secretaria de
salud departamental, el referente de la dimension convivencia social y salud mental
del PIC, en el hospital Jorge Isaac rincon torres, donde se logré acceder a 40
personas en condicion de discapacidad y sus cuidadores, contando con la
participacion de las EPS, Coosalud, asme salud, siau del hospital.

Donde se logré acceder a 40 personas entre ellas beneficiarios en condicién de
discapacidad, sus cuidadores y familiares, donde se inicié la socializacién de la
implementacion a la estrategia de rehabilitacion basada en comunidades RBC,
desarrollamos charla ludico educativa partiendo de la presentacién de cada actor o
participantes, donde se abordaron los lineamientos que rigen en beneficio de la
poblacion discapacitada, se les explico detalladamente item por item, esto con la
finalidad que las personas en condicion de discapacidad tengan claro cuales son
sus derechos y los beneficios que les corresponden por su condicidon de
discapacidad y en que consiste la estrategia, abordando los 10 pasos mediante
cada accién, donde cada uno de los participantes hizo una intervencion de los
beneficios, que cada paso o sector representa, brindandoles una charla informativa
de salud mental, nutricion y alimentaria, salud fisica entre otros, asi mismo se le
amplio los multiples beneficios que tiene las personas en condicién de discapacidad
a traveés de los programas sociales que oferta e implementa el gobierno y como ellos
pueden ser actores y garantes de ellos, para que los asistentes sean porta voz a
otros y asi crear una red de multiplicacion de informacion en pro de los derechos
de esta poblacion y convirtiéndolos en gestiona dores de sus propia comunidad.

Poblacion. 40 personas entre ellos; 08 adolescentes, 11 jovenes, 18 adultos y 03
adultos mayores, 21 femenina y 09 masculino, 20 victimas y 23 discapacitados
afros.
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o A cargo | Cantidad
Actividad: .
de: realizada: | Lugar: Fecha:
IMPLEMENTAR Entorne
ESTRATEGIA o
i institucional

REHABILITACION JAIRO Qui a g
BASADA EN | RINCON Jaeco g
COMUNIDADES RBC gestion social y
PARA PERSONAS CON| MARIA Secretaria de
DISCAPACIDAD u n:gNs:zv 2 la  mujer e <Liid=0e
ngMg:ENl:n?zm Asr:,TSE 1(1) MARVLIN inclusiéon social | 28/10/2022
ACCION POR CADA PASO. | MENDOZA corregimiento

de la victoria

del municipio

REGISTRO FOTOGRAFICO

A ™ -
- —

» ‘ \ . | &
‘ -‘-’ . '.’ . \ a

Y -

8.2 REALIZAR 4 JORNADAS PARA ORIENTAR Y CANALIZAR A LA POBLACION SOLICITANTE
DE CERTIFICACION DE DISCAPACIDAD SOBRE LOS PROCESOS PREVIOS QUE DEBE
REALIZAR RESPECTO A LA VALORACION CLINICA DE SU MEDICO TRATANTE EN LA IPS
QUE LO ATIENDE Y LA CONSECUCION DE SU HISTORIA CLINICA CON LO QUE EXIGE LA
NORMA VIGENTE

Objetivo: Brindar orientacion a las personas en condicién de discapacidad y/o sus
familias para que sepan con anticipacion queé requisitos deben cumplir para
obtener un certificado de discapacidad, permitiéndoles aprovechar los beneficios
que ofrece el gobierno nacional y municipal a través de sus programas.

Ejecucién: Se desarrollé en entorno comunitario la orientacién a la comunidad en
general (cuidadores) y personas en condicién de discapacidad, el referente de
poblaciones vulnerables del PIC, grupo de apoyo pic , en el corregimiento de la
victoria, donde se logr6 acceder a 20 personas entre ellos, personas en condicion
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de discapacidad, sus cuidadores y familiares, contando con la presencia de nifos,
adolescente, jovenes y adultos, para dar inicio a la orientacion a la poblacion en
condicién de discapacidad y sus cuidadores para acceder al certificado de
discapacidad, los entes involucrados para brindar este documento y las
instituciones, se hablé acerca de los requisitos que deben cumplir las personas en
condicion de discapacidad para poder acceder al certificado de discapacidad con el
cual pueden acceder a los beneficios brindados por la Administracion Municipal, se
les explico detalladamente como deberias hacer, asi mismo se le amplio los
multiples beneficios que tiene las personas en condiciéon de discapacidad a través
de los programas sociales que oferta e implementa el gobierno, ademas se abrié un
espacio para que los cuidadores dieran sus opiniones al respecto del tema, donde
algunos referian la demora en algunos certificados y una atencion deficientes hacia
sus familiares en condicion de discapacidad por medio de algunos prestadores de
salud, abordando por medio de la referente de |a secretaria de salud de la dimension
de discapacidad, envejecimiento y vejez, con acompariamiento del referente de PIC
se despejaron dudas e inquietudes, se atendieron estos temas y se tomd apuntes
para hacer el seguimiento a estos casos y se les brindo recomendaciones para
salvaguardar su salud fisica y mental del beneficiario en condicion de discapacidad
y la de sus familiares.

Esta actividad fue realizada por los referentes de la dimension Transversal gestion
diferencial de poblaciones vulnerables.

Poblacion: 20 personas entre ellos: 01 adolescentes, 02 jovenes, 12 adultos y 05
adultos mayores, 15 femenina y 05 masculino, 08 victimas, 07 discapacitados, 04
afros y 2 indigenas.

s A cargo | Cantidad _
Actividad: dis realizada: | Lugar: Fecha:
REALIZAR 4 JORNADAS
PARA ORIENTAR Y
CANALIZAR A LA
POBLACION SOLICITANTE
DE CERTIFICACION DE JAIRO
DISCAPACIDAD SOBRE RINCON Entorno
LOS PROCESOS PREVIOS comunitario del
QUE DEBE REALIZAR| MARIA A corregimiento 16/09/2022
SESFECTO A LA =OBE de la victoria del
VALORACION CLINICA DE | JIMENEZ Y o
SU MEDICO TRATANTE EN | MARYLIN municipio de la
LA IPS QUE LO ATIENDE Y | MENDOZA jagua de ibirico.

LA CONSECUCION DE SU

HISTORIA CLINICA CON

LO QUE EXIGE LA NORMA

VIGENTE
EL PUEBLO PRIMERO
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8.3 REALIZAR 80 VISITAS A FAMILIAS CON INTEGRANTES EN CONDICION DE
DISCAPACIDAD PARA ORIENTAR O BRINDAR APOYO PSICOSOCIAL A ELLOS Y A SUS
CUIDADORES.

Objetivo: Brindar orientacion Y apoyo psicosocial a las familias que dentro de su
nucleo tienen integrantes en condicién de discapacidad, explicandoles la
importancia de que el paciente goce de una salud mental adecuada y los beneficios
que esto trae.

Ejecucion: En articulacion con el profesional en el area de poblacién vulnerable y
discapacidad, desarrollamos charla ltdico educativa en la que se habl6 acerca de
la importancia que tiene para un paciente en condicion de discapacidad gozar de
salud mental adecuada Se desarrolld en entorno hogar mediante visitas en
articulacién con el profesional en el area de poblacién vulnerable y discapacidad,
desarrollamos charla ludico educativa en la que se hablé acerca de la importancia
que tiene para un paciente en condicion de discapacidad gozar de salud mental
adecuada sobre todo en estos tiempos de pandemia y la crisis mundial, se socializé
en con los cuidadores y con los pacientes las pautas para gozar de una sana
autoestima, de auto conocimiento, resiliencia, entre otros aspectos gue vienen a
fortalecer su personalidad y a permitirle su inclusién no solo en Ia familia, sino
también en la sociedad de una manera diferente.

Se realiz6 una charla donde se les recalca que discapacidad no es incapacidad y
una incitacion a los eventos que tendremos para informar cuales son los requisitos
para certificacion de discapacidad.

En la dinamica desarrollada se visitaron 10 ntcleos familiares, contando con la
presencia de adultos, jovenes, adolescentes y nifios los cuales participaron
activamente. Después de la socializacién la poblacién mostro interés en el tema
desarrollado y se despejaron dudas e inquietudes.
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e A cargo | Cantidad
Actividad: -
de: realizada: | Lugar: Fecha;

REALIZAR 80 VISITAS A JAIRO 10 Corregimiento 01 al
FAMILIAS CON RINCON, : : 29/10/2022
INTEGRANTES EN MARIA de Ig chtorla de
CONDICION DE| JOSE san isidro
DISCAPACIDAD PARA | JIMENEZ Y
ORIENTAR O BRINDAR | MARYLIN
APOYO PSICOSOCIAL A | MENDOZA
ELLOS Y A Sus
CUIDADORES.

8.4 REALIZAR SEGUIMIENTO AL 100% DE LAS EAPB, ESE E INSTITUCIONES PUBLICAS Y
PRIVADAS PARA LA ATENCION DIFERENCIAL Y PREFERENCIAL DE POBLACION
VULNERABLE (LGTBI, ADULTO MAYOR Y AFRO).

Objetivo: conmemorar el dia contra la violencia hacia la mujer y dia departamental
de no discriminacion y respeto a la poblacion LGBTI, para contribuir en una mejor
calidad de vida para esta poblacion.

Ejecucion: Se desarrollé en entorno institucional, un acto conmemorativo a las
victimas de violencia sexual en el municipio en el marco del conflicto armado, en
articulacion con el referente de secretaria de salud de poblacion vulnerable, y el
referente de poblaciones vulnerables del PIC , en el quiosco de gestién social,
donde se logré acceder a 20 personas victimas del conflicto armado.,

Se reunieron el referente de poblaciones vulnerables del PIC, mujeres victimas de
violencia sexual en el marco del conflicto armado, en el quiosco de gestion social,
dando inicio a la jornada con palabras de bienvenidas acompafiado por una
proyeccion sobre el tema central mujer valiente mujer resiliente mujer sobreviviente,
dicha jornada se dividi6 en 4 partes, la primera entender el concepto de resiliencia
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acompafado de una frase reflexiva, el segundo anclar o un ir los dos conceptos de
resiliencia y mujer seguida de otra frase célebre el tercer punto opcional era relatar
un suceso o historia que para fomentar la apropiacion de los conceptos y ver un
antes y ahora y como ellas pudieron seguir sus vidas, tocando historias muy fuertes
ademas observando en ellas un procesos de sanacion, por ultimo el concepto de
sobreviviente y mujer sobreviviente para una integracion profunda acompafiado por
una entrega de una manillas con el eslogan muijer resiliente, luego se retomo para
ampliar e informar sobre los benéficos de esta dependencia hacia las victimas y
tramites en pro de los derechos de la poblacion, siguiente amplio los lineamientos
en salud y las sentencias en favor de la poblacién victimas como también despejo
dudas sobre el papsivi y su implementacién en el municipio, manteniendo dialogo
activamente con los asistentes quienes manifestaron inquietudes por la salud
mental de las victimas a lo cual el referente del plan de acciones colectivas, realizo
una breve introduccion de los programas y actividades que este, estara
implementando en el municipio y desde el hospital las rutas y lineas de atencion, al
igual mente desde el PIC trajo a locacién una experiencias del transcurso de vida
de una persona golpeada por el conflicto, como esta persona pudo antes las
adversidades seguir adelanté, superarse y hacer que su familia progrese y asi
mismo el referente de PIC amplio lo visto con una charla taller sobre la resiliencia
donde los participantes se notaron presto y participativos desde su experiencia de
vida mostrando empatia, reconocimiento y solicitando a los presentes atencioén
psicoldgica para las victimas ya que muchos adn estan en el proceso de perdon,
sanacion y resiliencia de los eventos que los tocaron.

Actividad: A cargo Cantidad Lugar: Fecha:
de: realizada:

CONMEMORAR EL DIA
CONTRA LA VIOLENCIA

HACIA LA MUJER Y DIA | JAIRO 1 Quiosco
DEPARTAMENTAL DgE| RINCON de | 21/10/2022
NO DISCRIMINACION Y gestion

RESPETO A LA _—

POBLACION LGBTI.

REGISTRO FOTOGRAFICO

A
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AVANCE EN TIEMPO DEL CONTRATO:
GRAFICA AVANCE TIEMPO

AVANCE EN TIEMPO

33,33%

66,67%

“ EJECUTADO = PENDIENTE

CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES LEGALES:

Se verifico el cumplimiento del pago de aportes a la seguridad social (salud y
pensidn) correspondiente al periodo laborado por el contratista:

SEGURIDAD SOCIAL HOSPITAL JORGE ISAAC RINCON TORRES OCTUBRE 2022

IBC $ 78.626.357
SALUD $ 7.508.991
PENSION $ 7.508.991
RIESGOS $7.508.911
ICBF $2.359.900
SENA $ 1.573.800
N° DE PLANILLA 9440959869
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NOMBRE OCUPACION | DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
ELENA HIGIENISTA SALUD $1.000.000 | $125.000 | $160.000 $5.300 9440856746
PAOLA ORAL. AMBIENTAL Y
MUNOZ VIDA
MARTINEZ SALUDABLE Y
CONDICIONES
NO
TRANSMISIBLES
NOMBRE OCUPACION | DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
MARIA PSICOLOGA | CONVIVENCIA $1.000.000 | $125.000 | $160.000 | $5.300 9442201028
JOSE SOCIAL Y
ENJUMEA SALUD MENTAL
- GESTION
DIFERENCIAL
EN
POBLACIONES
VULNERABLES
NOMBRE OCUPACION | DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
MARILYN PSICOLOGA | CONVIVENCIA $1.000.000 | $125.000 | $160.000 | $5.300 9441712188
MENDOZA SOCIAL Y
CUADRO SALUD MENTAL
- GESTION
DIFERENCIAL
EN
POBLACIONES
VULNERABLES
NOMBRE OCUPACION DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
ANY LUZ | BACTERIOLOGA | VIDA SALUDABLE | $1.000.000 $125.000 | $160.000 | $10.500 9440591023
DAZA Y
CARRENO ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES
- SEXUALIDAD
DERECHOS
SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS
EL PUEBLO PRIMERO
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NOMBRE OCUPACION | DIMENSION |IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
DORIS TECNICA SALUD $1.000.000 | $125.000 | $160.000 $5.300 9440903665
PEREZ AMBIENTAL AMBIENTAL
PITALUA
NOMBRE OCUPACION | DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
JAIRO PSICOLOGO | CONVIVENCIA $1.000.000 | $125.000 | $160.000 | $5.300 9442375387
RINCON SOCIAL Y
CASTILLO SALUD MENTAL
- GESTION
DIFERENCIAL
EN
POBLACIONES
VULNERABLES
NOMBRE OCUPACION DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
REFERENTE PLANILLA
MADELENIS FACTURADORA | FACTURACION | $1.000.000 | $125.000 | $160.000 | $5.300 9441591814
CANTILLO DE
BALLESTERO ACTIVIDADES
PIC
| NOMBRE OCUPACION DIMENSION IBC SALUD PENSION | RIESGOS | N. DE
\EFERENTE PLANILLA
<INDY NUTRICIONISTA | SEGURIDAD $1.000.000 | $125.000 | $160.000 | $5.300 9441665900
ROMERO ALIMENTARIA
NAVARRO Y
NUTRICIONAL
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AVANCE FINANCIERO

CONCEPTO VALOR FECHA EGRESO %
VALOR TOTAL D
o $317.953.950.60 NA 100%
ANTICIPO 0 NA 0%
PRIMPER P
i :Nﬁc,,‘;‘fgéf'm $ 127.181.580.24 JULIO 2022 40%
SEGUNDO PAGO
$ 5.400.000,00 OCTUBRE 2022 1,7%
TERCER PAGO $37.817.756,17 OCTUBRE 2022 11,89%
CUARTO PAGO $ 47.780.424,38 PENDIENTE 15,03%
QUINTO PAGO $ 36.978.805,56 PENDIENTE 11,63%
VALOR AUTORIZADO EN 0
EL PRESENTE INFORME | $ 36.978.805,56 PENDIENTE 11,63%
SALDO A FAVOR DEL 19,75%
CONTRATISTA $62.795.384,25 NA
AVANCE FINANCIERO
§s".:l“ - o $47.780 423,32 Aoz S~
Tl,"\‘; oo 537 211'75-:-.17 o £ $35.873.205,55 S jﬂi‘:t;{l‘
o P T b b b T E
VALOR DEL ANTICIPO  PRIMER PAGO SEGUNDO TERCER PAGO CUARTO QUINTO PAGO VALOR
CONTRATO ( GIRO PAGO PAGO PAGO AUTORIZADO PENDIENTE
ANTICIPADO) EN EL
PRESENTE
INFORME
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CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO

De acuerdo a la informacién anteriormente suministrada, como supervisor certifico que
durante el PERIODO 4 comprendido entre el 30 de Septiembre al 29 de Octubre del
2022, se cumplié a satisfaccion las actividades objeto del convenio interadministrativo, con
todas las obligaciones pactadas y el contratista cumplié con el pago del sistema de
seguridad social.

Por lo anterior se AUTORIZA el pago correspondiente al PERIODO # 4 relacionado por
valor de TREINTA Y SEIS MILLONES NOVECIENTOS SETENTA Y OCHO MIL
OCHOSIENTOS CINCO CON CINCUENTA Y SEIS CENTAVOS M.C ($ 36.978.805,56).

ANEXOS:

Cuenta de cobro y factura
Documentacién del representante legal
Soportes de pago de seguridad social
Informe de actividades por dimension
Fotografias

Planillas de asistencia

Actas de reunion

NOUAWN

Cordialmente,

Dy Ay P Vns

KATIANA SILENA RIOS RIOS
SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL
SUPERVISORA.

Proyecté: KATIANA RIOS RlO(
Secretaria Local de Salud y Bienestar Social

Revisé: KATIANA RIOS RIOS{
Secretaria Local de Salud y Bienestar Social
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