
                                          

Cronograma de actividades 

Del 11 de febrero al 10 de marzo de 2022 

 

Cronograma de actividades primer informe 

FECHA Alejandro Rios Sandra Patricia Marin Maria Lucero Salazar Otras 

11-feb actividad recreativa 
   12-feb 

   
taller de lectura 

13-feb 
 

Taller Psicosocial 
 

visita 

14-feb 
  

seguimiento nutricional 
 15-feb actividad recreativa 

  
visita 

16-feb 
 

Orientación psicológica 
personalizada 

  
17-feb actividad recreativa 

  
 

18-feb  Taller Psicosocial 
  19-feb  

  
taller de lectura 

20-feb 
   

Misa- visita 

21-feb Terapia fisica  seguimiento nutricional 
 22-feb 

 
 

 
visita 

23-feb 
 

 
 

taller de lectura 

24-feb actividad recreativa  
  

25-feb  
Orientacion psicologica 
personalizada 

  26-feb  
  

taller de lectura 

27-feb 
   

visita 

28-feb Terapia física 
 

seguimiento nutricional 
 01-mar 

   
visita 

02-mar 
 

taller Psicosocial 
  

03-mar 
 

Orientación psicológica 
personalizada 

  04-mar actividad fisica 
   05-mar 

    06-mar 
   

visita 

07-mar actividad recreativa 
   08-mar 

 
taller Psicosocial 

  09-mar   seguimiento nutricional  

10-mar 
 

Orientación psicológica 
personalizada 

 

 
taller de lectura 



                                          

Cronograma de actividades 

Del 11 de febrero al 10 de marzo de 2022 

 

Profesionales 

1. Alejandro Ríos, profesional en Ciencias de deportes 

 

2. Sandra Patricia Marín. Profesional en psicología 

 

 

3. María Lucero Salazar Profesional Nutricionista 

 

Entre otras actividades como los tallares de lectura son orientados por personal 

contratista de la secretaria de Educación que tienen como alcance la lectura con 

adultos mayores 


