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INFORME DE GESTION CONTRACTUAL ]
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION

INFORME DE GESTION CONTRACTUAL No. 10 de 11
CONTRATO No. 279 de 2022

Nombre del Contratista Laura Camila Sarmiento Sarmiento

Identificacion del C.C 1.073.534.751 de Gachancipa

Contratista (C.C. / NIT)

Nombre y Cargo del Juan Francisco Méndez Laspriella, Técnico Operativo

Supervisor

Numero del Contrato 279 Pago Numero 10 | De | 11

Periodo Informado 01/11/2022 a No. De Registro Presupuestal | RES-2022000553 de 31/01/2022
30/11/2022

Cuenta Bancaria y Entidad | Bancolombia 41600000822 Corriente | | Ahorros | «

Valor del Pago Un millon setecientos catorce mil pesos ($ 1.714.000) M/CTE.

Fecha Acta Inicio 10/02/2022 Fecha de Terminacion Vigencia Inicial 09/09/2022

Prérroga Si NO | x | Fecha de Terminacién prérroga N/A

Adicion Si NO | x | Valor Adicionado N/A

Suspensiones Si NO | x | Periodo de Terminacion N/A

Objeto del Contrato: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO
“CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE INDEPORTES

— CUNDINAMARCA.

Obligaciones especificas

Actividades realizadas

1. Efectuar la organizacion, planeacion, direccion y
realizacién de las actividades que se requieran para la
consecucién de minimo 3 niveles de formacién en el
deporte, en los niveles de iniciacion, fundamentacion y
perfeccionamiento, en el municipio asignado por el
supervisor. El contratista sera la persona responsable de
adelantar y gestar los procesos de convocatoria e
inscripcion en los mencionados niveles, a través de los
medios necesarios, involucrando a las Juntas de Accion
Comunal, Instituciones  Educativas, Resguardos
Indigenas, personas en condicién de discapacidad,
poblacion diversa y demas comunidades que se puedan
beneficiar con el programa.

07/03/2022: Comparti el flyer para llevar a cabo la respectiva
convocatoria al programa de matrogimnasia de 0 a 5 afios por
WhatsApp
09/03/2022: Comparti el flyer para llevar a cabo la respectiva
convocatoria de matrogimnasia de 0 a 5 afios por medio de
Facebook

2. Presentar ante el supervisor del contrato, dentro de los
20 dias calendario siguientes a la suscripcion del acta de
inicio, el Plan Pedagégico y Malla Pedagégica de todos
los niveles de formacion, en el formato indicado por parte
de la Subgerencia Técnica, especificando horarios, sitios
de préctica, y la demas informacién aplicable.

El dia 09/02/2022 me reuni con mi compafiera Angie estrada
para realizar la malla pedagdgica del programa de
matrogimnasia

El dia 10/02/2022 me reuni con mi compafiera Angie Estrada
para realizar el plan pedagégico del programa de
matrogimnasia

Elaboré el horario de clase el cual contiene los dias, las horas y
el lugar de trabajo

3. Desarrollar todas las actividades planteadas en el plan
pedagégico y en la malla pedagdgica, dejando las
evidencias respectivas que den cuenta de los
beneficiarios impactados con ellas.

INICIACION: Durante el mes de noviembre las actividades
realizadas de patrones basicos de movimiento
FUNDAMENTACION: Durante el mes de noviembre las
actividades realizadas para el nivel de fundamentacion,
fortaleciendo las habilidades basicas motoras
PERFECCIONAMIENTO: Durante el mes de noviembre las
actividades realizadas para el nivel de perfeccionamiento
realizando actividades aerébicas y anaerobicas

Durante el mes de octubre se toma la asistencia de los
diferentes niveles de formacion.

INICIACION:79% de asistencia

FUNDAMENTACION:80% de asistencia.
PERFECCIONAMIENTO: 79% de asistencia.

&

D UNDIAMARG.

*EL DORADO®®

ILA LEYENDA VIVEI

Calle 26 #51-53 Bogotéa D.C.
Sede Administrativa

Torre Beneficencia Piso 5
Cédigo Postal: 111321
Teléfono: 749 1205 Ext. 1228

www cundinamarca.gov.co

@/CundinamarcaGob © @CundinamarcaGob



INDEPORTES

| DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

Para deportes en conjunto, tener una cobertura minima
de 15 personas por grupo o una cobertura global minima
de 45 beneficiados activos, sin importar la distribucién
dentro de los niveles de formacién en los que se
encuentren; y, para deportes individuales tener una
cobertura minima de 10 personas por grupo o0 minimo
una cobertura global de 30 beneficiados activos sin
importar la distribucién dentro de los niveles de
formacion en los que se encuentren. De todo lo anterior,
deberéa tener los soportes respectivos organizados por
sesiones, actividades y niveles de formacion.

Para el mes de noviembre se conté con una cobertura de 32
deportistas en los diferentes niveles:

Iniciacién: 11 deportistas

Fundamentacion: 10 deportistas

Perfeccionamiento; 11 deportistas

Utilizar adecuadamente la imagen y nombres de
Indeportes Cundinamarca en todo momento, en
cualquiera de sus actividades, resaltando el decoro que
las mismas implican, con las evidencias de su adecuada
utilizacion.

El dia 21 de noviembre se realizé en Facebook un anuncio de
la escuela de matrogimnasia resaltando la imagen de
indeportes Cundinamarca

Preparar y ejecutar 9 sesiones de formacion a la
semana, minimo 36 sesiones al mes, con las escuelas
de formacion a cargo. Cada sesion estara compuesta
como minimo por 2 horas, la distribucién de las sesiones
para cada nivel sera concertado con el coordinador y/o
supervisor del mismo.

1. El dia 2 de noviembre se realizd en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacién y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
2. El dia 3 de noviembre se realizd en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacion y perfeccionamiento  patrones
basicos de movimiento.
3. El dia 7 de noviembre se realizo en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacién y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
4. El dia 9 de noviembre se realizd en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacion y perfeccionamiento  patrones
basicos de movimiento.
5. El dia 10 de noviembre se realiz6 en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacion y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
6. El dia 14 de noviembre se realiz6 en los diferentes niveles
iniciacién  fundamentacion y perfeccionamiento  patrones
basicos de movimiento.
7. El dia 16 de noviembre se realizo en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacion y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
8. El dia 17 de noviembre se realizo en los diferentes niveles
iniciacién  fundamentacion y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
9. El dia 21 de noviembre se realiz6 en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacion y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
10. El dia 23 de noviembre se realizo en los diferentes niveles
iniciacién  fundamentacion y perfeccionamiento  patrones
basicos de movimiento.
11. El dia 24 de noviembre se realiz6 en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacién y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
12. El dia 28 de noviembre se realizd en los diferentes niveles
iniciacion  fundamentacién y perfeccionamiento patrones
basicos de movimiento.
13. El dia 30 de noviembre se realiz6 en los diferentes niveles
iniciacién  fundamentacion y perfeccionamiento  patrones
basicos de movimiento.

Consolidar y mantener actualizada la informacion
pertinente a través de la plataforma o los medios que
para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa finalidad.

Realice la actualizacion de datos en el drive durante el mes de
noviembre
Horario:https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1VEiz220m
g5mx4LvHRE4960lAwAw0tqJ

Informe de pago:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1weqOOoCRF11_Ct
mALjb64E3ct500e0y4
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Inscripciones:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1GNtTNCTnONtFes9
SkBRPtUNmEec4nvBf

Plan mensual y planes diarios:
https://drive.qgoogle.com/drive/u/1/folders/1tEdiSRpCwC
C44GTf5kCelwfyrrewW3kH

Plan pedagdgico y malla pedagédgica:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1mAX0tWMiurRFnc6
KhE9xMZDKNWP20qy!

Pruebas fisicas:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ONJW9sZkYTZpgO
CQbWPbphJcgOkYThj

Presentar la planeacion de las sesiones mensuales de
clase antes del inicio de cada mes, al respectivo
supervisor, describiendo los objetivos, aspectos fisicos,
técnicos y evaluativos a tener en cuenta, asi como los
métodos empleados en ellas.

El 30 de noviembre se presenta el plan mensual con las 10
sesiones del mes de diciembre, describiendo objetivos,
aspectos fisicos, técnicos y evaluativos de cada uno de los
niveles de formacion.

Presentar ante el Supervisor las evaluaciones técnicas,
fisicas y tedricas que le realice a los grupos de alumnos
a su cargo, de acuerdo con los manuales y formatos que
le sean entregados, las cuales deberan estar
establecidas en el cronograma general. Los resultados
obtenidos deberan ser entregados junto con el informe
del respectivo periodo y un consolidado en el informe
final.

Se desarrolla durante la semana del 01 al 14 de octubre los test
finales a los deportistas

10.

El contratista debera entregar una certificacion por parte
del organismo deportivo municipal en donde conste la
realizacion de actividades mensuales relacionadas con
las obligaciones contractuales en el municipio asignado.

El 30 de noviembre el director de deportes me entreg6 la
certificacion del municipio donde hay constancia de que se
realizaron las actividades durante el mes

1.

Apoyar a los demas componentes en las diferentes
actividades que realicen en los municipios asignados por
la Subgerencia Técnica.

Se esta a disposicién de prestar los apoyos requeridos

12.

Asistir y/o apoyar las reuniones, capacitaciones o
actividades institucionales de la entidad.

Asisti a la reunién convocada:

15-11-2022: Asisti a capacitacion citada por la gerente de
indeportes

22-11-2022: asisti a reunion citada por gestor

13.

Entregar debidamente diligenciado al area de archivo de
la Subgerencia Administrativa y Financiera el Formato
Unico de Inventario Documental (FUID) o su equivalente,
cuando se requiera enviar y/o trasladar documentos al
archivo del Instituto.

Se estd a la espera de la entrega por parte de la subgerencia
administrativa y financiera el formato unico de inventario
documental (FUID) cuando se requiera enviar o trasladar
documentos al archivo del instituto.

14.

Consolidar y presentar a través de la plataforma SECOP
II; informe de ejecucion contractual con sus respectivos
soportes y evidencias; de acuerdo con la forma de pago,
condiciones técnicas y/o productos establecidos.

Se carga al Secop los siguientes documentos:

cuenta de cobro

informe de gestién

evidencias fotogréficas

fotografias planillas se seguridad social

planilla Excel con informacién de test aplicados

Word con informacién cualitativa y cuantitativa de los test
aplicados

15.

Realizar la entrega al supervisor del contrato los
documentos, estudios y demas productos elaborados
durante la ejecucidn del contrato a la entrega del informe
final del mismo en formato digital y modificable.

1.El dia 30 de noviembre se envia el formato de Excel de
operacion de beneficiarios

2.Se entregan todos los documentos solicitados durante el mes
de noviembre en formatos digital y modificable.

3.Se entrega fichas de inscripciones escaneadas.

DECLARACION DEL CONTRATISTA

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades mencionadas en el presente informe
corresponden a las efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones
contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.
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Igualmente, en calidad de contratista indico que las obligaciones con el sistema Seguridad social, salud y pensiones se han
efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que las planillas fueron canceladas, de la siguiente manera:

Periodo IBC Salud Pension ARL Planilla
Febrero 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7827765920
Marzo 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7830492201
Abril 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7833504918
Mayo 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7835012400
Junio 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7840593411
Julio 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7844374171
Agosto 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7846023226
Septiembre 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7848682677
Octubre 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7852910137
Noviembre 1.000.000 125.000 160.000 24.400 7857269138
Totales 10.000.000 1.250.000 1.600.000 244.000 N/A

FIRMA CONTRATISTA
LAURA CAMILA SARMIENTO

C.C. 1.073.534.751

ANDRES DAVID CASTRO RODRIGUEZ
C.C1.077.085.397
APOYO A LA SUPERVISION
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