MALLA CURRICULAR

NIVEL INICIACION

COMPONENTE
FORMATIVO

No. HORAS DE

DESCRIPCION DEL LOGRO POR CUMPLIR POR EL

No.| ELEMENTO FORMATIVO OBJETIVO FORMATIVO POR TRABAJO POR N DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES GENERALES A N DEPORTISTA DURANTE EL PROCESO DE CONSTRUCCION
0. 0. 0.
ELEMENTO ELEMENTO DESARROLLAR POR ELEMENTO Y ASIMILACION DEL ELEMENTO FORMATIVO DURANTE
FORMATIVO EL DESARROLLO DE CADA ACTIVIDAD
1 |paradas y semioparadas 1 |recepcion de balon acertada en movimiento y en posicion fija
2 2 reconoce diferencia entre golpes con la puntera empeine y bordes
. reconocer las distintas maneras de golpes con el pie interno y externo
superficies de contacto . ) 8 ) ;
golpear y recepcionar el balén 3 |golpe de cabeza 3 |golpea el balon con confianza, sin temor
4 |parada de pecho 4 |reconoce la parada de pecho en el desarrollo del juego
5 |parada de muslo 5 |reconoce la parada de muslo en el desarrllo del juego
1 |Juegos como: mini futbol, quemados, la batalla del baldn, el reloj, reld 1 |comprende los objetivos del juego
, T 2 cornp.rente y aplica golpe y recepcion de balon para desarrollar el
reconocer el fithol objetivo deljuego
Ejercicios con baldn de saldn como deporte por medio de 8 P reconoce el trabajo en equipo como eje fundamental en el desarrollo
) ) 3 [luegos especificos técnicos, individuales y en grupo 3 L )
juegos ludicos de el objetivo del juego
4 4
5 5
1 |remates a objetivos estaticos y en movimiento 1 [dominar la potencia del remate
realiza pases con diferentes 2 |remates con borde interno y borde externo 2 [reconoce y domina tiros cortos con borde interno y extermo
pase y recepcion superficies de contactoa corta y 8 3 |recepcion con muslo 3 |realiza recepciones en posicion fija
larga distancia 4 |semiparada de pecho 4 |realiza recepciones en movimiento
5 5
1 |realiza dezplazamientos con dominio de balon en diferentes direcciony 1 |control de balon en recorridos cortos y largos
. . 2 |se desplaza con halon dominado en direccion fija 2 |[realiza desplazamientos a maxima velocidad dominio del balon
realiza desplazamientos con balon 2 desplazamiont : = locidad tened
realiz zamientos a maxima y minima veloci ni
conduccion y tiro eludiento obstaculos y remata a 8 3 |dezplazamientos eludiendon obstaculos y remate 3 T 8 veloddagteniedo

porteria

control de balon

tipos de remate: razo y por el aire

reconoce distintos remates para lograr el objetivo del juego
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pruebas de carrera, salto, remates, recepciones, control.

reconocer las habilidades maximas y minimas con las que cuenta el
nifio para potenciar y reforzar

reconocer las habilidades maximas y minimas con las que cuenta el

habilidades fisicas basicas

2 [Trabajo de equilibrio 2., i
1 aloracion determinar las capécidades iniciales 3 nino para potenaérlyreforzar. -
del nifio. N i renica ener 3 rgfonocerlas hat.thdades maximas y minimas con las que cuenta el
nifio para potenciar y reforzar
4 |luegos predeportivos 4
5 5
1 recorrido de habilidades y destrezas basicas donde se combinen 1 fortalecer [as habilidades basicas con la coordinacion como base en
ejercicios de coordinacion. el desarrrllo del juego
2 |capacidad de prever la velocidad y direccion de Objetos en movimient 2 (descubrir las habilidades tecnicas para el desarrollo del juego
2 SasE L LA 6 3 [Juegos predeportivos 3 [transladar el juego ludico al futbol de salon
4 4
5 5
1 |coordinacion sensorial motora (Gculo-manual y Gculo-pedal) 1 |promovery afianzar la coordinacion mediante cituaciones con balon
2 {luegos genéricos individuales y en grupo (cony sin contrario) 2 |reconocer el trabajo en equipo en cituaciones de juego con balon
3 | Cualidades motrices hasicas Lt ) 16 3 |Ejercicios de velocidad de reaccion 3 |realiza desplazamientos en el menor tiempo posible
4 4
5 5

con base enlos ejercicios y actividades realizadas al transcurso de
[as seciones demuestra orden y aseo durante y al finalizar las

1 1 . ) .
seciones de clase asi como tambien se esfuerza por brindar su mayor
demostrar nteres compromisoy esfuerzo para ejecutar las tareas asignadas
Trabajo actitudinal y de habitos | apoyo en las tareas asignadas en ) )
las sesiones de entrenamiento 3 3
4 4
5 5
1 1 fomentar valores individuales y colectivos a traves del trabajo en

interpreta corerectamente la
victoria y [a derrota

asimila la vicoria y la derrota como
un resultado del trabajo planteado

equipo
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FECHA DE ENTREGA

29 DE MARZO DE 2019

NOMBRES Y APELLIDOS DEL MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

MUNICIPIO

CUCUNUBA




NIVEL FUNDAMENTACION

COMPONENTE
FORMATIVO

No. HORAS DE DESCRIPCION DEL LOGRO POR CUMPLIR POR EL
No.| ELEMENTO FORMATIVO OBJETIVO FORMATIVO POR TRABAJO POR N DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES GENERALES A N DEPORTISTA DURANTE EL PROCESO DE CONSTRUCCION
0. 0, 0.
ELEMENTO ELEMENTO DESARROLLAR POR ELEMENTO Y ASIMILACION DEL ELEMENTO FORMATIVO DURANTE
FORMATIVO EL DESARROLLO DE CADA ACTIVIDAD
1 |Ejercicios enfoncados a dominar la ejecucion del pase 1 |[ejecuta golpeos de balon al objetivo y con la fuerza necesaria
2 |emplear mecanismos para aprender el regate y la distraccion 2 |adopta distintas formas de eludir al contrincante
Aprendizaje de los fundamentos | Empezar a realizar ejecuciones - - ) . : - :
o , . 12 3 |perfeccionar el tiro 3 |dispara a la porteria con la potencia y eficacia necesaria
técnicos del fatbol sala técnicas
4 |mecanizar movimientos para mejorar la conduccion 4 |adopta acciones voluntarias y repetitivas en el control de balon
5 5
1 |realizar diferentes tipos de control razo y por el aire 1 |realiza control preciso y con el menor numero de togues
2 |ejercicios con el control orientado 2 |realiza control e inicia carrera en el menor tiempo posible
Ejecuciones técnicas. Dominar diversos tipos de control. 12 3 |control pecho y muslo en movimiento 3 |controla el balon mediante desplazamientos cortos y largos
4 4
5 5
1 |ejercicios enfocados a repliegue en el futbol de salon 1 |adopta movimientos de retroceso al pasar de ataque a defenza
li i icion deft | i
e o 2 rea .|za cambios de posicion defrnza ataque en el menor tiempo
5 I bald Conducir para manejar y proteger el 8 posible
ecuperar et balon balon. 3 |pivotear de espaldas 3 |conocer la funcion del pivot en una jugada de ataque
4 4
5 5
1 |Juegos con terreno reducido de cooperacion y oposicion 1 |efectua desmarques y rupturas en el desarrollo de la tarea
el i 2 2
Juegos grupales pre deportivos promov.er ¢ tra 2joen equu?o por 8 3 3
medio del juego cooperativo
4 4
5 5
0 |l s 1 emplea ac?lones que conllevan a un pase recto realizando
desplazamientos constantes
leccién d 4o pal realiza movientos para conseguir un pase filtrado o una llegada por
Obstaculizar el remate y Cortar el | identicar principios deportivos de ; AN G2 B &) SO R T

ataque

defenza y ataque
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toma decisiones acertadas en el menor tiempo posible sin perder el

1 |Juegos con inferioridad y superioridad numérica 1
control del balon
S ' ., realiza movimientos que permiten desmarques y despliegues en el
fortalecer la autonomia y el instinto 2 Ejercicios de velocidad de reaccion y gestual 2 . . ol flesydespiee
Desarrollo de las capacidades I eiecucion de las menor tiempo posible
. L. €nla ejecucion ae las tareas a a . A .
5 ) ) - toma decisiones acertadas en el menor tiempo posible cumpliendo
St realizar 3 |Lxp/1x1+p/2x1+ptrabajo de la capacidad de decision) 3 o op P
con el objetivo de a tarea
4 4
5 5
1 |BUsqueda del contraatague como sistema de juego. 1 |realiza despliegues en el menor tiempo posible
Asentamiento del yo y desarrollo 2 |Iniciacion a la zona de presion 2 |adopta marcajes y presion al compafiero en el menor tiempo posible
Lo desarrollo del deporte cooperativo
TACTICO el aspecto de socializacion )
. o en acciones de defenza y ataque 3 3
(colaboracidn y oposicidn).
4 4
5 5
o ejecuta accines que no dejan progresar a su contrincante por medio
1 |Defensa individual 1 ) . q 1an prog P
de la marca individual
concientizar el valor de Ia realiza dezplazamientos en el menor tiempo posible con el fin de
fases de juego (ataque Y R . 2 |Desmarque (de apoyo y ruptura) 2 ’ p
superioridad e inferioridad numerica perdera su marcador
defensa) ) 3 3
enel juego
4 4
5 5
1 [Juegos genéricos y circuitos en los que integraremos gestos técnicos | 1 |adopta movimentos sin mayor esfuerzo al realizar la tarea
2 Proseguir el desarrollo de la coordinacién sensorial motora y las 2 se desplaza por el campo de juego manejando pricipios de
Coordinacin dinamica especifica perfeccionar la coordinacion oculo- capacidades espacial y temporal. lateraliralidad y rotacion
manual y oculo pedica 3 3
4 4
5 5
1 |Circuitos de diversas estaciones 1 |[desarrolla los ejercicios en el menor tiempo y sin mayor complicacion
Ry e T 2 |Preparacion fisica en iniciacion, sélo como soporte del juego, 2 |mantiene una participacion activa en el desarrollo de |a tarea
" . habilidades basicas que se - — - -
habilidades y destrezas basicas L - L ) ) realioza movimientos con balon que le permiten afinzar cad uno de
encuentran en bajo nivel de acuerdo 3 | Utilizar juegos, circuitos y concursos, siempre con baldn 3
los procesos que conlleva
a su edad
4 4
5 5
S . » realiza movimientos que permiten desmarques y despliegues en el
1 |Ejercicios de velocidad de reaccion y gestual 1 ) ) auep ques y desplleg
Desarrollo de las capacidades menor tiempo posible
fisicas a trabajar en esta edad 2 Trabajo de la flexibilidad tanto en el calentamiento como en la vuelta 2 realiza los ejercicios de calentamiento con las indicaciones
flexibilidad, resistencia aerdbica, e s ’ alacalma formuladas
ortalecer la resistencia aerobica — - -
i i i . P toma de decisiones en el menor tiempo posible desarrollando la
velocidad de reaccidn, velocidad 3 |Juegos en superioridad e inferioridad (2 x 1,3 x 2, 4 x3 3 pop
gestual y velocidad de tarea
desplazamiento) 4 4
5 5




1 {Juegos de calentamiento 1 ‘realiza los ejercicios planteados siguiendo las instruciones
2 |Fases del calentamiento 2 ‘reconoce cada una de las fases del calentamientoy las practica
5 conocer 3 importancia del ) ) — o . .
Fisico , o § 3 |calentamiento  estiramentos pasivos y activos 3 |realza estiragmientos activos y pasivos comectamente
calentamiento y el estiramiento
4 4
5 5
3 identifica las reglas de uegoy los distintos grupos osteomusculares
1 {Desarrollo de los PROGRAMAS FORMATIVOS (clases tedricas| 1y
(ue intervienen en el proceso
1 2
Reglamento Conocer as reglas asicas del juego § 3 3
4 4
5 5

reconoce y acepta los errores que comete en el desarrollo del
proceso

(=Y
(=Y

Correccion de conductas negativas y refuerzo de las positivas

Ejercicios para desarrollar la atencion (en entrenamientos
integrados)

Adquirir y mejorar el respeto a las
principio de respeto en el juego reglas de juego, compafieros, 8

particiopa activamente en el desarrollo del proceso

oponentes, entrenador y arbitros

maneja el concepto de FAIR PLAY y lo pone en practica en el

Charlas tedrico-practicas sobre “fair play” y concepto de equipo.
P eV i e desarrollo de la tarea

Sensibilizar sobre la importancia de
la cooperacién dentro de un equipo

rincipio del trabajo en equipo
princip ! T (establecer relaciones apropiadas

con los demds

contribuye al desarrollo de |as actividades y leva habitos vida
saludables de orden y aseo

demuestra colaboracion al culminar la secion cuidando y recogiendo
el material asi como siguiendo dietas saludables

Conocer los diferentes habitos de

prncipio de Bioldgico-fisiolégico e —— 8
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29 DE MARZO DE 2019

NOMBRES Y APELLIDOS DEL MONITOR
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MUNICIPIO

CUCUNUBA




PLAN PEDAGOGICO

OBJETIVO

Fomentar el interés y disciplina deportiva en los nifios enfocadas en las diferentes dimensiones del ser humano tales como la

cognitiva, corporal, axiologica y social, a través de la practica del futbol der salébn como eje principal de ensefianza.
ESPECIFICOS

« Afianzar las diferentes habilidades motrices por medio de la practica del fatbol.

o Desarrollar los fundamentos técnicos propios del futbol a través del juego.

o Potenciar las distintas habilidades y destrezas de los nifios por medio de la practica deportiva.

e Promover valores tales como la solidaridad, el respeto y la responsabilidad usando como principal herramienta el futbol.

o Conocer y respetar los fundamentos o principios reglamentarios del fatbol.

POBLACION

La escuela de formacion se encuentra integrada por dos sedes la armada y la florida; distribuidos asi: 15 nifios y 16 nifias en la vereda
ramada y 9 nifios 6 nifias en la vereda florida nifios que se encuentran entre los 6 y 12 afios de edad hablamos de comunidades en

estratos socioeconémicos 1y 2 pertenecientes a una comunidad educativa gubernamental en los grados de 1 a 6 de bachillerato.
DESARROLLO TECNICO Y PEDAGOGICO POR NIVEL
INICIACION

Entrenamientos 2 horas por 3 dias a la semana.
OBJETIVOS



1.- PREPARACION FiSICA
Coordinacion dinadmica general.
Desarrollo de habilidades y destrezas basicas (giros, desplazamientos, saltos, lanzamientos y recepciones).

Inicio del desarrollo de las capacidades fisicas basicas (flexibilidad, resistencia aerdbica, velocidad de reaccion y velocidad gestual).

2.- PREPARACION TECNICO-TACTICA
Iniciacion del aprendizaje de los gestos técnicos. Conciencia de las fases de juego (ataque-defensa)

3.-PREPARACION PSICOLOGICA
Trabajo actitudinal y de habitos. Interpretar correctamente el proceso de aprendizaje. Vestuario: habitos de higiene y comportamiento.

PROGRAMA

1.- PREPARACION FiSICA
Coordinacion dindmica general.
Trabajo de equilibrio.

Juegos pre-deportivos.

Busqueda de elementos de transferencia entre los juegos y el futbol de salén .

2.- PREPARACION TECNICO-TACTICA
Juegos especificos técnicos, individuales y en grupo. Manejo y dominio del balén.

Control.



Pase.
Conduccion.

Tiro.

FUNDAMENTACION

OBJETIVOS

1- PREPARACION FiSICA

Coordinacion dinamica especifica.

Perfeccionamiento de habilidades y destrezas basicas.

Desarrollo de las capacidades fisicas a trabajar en esta edad (flexibilidad, resistencia aerdbica, velocidad de reaccién, velocidad
gestual y velocidad de desplazamiento).

2.- PREPARACION TECNICO-TACTICA.

Aprendizaje de los fundamentos técnicos del futbol de salon.
Desarrollo de todos los gestos técnicos.

Desarrollo de las capacidades perceptivas y de decision.

Asentamiento del yo y desarrollo el aspecto de socializacion (colaboracion y oposicion).

3.- PREPARACION PSICOLOGICA

Adquirir y mejorar el respeto a las reglas de juego, compafieros, oponentes, entrenador Yy arbitros.

Sensibilizar sobre la importancia de la cooperacion dentro de un equipo (establecer relaciones apropiadas con los demas).
Formacion de la autoestima (problemas de actitud).

Desarrollo de la atencion.

4.- PREPARACION TEORICA



Fisico: Importancia y desarrollo del calentamiento y estiramientos.
Técnico-tactico: Realizar los gestos técnicos con criterio de eficacia y aplicacion.
Conciencia y objetivos de las fases de juego (ataque Y defensa).

Reglamento: Conocer las reglas béasicas del juego.

PROGRAMA

1.- PREPARACION FISICA

Coordinacion: Juegos genéricos y circuitos en los que integraremos gestos técnicos.

Proseguir el desarrollo de la coordinacion sensorial motora y las capacidades espacial y temporal.

Trabajo de la flexibilidad tanto en el calentamiento como en la vuelta a la calma.

2.- PREPARACION TECNICO-TACTICA

TECNICA INDIVIDUAL

Aprendizaje de los modelos de ejecucién de los gestos técnicos analiticamente. Juegos y ejercicios especificos de: Control, Pase,
Regate, Conduccion, Tiro,

Juego de cabeza, Pivotar y de espaldas

TECNICO-TACTICO

Aprendizaje de los siguientes conceptos de juego (mediante juegos y ejercicios): Pared (pasar y recibir)

Desmarque (de apoyo y ruptura) Linea de pase Seleccion de tiro (0 2° palo) 1 x p/ 1 x 1 + p/ 2 x 1 + p (trabajo de la capacidad de
decision)

SISTEMAS

Busqueda del contraataque como sistema de juego.

Defensa individual.



Iniciacion a la zona de presion.

PREPARACION PSICOLOGICA

Correccion de conductas negativas y refuerzo de las positivas.

Ofrecer situaciones de éxito y comparaciones positivas (incluso consigo mismo) y valoracion constante de pequefios progresos.
Disciplinarse a los resultados (no infravaloracion por la derrota ni subestimacion por la victoria, sino un continuo afan de superacion y
evolucion en el aprendizaje).

Ejercicios para desarrollar la atencion (en entrenamientos integrados).

METODOLOGIA

Para la ejecucion de este proyecto se plantea un enfoque cualitativo el cual su principal caracteristica es proporcionar una
metodologia de investigacion que permita comprender la experiencia vivida desde el punto de vista del docente hacia los nifios que
experimentan un proceso.

En este proceso se aplicaran diferentes actividades que permitan un desarrollo progresivo en el deporte como tal, (futbol de salén). Lo
gue se busca es ejecutar los objetivos planteados anteriormente y que los nifios logren un buen desarrollo deportivo en el que

fortalezcan sus capacidades deportivas e interpersonales.



INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"
DEPORTE FORMATIVO: ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

DEPORTE / MODALIDAD FUTBOL DE SALON
MUNICIPIO CUCUNUBA
FECHA DE ENTREGA / ACTUALIZACION 30 DE MARZO 2019
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIECOLES JUEVES VIERNES OBSERVACIONES
PLANEACION CLASES SEMANALES PLANEACION CLASES SEMANALES
1:30 PM A 3:30
PM
PLANEACION CLASES SEMANALES PLANEACION CLASES SEMANALES
. ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
02:00 PM A 04: 00 INICIACION INICIACION INICIACION
PM
SEDE DE TRABAO LA RAMADA LA RAMADA LA RAMADA
TS ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
3:30 P.M. A 5:30 INICIACION INICIACION
P.M.
SEDE DE TRABAJO LA FLORIDA LA FLORIDA
NI ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
4:00 P.M. A 6:00 FUNDAMENTACION FUNDAMENTACION FUNDAMENTACION
P.M.
SEDE DE TRABAJO LA RAMADA LA RAMADA LA RAMADA

NOMBRE MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ
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DEPORTE FORMATIVO

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

CUADRO DE COBERTURA POBLACIONAL

MUNICIPIO: CUCUNUBA
DEPORTE: FUTBOL DE SALON

NIVEL DE FORMACION: INICTACION-
FUNDAMENTACION

MES: ABRIL

META PLAN GRUPD FEM | MAS FEM MAS |DISC| VICT [TOTALES
DE POBLACIONAL [SECTOR|/SECTOR| SECTOR [SECTOR
DESARROLLO URB | URB RUR RUR
META 248 INFANCIA 7 17 24
(5 a 11 ANOS)
META 257 | ADOLESCENTES 3 3 8
(12 AflOS)
META 266 | ADOLESCENTES 4 2 6
(13 & 17 ARNOS)
TOTALES 14 24 38

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

FIRMA DEL MONITOR



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

A, INDEPORTES A, INDEPORTES
’ o TIUO O TR ARALY PROGRAMA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019 ’ o STIUTO DEPARTAMENTAL PARALA
DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
vo.|  Nowsres wpeupos | PECPADENAGMIENTO T No.DOCUMENTODE - TeLsroNo D CORREO ELECTRONICO
1 JUAN PABLO GRANADOS OROZCO 21/02/2011 1077.114910( 3134521822
2 DEISY MARIANA OROZCO 24/08/2011 1.171.963.719| 3114226304
3 MANUEL YESID ALONZO SIERRA 06/11/2013 1077.115433| 3224181905
4 DEIVID FELIPE ALONZO SIERRA 26/04/2010 1.077.114.515| 3143473578
5 DEIVID MATEO GOMEZ BOBADILLA 02/09/2011 1077.115.108 | 3208165650
6 EDISON ALEJANDRO HUERTA MEDINA 13/03/2013 1.077.328452| 3202368952
7 ALBARO LATORRE LOAIZA 21/10/2014 1.071.608.945 | 3147841160
8 DEISY MARIANA LATORRE LOAIZA 23/09/2011 1077.115137| 3147841160
9 CARLOS ANDRES MORENO VEGA 26/01/2010 1.171.963.092| 3112948625
10 YEISON SANTIAGO BELLO GIL 21/09/2008 1071608478 3118929100
11 JESICA ALARCON GIL 11/07/2011 1.171.693.872| 3144320732
12 MICHAEL STEVEN VELASCO ALONSO 08/11/2009 1071608575 3103144751
13 DEISY CAROLINA BELLO MORALES 26/09/2008 1.053.444.733| 3208818895
14 MARIA JOSE BELLO MORALES 01/12/2012 1053.448.250| 3208818895
15 DIEGO NIKOLAS CASTRO CARRILLO 31/03/2013 10773413221 3104599085
MUNICIPIO CUCUNUBA MES DE INFORME MARZO
DEPORTE FUTBOL DE SALON
suelilhels CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ UEE D) 22 3114692911
RESPONSABLE CONTACTO
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INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"
A, INDEPORTES
el i

DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

PROGRAMA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

No. NOMBRES APELLIDOS FECHA DE NACIMIENTO No. DOCUMENTO DE TELEFONO DE CORREO ELECTRONICO
DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO
1 ABEL ALEXANDER OROZCO SUARES 12/07/2006 1.076.648916| 3123729411
2 JERSON FELIPE CASTILLO PAIVA 10/04/2006 10.766.950.122| 3125137856
3 DILAN STWAR GOMEZ BOBADILLA 19/02/2006 1077.112.098| 3208165650
4 NIXON ENRRIQUE JIMENEZ GARCIA 08/06/2006 1.094346.753| 3108711451
5 MONICA LIZETH RIVERA PEREZ 17/04/2008 1.077.173584| 3214799726
6 KAREN DAYANA RAMOS PEREZ 20/04/2005 1076648626 3208700694
7 MONICA JULIETH OROZCO SUAREZ 23/08/2006 1.076.650.988| 3123729411
8 KAREN JULIETH OROZCO BENJUMEA 11/04/2006 1.076.650.166| 3114226304
9 KAREN JULIETH ALONZO SIERRA 26/12/2005 1076.653.501 | 3224181905
10 HANNA GISELLE GOMEZ BOBADILLA 14/02/2006 1077.112.743| 3144118203
11 MELANNI JULIANA RETAVISCA GOMEZ 15/03/2008 1.077.113549| 3204912654
12 SOLANYI SALCEDO SIERRA 06/05/2006 1077.112.752| 3224181905
13 NICcOL GRANADOS OROZCO 24/08/2008 1077113704 3134521822
14 NATALY LOAIZA OROZCO 05/12/20058 1.077.112.636| 3125169513
15 MIGUEL ANGEL RINCON CONTRERAS 25/04/2004 1.076.646.652| 3138520792

MUNICIPIO CUCUNUBA | MES DE INFORME MARZO
DEPORTE FUTBOL DE SALON ‘
MONITOR TELEFONO DE
CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ 3114692911
RESPONSABLE CONTACTO
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INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

PROGRAMA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
" RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

FECHA DE NACIMIENTO

No. DOCUMENTO DE

TELEFONO DE

No. NOMBRES APELLIDOS DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO CORREO ELECTRONICO
1 | MANUEL FERNANDO | CARRILLO AHUMADA 21/09/2012 10771153941 3106691510
2 MARIA JOSE CARRILLO AHUMADA 12/10/2010 1077114758 3202368952
3 NATALIA GARCES GIL 19/06/2008 1077.106365| 3115707168
4 JULIAN ANDRES POVEDA GARZON 05/08/2009 1.077.124.364| 3219166062
5 JAIR SANTIAGO ALONSO PEDRAZA 08/10/2011 1.076.659.905 | 3132182217
6 SERGIO ALEXANDER RINCON COMBA 06/08/2009 1.077.235.806| 3104599085
7 | ANDERSON ORLANDO RINCON COMBA 07/04/2009 1.077.353.964| 3208359066
8 LEIDER DUVAN SILVA TRIBINO 08/11/2010 1.077.113.462| 3222425873
9
10
11
12
13
14
15
MUNICIPIO CUCUNUBA MES DE INFORME MARZO
DEPORTE FUTBOL DE SALON
MONITOR TELEFONO DE
CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ 3114692911

RESPONSABLE

CONTACTO




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO

CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

INICIACION VEREDA FLORIDA

MES MARZO
TELEFONO DE # SESIONES #SESIONES

No. [NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA ei—— 1|/2|3|4|5 8|9 |10(11|12|13|14(15|16(17 |18 |19|20(21|22 (23|24 (25|26 |27 (28(29(30 31| . oo | Compupas | #FAUASMES | %CUMPLIMIENTO MES
1 MARIA JOSE CARRILLO 3106691510 0 1 2 L 1 50%

2 MANUEL CARRILLO 3202368952 0 1 2 1 1 50%
3 JESICA ALARCON 310228925 0 1 2 B 1 50%

4 CAROLINA BELLO 3208818895 0 1 2 1 1 50%

5 MARIA JOSE BELLO 3208818895 0 1 2 L 1 50%

6 CARLOS MORENO 3124339515 0 1 2 B 1 50%

7 MICHAEL VELASCO 3103144751 0 1 2 1 1 50%
8 NATALIA GARCES 3115707168 0 1 2 L 1 50%

9 JULIAN POVEDA 3219166062 0 1 2 L 1 50%
10 YEISON BELLO 3203878975 0 1 2 L ! 50%
u 0 0 0 #iDIV/0!
© 0 0 0 #iDIV/0!
3 0 0 0 #iDIV/0!
14 0 0 0 #iDIV/0!
i 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
17 0 0 o #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
2 0 0 0 #iDIV/0!

NOMENCLATURAS
CUMPLIDO 1
FALLA 0
CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ
FIRMA DEL MONITOR




INDEPORTES CUNDINAMARCA

MUNICIPIO

CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

INICIACIO VEREDA LA RAMADA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MES MARZO
No. [NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA| "ot ONO DE 12 1011|1213 |14 |15|16|17 (18|19 20|21 (22|23 |24|25|26|27|28|29|30(31 #SESIONES HSESIONES |, | AS MES | % CUMPLIMIENTO MES
CONTACTO PROGRAMADAS MES CUMPLIDAS

1 MANUEL ALONZO SIERRA 3224181905 0 1 1 3 2 1 67%
2 MATEO GOMEZ 3208165650 0 1 1 3 2 1 67%
3 FELIPE ALONZO SIERRA 3143473578 0 0 1 3 1 2 33%

4 JUAN GRNADOS OROZCO 3134521822 0 0 1 3 B 2 33%

5 EDISON OROZCO 3202368952 0 0 1 3 B 2 33%

6 ALBARO LATORRE LOAIZA 3147841160 0 1 1 3 2 1 67%

7 SANTIAGO ALONSO 3132182217 0 0 1 3 1 2 33%
8 SERGIO RINCON COMBA 3104599085 0 0 1 3 1 2 33%

9 ANDERSON RINCON 320/8359066 0 0 1 3 1 2 33%
10 BRAYAN RUIZ 3138311532 0 1 1 3 2 ! 67%
u JANPOL CORTES 3219166062 0 0 1 3 ! 2 33%
12 MARIANA OROZCO 3114226304 0 1 1 3 2 ! 67%

13 0 0 0 #iDIV/0!
14 0 0 0 #iDIV/0!
15 0 0 0 #iDIV/0!
16 0 0 0 #iDIV/0!
v 0 0 0 #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
19 0 0 0 #iDIV/0!
20 0 0 0 #iDIV/0!

NOMENCLATURAS
CUMPLIDO
FALLA
CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ CASTRO
FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO

CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

FUNDAMENTACION RAMADA

MES MARZO
TELEFONO DE # SESIONES #SESIONES

No. [NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA ei—— 1|/2|3|a 8|9 (10(11|12|13|14|15|16(17 (18|19 |20 21|22 (23|24 (25|26 (27 |28|29 (30|31 ,oconmaonsmes | compupas | *FAULASMES | % CUMPLIMIENTO MES
1 ABEL OROZCO 3123729411 0 1 1 3 2 1 67%
2 JERSON CASTILLO 3125137856 0 1 1 3 2 1 67%

3 DILAN GOMEZ 3208165650 0 0 1 3 L 2 33%

4 NIXON JIMENEZ 3108711451 0 0 1 3 B 2 33%
5 MONICA RIVERA 3214799726 0 0 1 3 L 2 33%

6 KAREN RAMOS 3208700694 0 1 1 3 2 1 67%

7 MONICA OROZCO 3123729411 0 0 1 3 L 2 33%
8 KAREN OROZCO 3114226304 0 0 1 3 B 2 33%

9 KAREN ALONZO 3224181905 0 0 1 3 B 2 33%
10 HANNA GOMEZ 3144118203 0 1 1 3 2 ! 67%
u MELANNI RETAVISCA 3204912654 0 0 1 3 ! 2 33%
2 SOLANYI SALCEDO 3224181905 0 0 1 3 L 2 33%
B NICOL GRANADOS 3134521822 0 0 1 3 1 2 33%

14 NATALY LOAIZA 3125169513 0 1 1 3 2 1 67%

15 MIGUEL RINCON 3138520792 0 0 1 3 L 2 33%
16 LEIDER SILVA 3222425873 0 0 1 3 1 2 33%

7 0 0 0 #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
19 0 0 0 #iDIV/0!
20 0 0 0 #iDIV/0!

NOMENCLATURAS
CUMPLIDO 1
FALLA 0
CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ
FIRMA DEL MONITOR




FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO

CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

INICIACION FLORIDA

MES MARZO
MARZO ABRIL maYo Junio Juuo AGOSTO ACUMULATIVO
TELEFONO DE
No. |[NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA CONTACTO PR‘;ZE:L&N:;‘S 1 SESIONES. # SESIONES. #SESIONES # SESIONES 1 SESIONES #SESIONES 1 SESIONES # SESIONES 1 SESIONES. # SESIONES 1 SESIONES. # SESIONES 1 SESIONES HFALLAS % CUMPLIMIENTO
MES. ‘CUMPLIDAS MES CUMPLIDAS MES CUMPLIDAS MES CUMPLIDAS ASMES CUMPLIDAS MES. ‘CUMPLIDAS ACUMULADAS CUMPLIDAS ACUMULADAS 'ACUMULADO
1 MARIA JOSE CARRILLO 3106691510 2 1 1 2 1 1 50%
2 MANUEL CARRILLO 3202368952 2 1 1 2 1 1 50%
3 JESICA ALARCON 310228925 2 1 1 2 1 1 50%
4 CAROLINA BELLO 3208818895 2 1 1 2 1 1 50%
s MARIA JOSE BELLO 3208818895 2 1 1 2 1 1 50%
6 CARLOS MORENO 3124339515 2 1 1 2 1 1 50%
7 MICHAEL VELASCO 3103144751 2 1 1 2 1 1 50%
8 NATALIA GARCES 3115707168 2 1 1 2 1 1 50%
9 JULIAN POVEDA 3219166062 2 1 1 2 1 1 50%
10 YEISON BELLO 3203878975 2 1 1 2 1 1 50%
1 0 0 0 #iDIV/0!
12 0 0 0 #iDIV/0!
1B 0 0 0 #iDIV/0!
n 0 0 0 #iDIV/0!
15 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
v 0 0 0 #iDIV/0!
b 0 0 0 #iDIv/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
L 0 0 0 #iDIv/0!

FIRMA DEL MONITOR

[CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO

CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

INICIACION RAMADA

MES MARZO
MARZO ABRIL MAYO JUNIO Juuo AGOSTO ACUMULATIVO
No. [NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA Til:;(::ggE #SESIONES COTETS #SESIONES R SEStONES #SESIONES RS ESIONES #SESIONES RS ESIONES HSESIONES | 0o Nes #SESIONES COTETS #SESIONES RS ESIONES NG R C O E RN TO
PROGI:EI\:ADAS CUMPLIDAS # FALLAS MES PRQG:AA:\SIIADAS CUMPLIDAS #FALLAS MES PROGI:IIAEI:ADAS CUMPLIDAS #FALLAS MES PROG::EI\:ADAS CUMPLIDAS #FALLAS MES PRT:I::::AD CUMPLIDAS #FALLAS MES PROG::E':ADAS CUMPLIDAS # FALLAS MES P::jxmﬂlrss CUMPLIDAS ACUMULADAS ACUMULADO

1 MANUEL ALONZO S 3224181905 3 2 1 3 2 1 67%

2 MATEO GOMEZ 3208165650 3 1 2 3 1 2 33%

3 FELIPE ALONZO 3143473578 3 2 1 3 2 1 67%

4 JUAN GRNADOS 3134521822 3 3 0 3 3 0 100%
s EDISON OROZCO 3202368952 3 2 1 3 2 1 67%

6 ALBARO LATORRE 3147841160 3 2 1 3 2 1 67%

7 SANTIAGO ALONSO 3132182217 3 2 1 3 2 1 67%
8 SERGIO RINCON 3104599085 3 1 2 3 1 2 33%

9 ANDERSON RINCON 320/8359066 3 2 1 3 2 1 67%
10 MARIANA OROZCO 3114226304 3 3 0 3 3 0 100%
u 0 0 0 #iDIV/0!
2 0 0 0 #iDIV/0!
B 0 0 0 #iDIV/0!
u 0 0 0 #iDIV/0!
5 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
7 0 0 0 #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
L 0 0 0 #iDIV/0!

FIRMA DEL MONITOR

[CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO CUCUNUBA

MONITOR

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ

NIVEL DE FORMACION

FUDAMENTACION RAMADA

MES MARZO
MARZO ABRIL maYo Junio o AGOSTO ACUMULATIVO

PRDG::E":ADAS cumpuipas | #FAUASMES PWG;AE":ADAS cumpupas | #FAUASMES PROG:[’:ADAS CUMPLIDAS S CUMPLIDAS AsmEs | CUMPLIDAS S CUMPLIDAS TS CUMPLIDAS ACUMULADAS ACUMULADO
1 ABEL OROZCO 3123729411 3 2 1 3 5 . r
2 JERSON CASTILLO 3125137856 3 1 2 : 2 ! ok
3 DILAN GOMEZ 3208165650 3 2 1 3 5 . =
4 NIXON JIMENEZ 3108711451 3 3 0 : : : e
s MONICA RIVERA 3214799726 3 P 1 2 2 0 00
6 KAREN RAMOS 3208700694 3 2 1 3 > 1 =
7 MONICA OROZCO 3123729411 3 2 1 2 . 1 67%
8 KAREN OROZCO 3114226304 3 1 2 2 : 1 67%
9 KAREN ALONZO 3224181905 3 2 1 2 L 2 3%
10 HANNA GOMEZ 3144118203 3 3 0 2 : 1 7%
1 MELANNI RETAVISCA 3204912654 3 2 1 : 2 0 00
2 SOLANYI SALCEDO 3224181905 3 2 1 : 2 1 67%
13 NICOL GRANADOS 3134521822 3 2 1 : 2 L 67%
1 NATALY LOAIZA 3125169513 3 1 2 : 2 1 &7%
15 MIGUEL RINCON 3138520792 3 1 2 : L 2 3%
16 LEIDER SILVA 3222425873 3 1 2 : L 2 3%
. 0 0 0 #iDIV/0!
: 0 0 0 #iDIV/0!
- 0 0 0 #iDIV/0!
: 0 0 0 #iDIV/0!

FIRMA DEL MONITOR [CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA
FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE FORMATIVO EN CUNDINAMARCA

PLANEACION SEMANAL DE LA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA

DEPORTE / OBJETIVO: REALIZAR
DERQRIENL FUTBOL DE SALON ASPECTOS GENERALES GRUPO
CONVOCATORIA EN LOS
DISCAPACIDAD NINGUNA NIVEL DE FORMACION INICIACION DIFERENTES PUNTOS DE
MUNICIPIO CUCUNUBA No. DE DEPORTISTAS 0 ENTRENAMIENTO
RAMA MIXTO
SEMANA DEL 25 AL 29 DE MARZO DE 2019
COMPONENTE OTROS ASPECTOS
No SESION DIA HORA LUGAR DE LA CLASE OBJETIVO SESION FUNDAMENTACION GLOBAL - REFORZAMIENTO ACT. COMPLEMENTARIAS - ENTRENAMIEN1
MOTOR - FISICO, TECNICO, TACTICO PSICOLOGICO - COMPETENCIAS - ROTACIC
[
|
4 : CUCUNUBA ALCALDIA ENTREVISTA CON EL DIRECTOR DE DEPORTES Y
1 LUES 20 EMACIEM MUNICIPAL ACUERDO DE HORARIOS Y VEREDAS
2 MARTES 2:00 PM A 5:.00PM VEREDA LA FLORIDA CONVOCATORIA Y PUBLICIDAD
3 MIERCOLES 2:00 PM A 5:00PM VEREDA LA RAMADA CONVOCATORIA Y PUBLICIDAD
4 JUEVES 2:00 PM A 5:00PM VEREDA LA FLORIDA CONVOCATORIA Y PUBLICIDAD
5 VIERNES 2:00 PM A 5:00PM VEREDA LA RAMADA CONVOCATORIA Y PUBLICIDAD
SABADO
DOMINGO

DESCRIPCION GENERAL: AL TRANSCURSO DE LA SEMANA SE ESTUVO VISITANDO LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS, CITANDO A LOS NINOS Y ESTABLECIENDO LOS HORARIOS ADECUAD!

SUS NECESIDADES

i/ A

CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ ﬁ szz

NOMBRE DEL MONITOR v FIRMA MONITOR V°B® GESTOR PROVINCIAL
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EL SUSCRITO TECNICO ADMINISTRATIVO DEL AREA
DEPORTES
DEL MUNICIPIO DE CUCUNUBA

CERTIFICA

Que CRISTIAN DAVID CASTRO PEREZ, identificado con la
Cédula de Ciudadania No. 1.076.661.855 de Ubaté presto sus
servicios como MONITOR DE LA ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA De FUTBOL DE SALON, durante el periodo
comprendido entre el 21 al 31 de marzo de 2019, cumpliendo sus
ebiigaciones establecidas en su respectivo Contrato.

La presente certificacion se expide a los veintidés (22) Dias del
mies de Abril de 2019,

Rani Adei Pérez Alonso
Técnico Administrativo

CALLE 3 No. 2 -358 1) 85800 24 CEL: 3212010209
Correo Electronico: salud@cucunuba-cundinamarca, gov.co
Codigo Postal: 250450




RECONOCIMIENTO Y ADECUACION CANCHA VEREDA LA RAMADA ENTREGA DE MATERIAL

RECONOCIMIENTO CANCHA VEREDA LA FLORIDA PRIMER ENTRENAMIENTO CON NINOS VEREDA LA RAMADA




VISITA CON EL DIRECTOR DE DEPORTES A LA I.E.D. DIVINO SALVADOR DE CUCUNUBA REALIZANDO LA RESPECTIVA CONVOCATORIA




