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A continuacion, se presenta el formato de plan de formacion que debe ser estructurado
(diligenciado) por el equipo de talento humano del proyecto, debera desarrollarse para
cada uno de los temas de los encuentros de formacion de formadores. El plan de formacion
completo constara entonces, de las cuatro fichas diligenciadas.

FORMATO DE PLAN DE FORMACION
ENCUENTRO No. 3

TEMA A TRABAJAR EN EL ENCUENTRO
Sefiale en este espacio cual de los cuatro temas se trabajara en el encuentro de formacién
(sefiale con una X):

- Liderazgo comunitario

- Proyecto de Vida comunitario _ X

- Relaciones armodnicas en familia

- Gestién y mecanismos de participacioén

OBJETIVOS DEL ENCUENTRO DE FORMACION

v busca que los formadores fortalezcan o amplien su papel activo como miembros de
la comunidad en busca a la accion social, es decir, que su actuar en la comunidad a
la que pertenecen aporte a la gestion o sostenibilidad de iniciativas propias de la
misma. Asi mismo, busca fortalecer capacidades y habilidades de hombresy
mujeres (adultos y jovenes) que en la practica estan conduciendo procesos de
desarrollo desde sus comunidades.

CONTENIDO DEL ENCUENTRO DE FORMACION

v EL PROYECTO DE VIDA: es “un plan que una persona se traza para conseguir
objetivos en la vida, es un camino para alcanzar metas. Le da coherencia a la
existencia y marca un estilo en el actuar, en las relaciones, en el modo de ver los
acontecimientos” (Arbocco, 2014).

v ¢QUE ES UN PROYECTO? Un proyecto es una propuesta de actividades y recursos
dirigidos a alcanzar un objetivo concreto y determinado en el tiempo.

v ¢QUE ES UN PROYECTO COMUNITARIO? Un proyecto comunitario es un plan
gue se formula colectivamente por una comunidad organizada que desea el bien
comun, en este sentido; los proyectos comunitarios son el resultado de las ideas del
colectivo que plantean las posibles alternativas para alcanzar un objetivo comun.

v ¢CUALES SON LAS CARACTERISTICAS DE LOS PROYECTOS? Todo proyecto
posee particularidades propias que lo diferencian de otros, sin embargo en su
formulacién siempre hay aspectos comunes como:

v' Objetivos/propoésitos
Tiempo: todos los proyectos tienen un tiempo de ejecucion y sus actividades tienen
un inicio y un fin.

Singularidad: Todo proyecto tiene un conjunto de acciones que son propias y posee
Su propio contexto.

Particularidad administrativa: Los proyectos poseen unos requisitos formales y de
organizacion que les diferencia de otras actividades.
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v ¢COMO SE FORMULA UN PROYECTO? Podemos formular un proyecto

respondiendo a las siguientes preguntas:

¢, Qué se quiere hacer?

Resolver un problema, buscar una mejora, cubrir una necesidad, alcanzar un
objetivo.

¢,Por gué se quiere hacer?

Luego debemos determinar el origen o antecedentes del proyecto o la necesidad que
lo origina.

¢Para qué querer hacerlo?

Debemos determinar los objetivos del proyecto, es decir, los logros que pretenden
alcanzar. Los objetivos deben ser claros, realistas y pertinentes.

¢.Cuanto se quiere hacer?

Debemos establecer las metas del proyecto. Se hace necesario precisar la cantidad,
calidad, costo y tiempo de los objetivos a alcanzar. Las metas tienen que ser
realistas y alcanzables con los medios disponibles.

¢.Dbénde y cuando se quiere hacer?

Es necesario determinar el area geografica donde se ubicara el proyecto, sefialando
el lugar especifico de su funcionamiento, asi como su ubicacion temporal, es decir, la
secuencia de las actividades en el tiempo.

¢,Cémo se quiere hacer?

Hay que definir las actividades y tareas a realizar, es decir, las acciones y los
procedimientos que es necesario realizar para alcanzar las metas y objetivos
propuestos.

¢Quiénes lo van a hacer y con qué?

Determinar la cantidad de personas que son necesarias para la ejecucion de las
actividades que contempla el proyecto y sus responsabilidades, asi como los
recursos materiales necesarios (instalaciones, instrumentos, equipos, otros).

.,Cobmo se va a costear?

Estipular el presupuesto y el financiamiento, la claridad presupuestarian y financiera
del proyecto sera un elemento muy importante para la evaluaciéon de su eficiencia.
¢CUANTOS TIPOS DE PROYECTOS HAY? Existen tantos tipos de proyectos como
propdésitos se pretendan lograr; es asi como podemos hablar de:

Proyectos Productivos: Estos son los dirigidos a promover, desarrollar o consolidar
empresas de economia social, dedicadas a cualquier actividad econdmica.
Proyectos Sociales: Son aquellos proyectos dirigidos a crear, atender situaciones y
reducir carencias de servicios comunitarios de atencion social, tales como: nifios
abandonados, nifios y jovenes excluidos del sistema escolar, atencion a la tercera
edad, entre otros.

Proyectos de Infraestructura: Son los proyectos orientados a atender
reparaciones, remodelaciones, instalaciones, entre otros, como por ejemplo canchas,
escuelas, centro de salud, entre otros.

Si nuestro deseo es dar respuesta, apoyo o solucién a una situacién problema de nuestra
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comunidad, entonces: (Gonzalez, 2018).

v" CARACTERISTICAS: Los proyectos de vida deber ejecutarse a corto, mediano y
largo plazo. Con objetivos especificos y generales creibles y realizables, ademas de
ser unicos y diferentes. El proyecto de vida de tu mejor amigo no puede ser tu
proyecto de vida, pues son dos personas totalmente diferentes y persiguen
diferentes suefios y metas. La situacion econémica, culturales y hasta familiares
influyen en el proyecto de vida personal. (CARACTERISTICAS DE UN PROYECTO,
2022).

AN

Matriz 6 Analisis "DOFA" o también llamado en algunos paises "FODA", o en
inglés SWOT, es una metodologia de estudio de la situacion competitiva de una
empresa en su mercado (situacion externa) y de las caracteristicas internas
(situacion interna) de la misma, a efectos de determinar sus Debilidades,
Oportunidades, Fortalezas y Amenazas. La situacién interna se compone de dos
factores controlables: fortalezas y debilidades, mientras que la situacién externa se
compone de dos factores no controlables: oportunidades y amenazas. (DOFA)

v ARBOL DE PROBELMAS Y SOLUCIONES.

¢QUE ES? El Arbol de problemas es una técnica que promueve la participacion de
diferentes actores en la identificacién de una situacion negativa, la cual se intenta
solucionar analizando relaciones de tipo causa-efecto.

¢Para qué sirve? El Arbol de problemas ayuda a entender la probleméatica que se
quiere resolver, permitiendo observar una jerarquia de causas y efectos.

Un &rbol de soluciones se elabora de manera muy similar, con la sola diferencia
de que se reemplazan las indicaciones de consecuencias por soluciones, pasando
de una visién negativa de los problemas a una mas positiva. (DIA)

METODOLOGIA DEL ENCUENTRO DE FORMACION
En este espacio se va a utilizar metodologia descriptiva, argumentativa, lidicas-recreativas
y didacticos.
Para este tercer encuentro se hizo una retroalimentacién de la tematica anterior para asi
reforzar los temas vistos, se llevo a cabo tematicas acerca de la DOFAy arbol de problemas
y al finalizar un crucigrama con el tema presentado. Se argumento y describi6 el encuentro.

ACTIVIDADES DE VALORACION DE LOS TEMAS TRATADOS

En este espacio se les preguntara si tienen dudas o preguntas para poder contestarla y
que se les facilite mucho los temas tratado, si no se hacen preguntas al azar a los
participantes.
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