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x CLINICA OFTALMOLOGICA DE CARTAGENA
Tel.:6724263 Nit.:800008240-1
OFTALMOLOGIA
Paciente: SOTOMAYOR DE GOMEZ NURYS Documento: CC 33120356

Fecha de atencion:

16/11/2022 01:52:24 PM Fecha salida de atencion: 16/11/2022 02:05:23 PM

Edad: 77A,5M,19D Sexo: Femenino
Fecha de Nacimiento: 28/05/1945 Estado civil: Casada;
Lugar de Residencia: BOLIVAR Ocupacion: -
Direccién: CR 4 BOCAGRANDE EDF LOS REYES Teléfonos: 6655481
Entidad: SENA Contrato: SENA
Régimen: CONTRIBUTIVO Tipo de Usuario: COTIZANTE
DATOS DEL ACOMPANANTE
Documento: 133120356
Nombre: NURYS SOTOMAYOR
Teléfono: 3145972060
DATOS DEL RESPONSABLE
Nombre: KAREN GOMEZ
Teléfono: 3145972060
Parentesco: HIJO (a)

Motivo consulta:

Enfermedad Actual:

MOTIVO DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL

SE ATIENDE PACIENTE BAJO MEDIDAS DE SEGURIDAD POR PROTOCOLOS SEGUN PANDEMIA COVID-19 (GORRO, MASCARILLA N-
95, GAFAS, GUANTES, BATA ANTIFLUIDOS, PANTALLA PROTECTORA EN LAMPARA DE HENDIDURA). EL PACIENTE NIEGA SINTOMAS
COMO FIEBRE, MALESTAR GENERAL, DEBILIDAD, TOS, DIFICULTAD RESPIRATORIA, FALTA DE OLFATO O GUSTO. ADEMAS NIEGA
VIAJES RECIENTES O HABER ESTADO EN CONTACTO CON PERSONAS SOSPECHOSAS O CONFIRMADAS CON COVID-19.

REFIERE OJO ROJO PRURITO Y MALA VISION POR AO. NO USA LUBRICANTES OCULARES EN EL MOMENTO. TIENE DIAGNOSTICO
DE GLAUCOMA EN TTO CON TRIPLIGAN EN CONSULTA PARTICULAR CON GLAUCOMATOLOGO DESDE HACE 2 ANOS, DR PEREZ
ORDENA IRIDOTOMIA AMBOS OJOS.

1 OFTALMOLOGICOS

93 GLAUCOMA

1 OFTALMOLOGICOS

4 HIPERTENSION ARTERIAL

91 QUIRURGICOS

ANTECEDENTES
FAMILIARES
GLAUCOMA (HERMANA)
16/11/2022 01:54:48 PM L.ANILLO
HERMANA
16/11/2022 01:54:48 PM L.ANILLO
PERSONALES

CX DE MIOPIA AO HACE APROXIMADAMENTE 15 ANOS
03/12/2021 10:21:17 AM H.VISBAL
GPAA EN TTO CON TRIPLIGAN
04/11/2022 02:50:11 PM B.AMALIN
GPAA EN TTO CON TRIPLIGAN. CIRUGIA LASER REFRECTIVA AMBOS OJOS.
16/11/2022 01:54:48 PM L.ANILLO
CONTROLADA
03/12/2021 10:21:17 AM H.VISBAL
LOSARTAN
04/05/2021 03:37:32 PM Z.BARRETO
CX DE REFRACTIVA
04/05/2021 03:37:32 PM Z.BARRETO
CX REFRACTIVA HACE MAS DE 10 ANOS
06/05/2019 03:02:55 PM C.ALFONSO

AGUDEZA VISUAL Y EXAMEN EXTERNO

AGUDEZA VISUAL LEJOS

Ojo derecho

Ojo izquierdo

(AVCC) Con correcién

20/20

20/20

(AVSC) SIN correcion

N.A. (NO APLICA)

N.A. (NO APLICA)

AGUDEZA VISUAL CERCA
[ Ojo derecho [ Ojo izquierdo |
| (AVSC) SIN correcién NO TITULO | NO TITULO |

(PIO) PRESION INTRAOCULAR:
Ojo Derecho:
Ojo Izquierdo:

Hora:: 01:55 PM
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BIOMICROSCOPIA - GONIO - PIO - FONDO DE 0JO

24 mmHg Tonémetro de Goldman
24 mmHg Tonémetro de Goldman

05/12/2022



Historia clinica

Pé4gina 2 de 3

CLINICA OFTALMOLOGICA DE CARTAGENA
Tel.:6724263 Nit.:800008240-1
OFTALMOLOGIA

Paciente:
Fecha de atencion:

BIOMICROSCOPIA:

OFTALMOSCOPIA:

SOTOMAYOR DE GOMEZ NURYS Documento: CC 33120356
16/11/2022 01:52:24 PM Fecha salida de atencion: 16/11/2022 02:05:23 PM
GONIOSCOPIA
Ojo derecho Ojo izquierdo

PARPADOS CON DISFUNCION DE GLANDULAS DE MEIBOMIO, PELICULA LAGRIMAL OLEOSA EN AO
CONJUNTIVA TRANQUILA EN AO

CORNEA TRANSPARENTE EN AO

CAMARA ANTERIOR FORMADA GRADO Il EN AO

TYNDALL NEGATIVO EN AO

CRISTALINO NE2C2 EN AO

FONDO DE 0OJO: AO: RCD 0.7, REGLA ISNT COSNERVADA NEURAL MACULA DE ASPECTO SANO RETINA ADHERIDA
ORDENES DE SERVICIO

Orden No:: 550763

Fecha orden: Miercoles 16 de Noviembre de 2022

Origen: ENFERMEDAD GENERAL

Tipo de Servicio: CONSULTAS

Diagnéstico: H402 GLAUCOMA PRIMARIO DE ANGULO CERRADO

Especialidad:

Cant: 1 89037602: CONSULTA DE CONTROL POR ESPECIALISTA EN GLAUCOMA

-Prioridad: VER DISPONIBILIDAD

-Justificacion Pri.: 2 MESES

Orden No:: 550764

Fecha orden: Miercoles 16 de Noviembre de 2022

Origen: ENFERMEDAD GENERAL

Tipo de Servicio: EXAMENES Y PROCEDIMIENTOS

Diagnéstico: H402 GLAUCOMA PRIMARIO DE ANGULO CERRADO

Especialidad:

Cant: 1 121102:

IRIDOTOMIA ASISTIDA

-Parte del Cuerpo: AMBOS OJOS
-Prioridad: URGENCIAS HASTA 72H
-Justificacion Pri.: YAG AO
DIAGNOSTICOS

Principal: H402 GLAUCOMA PRIMARIO DE ANGULO CERRADO
Finalidad de la consulta: NO APLICA
Causa externa: ENFERMEDAD GENERAL
CONDUCTA: OPTOMETRIA

CONTINUAR TRIPLIGAN

LUBRUCANTES
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CITA POR GLAUCOMA EN 2 MESES.

IRIDOTOMIA YAG LASER AMBOS OJOS PRIORITARIO

SE EXPLICAN HALLAZGOS Y MANEJO.

RECOMENDACIONES.

USO DE LENTES FORMULADOS

ASEO OCULAR, PROTEGER LOS OJOS DEL SOL, TIERRA, POLVO, VIENTO EN ESPECIAL AL DESPLAZARSE EN MOTOCICLETA,
BUENA HIDRATACION, PAUSAS ACTIVAS EN EL TRABAJO, ALIMENTACION SANA, EJERCICIO. i

SE LE EXPLICA AL PACIENTE QUE EL GALUCOMA ES UNA ENFERMEDAD DEGENERATIVA DEL NERVIO OPTICO IRREVERSIBLE Y
QUE EL FIN DEL TRATAMIENTO ES PRESERVAR LA VISION ACTUAL Y SU CAMPO VISUAL EN LAS CONDICIONES ACTUALES. EL
TRATAMIENTO CONSISTE EN USO DE MEDICAMENTOS Y/O SEGUN LO AMERITE DE ACUERDO CON LA EVOLUCION PARA
MANTENER UNA PRESION INTRAOCULAR ESTABLE DENTRO DE LIMITES NORMALES, UNICO FACTOR DE RIESGO MODIFICABLE
POR EL OFTALMOLOGO DURANTE EL TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD Y SU TRATAMIENTO DEBE SER SEGUIDO AL PIE DE LA
LETRA, NO SUSPENDER LA MEDICACION SI NO HAY ORDEN MEDICA DE POR MEDIO. MEDICO GENERAL PUEDE FORMULAR
MEDICAMENTOS TAL COMO ORDENE EL ESPECIALISTA EN CASO NECESARIO.

SE LE EXPLICA AL PACIENTE Y FAMILIAR QUE LA FINALIDAD DE LA IRIDOTOMIA NO ES MEJORAR VISION, SOLO TRATAR DE EVITAR

GLAUCOMA DE ANGULO ESTRECHO Y/O CIERRE ANGULAR PRIMARIO DEL OJO A REALIZAR. PUEDE REQUERIRSE OTROS
PROCEDIMIENTOS PARA ABRIR EL ANGULO. PUEDE CAMBIAR LA REFRACCION OCULAR.
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