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Informe mensual de actividades N° 3
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FechadePresentacion: | periodo del | DESDE:01DE NOVIEMBRE DEL 2022
09 DEDICIEMBREDEL 2022 | informe: | HASTA: 30 DE NOVIEMBRE DEL 2022 ]
Nombre del Contratista: FREDY GONZALEZ MARTINEZ

Nombre lnterven.tor(a)' 0 Supervlsor(a): CHARTFI ADOLFO GONGORA

Valor del Cpntrato:'_s 7.200.000 l Valor de Adicién: $ 0 A “
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Contrato No. 330 del 27 DE SEPTIEMBRE 2022

Lomeeto-- CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA EL
FORTALECIMIENTO Y LA PROMOCION DEL PROYECTO DENOMINADO, IMPLEMENTACION DE SIETE

| PROGRAMAS PARA EL FOMENTO A LA RECREACION LA ACTIVIDAD FiSlCA Y EL DEPORTE DEL
| MUNICIPIO DE IBAGUE. . W

;::22 NO. CM@ S T'EMBR;_ : cRP No.‘m;ssoo‘s 27 DE SEPTIEMBRE DEL2022

, POLIZA N'o. 480-47-'9940006456".191"’ R :ggga Acta de Aprobacion Péllza° 27 DE SEPTIEMBRE DEL |

Fecha de imcnacién

Fecha de terminacién

;zzgs SEPT'EMPRE D E" | 26 DE DICIEMBRE DEL 2022

| Plazo: 90 DIAS

Modiﬂcaclones al Contrato:

~ - - #

5 ;EJECUCION DE ACTIVIDADES FRENTE A LAS OBLIGACIONES DURANTE EL PERIODO REPORTADO

f&{ﬁq-&n “\J \_ ......

A Actlvidades reallzadas ylo productos
bligaciones Contractuales il entregados i

A T a3 9 sj,;;;; T R Rk O B
Ny AE Cumphr a cabalidad con fodas las
W  actividades = designadas. y e
B ,.programadas por. el :area.: de:l . ... L
segundad y salud en el trabajo en | ey i
cumphmlento de la nommatividad I Se cumpllé con las actmdades designadas y |
wgente Decreto Unico reglamentario | programadas por el area de seguridad y salud
il ~ de trabajo Ley 1562 del 2012, Ley | en el trabajo durante el periodo del 1 al 30 de
';5, | :.: 1503 del 2011, Decreto 1072 del | NOviembre del presente ano '
615 Resolucién 0312 del 2019y las
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. Fomentar y promocionar el uso de la

l 2

bicicleta como estrategia social y
ambiental que pemmita mejorar |a
calidad de vida de la poblacion

ibaguerena.

. | eventos, ciclopaseos efc.

e

Se fomenté y promociono el uso de |a bicicleta

como estrategia social y ambiental que permite
mejorar la calidad de vida de los ciudadanos
ibaguerefios en los medios de comunicacion, |

B Qo

e ————— a2

et

Generar diferentes acciones
mensuales de articulaciéon con las
diferentes entidades publicas,
organizaciones y grupos promotores
de la bicicleta en el marco de la ley
1811 de 2016.

—y-

Se realizaron actividades de ciclopaseos con los
grupos y colectivos de la ciudad, se promociono |
el uso de la bicicleta el dia 11 de noviembre
realizando ciclopaseo con los jovenes de la
escuela boyaca, el 12 de noviembre ciclopaseo
por el caffon del combeima con los diferentes
grupos y colectivos de la ciudad, el 18 de
noviembre se apoyd en el desarrolio del dia de
la movilidad sostenible durante el ciclopaseo

acciones estipuladas en la ley 1811

|

urbano en nuestra ciudad y asi cumplir con |

disciplina deportiva de CICLISMO y

’ 4. Atender de manera presencial en la

sus modalidades, poblacibn en
general, en diferentes sectores del
municipio de Ibague, incluyendo
poblacion de enfoque diferencial
mensuaimente. i

— e

Se realizé actividad con los diferentes grupos y
ciclistas senior master, nifios de la escuela de
ciclismo del imdri donde les realizamos
entrenamientos y rodadas durante el periodo

1

l 5. Iniciar la BICI- ESCUELA del

IMDRI

...con poblacion adulta en diferentes

~ sectores del municipio de Ibagusé,

incluyendo poblacion de enfoque
diferencial mensuaimente. |

e

| Se inicia trabajo de socializacion, conformacion
y entrenamientos de grupo para la bici escuela
delimdri -

.- Apoyar y organizar la realizacion de

los diferentes ciclo paseos de manera
mensual, de minimo 20 personas, en
diferentes sectores del municipio de
Ibagué, estos deben desarrollarse de
acuerdo a los protocolos establecidos
por el gobiemo nacional y municipal
en la contingencia para la prevenciéon
del COVID-19. ‘ -

aas

Se apoy6 y organizaron diferentes actividades

de noviembre con

asistencia masiva en cada
uno de ellos et e

o b

| de ciclopaseos en el periodo los dias 11, 12y 18 |

Diligenciar, sistematizar y aplicar los
formatos institucionales en cada una
de las actividades realizadas, que se
deben presentar en el informe
mensual. P

-, e LT e S . —

Se diligencian y sistematizan los formatos
institucionales en las actividades mensuales.

e

Socializar y entregar al coordinador
del programa, reporte poblacional,
horario de atencién a grupos
poblacionales y cronograma mensual

A e e

.
» ' -
) .
| L
'
.
.

|

eyt it e

Se presentara a la direccidn administrativa,
financiera y técnica, un informe mensual donde

1

Se presenta

de las actividades a realizar | se reporte el cumplimiento de funciones con el | informe y
actualizados, en un plazo no superior | envio de las evidencias fotogréficas y formatos | anexos
a tres (03) dias siguientes a la | Institucionales diligenciados.
finalizacion del mes.

 Instituto Municipal Para el Deporte y (a Recreacion de ibagué Nit: 900 406 856-6
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instituto Municipal para o
y la Recreacion de |

9. Entregar a la direccion administrativa,

financiera y técnica un informe
mensual, con copia de las actividades
ejecutadas con su respectivo registro
fotogréfico y soportes de manera
fisica y digital, con la recopilacion de
los diferentes formatos institucionales
debidamente diligenciados.

|

|

Se entrega a la direccion administrativa
financiera y técnica el informe mensual, con
copia de las actividades ejecutadas

10.

Brindar apoyo en la realizacion de
cada uno de los eventos asignados y
organizados por el IMDRI y la
Alcaldia de Ibagué de una manera
activa y dinamica invitando y
asistiendo con sus grupos regulares

"y no regulares a participar de éstos

|

Se realizd apoyo en la ciclo vibra y en los
diferentes eventos del instituto |

!

faied

_ Asistir a todas las reuniones que se
‘programen

para induccion,

‘capacitacion, planeacion por parte del

supervisor o las que requiera el
‘Instituto Municipal Para el Deporte y

la Recreacion de Ibagué — IMDRI.

——

| . |
Se asistié a las reumones programadas en el

perodo

—

12.

nana

‘uso de
- deportivos incluyendo a los usuaros

~ del programa, en marco del acuerdo

municipal
‘noviembre del 2010”

Promover y realizar jomadas de
limpieza, cuidado y charlas de buen
los diferentes escenaros

‘030 de

de Ibagué

|
Se promovuo la limpieza y cuidado personal en

los usuarios de la Bici-escuela de ciclismo y de
esta forma se dejara en perfecto estado y aseo
las rutas y escenarios donde se realizaron 10s |
entrenamientos.

i T

Promover la buena higiene de la

poblacion impactada antes, durante y |

después de la practica del ejercicio
fisico. Ademas, contar con “una

- adecuada presentacion personal (uso

de prendas institucionales) para la

A4
el caso,
~ adolescentes ‘con

15.

~ gjecucion de las sesiones.

|

ﬁ

Se portd debidamente el uniforme en los I
respectivos entrenamientos e instintivos IMDRI.
Ademés, se incentiva la aplicacién de gel y/o |
alcohol antibacterial antes, durante y después
de cada practica deportiva, también tener el
escenario en perfectas condiciones y limpio para
el entrenamiento de ciclismo. .'

Observar, detectary direccionar si es

los nifios, nifas Yy

avanzadas para vincular al sector del
deporte asociado.

habilidades |

Se observd el proceso de cada uno de los
deportistas para detectar sus habilidades Yy
puedan pertenecer a uno de los clubes
deportivos y/o seleccnén IMDRI '

o

Contar con los elementos basicos

. para la ejecucién de sus funciones

(implementacmn dotacidén deportiva,

- dispositivo electronico, conectividad a
Tt .intemet elementos de bioseguridad

Elor 16,
-~ ylo
iy bhc:dad

. personales, entre otros).

| elementos de bioseguridad como tapa boca e |

o =

. ‘ . \
Se contd con Ios elementos basicos para la

realizacion de cada entrenamiento y los

hidratacion personal.

Cundar y responder por los materiales
implementacion  deportiva,

Se hace buen uso de los implementos i‘
deportivos de cada uno de los deportistas para
que permanezcan en buen estado y tambien de

ynstutucuonal demas

5~ IBAGUE - TOLIMA
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elementos utilizados para la correcta | cada uno de los materiales facilitados por el B
ejecucidn del contrato, haciendo | IMDRI.

entrega formal de ellos luego de cada

jomada y devolucion en optimo

estado una vez se termine el contrato. |

17.
estipulado en el codigo de integridad
del Instituto Municipal para el deporte
y la recreacién de Ibague.

Conocer y cumplir a cabalidad con Io |

Se conoce y se cumple a cabalidad con lo
estipulado en el codigo de integridad del IMDRI

1

. Dar aviso al supervisor de cualquier
imegularidad que se presente en el
cumplimiento de sus funciones ©
sobre impedimentos de tipo natural o
social que se presenten en desamollo
de su labor |

Se dard aviso al supervisor con todos fos
inconvenientes para poder realizar las labores |
comrespondientes a los entrenamientos en

ciclismo.

e

. . - ~ _ o .
19_7_ | L?ﬁérgim:s'a 'ar?:t[,e;eﬁgggfii-eﬁ No se me han asignado labores de acuerdo a Ia
| ca:ontra E% 5 ho- parte tal S 2 rvji i naturaleza del contrato contractual por parte del
il vy il | P supervisor asignado.
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Nombre: FREDY GONZALEZ MARTIN '

ANAOIL_{-

'

£

~SUPERVISOR CONTRATO:

Nombre: CHARTFI ADOLFO GONGORA ¥

Firma:

DOzZA
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IBAGUE §
VIBRA -

I M D Rl EVIDENCIA FOTOGRAFICA

instituto Municipal para el Deporte
y \a Recreacion de ibagueé

Evidencia fotografica noviembre.

Ciclopaseo escuela Boyaca
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IBAOUE
VIBRA

l M D R l EVIDENCIA FOTOGRAFICA

instituto Municipal para el Deporte
y la Recreacion de Ibagu

Reunién Operativa Monitores
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