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CONTRATO No. 1025 de 2022

Nombre del Contratista CRISTIAN ALEXANDER RODRIGUEZ MUNOZ

Identificacion del C.C. 1.013.686.141 de Bogota D.C.

Contratista (C.C. / NIT)

Nombre y Cargo del FLOR ANGELA GARZON SANCHEZ

Supervisor TECNICO OPERATIVO

Numero del Contrato CPS-1025 de Pago Niimero 5 De 6
2022

Periodo Informado 01/11/2022 a No. De Registro Presupuestal RES-2022002338-21/07/2022
30/11/2022

Cuenta Bancaria y Entidad | Cuenta No. 24098313297 del Banco caja social. Corriente | | Ahorros | X

Valor del Pago SON UN MILLON SETECIENTOS CATORCE MIL PESOS M/CTE ($1.714.000).

Fecha Acta Inicio 25/07/2022 Fecha de Terminaci6n Vigencia Inicial 24/12/2022

Prérroga Sl NO | x | Fecha de Terminacidn prérroga N/A

Adicion Si NO | x | Valor Adicionado N/A

Suspensiones Sl NO | x | Periodo de Terminacién N/A

Objeto del Contrato: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO
“CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE INDEPORTES

- CUNDINAMARCA
Obligaciones especificas Actividades realizadas
e Volvi a dar la invitacién a participar a la escuela de
1. Efectuar la organizacién, planeacién, direccién y formacion de tenis de mesa a la comunidad
realizacion de las actividades que se requieran para colocando nueva publicidad y por medio de la voz a
la consecucién de minimo 3 niveles de formacion VoZ.

en el deporte, en los niveles de iniciacion,
fundamentaciéon 'y perfeccionamiento, en el
municipio asignado por el supervisor. El contratista
sera la persona responsable de adelantar y gestar
los procesos de convocatoria e inscripcion en los
mencionados niveles, a través de los medios
necesarios, involucrando a las Juntas de Accion
Comunal, Instituciones Educativas, Resguardos
Indigenas, personas en condicion de discapacidad,
poblacion diversa y demés comunidades que se
puedan beneficiar con el programa.

e  Solicite por medio de la alcaldia y biblioteca municipal
el guardar y entregar los formularios de inscripcion a
todos los chicos interesados en hacer parte de la
escuela de formacion, y adicional deje mas publicidad
de la invitacién a formar parte de la escuela.

e  Solicite el favor a los locutores de la emisora Junin fm
stereo 91.4 de pasar la cufia con la invitacién y
promocién de la escuela por medio de sus programas
radiales

o Verifique y revise el plan pedagdgico en tenis de

2. Presentar ante el supervisor del contrato, dentro de mesa, con el fin de ajustar algunos items si asi fuera
los 20 dias calendario siguientes a la suscripcion el caso con el fin de cambiar el ya entregado por el
del acta de inicio, el Plan Pedagdgico y Malla nuevo documento a Sergio Alexander Urrego
Pedagogica de todos los niveles de formacion, en Sarmiento gestor de la provincia del Guavio.
el formato indicado por parte de la Subgerencia
Técnica, especificando horarios, sitios de practica, e Revise las mallas pedagogicas con el fin de verificar
y la demas informacion aplicable. que estén completas y que la informacion en ellas sea

clara, de lo contrario se realiza el ajuste
correspondiente.

e  Entregué para el mes de agosto los formatos de
poblacion, asistencias y todo lo requerido en cuanto
al desarrollo de mi trabajo de la respectiva fecha.

e Anexo 1: Acta de inicio
e Anexo 2: Plan pedagégico
o Anexo 3: Mallas curriculares
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o Anexo 4: Horarios y sitios de entrenamiento

3. Desarrollar todas las actividades planteadas en el
plan pedagdgico y en la malla pedagogica, dejando
las evidencias respectivas que den cuenta de los .
beneficiarios impactados con ellas.

Ejecute y aplique las actividades planteadas a nivel
fisicos (resistencia aerdbica, anaerdbica, fuerza
maxima-explosiva, velocidad y sus derivadas y
flexibilidad dinamica y estatica) y técnicos (gestos
técnicos y tacticos del deporte) propuestos en las
planeaciones.

Anexo 5: asistencia iniciacion
Anexo 6: asistencia fundamentacion
Anexo 7: asistencia perfeccionamiento
Anexo 8: evidencias categoria iniciacion, fundamentacion y
perfeccionamiento

4. Para deportes en conjunto, tener una cobertura
minima de 15 personas por grupo o una cobertura .
global minima de 45 beneficiados activos, sin
importar la distribucion dentro de los niveles de
formacién en los que se encuentren; y, para
deportes individuales tener una cobertura minima
de 10 personas por grupo 0 minimo una cobertura .
global de 30 beneficiados activos sin importar la
distribucién dentro de los niveles de formacién en

Motivé a los nifios y jovenes para que hagan parte de
la escuela de formacion de tenis de mesa, dandoles a
conocer los multiples beneficios que acarrea el
entrenamiento esta disciplina.

Para el mes de noviembre cuento con una poblacion
de 35 deportistas, distribuidos de la siguiente manera.

los que se encuentren. De todo lo anterior, debera Categoria N° Femenino Masculino
tener los soportes respectivos organizados por Deportistas
sesiones, actividades y niveles de formacion. Iniciacion 5 1 4
Fundamenta 9 0 9
cion
Perfecciona 21 6 15
miento
Totales 35 7 28

Anexo 9: cobertura (nombre de la disciplina y municipio)
Anexo 10: seguimiento operacion beneficiarios (nombre de la
disciplina y municipio)

5. Utilizar adecuadamente la imagen y nombres de
Indeportes Cundinamarca en todo momento, en o Proyecte utilizar adecuadamente las prendas
cualquiera de sus actividades, resaltando el decoro representativas del instituto departamental para la
que las mismas implican, con las evidencias de su recreacion y el deporte de Cundinamarca cuando
adecuada utilizacion. dichas prendas las tenga en reuniones y
socializaciones de actividades con la comunidad y
alcaldia del municipio de Junin.
6. Preparar y ejecutar 9 sesiones de formacion a la

semana, minimo 36 sesiones al mes, con las
escuelas de formacion a cargo. Cada sesion estara
compuesta como minimo por 2 horas, la distribucion
de las sesiones para cada nivel sera concertado
con el coordinador y/o supervisor del mismo.

SESIONES DE ENTRENAMIENTO MES DE AGOSTO

e Entregué al profesor Alex Urrego en el correo
indeportesguavio2022@gmail.com en la carpeta de
drive de planeaciones Cristian Rodriguez las
planeaciones del mes noviembre para la supervision
por parte del profe Alex con el siguiente orden.

Semana 5 al 7 diciembre de 2022
Semana 12 al 14 diciembre de 2022
Semana 19 al 21 diciembre de 2022

D UNDIAMARG.
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Anexo 11: planes diarios iniciacion
Anexo 12: planes diarios fundamentacion
Anexo 13: planes diarios perfeccionamiento

Semana 5 al 7 diciembre de 2022
Semana 12 al 14 diciembre de 2022
Semana 19 al 21 diciembre de 2022

7. Consolidar y mantener actualizada la informacion e Cargue los documentos y archivos solicitados por
pertinente a través de la plataforma o los medios parte del gestor de la provincia a él drive del correo
que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga electronico, como lo es el control y seguimiento
implementada o le indique para esa finalidad poblacional y las planeaciones de clases.

indeportesguavio2022@gmail.com

e Apoye a la institucién educativa con las respectivas
Inscripciones de los chicos y chicas que
representaran a la institucion en los juegos

Intercolegiados 2022.
e Cargue las Inscripciones en la respectiva carpeta de
drive.
8. Presentar la planeacion de las sesiones mensuales

de clase antes del inicio de cada mes, al respectivo e Entregué plan mensual para las categorias de
supervisor, describiendo los objetivos, aspectos iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento,
fisicos, técnicos y evaluativos a tener en cuenta, asi debidamente actualizados con lo que se va a trabajar
como los métodos empleados en ellas. en el correspondiente mes de diciembre.

Anexo 14: plan mensual iniciacion
Anexo 15: plan mensual fundamentacion
Anexo 16: plan mensual perfeccionamiento

9. Presentar ante el Supervisor las evaluaciones
técnicas, fisicas y teoricas que le realice a los

grupos de alumnos a su cargo, de acuerdo con los e Proyecte la aplicacion de las pruebas fisicas
manuales y formatos que le sean entregados, las correspondientes para el mes de octubre del presente
cuales deberan estar establecidas en el afio, después de haber cumplido antes con una
cronograma general. Los resultados obtenidos primera evaluacién.

deberan ser entregados junto con el informe del
respectivo periodo y un consolidado en el informe
final. Anexo # 17 cronograma evaluaciones

10. El contratista debera entregar una certificacion por

parte del organismo deportivo municipal en donde e Realice la respectiva gestion ante el coordinador del
conste la realizacion de actividades mensuales municipio de Junin Fredy Jamith Rodriguez Hilarion
relacionadas con las obligaciones contractuales en el 30 de septiembre para poder obtener la
el municipio asignado correspondiente  certificacion por parte de la

administracion municipal y asi poder adjuntar a el
presente informe.

e Apoye a la administracibn municipal en las
actividades desarrolladas durante el mes de
diciembre.

Anexo # 18 certificacion emitida por parte de la administracién
municipal
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11. . Apoyar a los demas componentes en las

diferentes actividades que realicen en los e Apoye ala alcaldia y a las instituciones educativas en

municipios asignados por la Subgerencia Técnica la inscripcion de los jovenes para los juegos

Intercolegiados con la recoleccidn de los respectivos

documentos.

e Proyecte el apoyo de las actividades que Indeportes
Cundinamarca disponga para la region del Guavio en
la vigencia del afio 2022 estaré presto a colaborar con
los diferentes eventos propuestos tanto a nivel de la
diciplina deportiva como en cuanto al aspecto
recreativo.

12. Asistir y/o apoyar las reuniones, capacitaciones o

actividades institucionales de la entidad. Participe con la mejor disposicién a las capacitaciones y
reuniones propuestas por el instituto de deportes del
departamento de Cundinamarca y por parte del gestor de la
provincia del Guavio Sergio Alexander Urrego.

13. Entregar debidamente diligenciado al area de

archivo de la Subgerencia Administrativa y e  Proyecté entrega de toda la documentacion al area de
Financiera el Formato Unico de Inventario archivo lo que tiene que ver con el trabajo realizado
Documental (FUID) o su equivalente, cuando se con el proceso para el momento en que sea requerido
requiera enviar y/o trasladar documentos al archivo por parte del instituto, Indeportes Cundinamarca.

del Instituto.

14. Consolidar y presentar a través de la plataforma

SECOP II; informe de ejecucidn contractual con sus e Presenté cada uno de los documentos que se deben
respectivos soportes y evidencias; de acuerdo con diligenciar mes a mes para ser subidos a la plataforma
la forma de pago, condiciones técnicas ylo del Secop Il debidamente hechos, con una previa
productos establecidos. revision del gestor de la zona Alexander Urrego y

correccion por parte del mismo para finalizar el
proceso subiéndolos a la plataforma, estos
documentos son los siguientes: cuenta de cobro,
informe de gestion contractual, parafiscales y
evidencias.

e Proyecte la entrega de los 6 informes de cada uno de
los meses hasta el vencimiento del contrato.

15. Realizar la entrega al supervisor del contrato los

documentos, estudios y demas productos e Realice la entrega del informe al gestor Alexander

elaborados durante la ejecucion del contrato a la Urrego con los avances que tuve este mes de

entrega del informe final del mismo en formato septiembre y proyecte la entrega del informe final

digital y modificable. cuando sea requerido y cumpli con todos los criterios
exigidos por el supervisor para la entrega de estos
informes.

DECLARACION DEL CONTRATISTA

Calle 26 #51-53 Bogotéa D.C.
Sede Administrativa

\ (LI DI A Torre Beneficencia Piso 5
g - : : ] Cédigo Postal: 111321
*EL. DORADO®® Teléfono: 749 1205 Ext. 1228
ILA LEYENDA VIVEI

@/CundinamarcaGob © @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



SFA-FO-003
Version 005

INDEPORTES “ .
INSTI

| DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades mencionadas en el presente informe
corresponden a las efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones
contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

Igualmente, en calidad de contratista indico que las obligaciones con el sistema Seguridad social, salud y pensiones se han
efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que las planillas fueron canceladas, de la siguiente manera:

Periodo IBC Salud Pension ARL Planilla
Julio $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 7845566773

Agosto $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 7845573435
Septiembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 7851062000

Octubre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 7855031924
Noviembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 7858113018
Diciembre

Totales $5.000.000 $625.000 $800.000 $122.000 N/A

FIRMA CONTRATISTA
CRISTIAN ALEXANDER RODRIGUEZ MUNOZ
CC. 1013686141

SERGIO ALEXANDER URREGO SARMIENTO
GESTOR PROVINCIA DEL GUAVIO
APOYO A LA SUPERVISION
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