INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA CONTRATO 1418
DE 2022

OBJETO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO  DE INFORME
CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE FINAL
DESARROLLO  “CUNDINAMARCA  REGION  QUE
PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A
CARGO DE INDEPORTES — CUNDINAMARCA

Luz Dary Rusinque Silva SUPERVISOR

INFORMACION FINAL

MUNICIPIO El Pefion

FECHA DEL INFORME Diciembre-2022

PERIODO DEL INFORME 16-11-2022 al 30-12-2022
CONTRATISTA Camilo Andres Triana Cardenas

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios No. 1418 de 2022 me
permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecucion del contrato por el tiempo de 45 dias
Explicacion breve frente a lo realizado en cada una de las actividades por el tiempo contratado.

ACTILO1

Presente la malla curricular para la escuela de formacién deportiva de futbol de salon en el centro
poblado de Guayabal donde se dio el cubrimiento para las categorias de iniciacion, fundamentacién
y perfeccionamiento. Donde se inicia el proceso de focalizacién para iniciar el proceso deportivo y
realice la presentacion en la coordinacion de deportes en el municipio.

ACTI.02
Realice y presente el plan pedagégico con las descripciones correctas para cada categoria ya
nombrada para darle sentido a la focalizacién

ACTI.03

Desarrolle el plan mensual para las categorias de iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento,
donde se llega al acuerdo de horarios y sitio de entrenamiento para dar inicio al proceso de la
escuela de formacion.

ACTI.04

Ejecute las sesiones de entrenamiento en el polideportivo del centro poblado de Guayabal, dando
inicio al proceso deportivo en fatbol de salén en las categorias de iniciacion, fundamentacién y
perfeccionamiento.

ACTI.05
Asisti a reuniones programadas por el gestor provincial para temas generales del proceso formativo
en el municipio.

Realice todos mis pagos de seguridad social desde el inicio del contrato hasta la
finalizacion del mismo.

Periodo IBC Salud Pension ARL Planilla
NOVIEMBRE 1.000.000 | 125.000 160.000 24.000
2329864497
DICIEMBRE 1.000.000 | 125.000 160.000 24.000 2329864901
Totales 1.000.000 250.000 320.000 48.000




Cobertura total a la finalizacién del contrato

GRUPOS DE TRABAJO TOTAL DE NINOS
INICIACION
10

FUNDAMENTACION 20

PERFECIONAMIENTO 15

TOTAL 45
Modalidad Contrato de prestacion | Valor Plazo | Registro No
de de Servicios contrato
contratacion
Contrataciéon | PRESTAR LOS | 2.571.000 | 45 RES-2022004
directa SERVICIOS DE APOYO A dias | 461

LA GESTION COMO
FORMADOR DEPORTIVO
Y RECREATIVO PARA EL
DEPARTAMENTO DE
CUNDINAMARCA EN EL
MARCO DEL PLAN DE
DESARROLLO
“CUNDINAMARCA
REGION QUE
PROGRESA”, PARA EL
CUMPLIMIENTO DE LAS
METAS A CARGO DE
INDEPORTES -
CUNDINAMARCA

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo
concepto con el profesional abajo firmante.

CONTRATISTA:

Nombre: Camilo Andres Triana Cardenas

Coenlo \W 100

Firma:

RELACION DE ANEXOS

NOVIEMBRE
ACTIVIDAD 1




“INDEPORTES CUNDINAMARCA"™

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
MALLA PEDAGOGICA
NIVEL FUNDAMENTACION

"INDEPORTES CUNDINAMARCA" ) |

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA

MALLA PEDAGOGICA —

NIVEL PERFECIONAMIENTO

EL DEFORTETA EN UINA ESCALERA DIDACTICA REALIZARA
ACTPLAMIENTD ENERCIONS DE COORDINACION ¥ ACOPLAMIENTE VARIAS
| VECES CRUZANDO EN SEIFFNG DE UN LADD PARA EL OTRD

et EL DEFORTETA RECONDCERA LOS DIFERENTES CAMEIOS DE
RITRADY EN EL DEFORTE DEL FUTEOL DE SALDM

EL DEFORTISTA DEBE CAMINAR POR LA LINEA DEL MEDIO
ECUILBRIO CAR NTRAS LOS INTENTAN HACERLD
PERDER LA ESTABILIDAD LANZANDOLE BALONES

1 CONDCER PUNTOS DISTALES ¥ FROKMALES CON RELACION AL
COORDIMATIVAS NTACION
R ELEMENTD
T CON BALONES , ESCALERAS CONGS ¥ ARDS SE TREAIARA AL

DEPORTISTA EN LA IFERENCIACION Y CAMENOS DE RITMD.

"INDEPORTES CUNDINAMARCA" ) |
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ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA

MALLA PEDAGOGICA —

NIVEL PERFECIONAMIENTO

EL DEPORTIETA EN UNA ESCALERA DIDACTICA REALIZARA
ACTPLAMIENTD EJERCICIOS DE COORDINACION ¥ ACOPLAMIENTO VARIAS
|WECES CRUZANDO EN SKIPPNG DE UN LADD PARA EL OTROD

AITMO EL DEPORTIETA RECONOCERA LOS DIFERENTES CAMBIOE DE
RITMD EN EL DEFDRTE DEL FUTEOL DE SALDM

EL DEFORTISTA DERE CAMINAR POR L LINEA DEL MEDIO
EQUILIERIO CAMPO MIENTRAS LOS COMPARERDS INTENTAN HACERLO
PERDER LA ESTASILDAD LANZANDOLE BALONES

1 CONDCER PUNTOS DISTALES ¥ PRONIMALES CON RELACION AL
COORDINATIVAS NTACION
ol ELEMENTD
ST CON BALONES , ESCALERAS CONOS Y ARDS SE TREAIARA AL

DERORTIETA EN LA INFERENCIACION ¥ CAMENDS DE RITMD




ACTIVIDAD 2

PLAN PEDAGOGICD ESCUELAS DE FORMACION DEFORTIVA DE
FUTBOL DE SALON EN CONVENIQ CON INDEPORTES CUNDINAMARCA

REGION:  RIO NEGRO

Plan pedagdglco

Hivel Formative: iniciacién, Fundamentacion v perfeccionamiento

Monitor
CAMILO ANDRES TRIAMA CARDENAS

Gobemnacion de Cundinamarca




PLAN PEDAGOGICO ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA DE
FUTBOL DE SALON

MARCO LEGAL

Las Escuelas Deportivas por ser un programa institucionsl de nivel Nacicnal v
Departamantal, cuantan con suficiants respakdo legal que garantza su ajacuciin
en cada uno de ks municipios del Deparlamento, como albernativa para mejarar
la calidad de vida en la poblacidn y desarrclia la base v 1a reserea deportiva de
Camdmarmana a mediann ¥ lags plazo Bste maco legal es &l sigusnla
Constitucion Polfica de 1991 - Ley 1681 del 95 o Lay del Deporte - Ley 115 dal
A4 o Lay Genaral de Bducacdn « Decralo 2845 da 1984 « Decralo 2335 de 1885
= Acuerdo 058 de 1991 - Resolucidn 001909 de 1931 « Resolucidn N° 042 de
marzo 15 de 2010 » Resalucdn N 025 de febrero 17 de 2011 « Plan decanal del
Deporte, la Recreanon, la achvidad Fisia y ks Educacion Fisica 2009 - 2018

DEFINICION

Las Escualas Deporivas o5 un programa educativo extracurricular que
contnbuye a |2 formacidn infegral dal nifo y &l joven Cundinamarques, ubilzando
como medio el gusto por el juego, para llevarle a la iniciacidn en la préctca
deportiva, con el propasito de orientar y promaover fuluros ciudadanos con buena
cabdad de wida y con una condicion fisica y tecnica, que nos pemmitan alcanzar
dpbrmos vales de competencia. Las Escialas Deportivas podedn sar craadas
por personas nalurales wo junidicas que previamenle haven cumphdo ks
requisitos establacidos en la Resclucion Departamental, para obtaner el Aval
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ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA

PLAN MENSUAL DE CLASE
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PLAN MENSUAL DE CLASE

INDEPORTES
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PARTE FINAL

FIRMA FORMADOR:
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ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
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DEPORTE | MODALIDAD: FUTAOLDESALON
MUNICIPIO: ELPeNlON
NOMBRE DEL MONITOR CAMILO ANDRES TRIANA CARDENAS
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ACTIVIDAD 5
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Chatear con todos
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